
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
Nonnis Rita 

  

  

 

FO R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NONNIS RITA 
Indirizzo  … 
Telefono  … 

Fax   
E-mail  …. 

rita.nonnis@aouss.it 
usalanonnis@postecert.it 
 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita 

Comune di nascita  
                      Codice fiscale 

 26 ottobre 1957 

Porto Torres (SS) 

NNNRTI57R66G924X 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  Dal 01.08.2023 a tutt’oggi 
Direttrice FF della S.C. Breast Unit Azienda Ospedaliero Universitaria 
di Sassari 
Dal 30.10.2018 31.07.2023 
Dirigente medico di ruolo a tempo pieno in U.O.C. di Chirurgia Plastica 
e Ricostruttiva Azienda Ospedaliero Universitario di Sassari con il 
Progetto di Chirurgia Senologica Onco-Plastica. 
Dal 01.07.2007 al 29.10.2018 
Dirigente medico in Chirurgia Generale di ruolo a tempo pieno presso 
l’Istituto di Patologia Chirurgica dell’Azienda Ospedaliero Universitaria 
di Sassari. 
Dal 01.12.1989 al 30.06.2007  
Azienda Sanitaria Locale n. 1 di Sassari Dirigente di I livello in 
Chirurgia Generale di ruolo a tempo pieno presso l’Istituto di Patologia 
Chirurgica dell’Università degli Studi di Sassari 
Dal 01.01.1989 al 31.08.1989 
Unità Sanitaria Locale n. 1 di Sassari Divisione di Odontostomatologia e 
Chirurgia Maxillo Facciale degli Ospedali Riuniti di Sassari Assistente 
incaricato di Odontostomatologia  
Dal 06.07.1987 al 05.03.1988 
Unità Sanitaria Locale n. 1 di Sassari Assistente incaricato in Chirurgia 
Dal 11.05.1987 al 18.05.1987 
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Università degli Studi di Padova Ha frequentato il Servizio di 
Endoscopia Digestiva aggregato alla Clinica Chirurgica 
Dal 19.08.1986 al 14.11.1987 
Unità Sanitaria Locale n. 1 di Sassari 
Assistente dell’Area Funzionale di Chirurgia Supplente 
Assistente in Formazione 
Dal 31.10.1985 al 10.12.1985 
Unità Sanitaria Locale n. 1 di Sassari 
Sostituzioni di Medicina Generale 
Dal 01.07.1984 al 31.07.1984  
Unità Sanitaria Locale n. 1 di Sassari 
Sostituzioni di Medicina Generale 
Dal 26.04.1985 al 07.05.1985 
Unità Sanitaria Locale n. 1 di Sassari 
Guardia Medica, in qualità di supplente 
Dal 10.01.1984 al 22.03.1989 (con interruzione dal 28.02.1986 al 
15.08.1986) 
Casa Circondariale di Sassari Servizio di assistenza sanitaria integrativa 
Rapporto libero professionale 

   
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

  06 luglio 1983  
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli 
Studi di Sassari riportando la votazione di 107/110 
 
Prima sessione anno 1982 – Prolungamento di luglio 1983 
Abilitazione all’esercizio professionale conseguita presso l’Università 
degli Studi di Sassari  
 
25 giugno 1988  
Diploma di Specializzazione in Chirurgia dell’Apparato digerente ed 
Endoscopia Digestiva, conseguito presso l’Università degli Studi di 
Sassari riportando la votazione di 50/50 e lode 
 
14 novembre 2001  
Diploma di Specializzazione in Chirurgia Toracica conseguito presso 
l’Università degli Studi di Sassari riportando la votazione di 50/50 e 
lode 
 
16 gennaio 2010 
Master di II livello in Senologia presso l’Università la Sapienza di Roma 
con frequenza presso l’Ospedale S. Andrea di Roma, a.a. 2008-2009, 
con la votazione 50/50 e lode 
 

  2012  
Corso Avanzato teorico-pratico nella Scuola speciale ACOI di Chirurgia 
Senologica 
 
 

  Titoli di Management, di politiche e di programmazione sanitaria, 
di Leadership, corsi di aggiornamento, eventi formativi 
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1999 

o 3° International Congress on Ambulatory Surgery, organizzato  
dalla Italian Federation of Day Surgery, Venezia 25-28 Aprile 
1999  

2004 
o Evento formativo n. 2372-145548 La responsabilità medica in 

Chirurgia organizzato dall’OMCeO della provincia di Sassari in 
collaborazione con l’Ordine Forense di Sassari, con l’Istituto di 
Medicina Legale e di Medicina del Lavoro dell’Università di 
Sassari e con l’Ordine Forense di Tempio Pausania, in qualità di 
partecipante, Sassari 10-11 settembre 2004  

2005 
o Corso di formazione per Medici Tutor (per la formazione pre 

laurea degli studenti e la Valutazione dei neolaureati all’Esame 
di stato) organizzato dall’OMCeO della provincia di Sassari, Sassari 25-26-
27-28 maggio 2005  

2006 
o Day Surgery in Sardegna, 3 anni dopo: perché? per chi?Come?  

X Congresso Regionale ACOI Sardegna Cagliari 31 Ottobre 
2006 

2007 
o Medicina e Sanità declinate al femminile, FNOMCeO Roma 1 Giugno 2007 

  2008 
o Corso “Ippocrate” in “Management Sanitario” organizzato dalla 

RAS, Referente del Project Management Realizzazione di una 
Breast Unit in un Azienda Ospedaliero Universitaria. 
 

o Convegno Nazionale Sanità per le donne, Donne per la Sanità, 
in qualità di Relatrice, Alghero 17-18 Ottobre 2008 

 2009 
o E’ possibile una riforma sulla responsabilità penale e civile del 

Medico? Corso organizzato dall’Ordine dei Medici e degli 
Odontoiatri della provincia di Nuoro, Su Gologone (NU) 1 
Ottobre 2009 

o Tutte le novità su assenze dal servizio ed orario di lavoro del 
personale medico, infermieristico, tecnico ed amministrativo 
dopo il CCNL 17/10/08 (Dirigenza), il CCNL 31/07/09 
(Comparto) ed il D.LGS. 27/10/2009 N.150, organizzato dalla 
Scuola di formazione e Perfezionamento della Pubblica 
Amministrazione, Sassari 2-3 Dicembre 2009 

2010 
o Corso Residenziale Sicure - Sicurezza dei pazienti e la gestione 

del Rischio Clinico, evento formativo n. S308002, Sassari 19 
Febbraio 2010 
 

o Laboratorio sulla professione medica: Riforma della legge 
istitutiva degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri, 
Atto medico, Rapporti con le professioni sanitarie, organizzato 
dall’OMCeO, Alghero 5-6-7 Marzo 2010 

o Federazione Regionale degli Ordini dei Medici e degli 
Odontoiatri della Sardegna Ruoli e compiti degli Ordini, Santa 
Cristina (Or) 8 Maggio 2010 

o Costruiamo insieme le isole della salute e del benessere, 9° 
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Congresso Nazionale Associazione Nazionale Sanitaria delle 
piccole isole Isola di Pantelleria 24-25 Settembre 2010  

2011  
o Qualifica di Mediatore professionista, Corso di Alta Formazione 

per Mediatori professionisti ai sensi del D. Lgs. 28/2010 
o Workshop Formazione del medico. Croazia, Slovenia e Italia a 

confronto organizzato dalla FNOMCeO in collaborazione con 
OMCeO Trieste, OMCeO Pordenone, OMCeO Udine, OMCeO 
Gorizia, HRVATSKA, Slovenia, Brioni 14 maggio 2011   

o Giornata di studio Non technical skills applicate alla Medicina 
organizzata dalla OMCeO della provincia di Sassari, in qualità di 
partecipante, Sassari 12 Luglio 2011 

o Workshop Europeo Per uno specialista Europeo accreditato 
organizzato dalla FNOMCeO, Udine 9-10 Settembre 2011 

o La mediazione dei conflitti in ambito sanitario: profili giuridici e 
dimensione sociale organizzato dal Centro Universitario di 
mediazione, in qualità di Relatrice, Sassari 29 Ottobre 2011 

o “La Mediazione in Ambito Sanitario – Profili giuridici, tecnici 
ed operativi”, presso AILUN di Nuoro in collaborazione con 
l’Istituto Superiore S. Anna di Pisa. 

o Evento formativo La professione medica nei 150 anni dell’Unità 
d’Italia. Dalla storia al futuro Sanità Militare e Società Civile, 
organizzato dalla FNOMCeO e dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della provincia di Sassari, in qualità di 
Docente 30 settembre-1 Ottobre 2011 

 2012 
o “La mediazione trasformativa: tecniche di risoluzione dei 

conflitti” AILUN in collaborazione con la Scuola Superiore S. 
Anna  di Pisa, Nuoro. 

o “La mediazione dei conflitti in sanità”, OMCeO Sassari 12 
maggio 2012 e 26 maggio 2012 

2013 
o Componente del Comitato Scientifico del Progetto Screening 

oncologico per la prevenzione secondaria del Carcinoma della 
Mammella per la ASL n. 1 con delibera del Direttore Generale n. 
7 del 07/01/2013 

o Componente del Comitato Scientifico del Progetto Screening 
oncologico per la prevenzione secondaria del Carcinoma della 
cervice uterina per la ASL n. 1 con delibera del Direttore 
Generale n. 8 del 07/01/2013 

o Componente del Comitato Scientifico del Progetto Screening 
oncologico per la prevenzione secondaria del Carcinoma del 
colon retto per la ASL n. 1 con delibera del Direttore Generale n. 
9 del 07/01/2013 

o Corso formativo a contenuto manageriale Project Management: 
rilevazione e soluzione dei problemi del Master in gestione e 
direzione dei Servizi Sanitari, OdMCeO della provincia di 
Sassari, Sassari 19-20 Aprile 2013 

o Corso formativo a contenuto manageriale Organizzazione dei 
Servizi e delle Strutture Sanitarie del Master in gestione e 
direzione dei Servizi Sanitari, OdMCeO della Provincia di 
Sassari, Sassari 5 giugno 2013 

o Incontro – dibattito La sostenibilità del Sistema Sanitario 
Nazionale. Crescono i bisogni diminuiscono le risorse 
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organizzato dall’ Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della 
provincia di Sassari, Sassari 21 giugno 2013 

2014 
o Convegno Le donne medico e la Medicina di genere, in qualità di 

partecipante, Firenze 6 giugno 2014 
o Convegno ECM Analisi e gestione dello stress negli ambienti di 

lavoro, Sassari 18 Settembre 2014 
o Sinergie tra Territorio e Ospedale, Strategie di rete e nuove 

tecnologie, Lo sviluppo della qualità a sostegno dell’universalità 
e dell’equità del sistema 13° Congresso Nazionale Associazione 
Nazionale Sanitaria delle Piccole Isole, Isola di Ischia 10-11 
Ottobre 2014 

2015 
o Corso di Formazione Manageriale e di Miglioramento 

Qualitativo dei Servizi e delle Prestazioni nel Sistema Socio 
Sanitario Regionale, Progetto “A. Fleming” , organizzato dalla 
RAS.  Referente del Project Work  Il Facilitatore Relazionale 
Aziendale – Come       sviluppare la capacità relazionale per 
migliorare il clima lavorativo, nel percorso di integrazione fra il 
P.O. SS Annunziata e l’AOU di Sassari. 

o Convegno Il chirurgo nella società moderna: Riflessioni su una 
professione in evoluzione, Alghero 31 ottobre 2015 

2016  
o La comunicazione critica in chirurgia Corso ACOI, Cagliari 
o Corso di Formazione Le Check – List per la sicurezza delle cure, 

Barumini 10 Ottobre 2016 
2017 

o Corso di Formazione Azienda Ospedaliero Universitaria di 
Sassari Applicazione Art. 37 D. LGS 81/08 formazione specifica 
per lavoratori, Sassari 14 giugno 2017 

o Team Work e Team Training in sanità, Corso GIMBE 4-5 
dicembre  

o Audit clinico e indicatori di Qualità, Corso GIMBE 11-12-13 
dicembre 

2023 
o Esperti di valutazione e facilitazione delle reti oncologiche 

regionali. Buone pratiche per la governance delle reti 
oncologiche Corso di Alta formazione in collaborazione con 
AGENAS (in corso) 
 
 

Titoli, Corsi di aggiornamento, Convegni, Congressi in ambito 
Senologico oncologico e chirurgico 
 
1999 

o 1° Corso monotematico di Ecografia mammaria interventistica 
(Nuove tecniche di Biopsia) organizzato dall’Università degli 
studi di Cagliari e dall’USL 8 di Cagliari, Cagliari 25 febbraio 
1999 

o Riunione Scientifica Progressi in Oncologia organizzata 
dall’Università  degli studi di Sassari, dalla Cattedra di 
Oncologia Medica e dalla Scuola di specializzazione in 
Oncologia Medica, Sassari 16 Aprile 1999  

2001 
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o Le sfide dell’Oncologia, la qualità della vita e la sopravvivenza, 
organizzato dall’Università degli studi di Sassari, Cattedra di 
Oncologia Medica e Scuola di Specializzazione in Oncologia 
Medica, Sassari 28 settembre 2001 

o Il linfonodo sentinella: applicazioni cliniche Corso 
Resindenziale, III Congresso Nazionale GISCRIS - Torino 30 
novembre- 1 Dicembre 2001 

2004 
o Linee Guida per Neoplasie della mammella AIOM Corso di 

aggiornamento in Oncologia Evento Formativo N. 6857-164777, 
Oristano 5 Novembre 2004 

2005   
o Il Carcinoma della mammella nella donna anziana: novità 

terapeutiche, organizzato dall’Università degli studi di Sassari – 
Cattedra di Oncologia Medica, Sassari 8 Luglio 2005 

o Diagnosi delle Neoplasie e Lesioni Border-Line della mammella 
Evento formativo n.1676 -20640  organizzato dall’Azienda 
sanitaria di Nuoro, Nuoro 6-7 ottobre 2005  

2006 
o Corso di Terapia primaria e adiuvante nel Carcinoma della 

mammella: approccio multidisciplinare e sue potenzialità 
organizzato dall’AIOM , Oristano 19 Maggio 2006   

o Workshop Tumore Mammario, organizzato dall’Università 
Campus Bio-Medico di Roma, Roma 27-28 Ottobre 2006 

o Le terapie neoadiuvanti in Oncologia Medica Evento Formativo 
n. 11344-265209 organizzato dalle Unità Operative di Oncologia 
medica, Ospedale SS Annunziata di Sassari, in qualità di 
partecipante, Sassari 24 Novembre 2006 

2007 
o Attualità in Senologia Congresso Firenze 29-30-31 Ottobre 2007   

2008 
o Nuove strategie diagnostiche in Oncologia e Cardiologia: Ruolo 

della Medicina Nucleare Simposio Clinico organizzato 
dall’Università degli studi di Sassari – Cattedra e Scuola di 
Specializzazione di Medicina Nucleare – Associazione Italiana 
di Medicina Nucleare e Imaging Molecolare , Alghero 7-8 
Novembre 2008 

2009 
o Corso di senologia interventistica,  organizzato dalla SIRM 

Sezione di Senologia, OMCeo di Nuoro, ASL Nuoro – U.O. 
Radiologia SS Senologia, in qualità di Relatrice, Nuoro 3-4 
Aprile 2009 

o Progressi nel trattamento delle donne con Carcinoma della 
mammella – Il fascino sottile degli studi clinici A. Goldhirsh, 
Congresso organizzato dall’Università degli studi di Sassari, 
Scuola di specializzazione in Oncologia Medica e Azienda 
ospedaliero Universitaria di Sassari, in qualità di partecipante, 
Sassari 7 Settembre 2009 

2010 
o Congresso Preservazione della fertilità nella paziente 

oncologica, in qualità di partecipante Sassari-Alghero 9-10 
Aprile 2010  

o Meeting di Aggiornamento sul Trattamento multidisciplinare del 
Carcinoma mammario, organizzato dall’Università degli studi di 
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Sassari – Istituto di Clinica Chirurgica e AOU Sassari, in qualità 
di Relatrice, Alghero 17-18 Settembre 2010 

o Oncologia al Femminile, Prevenzione e Diagnosi, Emozioni e 
Sessualità, Congresso organizzato dalla U.O.C. Di Oncologia 
Medica ASL n.1 di Sassari e Associazione di Oncoematologia 
Mariangela Pinna ONLUS, in qualità di partecipante, Sassari 12 
Novembre 2010  

2011 
o Corso di Formazione Screening del carcinoma della mammella 

organizzato dall’Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari, 
Sassari 23 Settembre 2011 

o Attualità in Senologia, Congresso in qualità di Congressista 
Firenze 16-18 novembre 2011 

2012 
o Corso Nazionale 2012 della Scuola Speciale ACOI di Chirurgia 

Senologica,  
2013 

o La Breast Unit nella moderna gestione della paziente con 
patologia mammaria: modelli organizzativi e proposte 
realizzative Convegno organizzato dall’Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Sassari, Sassari 31 Maggio 2013 

o Convegno La Breast Unit nella moderna gestione della paziente 
con patologia mammaria (1° parte), in qualità di Relatrice, 
Sassari 26 Settembre 2013 

o Breast Cancer Update 2013, Congresso Cagliari 5 Ottobre 2013 
o La Breast Unit nella moderna gestione della paziente con 

patologia mammaria (2° parte) Convegno Sassari 10 Ottobre 
2013 

2014 
o Convegno Pavia Update on Breast Cancer Seno Network Focus 

On, Pavia 15-16 maggio 2014 
o Breast Cancer update 2014, Congresso in qualità di Relatrice, 

Cagliari 18 Ottobre 2014 
2015 

o Advances in Senology Corso organizzato dall’Ospedale 
Oncologico A. Businco di Cagliari, con il Patrocinio ANISC e 
LILT, Cagliari 6 Marzo 2015 

o Attualità in Senologia, Congresso, Firenze 4-5-6 Novembre 2015 
o II Incontro di lavoro aBRCAdaBRA & EDI – Donne a rischio 

genetico di tumore al seno e all’ovaio, in qualità di Relatrice, 
Pavia 28 novembre 2015  

2016 
o Breast Unit 2016, il futuro è adesso VI Congresso Nazionale 

ANISC, presentazione Poster, Viterbo 5-6-7 Maggio 2016 
o NeoHer for Breast Corso presso la Fondazione Policlinico 

Universitario A. Gemelli di Roma, Roma 16 Maggio 2016 
o Il trattamento del Carcinoma mammario: lo stato dell’arte, 

Triangolare Milano – Roma – Sassari l’Oncologia di Sassari 
incontra gli esperti, in qualità di Relatrice, Sassari 16 Settembre 
2016 

2017  
o Tumori al Seno i Bisogni, i Tempi, le Risposte Corso di 

Aggiornamento Aziendale, organizzato dall’AOU di Sassari il 
20/21 gennaio 2017, in qualità di Faculty e Relatrice 
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o Il Carcinoma della mammella: dallo screening alla 
riabilitazione. L’importanza delle Associazioni di volontariato 
Convegno organizzato dall’OMCeO della provincia di Sassari, in 
qualità di esperta,  Sassari 24 marzo 2017 

o Tumori BRCA mutati: nuove prospettive terapeutiche Corso 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Brotzu e Ginecologia 
oncologica dell’ Ospedale Businco Cagliari, Cagliari 22 Aprile 
2017  

o Verso le Breast Unit, in qualità di Faculty Congresso ACOI, 
Sassari 9 Giugno 2017  

o Corso di Aggiornamento sul Carcinoma Mammario, in qualità di 
Relatrice,  Sassari 7 Luglio 2017 

o Attualità in Senologia Congresso, Firenze 8-10 Novembre 2017 
o Breast cancer update 2017 Congresso in qualità di Moderatrice, 

Cagliari 18 Novembre 2017 
o Novità nella terapia del tumore dell’Ovaio e della Mammella 

Corso organizzato dalla Ginecologia Oncologica Ospedale A. di 
Cagliari, Associazione Sardegna per la Ricerca in Oncologia 
ginecologica e la Fondazione Taccia per la ricerca sul cancro, in 
qualità di Relatrice, Cagliari 25 Novembre 2017 

2018 
o 7th Pavia Update on Breast cancer Nuove evidenze nella 

gestione del rischio ereditario senologico e ginecologico, Pavia 
4-5 maggio 2018 

o Mentor Surgical Exellence Symposium – Amburgo 17-18 
Maggio 2018 

o Convegno Prevenire è … volersi bene, in qualità di Responsabile 
scientifico e organizzativo, Relatrice, Sassari 16 novembre 2018 

o Breast Cancer Update 2018, in qualità di Moderatrice, Cagliari 
24 novembre 2018 

o Il carcinoma della mammella nella giovane donna, troppo 
spesso una realtà Sassari 29 marzo 2018, 

o Approccio interdisciplinare al carcinoma ovarico Cagliari, il 01 
dicembre 2018 

2019 
o Terza Edizione di Tumori Femminili e Sport: un calcio al cancro 

-Cagliari 4 maggio 2019 in qualità di relatrice 
o Congresso Nazionale ACOI, 9/12 giugno 2019 – Matera, in 

qualità di relatrice 
o Convegno aBRCAdaBRA 2019 - BRCA: 25 anni e la sfida 

continua, Milano 21/22 giugno 2019 in qualità di relatrice 
2020 

o Nuovi scenari nelle indicazioni e nelle applicazioni cliniche dei 
test genetici BRCA (e non solo)" Corso Webinar - 9 Ottobre 2020 

2021 
o Corso formativo webinar 6 luglio 2021 Masterclass: L’utilizzo 

del Verde di Indocianina in chirurgia senologica – Prof.ssa 
Pellini 

o Complicanze e loro gestione in Chirurgia Senologica Evento 
ECM N. 308971, Webinar 10 Aprile 2021 e 24 Aprile 2021 

o Sparing Mastectomies e Ricostruzione protesica pre pettorale, 
Humanitas – Istituto clinico catanese con il Patrocinio ANISC,  
Webinar 24 Giugno 2021 

o Novità in tema di Chirurgia Plastica: I nuovi materiali in 
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chirurgia plastica. Interazioni nei tessuti, fisico-chimico, 
molecolare e cellulare, Congresso in qualità di Relatrice 10-11 
Settembre 2021 

o ISPIES European ICG Summit Course, Amsterdam 18-19 
Ottobre 2021 

2022 
o Convegno BRCA e oltre: nuovi bersagli e vecchi confini tenutosi 

il 24/02/2022 a Roma in qualità di moderatrice  
o Surgeon 2 Surgeon ICG in Breast Surgery - Roma 13-14 giugno 

2022 
o FAD sincrona Breast Factor Symposia 25 MAGGIO 2022 
o Focus sul carcinoma mammario. aggiornamenti basati 

sull'evidenza - Sassari, 24 Giugno 2022 in qualità di moderatrice 
o Novità terapeutiche nei tumori BRCA mutati 29 Ottobre 2022 

Webinar 
2023 

o Webinar Senonetwork  Il controllo di qualità nei Centri di 
Senologia, 13 Marzo 2023 

o Tumori femminili e sport: un calcio al cancro, organizzato da 
Mai più sole contro il tumore dell’ovaio, in qualità di Relatrice, 
Cagliari 6 maggio 2023 

o La senologia del futuro tra innovazione e tradizione VIII 
congresso nazionale ANISC Milano 12-13 maggio 2023 

o Focus sul carcinoma mammario. Aggiornamenti basati 
sull’evidenza 23 Giugno 2023 Sassari, in qualità di relatrice 

o  Attualità in Senologia, in qualità di partecipante, Firenze 27-29 
Settembre 2023 

 
 
ATTESTATI 

o Attestati di frequenza, competenze e casistica Prof. Corrado 
Rubino SC Chirurgia Plastica AOU di Sassari 

o Attestati di frequenza, competenze e casistica Prof. Fabrizio 
Scognamillo S.C. Patologia Chirurgica AOU Sassari 

o Attestato di frequenza e casistica c/o la Chirurgia del P.O. 
San Francesco di Nuoro 

 
PUBBLICAZIONI  

o Il trattamento chirurgico del carcinoma della mammella: nostro 
attuale orientamento S. Masia, M- Spissu, P. Soro, C. Falchi, L. 
Mura e R. Nonnis,  X Congresso Nazionale S.I.E.C. Società 
Italiana di endocrino chirurgia, S. Margherita di Pula 30 
Settembre – 1 Ottobre 1990 

o Metastasis to the breast from cecum carcinoma Case report and 
review of the literature  G.B. Meloni · S. Dessole · G. 
Capobianco M.P. Becchere · R. Nonnis Arch Gynecol Obstet 
(2001) 265:216–218  

o Low-Grade Fibromatosis-Like Spindle Cell Metaplastic 
Carcinoma of the Breast: A Case Report and Literature Review 
Rita Nonnis, Panagiotis Paliogiannis, Daiana Giangrande, 
Vincenzo Marras, Mario Trignano Clinical Breast Cancer April 
2012  
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o Esperienza iniziale del primo network di donne italiane con 
mutazione genetica BRCA1/BRCA2 O. Campanella, F. Gregori, 
M. Alunni, V. Grandi, L. Montalbano, R. Castiglioni, M. Ricci, 
A. Birtolo, O. Riva, R. Nonnis, A. Ferrari. AIS Firenze 2015 

o Statement position sulle mastectomie profilattiche  Alberta 
Ferrari, Viviana Galimberti, Daniela Terribile, Roberto Murgo, 
Maurizio Nava, Adele Sgarella e Ornella Campanella per ANISC 
– Associazione Nazionale Italiana Senologhi Chirurghi 

o Demografic, Clinical, Pathologic, and Prognostic Featuresof 
Breast Nodular Fasciitis: A Rewiev of the Current Scientific 
Literature R. Nonnis, P. Paliogiannis, C. Pala, F. Attene, F. 
Scognamillo Congresso ANISC, 2016 

o Breast Nodular Fasciitis: A Comprehensive Review Panagiotis 
Paliogiannis Antonio Cossu Giuseppe Palmieri  Carlo Pala Rita 
Nonnis Giovanni Sotgiu  Alessandro Fois Federico Attene  
Breast Care 2016;11:270–274  

o Deciduoid mesothelioma of the thorax: A comprehensive review 
of the scientific literature Panagiotis Paliogiannis, Carlo Putzu, 
Giorgio Carlo Ginesu, Maria Laura Cossu, Claudio Francesco 
Feo, Federico Attene, Fabrizio Scognamillo, Rita, Nonnis, 
Antonio Cossu, Giuseppe Palmieri, Pietro Pirina, Alessandro 
Fois. Clin Respir J. 2018;12:848–856.  

o Linfoma anaplastico a grandi cellule associato alle protesi 
mammarie – 10 bisogni femminili, 10 risposte delle specialiste 
Brochure Progetto 2019/2020 a cura del BABC Beautiful After 
Breast Cancer Italia Onlus 

o La ricostruzione mammaria dopo il tumore al seno Donna X 
Donna – Le risposte delle specialiste per ognuna di noi. 
Brochure Progetto 2020/2021 a cura del BABC Beautiful After 
Breast Cancer Italia Onlus 

o La ricostruzione mammaria al tempo del Covid-19 Donna X 
Donna – Le risposte delle specialiste per ognuna di noi su 
tamponi, green pass, vaccini, visite, ricoveri e tecniche 
innovative Brochure Progetto 2021 a cura del BABC Beautiful 
After Breast Cancer Italia Onlus 

o La ricostruzione mammaria e la radioterapia  Le risposte delle 
specialiste per ognuna di noi ai dubbi su espansori, protesi, 
lembi e cura della pelle Brochure Progetto 2022 a cura del 
BABC Beautiful After Breast Cancer Italia Onlus 

o The impact of COVID‑19 pandemic on breast surgery in Italy: a 
multi‑centric retrospective observational study R. Sgarzani1  · G. 
Macrì · A. Gurrado · A. Curcio · F. De Lorenzi · V. Galimberti · 
C. Garusi· M. Bocchiotti M. Roncella · F. Rovera· G. Caputo · 
A. Sgarella10 · L. Barone Adesi· D. Terribile · R. Nonnis · P. 
Frittelli ·B. Cagli · S. Tenna · I. Baldelli · A. Cordova · R. Elia · 
M. Salgarello Updates in Surgery, Febbraio 2023 

o One stage Immediate Alloplastic Breast REconstruction in Large 
and Ptotic BreastsAn Institutional Algorithm J Clin Med 2023 
Feb 1;12(3):1170 
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Casistica operatoria dal giugno 2010 a ottobre 2023 

o Le procedure eseguite sono state rilevate in So-Web 
Aziendale  

o Ha eseguito 1809 interventi chirurgici come 1° operatore 
 

 
Casistica operatoria in chirurgia generale c/o la SC Patologia 
Chirurgia AOU di Sassari 2010/2018 
 
N. 875 interventi chirurgici di Chirurgia generale, Chirurgia 
dell’apparato digerente, Chirurgia Toracica, Chirurgia di parete, 
Chirurgia endocrinologica e senologica 
 

Casisti
ca 
Operat
oria   SF 

PatC
hir 

ChirP
last 

 
 
Breast 
Unit tot 

4023 
Asportazione di linfonodo ascellare 
sentinella 2 201 261 6 470 

4051 Linfodenectomia Radicale ascellare   82 62  144 

8512 Biopsia a cielo aperto della mammella 2 62 99 6 169 

8520 
Asportazione o demolizione di tessuto 
della mammella   14 22  36 

8521 
Asportazione locale di lesione della 
mammella 10 55 104  169 

8522 Quadrantectomia della mammella 15 128 167 6 313 

8541 Mastectomia semplice monolaterale 5 32 67 1 105 

8542 Mastectomia semplice bilaterale 1 6 24 1 31 

8543 
Mastectomia semplice allargata 
monolaterale   1    1 

8544 
Mastectomia semplice allargata 
bilaterale   2    2 

8545 Mastectomia radicale monolaterale 3 128 61 1 193 

8546 Mastectomia radicale bilaterale   5 2 1 8 

8547 Mastectomia radicale allargata   1    1 

857 Ricostruzione totale della mammella 1 17 71 1 90 

8585 
Ricostruzione con lembo muscolare o 
muscolocutaneo della mammella 1    6  7 

8594 Rimozione protesi   1 7  8 

8595 Inserimento espansione tissutale   27 23  50 

8599 Altri interventi sulle mammelle   5 3  8 

  Totale 40 767 979 23 1809 

     
 

 

SF 
Ospedale San Francesco Nuoro da 
09/02/2021 a 30/06/2021    

 
 

PatChi
r Patologia Chirurgica 2010/2018    

 
 

ChirPla
st Chirurgia plastica 2018/2023     

 
 

Breast 
Unit  Breast Unit 2023 
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Corsi di aggiornamento, Convegni, Congressi in ambito chirurgico 
generale, oncologico, medico 
 
1995 
Riunione Scientifica Società Italiana di Endoscopia Digestiva sez. Sarda, Su Gologone 31 
marzo- 1 Aprile 1995 
 
Incontro Multidisciplinare di Chirurgia organizzato dall’Università degli studi di Sassari – 
Istituto di Patologia Chirurgica, in qualità di partecipante, Alghero 7-9 Maggio 1995 
 
Simposio di Aggiornamento Le Malattie da Reflusso organizzato dalla USL n.!, 2° 
Divisione Medicina Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva e l’OMCeO 
della provincia di Sassari, in qualità di partecipante Alghero 27 maggio 1995 
 
1996 
98° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia, in qualità di partecipante, Roma 15-
16 Ottobre 1996 
 
4° Simposio Regionale di Endoscopia Digestiva – Sardegna Gologone ’97, in qualità di 
componente del Consiglio Direttivp SIED Sezione sarda, Oliena (NU) 11-12 Aprile 1997  
 
Meeting di Aggiornamento chirurgico organizzato dal Collegium Internationale Chirurgiae 
Digestivae, in qualità di partecipante, Sassari 7 giugno 1996 
 
Giornata di Videochirurgia erniaria in diretta, organizzato dalla Chirurgia Generale 
“Ospedale Brotzu” di cagliari 28 giugno 1996 
 
4° Congresso Regionale della Società Italiana di Endoscopia Digestiva e 1° Congresso 
Interregionale (Sezione Sardegna – Sezione Sicilia), in qualità di partecipante, Alghero 27-
28 Settembre 1996 
 
Corso teorico-pratico su Polipectomia endoscopica in occasione del 4° Congresso 
Regionale della Società Italiana di Endoscopia Digestiva e 1° Congresso Interregionale 
(Sezione Sardegna – Sezione Sicilia), Alghero 28 Settembre 1996 
 
1997 
Incontri di Chirurgia toracica Organizzato dall’ ASL n. 1- Sassari – Dvisione di Chirurgia 
d’Urgenza 23 maggio 1997 
 
Meeting di Aggiornamento chirurgico organizzato dal Collegium Internationale Chirurgiae 
Digestivae, in qualità di partecipante, Sassari 6 giugno 1997 
 
Attestato di frequenza della Divisione di Chirurgia Toracica Osp. Binaghi di Cagliari 
diretta dal Pro. Mario Pisano dal 23 -06-1997 al 05 -07- 1997. 
 
99° Congresso della Società Italiana di Chirurgia in qualità di partecipante, Padova 19-22 
Ottobre 1997 
 
1998 
7° Congresso Nazionale organizzato dalla Forza Operativa Nazionale Italiana contro il 
cancro del polmone, Bari 11-13 giugno 1998 
 
Seminario su Carcinoma del Polmone organizzato dal Collegio Docenti di Medicina 
Respiratoria, in qualità di partecipante, Sassari 28 Novembre 1998 
 
3° Simposio Internazionale sulla Chirurgia conservativa per i tumori del retto – Stato 
dell’arte e Qualità di vita organizzato dalla Associazione per la Ricerca Europea in 
Chirurgia Oncologica, in qualità di partecipante, Milano 10-11-12 dicembre 1998 
 
Collegium Internazionale Chirurgiae Digestivae, Meeting di aggiornamento chirurgico, in 
qualità di partecipante, Sassari 3 luglio 1998 
 
1999 
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3° Internetional Congress on Ambulatory Surgery, organizzato dalla Italian 
Federation of Day Surgery, Venezia 25-28 Aprile 1999 
 
2000 
II Corso Internazionale Mediterraneo Attualità in Chirurgia generale - Esperienze a 
confronto,in qualità di partecipante, Alghero 1-2-3 giugno 2000 
 
IV Congresso Nazionale del Collegio Italiano di Flebologia, in qualità di partecipante 12-13-
14 Ottobre 2000 
 
2001 
Riunione scientifica Le sfide dell’Oncologia, la qualità della vita e la sopravvivenza, 
organizzato dall’Università degli studi di Sassari, Cattedra di Oncologia Medica e Scuola di 
Specializzazione in Oncologia Medica, Sassari 28 settembre 2001 
 
2002 
104° Congresso Società Italiana di Chirurgia, in qualità di partecipante, Roma 13-14-15-16 
Ottobre 2002 
 
2003 
105° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia, in qualità di partecipante, 
Napoli 6- 7 -8  Ottobre 2003 
 
BBC Corso residenziale EPIC: Emerging and Intervention. For Clinincians, Sassari 5 
Novembre 2003 
 
Convegno Attualità in tema di patologie vascolari organizzato dalla Divisione di 
Cardiologia dell’Ospedale SS Annunziata di Sassari, in qualità di relatrice, Bono 15-
Novembre 2003  
 
Corso Il Cuore del donne: che Rischio! Organizzato dal Medical Women’s International 
Association e dall’Associazione Italiana Donne Medico – Sezione di Sassari, Sassari 5 
Dicembre 2003 
 
2004 
VIII Congresso regionale ACOI Sardegna, in qualità di partecipante, Tempio Pausania (SS) 
17-18 Settembre 2004 
 
106° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia, in qualità di partecipante, 
Roma 18-19-20 ottobre 2004 
 
Convegno La diagnostica per immagini nella prevenzione secondaria organizzato 
dall’Università di Sassari, Sassari 29 ottobre 2004 
 
Simposio Linee Guida PAD 10, 19 Novembre 2004  
 
2005 
Salvataggio d’arto – Piede diabetico Sessione Chirurgia Vascolare Evento formativo n. 
7559 – 185579, Cagliari 6-7 Maggio 2005 
 
IX Congresso Regionale ACOI Sardegna, Sassari 9-10 Settembre 2005  
 
107° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Cagliari 10-11-12 Ottobre 
2005 
 
2006 
XXV Congresso Nazionale La chirurgia dei due mondi, organizzato dall’ACOI Spoleto 24-
25-26-27 maggio 2006 
 
108° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia, I e II giornata Innovazione ed 
Umanizzazione: una chirurgia per la vita, , Roma 15-16 -17 Ottobre 2006 
 
2007 
26° Congresso Nazionale ACOI L’attenzione pura, in qualità di partecipante, Bologna 23-
24-25 Maggio 2007 
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Congresso Il Carcinoma del retto: prevenire e meglio curare, organizzato dall’Università 
degli studi di Sassari – Istituto di Patologia Chirurgica, Sassari 5-6 Ottobre 2007 
 
2008 
Congresso Internazionale Cancro del Polmone e Mesotelioma Pleurico organizzato dalla 
Università degli studi dell’Insubria, La Maddalena (SS) 25-26-27 Settembre 2008 
 
110° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia in qualità di partecipante, 
Roma 
21 Ottobre 2008 
 
2011 
10° Congresso Nazionale e 1° Congresso Regionale dell’Associazione nazionale Sanitaria 
delle piccole isole, componente del Comitato Scientifico e Organizzativo, Isola de La 
Maddalena 16-17 Settembre 2011  
 
Evento formativo La professione medica nei 150 anni dell’Unità d’Italia. Dalla storia al 
futuro Sanità Militare e Società Civile, organizzato dalla FNOMCeO e dall’Ordine dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari, in qualità di Docente 30 
settembre-1 Ottobre 2011 
 
2012 
Simposio 2012 della Società Italiana di Microchirurgia, in qualità di partecipante, Sassari 
12 Ottobre 2012 
 
Meeting Letture di Chirurgia biliopancreatica organizzato dall’Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Sassari, Sassari 20 Ottobre 2012 
 
2013 
Corso Teorico Pratico di Alta specializzazione in Chirurgia mini-invasiva avanzata, 
organizzato dalla U.O.C. Chirurgia Generale AOU Sassari, Sassari 2-3 Dicembre 2013 
 
Convegno Dall’abuso sui minori alla violenza sulle donne. Combattiamo il silenzio, 
organizzato dal Lions Club Sassari Host, in qualità di Special Guest, Sassari 5 Luglio 2013 
 
2014 
La Donna, l’Uomo e il Bambino. Riconoscimento, Accoglienza e Ascolto organizzato dal 
Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Sassari e Olbia-Tempio, in qualità di 
Moderatrice Sassari 31 Maggio 2014 
 
Convegno Nazionale La Medicina Militare tra storia, etica, e attualità   in qualità di 
componente del Comitato Scientifico e Relatrice, Asiago 19 luglio 2014 
 
Convegno Lebbra e follia: dall’esclusione sociale ai diritti umani organizzato dall’OMCeO 
della provincia di Sassari in qualità di Moderatrice, Sassari 27 Settembre 2014 
 
2015 
VII modulo Percorsi di genere nei territori II incontro nell’Ambito dei Percorsi di 
Formazione – Educazione al rispetto delle differenze organizzato dal MIUR – Soroptimist, 
in qualità di Relatrice, Cagliari 31 marzo 2015 
 
1° Corso residenziale di Chirurgia Colo-rettale - Innovazioni in Chirurgia Colo-rettale 
Sassari 16-17 Aprile 2015 
 
Corso di Aggiornamento Le giornate di Trotula Le Malattie sessualmente trasmissibili nei 
giovani. Conoscere per prevenire, organizzato dall’OMCeO della provincia di Sassari, in 
qualità di componente della Segreteria scientifica e relatrice, Sassari 29 maggio 2015 
 
2017 
Corso formativo N. 160-178528 Ruolo dei GlicosoAminoGlicani (GAGS) nel processo di 
riparazione delle ulcere cutanee: nuove strategie, 28 Aprile 2017 
2019 
XLII Congresso Nazionale SICO – 4th International Conference of Surgical Oncology, in 
qualità di congressista, Cagliari 8-9-10 Settembre 2019 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PROFESSIONALI E 

RELAZIONALI  
 

 
Congresso Nazionale FESMED, in qualità di partecipante, Roma 15-16 Novembre 2019 
 
Corso per infermieri strumentisti di sala operatoria nella chirurgia mini-
invasiva. In qualità di docente Cagliari, Marzo – Aprile – Maggio – Giugno 
2019   
 
2022 
Riunione Coordinamento Oncologico Regionale, in qualità di componente, Cagliari 14 
Aprile 2022 
 
Melanoma oggi: problemi aperti – nuovi scenari. Area Sardegna organizzato 
dall’Accademia Nazionale di Medicina, in qualità di partecipante, Sassari 1 Luglio 2022 
 
Centenario LILT 1922-2022 Giornata Regionale, in qualità di Relatrice, Laconi (OR) 1 
Ottobre 2022 
 
2023 
Giornate Cagliaritane Sui Generis organizzato da OMCeO di Cagliari, Ordine dei 
Giornalisti, Ordine degli Psicologi, Ordine degli Avvocati, Ordine dei commercialisti, in 
qualità di Relatrice, Cagliari 14-15-16 Settembre 2023 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
La sottoscritta ha svolto la sua attività di chirurga generale partecipando 

in prima persona e come aiuto a tutta l’attività chirurgia generale nell’Istituto 
di Patologia Chirurgica dal 01 dicembre 1989 al 29 ottobre 2018. 

 
Dal 30 ottobre 2018 si è trasferita nell’U.O.C. di Chirurgia Plastica per 

attuare il Progetto di Chirurgia Senologica Oncologica Oncoplastica  
dedicato alle donne ad alto rischio eredo-familiare per i tumori alla 
mammella e per le donne portatrici di mutazione genetica BRCA. 

 
Da febbraio a giugno 2021 ha effettuato interventi chirurgici senologici 

per tumore mammario presso la Chirurgia del P-O. San Francesco di Nuoro. 
 
Dal 1 Agosto 2023 ha assunto l’incarico di Direttrice FF della Breast Unit 

dell’AOU di Sassari.  
 
Negli anni ’90 oltre alla chirurgia generale e all’endoscopia digestiva ha 

iniziato l’attività di Chirurgia senologica che negli anni è andata via via 
aumentando fino a diventare, dai primi anni 2000 ,l’attività chirurgica 
prevalente e pressoché esclusiva negli ultimi 15 anni (> 90%)  

 
Dal 2017 fa parte della SMAC, Senologia Multidisciplinare Aziendale 

Coordinata, un percorso funzionale costituito da una equipe interspecialistica 
per la diagnosi e il trattamento dei tumori benigni e maligni della mammella 
nella AOU di Sassari. 

 
Ha conoscenza ed esperienza della gestione della patologia benigna e 

infiammatoria e dei tumori della mammella femminile e maschile. 
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E’ esperta delle tecniche di Chirurgia mammaria conservativa e 
demolitiva: biopsie chirurgiche, asportazioni di lesioni con tecnica repere per 
patologie non palpabili, nodulectomie benigne e maligne, chirurgia 
conservativa, Quadrantectomie semplici e complesse con tecnica 
oncoplastica di I e di II livello, rimodellamenti ghiandolari, Mastectomia 
semplice e radicale, Mastectomia conservative (Skin e Nipple sparing). 

 
 Effettua la ricerca e asportazione del linfonodo sentinella con Tc marcato 

e con verde indocianina, esegue linfoadenectomia ascellare radicale dei tre 
livelli.  

 
Esegue interventi di ricostruzione della mammella con posizionamenti di 

protesi in sede sottomuscolare e prepettorale, con ADM, con lembi di tessuto 
autologo e con tecniche di lipofilling, secondo le recenti acquisizioni 
scientifiche per il trattamento del tumore mammario. 

 
Ha esperienza nella gestione delle donne ad alto rischio eredo-familiare 

ed effettua interventi di  mastectomie profilattiche nelle donne portatrici di 
mutazione genetica BRCA. 

 
Esercita la sua pratica clinica e chirurgica senologica secondo i PDTA, le 

Linee guida Eusoma, le Linee guida AIOM per la patologia mammaria e le 
raccomandazioni di SenoNetwork .   

 
E’ a conoscenza della gestione integrata multidisciplinare e dei 

trattamenti non chirurgici, dei trattamenti radioterapici e delle terapie 
farmacologiche oncologiche.  

 
Tutte le decisioni terapeutiche vengono discusse e assunte esclusivamente 

in ambito Senologico Multidisciplinare. 
 
Conosce i criteri di accreditamento Eusoma 
 
Ha competenza e gestione di tutte le fasi pre-peri e post-operatoria sia in 

regime di ricovero ordinario che ambulatoriale che di DH. 
 

E’ componente del Coordinamento della Rete Oncologica della Regione 
Sardegna. 

 
Ha esperienza di comunicazione instaurando una relazione empatica, 

chiara ed efficace come presupposti fondamentali per una buona relazione 
medico-paziente e con il personale sanitario e amministrativo 

 
Ha esperienza di organizzazione e gestione di Team multidisciplinari, 

utilizza tecniche di mediazione, impronta la sua attività utilizzando la tecnica 
del problem solving ritenendo il benessere lavorativo e organizzativo 
indispensabile per il buon funzionamento della struttura e per l’erogazione di 
un servizio di qualità. 

 
In queste situazioni ha avuto modo di sviluppare competenze 

organizzative e di Leadership. 
 
Esegue attività di tutoraggio per la formazione degli studenti e degli 

specializzandi in Chirurgia della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
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dell’Università di Sassari e per i tirocinanti dell’Esame di stato. 
 
Collabora con le associazioni di volontariato delle pazienti senologiche 

per ascoltare i bisogni delle donne e migliorare la qualità delle risposte 
terapeutiche organizzando progetti e iniziative volte alla informazione e alla 
prevenzione oncologica. 

 
Instaura rapporti con la società e il territorio attraverso iniziative di 

informazione e di promozione della salute della donna. 
 
Nella sua attività lavorativa non ha mai avuto contenziosi legali. 

 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA  

 
Dal 1983 ha partecipato a numerosi Corsi e Congressi sia come 

Partecipante che come Relatrice e come Organizzatrice di Corsi ed Eventi su 
molteplici argomenti inerenti l’ambito chirurgico generale e Oncologico, in 
particolare sulla Chirurgia Senologica, sulla salute della donna e sulla 
medicina di genere. 

 
Ha presentato numerosi lavori inerenti la Chirurgia e l’Oncologia in sedi 

congressuali e ha effettuato pubblicazioni in riviste mediche scientifiche del 
settore. 

 
Ha organizzato corsi e convegni di Senologia. 
 
Dal 2019 fa parte del Comitato Promotore del Progetto Donna x Donna 

insieme alle principali esperte nazionali di Chirurgia Senologica e di 
Chirurgia Plastica che produce brochure dedicate ai principali temi della 
chirurgia ricostruttiva in risposta ai problemi delle donne. 

 
  

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE E FRANCESE 
• Capacità di lettura  livello: buono 

• Capacità di scrittura  livello: buono 
• Capacità di espressione 

orale 
 livello: buono 

 
 

ATTIVITÀ 
PROFESSIONALI E 

RELAZIONALI 
 

 SOCIETA’ SCIENTIFICHE: 
o Dal 1989 è socia della Società Italiana di Chirurgia – SIC 
o Dal 1999 è socia dell’Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani – 

ACOI 
o Dal 2005 al 2010 è membro della Commissione Nazionale Donne 

Chirurgo dell’ACOI 
Altri incarichi: 
o Dal dicembre 2005 al 2008 è consigliere dell’Ordine dei Medici 

Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari 
o Dal 2008 al 2014 è vice-presidente dell’Ordine dei Medici 

Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari 
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o Dal febbraio 2006 al 2010 è Presidente dell’Associazione Medici 
Ospedalieri che lavorano in ambito Universitario presso 
l’Università degli Studi di Sassari 

o Dal 2007 al 2011 è componente dell’Osservatorio Nazionale della 
femminilizzazione della Sanità della FNOMCEO, Federazione 
Nazionale Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri. 

o Dal 2011 al 2014 è componente della Consulta Nazionale di 
Deontologia Medica della FNOMCEO  

o Dal 2012 al 2014 ha fatto parte della Commissione FNOMCEO per 
la revisione del Codice Nazionale di Deontologia Medica. 

o Da gennaio 2019 al gennaio 2021 è referente regionale della 
Sardegna di ANISC – Associazione Nazionale Senologi Chirurghi 

o Dal 28/10/2021 è componente del Coordinamento Oncologico 
Regionale della Regione Sardegna (delibera N. 23 della RAS) 

o Dal 2022 è Presidente dell’Organismo-Paritetico Aziendale 
dell’AOU di Sassari 

 
ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO  
o Componente del Comitato tecnico-scientifico Nazionale di 

ABRCAdaBRA onlus, Associazione nazionale delle donne ad alto 
rischio genetico eredo-familiare  dei tumori al seno, affiliata 
Europa Donna Italia. 

o Associazione Nazionale “Cuore di Donna”, affiliata a Europa 
Donna Italia, con cui ha organizzato il Progetto finanziato dalla 
Fondazione Banco di Sardegna di Sassari per promuovere 
campagna di prevenzione dei tumori al seno nel territorio di 
Sassari. 
 

PROGETTI  
o Ha partecipato al Progetto Marocco Expedition Women Challenge 

accompagnando come supporto medico pazienti oncologiche in 
Marocco 23-31 ottobre 2022 

o Fa parte dell’organizzazione del Progetto Aziendale “Vele a segno 
contro vento” per pazienti senologiche oncologiche della SMAC 
dell’AOU si Sassari che si terrà nel 2024. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows, iOS, MacOS 
Buona conoscenza dei pacchetti software e delle procedure in uso nella 
Intranet aziendale AOU 
Ottima conoscenza dei programmi di comune utilizzo quali Word, Excel, 
Power Point, 
Ottima conoscenza di Internet, della struttura generale della rete, dei 
principali protocolli di Internet, dei principali browser, dell’utilizzo dei 
motori di ricerca, della gestione della Posta Elettronica, mailing list, e 
della struttura generale delle pagine web. 
Ottima conoscenza dei social media più comuni e dei programmi di 
messaggistica istantanea 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  . 
Nel 2013 ha fondato il Gruppo Donne in Carrelas – Sassari con cui ha 
organizzato numerosi eventi volte all’equilibrio di genere nella Società 
sostenendo e organizzando iniziative che contrastino la violenza e gli 
abusi sulle donne. 
 
Dal 2018 fa parte del Consiglio Direttivo all’Associazione 
Coordinamento 3 – Donne di Sardegna ricoprendo il ruolo di 
Responsabile del Dipartimento Salute e contribuendo alla stesura alla 
Carta di Impegni per la Parità (sez. salute) presentata alle ultime elezioni 
regionali e sottoscritta dal Presidente della RAS. 
 

 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 196/2003. 
 
Sassari, lì __05/10/2023_____ 
 

   In Fede 
Rita Nonnis   


