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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ANNA SINI
Indirizzo

Telefono + 39 079/2646540 (reparto)

E-mail anna.sini@aouss.it

Nazionalita Italiana

Data di nascita 30/12/1981

Impiego Dirigente Medico | livello Cardiologia

Datore di lavoro AOU Sassari, U.O.C. Cardiologia — P.O. “SS Annunziata” Sassari (Italia)

ESPERIENZA LAVORATIVA

* 01 Settembre 2015 ad oggi Dirigente Medico di Cardiologia con contratto a tempo determinato, presso il
Servizio di Cardiologia della Clinica Medica dell'Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Sassari.
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¢ Settembre-Ottobre 2013

* 14 Marzo 2013/31 Agosto

2015

¢ 13 Ottobre 2011/13 Marzo
2013

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*2007/2011

* Settembre 2008

* Febbraio 2007
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Ha frequentato, partecipando attivamente alle attivita lavorative, presso I'unita

di terapia intensiva dell’Ospedale San Gerardo di Monza.

Dirigente Medico di Cardiologia a tempo indeterminato, presso il Presidio

Ospedaliero San Francesco della ASL n. 3 di Nuoro.

Dirigente Medico di Cardiologia con contratto a tempo determinato, presso |l

presidio ospedaliero San Francesco della ASL n. 3 di Nuoro.

1129/07/2011 ha conseguito la Specializzazione in Malattie dell'Apparato
Cardiovascolare Universita degli Studi di Sassari, discutendo la tesi dal titolo:
'Correlazione genotipo-fenotipo nei pazienti affetti da cardiomiopatia

ipertrofica in Sardegna’ e riportando la votazione di 50/50 e lode.

Dal 2008 si & occupata, inoltre, della ricerca sulla Malattia di Anderson-Fabry,
malattia rara a carattere sistemico con peculiare coinvolgimento cardiaco,
partecipando alla attivita clinica, terapeutica dei pazienti affetti da questa

patologia ed allo screening clinico e genetico delle famiglie dei suddetti.

In tale ambito, nel Dicembre 2010, ha rappresentato la Clinica Cardiologia
dellUniversita di Sassari al “10th International Workshop on Lysosomial
Storage Disorders”, tenutosi a Praga, presentando 2 lavori rispettivamente
dal titolo “Prevalence of Anderson-Fabry disease in patients with a diagnosis
of Hypertrophic Cardiomyopathy in Sardinia” e “ Case report of a very late-
onset cardiac variant of Anderson-Fabry disease in Sardinian man”.

Ha partecipato al corso di Advanced Life Support, svoltosi a Sassari dalla
Formazione Emergenza Sanitaria Torino (FEST) secondo le linee-guida - ERC

- IRC, a seguito del quale ¢ stata rilasciata la qualifica di ALS provider;

Abilitazione all'esercizio della professione ed iscrizione all'Ordine dei Medici e

Chirurgi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari.
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* 1999/2000

» 1989/1998
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Laurea in Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Sassari il 23/10/2006,
discutendo la tesi dal titolo “Influenza del genere sull’'espressione fenotipica

della cardiomiopatia ipertrofica”, riportando la votazione di 110/110 e lode.

Dal 2005 ha frequentato la Clinica Cardiologica dell’'Universita di Sassari, sotto
la direzione del Prof. Antonello Ganau, partecipando attivamente alla attivita
clinica ed inserendosi nelle attivita di ricerca svolte. La sua linea di ricerca
riguarda gli aspetti epidemiologici, clinici, prognostici e genetico molecolari
della cardiomiopatia ipertrofica e delle malattie rare in Sardegna nell’ambito del
progetto CARMENS.

Diploma di maturita classica presso il Liceo Classico del Convitto Nazionale

Canopoleno di Sassari riportando la votazione di 100/100.

Iscritta dal 1989 presso una scuola d’inglese di Sassari, ha conseguito nel 1997
il First Certificate in English dell’Universita di Cambridge. L'esame & stato

sostenuto nel Dicembre 1997 a Sassari.
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MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

¢ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione

orale

Skills Pratiche

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PUBBLICAZIONI
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Italiana

Inglese
Buono
Buono

Buono

Gestione clinica dei pazienti cardiopatici (reparto, UTIC);
Advanced Life Support (ALS)

ECG Holter

Ergometria

Ecocardiografia transtoracica

Buona conoscenza dei programmi Microsoft Word, Excel e Power Point;

Internet; Pub-med; e-mail.

Autrice di 5 abstract, presentati in congressi a carattere nazionale.

® ABSTRACT: “Linfluenza del genere sulle modificazioni del
ventricolo sinistro indotte dall'invecchiamento e dall’eta. ITALIAN
HEART JOURNAL dicembre 2006, Vol 7, supp 1-12, ISSN: 1827-
8981. Presentato al 67° Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Cardiologia, 16-19 dicembre 2006.

e ABSTRACT: “Differenze nell'espressione fenotipica della
cardiomiopatia ipertrofica in relazione al genere e all'eta”.
GIORNALE ITALIANO DI CARDIOLOGIA Dicembre 2007. Vol 8,
SUPP 1-12, ISSN: 1827-8981. Presentato al 68° Congresso
Nazionale della Societa ltaliana di Cardiologia, 15-18 Dicembre
2007.
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e ABSTRACT: “ Aspetti clinici e prognostici della cardiomiopatia
ipertrofica in Sardegna: lo studio CARMENS”. GIORNALE
ITALIANO DI CARDIOLOGIA Dicembre 2007. Vol 8 SUPP 1- 12,
ISSN: 1827-8981. Presentato al 68° Congresso Nazionale della
Societa ltaliana di Cardiologia, 15-18 Dicembre 2007.

e ABSTRACT: “ Prevalenza della Malattia di Anderson-Fabry in una
popolazione di pazienti con diagnosi iniziale di Cardiomiopatia
Ipertrofica in Sardegna”. GIORNALE ITALIANO DI CARDIOLOGIA
Dicembre 2010. Vol 11 SUPP 1- 12, ISSN: 1827-8981 pag.168.
Presentato al 71° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia, 11-13 Dicembre 2010;

e ABSTRACT: “ Case report di un paziente sardo con variante
cardiaca della Malattia di Anderson-Fabry ad esordio molto tardivo”.
GIORNALE ITALIANO DI CARDIOLOGIA dicembre 2010. Vol 11
SUPP 1- 12, ISSN: 1827-8981 pag.251. Presentato al 71°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, 11-13
Dicembre 2010.

Autrice di 2 abstract presentati ad un congresso internazionale:

o ABSTRACT: “ Prevalence of Anderson-Fabry disease in patients
with a diagnosis of Hypertrophic Cardiomyopathy in Sardinia” Poster
Abstract Book, F8, pag. 27, presentato al 10" International
Workshop on Lysosomal Storage Disorders, svoltosi a Praga, 3-4
Dicembre 2010.

o ABSTRACT: “ Case report of a very late-onset cardiac variant of
Anderson-Fabry disease in Sardinian man” Poster Abstract Book,
F9, pag. 28, presentato al 10™ International Workshop on
Lysosomal Storage Disorders, svoltosi a Praga, 3-4 Dicembre
2010.
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ALTRE ATTIVITA SCIENTIFICHE
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Partecipazione in qualita di relatore ad incontri scientificia carattere regionale

e nazionale (prevalentemente su cardiopatie strutturali)

Ha partecipato preparando i casi clinici da simulare e come tutore delle
simulazioni stesse, a 2 dei congressi organizzati presso il Porto Conte

Ricerche di Tramariglio sulla Malattia di Anderson-Fabry.

- 03/10/2009: tutore di simulazione nel corso di aggiornamento "La
malattia di Anderson-Fabry: un approccio multidisciplinare", svolto
presso il Centro CardioSim - Porto Conte Ricerche Alghero,
responsabile scientifico prof. Antonello Ganau, Cardiologia AOU

Sassari;

- 20/05/2009: tutore di simulazione nel corso regionale di
aggiornamento "La malattia di Anderson-Fabry: un approccio
multidisciplinare”, svolto presso il Centro CardioSim - Porto Conte
Ricerche Alghero, responsabile scientifico prof. Antonello Ganau,

Cardiologia AOU Sassari.
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