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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVE E
PROFESSIONALI

* Da Gennaio 2016

Dicembre 2006-Dicembre 2016

Maggio 2002-Dicembre 2006

Marzo 2000-Maggio 2002

Gennaio 2000-Febbraio 2000

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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ELISABETTA PAOLA PERU
Italiana

17102/1968

DIRIGENTE MEDICO PRESSO L'UNITA’ OPERATIVA DI CARDIOANESTESIA E TERAPIA INTENSIVA
OSPEDALE CIVILE “SS ANNUNZIATA” AOU SASSARI

DIRIGENTE MEDICO PRESSO L'UNITA’ OPERATIVA DI CARDIOANESTESIA E TERAPIA INTENSIVA
OSPEDALE CIVILE “SS ANNUNZIATA” ASL 1 SASSARI

DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE OSPEDALE “SAN GIOVANNI DI DIO” ASL 2 OLBIA

DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE PRESSO LE CLINICHE GAVAZZENI

(ora Humanitas) o1 BERGAMO dove ha praticato anestesia mutidisciplinare, in
cardiochirurgia e chirurgia toracica

DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE PRESSO IL P.O. SIRAI DI CARBONIA

AOU SASSARI via Coppino 26 07100 Sassari

Azienda ospedaliero-universitaria
Dirigente Medico
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* Principali mansioni e responsabilita Medico specialista in anestesia e rianimazione con esperienza consolidata nella gestione dei

pazienti in sala operatoria di cardiochirurgia, terapia intensiva post-cardiochirurgica, sala di
emodinamica per procedure di cardiologia interventistica, valutazione preoperatoria pazienti
anche in team;
Conoscenza ed esperienza in tecniche di supporto cardiocircolatorio avanzato (contropulsatore
aortico, ECMO, Impella), tecniche di imaging e monitoraggio cardiovascolare avanzato
(ecocardiografia, Swan —~Ganz, Picco, Vigileo ecc.);esperienza valida in tecniche di depurazione
renale continua, incannulamento eco-guidato di vasi arteriosi venosi.
Conoscenza e pratica di tecniche di drenaggio toracico e tracheotomia percutanea.
Tutor specializzandi della scuola di Anestesia e Rianimazione e relatore di tesi di
specializzazione.
Responsabile della comunicazione
Dal 2015 al 2019 referente infezioni intraospedaliere per la U.O. di Cardioanestesia AOU
Sassari
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
1999 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione Universita degli studi di Sassari
1998-1999 con la votazione di 50/50 e lode, discutendo la tesi dal titolo “Il buon uso degli inotropi nello
shock”
Formazione presso le Cliniques Universitaires di Bruxelles, in anestesia multidisciplinare,
1995 cardiochirurgia e chirurgia toracica
1995 Iscrizione scuola di specializzazione Anestesia e Rianimazione Universita di Sassari
Laurea in medicina e Chirurgia presso I'Universita di Sassari con la votazione di 108/110
discutendo la tesi dal titolo “ Emofiltrazione continua ed emodialisi precoce nel trattamento
dell'insufficienza renale acuta post cardiochirurgica complicata da insufficienza multi organo”
Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo
Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri con n® d'ordine 4014
1986 . . s - . . .
Diploma di Maturita presso il Liceo Classico D.A. Azuni di Sassari
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
Inglese francese
* Capacita di lettura Buona eccellente
* Capacita di scrittura Buona  eccellente
» Capacita di espressione orale Buona eccellente
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Lavori  scientifici
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CAPACITA DI RELAZIONE E COLLABORAZIONE CON TUTTE LE FIGURE PROFESSIONALI, BUON
ADATTAMENTO AL LAVORO DI EQUIPE CON CAPACITA DI ASSUMERE IL RUOLO DI TEAM LEADER QUANDO
NECESSARIO.

CAPACITA DI RELAZIONE COL PERSONALE ESTERNO (PARENTI, INFORMATORI ECC.)

RESPONSABILE DELLA COMUNICAZIONE

ATTITUDINE AD ORGANIZZARE IL LAVORO D’EQUIPE IN SENSO SPAZIO-TEMPORALE.

FORMAZIONE E INFORMAZIONE DEL PERSONALE INFERMIERISTICO

COORDINAZIONE DELLE DIVERSE FIGURE PROFESSIONALI IN SITUAZIONE DI ROUTINE E
URGENZA-EMERGENZA.

TUTOR DEGLI SPECIALIZZANDI DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE NELLA PRATICA E MEDIANTE LEZIONI
FRONTALI

CONOSCENZE INFORMATICHE;

ESPERIENZA CONSOLIDATA NELL'UTILIZZO DI PRESIDI MEDICALI QUALI VENTILATORI, APPARECCHI PER
CRRT, ECOGRAFI, PACE.MAKER, BRONCOSCOPI, MONITOR AVANZATI, IABP, ECMO, VIGILEO,PICCO EcC.

Case Report : Trattamento ECMO V-A in shock Cardiogeno da Sam Cordale
F.Sechi, A.Balata, S.Cassisa, M.C. Spanu, E.P. Peru, D. Sechi, M.R. Langiu,
P.Vargiu, G.Pala, E. Punta, A.Racca,G.V. Canestrelli 11/21 atti congresso

The Human Score in the assessment of coronary artery surgery result
Mazzoni M., Solinas C. , Peru E., Gerometta P., Bortone F.
Minerva Anestesiologica vol. 66. Suppl.2 N. 9 Settembre 2000
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CONGRESSI E CORSI DI AGGIORNAMENTO

1} Incontri di aggiomamento in “chirurgia del pancreas”

Alghero 10 novembre 1995

2) "Bioctica un’etica per 'uvomo”

Sassari 11 novembre 1995

3) "Buon uso del sangue e autotrasfusione”argomento di attualita

Alghero 10 maggio 1996

4) "Cefalee e sanita pubblica” “Emicrania e altri mal di testa™

Sassari 10 giugno 1996

5) HI European Workshop of anesthesia and neuromuscular diseases

“Scrum creatine kinase levels and abnormality enzymes in rare and neuromuseular
diseases:anaesthesiological problems”

Alghero 18/192 ottobre 1996

6) "1l bambino in anestesia e rianimazione™

Oliena 26 ottobre 1996

7) Milanoncologia:"Perioperative assessment and care for the critical patient”
Milano 6 marzo 1998

8) Il Convegno “Ancstesia ¢ ranimazione in condizioni ambicntali difficili”

.2 Maddalena 15/16 maggio 1998

9) "Linee guida CPR: delibrillazione precoce @ ACLS”

Iter informativo in defibrillazione precoce e ACLS.Dimostrazioni di addestramento.
La Maddalena 15/16 maggio 1998

10) "Advanced inhalation anesthesia course”

Lovanio 24 otlobre 1998

11) VI ESA Annual Meeting

Amsterdam 29 maggia /1 giugno 1999

12) ”La ventilazione artificiale nell'insufficienza respiratoria acuta®
Cagliari 11 ottobre 1999

13) Corso di aggiormamento in terapia intensiva

Cagliari 29 ottobre 1999

14) “"Ruolo dei dati emodinamici nella pratica clinica quotidiana™
Bergamo 20 luglio 2000

15) “FEcocardiografia:aggiornamenti ¢ confronti®

Brgamo 14 ottobre 2000

16) “High thoracic epidural aneslesia in coronary arlery disease”
Milano 27 gennaio 2001

17) ”Nuovi orientamenti nel trattamento chirurgico dell’obesita”
Bergamo 17 febbraio 2001

18) “La chirurgia laparoscopica organo ablativa del rene e della prostala®
Bergamo 23 giugno 2001

19) “Gestione ventilaloria del paziente con insufficienza respiratoria acuta”
Zingonia 29 novembre 2001
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20) “Cestione ventilatoria del paziente con insufficicnza respiratoria eronica”
Zingonia 6 dicembre 2001

21) * Giornate vlbiesi di rianimazione & terapia intensiva”

QOlbia 26/27 aprile 2002

22) “lschemica e insufficienza d’organo”

Bergamo 10 giugno 2002

23) “La proteina ( anticoagulante,un ponte tra coagulazione ¢ inflammazione”
Sassari 30 ottobre 2002

24) “La ventilazione meccanica non invasiva”

Iglesias 7 novembre 2002

25) ”Le terapie vena-venose continue nel trattamento del paziente critico”
Tglesias 7 novembre 2002

26) 11 Giornate olbiesi di rianimazione c terapia intensiva”

Olbia 29 /30 aprile 2003

27) Incontro di ecocardiografia transesnfages per ancslesisti

Sassari 30 aprile 2003

28) “Infezioni severe da Giram positiviicriticitd e nuove prospettive™

Cagliari 6 giugno 2003

29) Progetin qualitd della donazione

Oristano 20 giugno 2003

30) “Il rattamento del traumatizzato cranico adulto™

La Maddalena 2 ottobre 2003

31) XII Meetig annuale GiViTi

Pesaro 15/16/17 ottobre 2003

32) “L’insufficienza renale acuta nel paziente critico:fisiopatologia clinica e teropia”
Sassari 7 novembre 2003

33) “Fisiopatologia e trattamento della sepsi”

Cagliari 22 novembre 2003

34) “III Giornate olbicsi di rianimazione e terapia intensiva”™

Olbia 28/29/30 aprile 2004

35) "Emodinamica non invasiva®

Cagliari 9-12 giugno 2004

36) “Cotso interattivo sulle infezioni nosocomiali:approceio multidisciplinare™

Sassari 25 giugno 2004 s
37) "Tecniche e nuove acquisizioni in rianimazione e terupia inlensiva”
Olbia 28 aprile 2004

38) “Iadisgnosiica per immagini delle patologie respiratorje in risnimazione e
terapia intensiva”

Olbia 29 aprile 2004

39) Corso di broncoscopia per operatori di terapia intensiva

Olbia 30 aprile 2004

40)"“Trattamento globale del traumatizzato vertebra-midollare acuto™
Siamaggiore 27 novembre 2004
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41)"Runlo della risonanza magnetica nell*iter diagnostico strumentale”
Olbia 3] attobre 2003

42) Ventilazione artificiale invesiva e non invasiva®

Oristano 18 scttembre 2004

43) “Auuali indicezioni all’ ossigenoterapia iperbarica™

Sagsari 29 gennaio 2005

44) "Anestesia e Rianimazione per I'Osletricia™

Olbia 25 febbraio 2005

45) “Il trauma cranico grave™

Sassari 11 marzo 2005

46} “La gestione del paziente gravemente inlussicuto™

Romu 2 aprile 2005

47) “Update su: curari”

Oristano 16 aprile 2005

48) “L’ouimizzazione delle risorse in terapia intensiva™

QOlbia 29 aprile 2005 .
49) “Lyuilibrio acido base ed idroelettrolitico-fisioputologia e clinica®
Olbia 30 aprile 2005

50) 6° Congresso AAROL Sardegna

Bolotana 16-18 giugno 2003

S1SMART Summner 2005

I.a Maddalena 16-1¥ settembre 2003

32) “La gestione delle emergenza ostetriche ¢ neonatali dal punto di vista
aneslesiologico e rianimatorio”

Orislano 22 ottobre 2005

33) “Critical care and...Neurology™

Yenezia 7-8 aprile 2006

54) “Trauma cranico grave”

Olbia 25 maggio 2006

53)"Compurtamenti assistanziali apprapriati quando la vita & al limice™
Sassari 26 luglio 2006

56)3% SMART SUMMIR

Poltu Quatu 13-17 Sertembre 2006

57)1 presidi ¢ le protesi respiratoric in respiro spontaneo ¢ nell’assistenza
venlilatoria invasiva ¢ non ivasiva”

Oristano 14 Ottobre 2006

58) AP.IC.E. 21st Sympasium on Critical Care Mcdicine

Mestre 10-12 Novembre 2006

59)"L'emodinamica volumetrica nella pratica clinica”

Oristano 2 Dicembre 2006

60) "Il dolore acuto”

Sussari 31 Maggio - 1 Giugno 2007
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61) “Insufficienza cardiaca nel paziente cardiochirurgico: dalla fisiopatologia alle nuove opzioni terapeutiche”
Sassari 23 giugno 2007

62) SEVERE: Severe infections in criticalsetting

Napoli 29 Settembre 2007

63) “Profilassi e antibioticoterapia delle infezioni gravi-professionalita a confronto
Sassari 27 Ottobre 2007

64) “Corso di ventilazione artificiale e scenari clinici avanzati”

Cagliari 21-22 Settembre 2009

65) “ACADEMI infection interaction innovation

Milano 3-4 Novembre 2011

66) BLSD-IRC

Sassari 28 Marzo 2012

67) 23° SMART

Milano 9,10,11 Maggio2012

68) BLSD-IRC edizione 4

Sassari 3 Ottobre 2012

69) ldoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di “addetto antincendio”
Sassari 21 Marzo 2013

70) “ Le infezioni fungine invasive nel paziente critico”

Sassari 28 Giugno 2013

71) M.LT.R.A.L.E. Tecniche riparative avanzate live ecocardiografia

Milano 14-15 Novembre 2013

72) PBLS-D ESECUTORE SANITARIO Supporto di base delle funzioni vitale e defibrillazione precoce in et evolutiva
Sassari 11 Novembre 2013

73) PROSAFE “Progetto di formazione sul campo (FCS)" attivita di ricerca
Istituto di ricerche farmacologiche Marioi Negri

Dal 1 gennaio al 31 dicembre 2014

74) “Gestione emotiva e psicologica nella comunicazione di bad news”

Sassari 16 Febbraio 2015

75) “La sepsi severa”

Cagliari 8-9 Maggio

76) “ Disposizioni per la prevenzioner e la repressione della corruzione e dell'illegalita nela pubblica amministrazione”
Sassari 21 Ottobre 2015

77) “Radioprotezione-corso di Radiologia complementare”

Sassari 24 Novembre 2015

78) “Allergie e intolleranze alimentari”

23 Marzo 2016

79) “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti | Modulo Elementi Teorici Della Comunicazione”
3 Aprile 2016

80) “ Elementi della medicina del lavoro nella gestione professionale del medico”
3 Aprile 2016) “La lettura critica dell'articolo medico-scientifico”

16 A prile 2016

81) “Il dolore: riconoscimento , valutazione e gestione”

18 Aprile 2016

82) “ Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate”

25 Aprile 2016

83) “Rischio nei videoterminalisti:il medico competente a lavoro”

25 Aprile 2016

84) “Trauma : il suo circuito...nella forza dell'equipe!”

21 Settembre 2016

85) “Acido 0 base? L'equilibrio vitale per I'uvomo”

6 Novembre 2016

86) “ XI Corso Avanzato di Terapia Antibiotica, VI Focus su HIV ed Epatite

14 Novembre 2016

87) “ XI Corso Avanzato di Terapia Antibiotica, La Medicina di precisione nelle infezioni da germi multiresistenti: tra diagnosi rapida e nuove opzioni
terapeutiche”

15-16 Novembre 2016

88) “ L'infezione da virus Zika"

22 Novembre 2016

89) “Dall'emergenza all'alta specialita: percorsi di cura centrati sul paziente”

19 Dicembre 2016
90) “Comunicazione eventi avversi e cura delle seconde vittime
8 Giugno 2017"
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91) “Viaggio nel cuore: incontro sulle novita controverse in cardiologia”
21, 22, 23 Settembre 2017

92) “ Infezioni da multiresistenti: vecchi e nuovi famaci”

14 Novembre 2017

93) “ Influenza e anziani, impatto epidemiologico, clinico ed economico. Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali”
31 Dicembre 2017

94) “ Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione

31 Dicembre 2017

95) “ Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione”

31 Dicembre2017

96) “ La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica”

31 Dicembre 2017

97) “ La Salute globale

31 Dicembre 2017

98) “ Circolazione extracorporea sicura, le tecniche del bypass cardiopolmonare e outcome del paziente *
Siena 2,3 Febbraio 2018

99) “La chiusura percutanea dell'auricola sinistra”

11 Settembre 2018

100) 72° Congresso Nazionale SIAARTI

Palermo 10-13 Ottobre 2018

101) “Sorveglianza e controllo delle ICA causate da CPE:dalla teoria alla pratica”

Sassari 14 Dicembre 2018

102) XI Congresso Nazionale Ecocardiochirurgia 2019

Milano 18-20 Marzo

103) “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione”

27 Marzo 2019

104) “ | tumori nell'anziano: tra assistenza e ricerca”

4 Aprile 2019

105) “ Trattamento dell'atrofia vulvo-vaginale della postmenopausa”

11 Aprile 2019

105) “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna

3 Maggio 2018

106) ATLS “Advanced Trauma Life Support”

7-9 Novembre 2019

107) “L'approccio al COVID 19 nella complessita internistica. Cosa sappiamo e cposa possiamo fare”
22 Ottobre 2020

108) “Compromissioni respirstorie e cardiovascolari nella Covid 19:che cosa sappiamo?”

11 febbraio 2021

109) “ Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti efficace ed efficiente
11 Febbraio 2021

110) “ Il linfoma di Hodgkin”

11 Febbraio 2021

111) “ Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspettio fisiologici, clinici e di trattamento”
11 Febbraio 2021

112) “ Terapia e limiti terapeutici nel dolore cronico”

7 Maggio 2022

113) * Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi-update 2022
9 Luglio 2022

114) “ Upade sui nuovi scenari nella prevenzione cardiovascolare”

17 Novembre 2022

115) “ La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020

15 dicembre 2022

116) 7° Congresso Nazionale ITACTA 2023

Bologna 2-3 Marzo 2023

117) “Round Table: management of the aortic arch”

26-27 Ottobre 2023

118) “Antibiotico resistenza: una pandemia trascurata”

Alghero 18 Novembre 2023

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio C.V. in base all'articolo 13 del D.D.L. 196/2003

Sassari 30/11/2023
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