
   

 
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Sabrina Porcheddu 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  sabrina.porcheddu@aouss.it                

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  05/03/1970 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

Da Agosto 2023  Ricopre incarico di Dirigente Medico, a tempo pieno e indeterminato, presso la SSD Qualità 

Accreditamento Clinical Governance Risk Management 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Monitoraggio eventi sentinella, analisi finalizzata ad un processo di miglioramento. 

Monitoraggio dei dati delle infezioni correlate all’assistenza. 

Gestione gruppi di lavoro per redazione/revisione procedure, protocolli, istruzioni operative e 

Percorsi clinico-assistenziali aziendali. 

Implementazione Raccomandazioni Ministeriali. 

Conduzione di Audit finalizzati al monitoraggio costante e periodico dei processi assistenziali. 

Formulazione di analisi FMEA (Failure Mode Effects Analisys) tra gli strumenti da applicarsi per 

l’identificazione e l’analisi del rischio nei processi clinico-assistenziali. 

 

Dal 26/11/2019 ad agosto 2023  Ha ricoperto incarico di Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato presso la SC Qualità 

Accreditamento Gestione del Rischio presso l’AOU di Sassari, a tempo pieno e indeterminato. 

 

Dal 31/03/2011 al 26/11/ 2019  Ha ricoperto incarico di Dirigente Medico di Direzione di Presidio Ospedaliero presso l’AOU di 

Sassari, a tempo pieno e indeterminato. 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Applicazione di direttive e regolamenti, in materia di igiene ospedaliera; 
Direttore di esecuzione dei contratti di Pulizia e Sanificazione del complesso Cliniche di 
San Pietro e del complesso SS Annunziata. 

Direttore di Esecuzione del Contratto del “Servizio dei rifiuti sanitari speciali pericolosi e 
non negli edifici del complesso clinico ospedaliero e aziendale”  
Gestione e controllo delle infezioni ospedaliere in collaborazione con il Servizio di 
Igiene Ospedaliera. 
Supporto tecnico-organizzativo al Responsabile del Blocco Operatorio. 
Supporto tecnico-organizzativo per la riorganizzazione dei laboratori. 
Partecipazione, in qualità di membro, del Comitato interaziendale per il Buon Uso del 
Sangue. 
Partecipazione, in qualità di membro, del Gruppo Operativo del Comitato di Controllo 
delle Infezioni Correlate all’Assistenza (CICA) 
polizia mortuaria 
dichiarazioni di nascita 
Sorveglianza applicazione procedure sanitarie Aziendali; 
Autorizzazione a prelievo, conservazione/donazione cellule del cordone ombelicale 
gestione cartelle cliniche 
attività di supporto alle UU.OO. 
Istruttoria per invio campioni biologici in esterno; 
membro della commissione trapianti per i prelievi d’organo 
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Dal 20/10/2009 al 18/02/2010  Ha ricoperto incarico di Medico della “Casa di riposo” Regina Margherita sita a Sassari in Piazza 

San Pietro n°18. 

 

Tipo di azienda o settore  Casa di riposo, Comunità protetta 

Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato full time con la qualifica di medico di struttura 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza agli ospiti, compilazione delle cartelle cliniche e gestione del sistema informativo 

“Atlante”, coordinatore del personale socio-sanitario 

 

 

 

 

 

Dal 21/02/2010 al 31/12/2010  Ha ricoperto incarico di Medico della “Casa di riposo” Regina Margherita sita a Sassari in Piazza 

San Pietro n°18. 

 

Tipo di azienda o settore  Casa di riposo, Comunità protetta 

Tipo di impiego  Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa con la qualifica di medico di struttura 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza agli ospiti, compilazione delle cartelle cliniche e gestione del sistema informativo 

“Atlante”, coordinatore del personale socio-sanitario 

 

 

 

 

 

 

Dal 15/03/2010 al 29/05/2010  Corso Regionale di "Formazione Specifica in Medicina Generale" 

Tipo di azienda o settore  ASL n 1 Sassari 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente di Otorinolaringoiatria 

   

Dal 15/09/09 al 15/12/09   Ha collaborato al Progetto integrato "GEHA – Genetics of Healthy Aging" finanziato dalla 

Comunità Europea nell’ambito del 6° Programma Quadro, Priorità 1, Scienze della Vita, 

Genomica e Biotecnologie per la salute  

 

Tipo di azienda o settore  Istituto di Biochimica Clinica, Facoltà di Medicina e Chirurgia di Sassari 

Tipo di impiego  Contratto Co Co Co  

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Rilievi anamnestici, esecuzione di test (mini mental test), prelievi ematici, raccolta delle 

informazioni in banche dati 

   

Da giugno a settembre 2009  Ha ricoperto incarichi di guardia medica turistica presso la USL n°2 di Olbia in località La 

Maddalena 

Tipo di azienda o settore  Asl 2 

Tipo di impiego  Medico di guardia turistica 

 

Da giugno a settembre 2008  Ha ricoperto incarichi di guardia medica turistica presso la USL n°2 di Olbia in località La 

Maddalena 

Tipo di azienda o settore  Asl 2 

Tipo di impiego  Medico di guardia turistica 

Da giugno a settembre 2007  Ha ricoperto incarichi di guardia medica turistica presso la USL n°2 di Olbia in località La 

Maddalena 

Tipo di azienda o settore  Asl 2 

Tipo di impiego  Medico di guardia turistica 

dal 1 Marzo al 15 Aprile 2007  Ha prestato il suo servizio in qualità di Medico specialista presso l’U.O. di Riabilitazione del 

Policlinico Sassarese 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico Sassarese Viale Italia 14 

Tipo di azienda o settore  Casa di cura privata convenzionata 

Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato, full time,  per sostituzione di unità 

   



   

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 Medico di reparto 

 

 

 

Da giugno a settembre 2005  Ha ricoperto incarichi di guardia medica turistica presso la USL n°1 di Sassari in località Alghero 

Tipo di azienda o settore  ASL 1 

Tipo di impiego  Medico di guardia turistica 

 

Da Agosto a ottobre 2004 

  

Ha ricoperto incarico di medico di Medicina dei Servizi in località Porto Torres 

 

Tipo di azienda o settore  ASL 1 

Tipo di impiego  Medico di continuità assistenziale 

Da febbraio a settembre 2002  Ha prestato la sua opera in qualità di docente di Pronto Soccorso e Prevenzione agli infortuni sul 

lavoro presso corsi professionali regionali 

Tipo di azienda o settore  ENAIP 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

16/11/2004  Ha conseguito la specializzazione in Otorinolaringoiatria presso l’Università di Sassari 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università agli studi di Sassari 

 

30/10/2000  Ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Sassari il 30/10/2000  

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università agli studi di Sassari 

 

11/07/1989  Ha conseguito il diploma di maturità classica 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico Ginnasio Statale D.A. Azuni a Sassari 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

Dal Gennaio 2022   è iscritta al corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt presso l’Istituto 

SINAPSI a Cagliari 

Dal 24/09/2015 al 13/11/2015  Ha conseguito l’attestato di partecipazione all’evento formativo denominato “Standard generali 

di qualità per l’assistenza ospedaliera” tenutosi a Bologna accreditato da GIMBE, avente 

come obiettivo didattico/formativo generale: “Principi, procedure e strumenti per il governo 

clinico delle attività sanitarie” 

Dal 7/10/2014 al 18/12/2014  Ha conseguita l’attestato di partecipazione all’evento formativo denominato “La formazione 
manageriale e il miglioramento qualitativo dei servizi e delle prestazioni nel Sistema 

Sanitario: progetto Alessandro Fleming” organizzato dalla AOU di Cagliari per la durata 

complessiva di 36 ore. 

03/09/2012  Ha conseguito l’attestato di frequenza del Master Universitario di secondo livello di 

“Epidemiologia Applicata” per l’anno accademico 2010/2012 per  la durata complessiva di 

3000 ore, organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità in collaborazione con l’Università di 

Cagliari. 

   

18/11/2008  Ha conseguito la specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università agli studi di Sassari 



   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

ALTRE LINGUA  INGLESE 

Capacità di lettura  BUONA 

Capacità di scrittura  BUONA 

Capacità di espressione orale  BUONA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 

collaborazione tra figure diverse. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico e alle 

scadenze delle attività lavorative 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office.  

 

 

 
PUBBLICAZIONI   

 

1) Inserto BEN- Bollettino Epidemiologico Nazionale 

    Not Ist Super Sanità 2011;24(11)I-III 
     “ORIENTAMENTI, CONSIDERAZIONI E PROPOSTE DELLE AZIENDE SANITARIE      
     DELLA SARDEGNA SUI CENTRI EPIDEMIOLOGICI AZIENDALI (CEA)”. 

    C. Aresu, D. Cabitza, F. Macis, A. Mura, G.B. Salis, A. Paolucci, M. Pedron,  

     M. Pinna, S. Porcheddu, R. Porcu. 

 

2) Ha partecipato alla stesura del Rapporto di indagine “Passi d’Argento” – La qualità della vita 

vista dalle persone con più di 64 anni nella città di Oristano_ come membro della comunità 

di pratica dei Centri Epidemiologici Aziendali (CEA), nel maggio 2010. 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Ha partecipato al progetto di TELEMEDICINA nell’ambito dell’attività nella comunità protetta 

Regina Margherita 

 

 
 

Corsi di Formazione: 
02/01/2013 

 

 

 

 

 

23/04/2013 

 

 

 

5/06/2013    
 

 
14/06/2013 

 

 Ha conseguito attestato di partecipazione al 45° Congresso Nazionale – Prevenzione e Sanità 

Pubblica a servizio del paese – l’igienista verso le nuove esigenze di salute tenutosi a Santa 

Margherita di Pula (CA) dal 3/10/2012 al 06/10/2012 avente come obiettivo didattico formativo 

generale (accordo Stato – Regioni del 5 novembre 2011): epidemiologia, prevenzione e 

promozione della salute.  

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del “corso di formazione teorico-pratico per 

l’attivazione del punto nascita alla raccolta delle cellule staminali” organizzato dall’AOU di 

Sassari. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso di formazione “Il sistema Medir e il fascicolo 

sanitario elettronico della Sardegna” organizzato dall’ASL n° 7 di Carbonia. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso “SIMPIOS aggiornamento sulla prevenzione, 

sorveglianza e controllo delle infezioni correlate alle pratiche assistenziali” tenutosi a Sassari 



   

 

 

 

19/12/2013 

 

 

 

 

 
21/03/2014    
 

 
05/05/2014    
 

 

 

 

 

14/01/2015 

 

 

 

 

12/12/2014 

 

 

 

13/02/2015    
 

 

16/12/2015    
 

 

 
26/10/2015 

 

 

 

 
19/02/2016 

 

 

 

21/03/2016 
 
 
 
 
 
 
24/03/2017 

 

 

 

9/06/2017 

 

 

06/06/2018 

 

 

27/09/2018 

 

 

 

avente come obiettivi didattico/formativi generali: documentazione clinica, percorsi clinico 

assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura. (6/2013) 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso” La valutazione permanente del personale 

del Servizio Sanitario Nazionale” tenutosi presso l’AOU di Sassari dal 4 al 19 Dicembre avente 

come obiettivo didattico generale “Management Sanitario. Innovazione gestionale e 

sperimentazione di modelli organizzativi e gestionali.  

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso “Nuove opportunità in sterilizzazione – 1° 

convegno Regionale tenutosi ad Oristano. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione alla tavola rotonda sulle infezioni correlate 

all’assistenza: “Le infezioni nelle organizzazioni sanitarie: il contributo dell’organizzazione per 

migliorare ed implementare le buone pratiche assistenziali coinvolgendo operatori e cittadini” 

tenutosi a Cagliari il 5 maggio 2014 presso la sede Sala Conferenze Ospedale Oncologico. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso “Ripensare la sala operatoria: ruoli strategici 

e responsabilità” tenutosi a Napoli il 17 ottobre 2014 avente come obiettivi formativi generali 

principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attività sanitarie  

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del SEMINARIO SIMPIOS “Uso corretto degli 

antibiotici: realtà o utopia?” 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso “ La formazione manageriale e il 

miglioramento qualitativo dei servizi e delle prestazioni nel Sistema Sanitario: PROGETTO 

ALESSANDRO FLEMING”  

Ha partecipato in qualità di Relatore al “Corso teorico-pratico MVE -  Malattia da Virus Ebola e 

gravi patologie infettive diffusive: misure di prevenzione/contenimento e protocolli Operativi. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso di aggiornamento SIMPIOS “infezioni nelle        

organizzazioni sanitarie: formazione, comunicazione, motivazione” tenutosi a Bergamo dal 15 al 

18 Aprile e dal 7 al 9 Maggio 2015.  

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso GIMBE di formazione “Standard generali di 

qualità per l’assistenza ospedaliera - secondo il patto per la salute 2014 – 2016” tenutosi a 

Bologna da settembre 2015 a febbraio 2016. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso: “Anticorruzione e trasparenza per le 

Aziende Sanitarie”. 

 

 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del convegno ECM “Il carcinoma della mammella: 

dallo screening alla riabilitazione. L’importanza delle associazioni di volontariato.” Tenutosi a 

Sassari. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del congresso “Verso le Breast Unit” svoltosi presso la 

sala conferenze della Camera di Commercio di Sassari. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso denominato: Applicazione art. 37 D. LGS 

81/2008 – Formazione specifica per i lavoratori – organizzato da AOUSS. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione all’incontro su “la valutazione partecipata del grado di 

umanizzazione delle strutture di ricovero, esperienza di centralità della persona e partecipazione 

dei cittadini nei processi di salute. Tenutosi presso l’hotel Grazia Deledda a Sassari. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso “Neuroscienze e disturbi psicosomatici” 

tenutosi in AOUSS. 

 



   

 

 

4/10/2018 

 

 

4/10/2019 

 

 

26/10/2019 

 

 

 

 

22/06/2020 
 
 
 
18/11/2020 

 

 

 

 
11/05/2021 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso denominato: “La tubercolosi in ospedale: dal 

sospetto clinico alla gestione dei contatti”. Organizzato da AOUSS. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso obbligatorio “Formazione generale per 

lavoratori in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi del Dlgs 81/08 e s.m.i. 

(art.37 comma 2) e l’accordo Stato –Regioni del 21 Dicembre 2011. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso di formazione specifica: “Rischio alto per 

lavoratori secondo l’art. 37 del Dlgs. 81/08 e s.m.i. e l’accordo Stato –Regioni del 21 Dicembre 

2011. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso denominato “Quale lezione da COVID-19 

per il future della sicurezza delle cure avente come obiettivo didattico7formativo generale: la 

sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale. 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso denominato “Quale lezione da COVID-19 

per il future della sicurezza delle cure” 

 

 

 

 

Ha conseguito attestato di partecipazione del corso denominato”L’importanza delle vaccinazioni 

di richiamo per la salute pubblica” 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


