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Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli artt. 19, 38, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido). Consapevole, 
secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto 
dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Luigi Angelo VAIRA 
 

  

 Via Pietro Canalis 12, 07100, Sassari, Italia 
 

    (+39) 3401846168 
 

 luigi.vaira@gmail.com; lavaira@uniss.it 
 
 luigiangelo.vaira@ss.omceo.it 
 
www.chirurgiafaccialesassari.it 

 
   www.linkedin.com/in/luigiangelovaira 

 
   www.facebook.com/luigivairaMD 

 
  www.instagram.com/luigiangelovairamd 

 
 

Sesso Uomo | Data di nascita 07/04/1986 | Nazionalità Italiana  
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 
OCCUPAZIONE  

 
Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Oro-Maxillo-Facciale 

1 Novembre 2022 - Attuale Ricercatore Universitario (SSD MED/29) 
 Università degli Studi di Sassari 
  

5 Aprile 2018 - Attuale Dirigente Medico 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari – U.O.C. di Chirurgia Maxillo-Facciale 
• Chirurgo Maxillo-Facciale 
 
 

Luglio 2017 – Attuale 
 

Chirurgo Maxillo-Facciale 

 Attività libero professionale e di consulenza presso studi odontoiatrici. 
 • Chirurgia orale avanzata, rigenerativa ossea dei mascellari ed implantologica. 

• Trattamento dei disordini temporo-mandibolari. 
• Dermatochirurgia del distretto testa-collo. 
• Medicina e chirurgia estetica del volto. 
• Chirurgia maxillo-facciale 
 
Studi dove effettuo attività di consulenza: 
• Sassari: Dental Estetic, Studio Massaiu, Studio dentistico Dott. Salvatore Rubattu, Studio 

dentistico Dott.ssa Concetta Pepe, Lai-Putzu odontoiatria e salute, Studio dentistico Dott. 
Francesco Tanda, Studio dentistico Dott. Pietro Traverso, Studio dentistico Dott. Pierluigi Allena, 
Studio dentistico Dott. Gian Mario Salis, Studio dentistico Caria, Studio dentistico Dott. Adriano 
Mela, Studio dentistico Dott.sse Renzo, Studio dentistico Minniti-Moro. 

• Sorso: Clinica Unicore, Studio dentistico Dott. Nicola Sparano 

mailto:lavaira@uniss.it
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• Alghero: Studio dentistico Dott. Leonardo Sechi, Studio dentistico Dott.ri Pinna, Studio dentistico 
Dott. Sergio Demontis, Studio dentistico Dott. Enrico Trova, Alghero salute SRL, Studio dentistico 
Dott. Massimo Demontis. 

• Porto Torres: Studio dentistico Dott. Pierpaolo Dessì 
• Osilo: Studio dentistico Dott.ssa Roberta Gaspa 
• Ittiri: Studio dentistico Dott. Salvatore Desole, Studio dentistico Dott.ssa Giovanna Sias. 
• Thiesi: Dott. Paolo Olianas 
• Castelsardo: Studio dentistico Dott.ssa Graziella Gaspa 
• Siligo: Studio dentistico Dott. Angelo Vargiu 
• Oristano: Studio dentistico Lanucara-Argiolas, Studio dentistico Dott. Gualtiero Falorni, Studio 

dentistico Dott.ssa Rita Zedda, Studio dentistico Dott.ssa Obino 
• Zeddiani: Studio dentistico Dott. Bettino Salerno 
• Bono/Orotelli: Studio dentistico Dott. Sebastiano Bella; Studio dentistico Dott. Lai e Nudda 
• Olbia: Studio dentistico Dott. Marcello Scaduto, Studio dentistico Dott. Giovanni Stelletti, Studio 

dentistico Dott. Giorgio Atzeri, Studio dentistico Dott.ssa Mariella Putzu. 
• Nuoro: Studio dentistico Dott. Pasquale Merlini 
• Oliena: Sorrisi SrL. 
• Iglesias: Studio dentistico Pellerano 
• Arzachena: Studio dentistico Dott. Pedroni 
• Tempio Pausania: Studio dentistico Dott. Balata 
• Macomer: Studi dentistici Delpiano 
 
 
 

Novembre 2020 - Attuale Titolare di incarico di docenza 
 Università degli Studi di Sassari 

Insegnamento di Chirurgia orale 1 nel Corso di Studio di Odontoiatria e Protesi Dentaria (5 CFU) 

Insegnamento di Chirurgia maxillo-facciale nel Corso di Studio di Logopedia (1 CFU) 

Insegnamento di Traumatologia Maxillo-Facciale nella Scuola di Specializzazione di 
Otorinolaringoiatria. 

  
Gennaio 2021 – Attuale Key opinion leader per l’implantologia sottoperiostea 

 B&B Dental S.r.l. 
 • Consulente per lo sviluppo dei materiali. 

• Speaker in corsi e congressi. 
 
 

  
Agosto 2017 – Settembre 2017 Medico-Chirurgo 

 Servizi Consortili Costa Smeralda – Servizi Medici 
 • Assistenza medica e di pronto intervento. 

 
 
 

Luglio 2012 – Luglio 2017 Medico Specializzando in formazione esterna 
 A.O.U. di Sassari – U.O.C. di Chirurgia Maxillo-Facciale 
 • Attività di reparto, ambulatoriali, di sala operatoria e di ricerca 

 
 

Luglio 2012 – Maggio 2017 Sostituto per il servizio di continuità assistenziale Guardia Medica di Sassari 
 Azienda Sanitaria Locale n.1 di Sassari. 
 • Assistenza medica e di pronto intervento. 
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ALTRE ESPERIENZE 
PROFESSIONALI   

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 
 
 
  

Agosto 2017 – Settembre 2017 Medico Sociale 
 Polisportiva “San Paolo” Sassari 
 • Assistenza medica atleti, corsi di primo soccorso e prevenzione degli infortuni. 

 
 

Marzo 2012 – Settembre 2016 Assistenza medica ad eventi sportivi e pubblici (oltre 70 manifestazioni) 
 Diverse associazioni di primo soccorso e società sportive 
 • Assistenza medica e pronto intervento. 

 
 

Settembre 2015 – Gennaio 2016 Sostituto per il servizio di continuità assistenziale Guardia Medica di Thiesi 
 Azienda Sanitaria Locale n.1 di Sassari. 
 • Assistenza medica e di pronto intervento. 

Novembre 2014 – Maggio 2015 Sostituto per il servizio di continuità assistenziale Guardia Medica di Villanova 
Monteleone 

 Azienda Sanitaria Locale n.1 di Sassari. 
 • Assistenza medica e di pronto intervento. 

 
Settembre 2015 – Gennaio 2016 Sostituto per il servizio di continuità assistenziale Guardia Medica di Usini 

 Azienda Sanitaria Locale n.1 di Sassari. 
 • Assistenza medica e di pronto intervento. 

 

 
 

Novembre 2020 – Giugno 2022 
 
 
 

 
 

Febbraio 2009 – Luglio 2011 

 
Senatore Accademico 
 
Università degli Studi di Sassari 
• Membro del Senato Accademico dell’Università degli Studi di Sassari 
• Membro del Consiglio degli Studenti dell’Università degli Studi di Sassari 
 
 
Consigliere d’Amministrazione 

 Università degli Studi di Sassari. 
 • Membro del consiglio d’amministrazione dell’Università degli Studi di Sassari. 

• Membro del consiglio degli studenti dell’Università degli Studi di Sassari. 
• Membro delle Commissioni permanenti tasse, bilancio, pari opportunità, problematiche legate 

agli studenti e ai dipendenti disabili, attività culturali autogestite dagli studenti. 
• Membro della commissione statutaria che ha riscritto lo Statuto dell’Autonomia ai sensi della 

riforma 240/2010. 

4 aprile 2021 - Attuale 
 

Abilitazione scientifica nazionale a professore di seconda fascia per 
il settore concorsuale 06/E3 – disciplina Chirurgia Maxillo-Facciale 

 



  Curriculum Vitae  Dott. Luigi Angelo Vaira 

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 21  

 
1° novembre 2020 - Attuale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1° agosto 2017 - 4 Aprile 2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dottorato di ricerca in Scienze Biomediche (curriculum 
Neuroscienze) 
Università degli Studi di Sassari 
Principali ambiti di ricerca: 
• Valutazione neurofisiologica delle funzioni sensitive e motorie in pazienti 

sottoposti a chirurgia del distretto testa-collo 
• Valutazione elettromiografica di pazienti con disordini temporo-

mandibolari e parafunzioni masticatorie (bruxismo, serramento). 
 
 
Borsa di studio per progetto di ricerca “Valutazione dell’outcome 
funzionale delle ricostruzioni post-resettive del cavo orale e 
dell’orofaringe” 

 

Università degli Studi di Sassari  
Principali campi di lavoro: 
• Elaborazione di protocolli standardizzati di valutazione del risultato funzionale e della 

qualità di vita dei pazienti sottoposti a interventi resettivi delle strutture anatomiche del 
cavo orale e dell’orofaringe. 

• Valutazione dei pazienti e raccolta dei dati. 
• Elaborazione statistica dei dati raccolti al fine di poter comparare le diverse tecniche tra 

loro. 
• Elaborazione di linee guida specifiche per ciascuna tipologia di difetto che guidino il chirurgo nella 

scelta della tecnica ricostruttiva più adatta sulla base di parametri funzionali oggettivi. 
 

5 Luglio 2012 – 13 Luglio 2017 Specializzazione in Chirurgia Maxillo-Facciale  
 Università degli Studi di Napoli “Federico II”  

 Principali campi di lavoro: 
• Gestione e trattamento della patologia traumatologica, oncologica e malformativa del 

distretto testa-collo. 
• Chirurgia orale avanzata, implantologica e preprotesica. 
• Chirurgia estetica e dermatochirurgia del volto. 
• Chirurgia ortognatica. 
• Patologia dell’articolazione temporo-mandibolare. 
• Trattamento della patologia nasale e dei seni paranasali. 
 
Conseguimento del titolo di Specialista in Chirurgia Maxillo-Facciale con la votazione di 46/50. 

 

Luglio 2011 – Maggio 2012 Medico frequentatore  
 Università degli Studi di Sassari – U.O.C. di Chirurgia Maxillo-Facciale  

 • Attività di reparto, ambulatoriale e di sala operatoria. 
 

 

   
2 Novembre 2011 – 28 Febbraio 2012 Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo  

 Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

 Tirocinio post-laurea nei reparti di Pneumologia dell’A.O.U. di Sassari, Ortopedia 
dell’Ospedale Civile di Sassari e presso ambulatorio di Medicina Generale 
 
Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo con la votazione di 270/270. Iscrizione all’Ordine dei 
Medici di Sassari n° 5469. 
 
 

 

Ottobre 2005 – 25 Luglio 2011 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

 Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

 Titolo della tesi: “Valutazione funzionale delle ricostruzioni del cavo orale e dell’orofaringe con 
lembi miomucosi di buccinatore”. 
 
Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita con la votazione di 110/100 cum laude e 
menzione per il curriculum accademico. Vincitore di premio di merito accademico conferito 
dall’Università degli Studi di Sassari per gli anni accademici 2009/2010 e 2010/2011. Vincitore 
assegno di merito conferito dalla Regione Sardegna per gli anni accademici 2008/20009, 2009/2010 e 
2010/2011. 
 
 

 

Settembre 2009 –  Maggio 2011 Studente frequentatore  
 Università degli Studi di Sassari – U.O.C. di Chirurgia Maxillo-Facciale  

 • Attività di reparto, ambulatoriale e di sala operatoria. 
 

 

   
1 Settembre 2007 –  30 Settembre 2007 Studente frequentatore  

 Universitade de Marilia, SP, Brasil. Facultade de Medicina e Chirurgia – Head and Neck 
Surgery Unit 

 

 • Attività di reparto, ambulatoriale e di sala operatoria. 
 

 

   
Settembre 2000 – Luglio 2005 Diploma Superiore di Maturità Scientifica  

 Liceo Scientifico Statale “G. Marconi” Sassari  

 Diploma di maturità scientifica conseguito con la votazione di 86/100. 
 
 

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 B2 B2 C1 
 B2+ 

Francese  B2 B2 B2 B1 B1 
 B2 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

 

Competenze relazionali, 
organizzative e gestionali 

• Ottimo spirito di gruppo in campo professionale. 
• Ottime capacità di adeguamento ad ambienti multiculturali. 
• Ottime capacità di comunicazione. 
• Spiccata attitudine all’insegnamento. 
• Capacità di lavoro in autonomia. 
• Puntualità nella gestione e nel rispetto delle scadenze. 
• Spirito di iniziativa e tendenza a proporre e apportare innovazione negli ambienti in cui lavoro. 
 

Date 
Esperienza organizzativa 

2006 – 2011 
Socio del Segretariato Italiano Studenti di Medicina – Sede Locale di Sassari in cui ho ricoperto la 
carica di Segretario (2007) e Local Officer for Public Health (2008 e 2009). 
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CURRICULUM SCIENTIFICO   

 

  
Date 

Esperienza organizzativa 
2009 – 2011 
Membro del Forum delle Associazioni Studentesche di Sassari in cui ho ricoperto la carica di 
Coordinatore negli anni 2010 e 2011. 
  

Date 
Esperienza organizzativa 

2009 – Attuale 
Socio dell’Associazione Goliardica Turritana in cui ho ricoperto le cariche di Diacono (2010), 
Cardinale (2011), Camerlengo Vicario (2012) e Pontefice Massimo (2013). 
  

Date 
Esperienza organizzativa 

2013 – Attuale 
Socio Onorario dell’Associazione Italiana Studenti Odontoiatria – Sede di Sassari. 
  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente intermedio Utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

 • Ottima padronanza di Microsoft Windows e Office (Word, Excel, Power Point). 
• Ottima padronanza di sistemi operativi Macintosh (Keynote, Pages, Numbers). 
• Ottima padronanza di software per la creazione di database (Filmaker pro). 
• Ottime capacità di navigare in Internet. 
• Ottimo utilizzo di banche dati comunemente utilizzate nella ricerca scientifica (Pubmed, Scopus, 

Google Scholar). 
• Buona padronanza di software statistici (IBM SPSS, Jamovi) 

 

Altre competenze • Dal 1997 al 2003 ho studiato Violoncello presso il Conservatorio di Musica “L. Canepa” di 
Sassari. In possesso di Diploma di solfeggio e pianoforte complementare conseguiti nel 2000. 

Patente di guida Patente A e B 

Indici produzione scientifica 
 

Da Scopus al 27/12/2023:  
• N° articoli: 176 
• N° citazioni: 3608 
• H-index: 32 

 
Pubblicazioni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Articoli scientifici su riviste internazionali indicizzate su Scopus. 
 
1. Vaira LA, Soma D, Meloni SM, Dell’aversana Orabona G, Piombino P, De Riu G. Vertiginous 

crisis following temporomandibular joint arthrocentesis: a case report. Oral Maxillofac Surg. 
2017;21(1):79-81. (First author, Corresponding author). 

2. Vaira LA, Massarelli O, Meloni SM, Dell’aversana Orabona G, Piombino P, De Riu G. Alveolar 
nerve impairment following bilateral sagittal split ramus osteotomy and genioplasty. J Maxillofac 
Surg Med Pathol. 2017;29(3):203-9. (First author, Correspondibg author). 

3. Friscia M, Sbordone C, Petrocelli M, Vaira LA, Attanasi F, Cassandro FM, Paternoster M, 
Iaconetta G, Califano L. Complications after orthognathic surgery: our experience on 423 cases. 
Oral Maxillofac Surg. 2017;21:171-7. (Corresponding author). 

4. Vaira LA, Massarelli O, Deiana A, Vacca G, Dell’aversana Orabona G, Piombino P, De Riu G. 
The mandibular condyle as uncommon metastatic site of neuroendocrine carcinoma: case report 
and review of literature. J Oral Maxillofac Surg Med Pathol. 2017;29(4):314-20. (First author, 
Corresponding, author). 
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5. Bonavolontà P, Dell’aversana Orabona G, Abbate V, Vaira LA, Lo Faro C, Petrocelli M, Attanasi F, 
De Riu G, Iaconetta G, Califano L. The epidemiological analysis of maxillofacial fractures in Italy: 
the experience of a single tertiary center on 1720 patients. J Craniomaxillofac Surg. 
2017;45:1319-26. (Corresponding author). 

6. Massarelli O, Vaira LA, De Riu G. Islanded facial artery musculomucosal flap for tongue 
reconstruction. Int J Oral Maxillofac Surg. 2017;46(8):1060-1. (Corresponding author). 

7. Vaira LA, Massarelli O, Gobbi R, Soma D, Dell’aversana Orabona G, Piombino P, De Riu G. 
Evaluation of discriminative sensibility recovery in patients with buccinator myomucosal flap oral 
cavity reconstructions. Eur J Plast Surg. 2017;40:427-34. (First author; Corresponding author). 

8. Massarelli O, Vaira LA, Biglio A, Gobbi R, Piombino P, De Riu G. Rational and simplified 
nomenclature for buccinator myomucosal flaps. Oral Maxillofac Surg. 2017;21(4):453-9. (Co-first 
author, Corresponding author). 

9. Sbordone S, Barca I, Petrocelli M, Dell’aversana Orabona G, Vaira LA, Colangeli W, Cristofaro 
MG, Giudice M, Giudice A, Cassandro FM, Attanasi F, Iaconetta G, Califano L. The influence of 
socioeconomic factors on the epidemiology of maxillofacial fractures in southern Italy. J Craniofac 
Surg. 2018;29(8):2119-23. 

10. De Riu G, Virdis PI, Meloni SM, Lumbau A, Vaira LA. Accuracy of computer-assisted orthognathic 
surgery. J Cranio-Maxillofac Surg. 2018;46(2):293-8. (Last author, Corresponding author). 

11. Massarelli O, Vaira LA, Biglio A, Gobbi R, Dell’aversana Orabona G, De Riu G. Soft palate 
functional reconstruction with buccinator myomucosal island flaps. Int J Oral Maxillofac Surg. 
2018;47(3):316-23. (Co-first author, Corresponding author). 

12. Massarelli O, Vaira LA, Biglio A, Gobbi R, Dell’aversana Orabona G, De Riu G. Sensory recovery 
of buccinator myomucosal flap oral cavity reconstructions. Head Neck. 2018;40(3):467-74. (Co-
first author, Corresponding author). 

13. Vaira LA, Massarelli O, Deiana G, Meloni SM, Dell’aversana Orabona G, Piombino P, De Riu G. 
Aesthetic and functional evaluation of total nasal reconstructions. Indian J Otolaryngol Head Neck 
Surg. 2018;70(1):71-8. (First author, Corresponding author). 

14. Massarelli O, Vaira LA, De Riu G. Comment on: Facial artery myomucosal flap, pedicled solely 
on the facial artery: experimental design study on survival. J Craniofac Surg. 2018;29(3):809. 
(Corresponding author). 

15. Massarelli O, Vaira LA, Gobbi R, Dell’aversana Orabona G, De Riu G. Reconstruction of full-
thickness cheek defect with chimeric facial artery free flap: a case report. Microsurgery. 
2018;38(4):427-31. (Co-first author, Corresponding author). 

16. Romano A, Lo Faro C, Salzano G, Dell’aversana Orabona G, Petrocelli M, Corvino R, Vaira LA, 
Iaconetta G, Califano L. Synovial chondromatosis of temporomandibular joint spreading into the 
cranial space. J Oral Maxillofac Surg Med Pathol. 2018;30(3):267-71. 

17. Vaira LA, Massarelli O, Gobbi R, Biglio A, De Riu G. Tactile recovery assessment with shortened 
Semmes-Weinstein monofilaments in patients with buccinator myomucosal flap oral cavity 
reconstructions. Oral Maxillofac Surg. 2018;22(2):151-6. (First author, Corresponding author). 

18. Vaira LA, Raho MT, Soma D, Salzano G, Dell’aversana Orabona G, Piombino P, De Riu G. 
Complications and post-operative sequelae of temporomandibular joint arthrocentesis. Cranio. 
2018;36(4):264-7. (First author, Corresponding author). 

19. De Riu G, Vaira LA, Carta E, Meloni SM, Sembronio S, Robiony M. Bone marrow nucleated cell 
concentrate autograft in temporomandibular joint degenerative disorders: 1-year results of a 
randomized clinical trial. J Cranio-maxillofac Surg. 2019;47(11):1728-38. (Corresponiding Author) 

20. Vaira LA, Salzano G, Deiana G, De Riu G. Anosmia and ageusia: common findings in COVID-19 
patients. Laryngoscope. 2020;130(7):1787. (First author, Corresponding author). 

21. Vaira LA, Salzano G, Fois AG, Piombino P, De Riu G. Potential pathogenesis of ageusia and 
anosmia in COVID-19 patients. Int Forum Allergy Rhinol. 2020;10(9):1103-1104. (First author, 
Corresponding author). 

22. Vaira LA, Salzano G, De Riu G. The importance of olfactory and gustatory disorders as early 
symptoms of coronavirus disease (COVID-19). Br J Oral Maxillofac Surg. 2020;58(5):615-616. 
(First author, Corresponding author). 

23. Vaira LA, Deiana G, Fois AG, Pirina P, Madeddu G, De Vito A, Babudieri S, Petrocelli M, Serra A, 
Bussu F, Ligas E, Salzano G, De Riu G. Objective evaluation of anosmia and ageusia in COVID-
19 patients: single-center experience on 72 cases. Head Neck. 2020;42(6):1252-1258. (First 
author, Corresponding author). 

24. Vaira LA, Salzano G, Petrocelli M, Deiana G, Salzano FA, De Riu G. Validation of a self-
administered olfactory and gustatory test for the remotely evaluation of COVID-19 patients in 
home quarantine. Head Neck. 2020;42(7):1570-1576. (First author, Corresponding author). 

25. Vaira LA, Hopkins C, Salzano G, Petrocelli M, Melis A, Cucurullo M, Ferrari M, Galgiardini L, 
Pipolo C, Deiana G, Fiore V, De Vito A, Turra N, Canu S, Maglio A, Serra A, Bussu F, Madeddu 
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G, Babudieri S, Fois AG, Pirina P, Salzano FA, De Riu P, Biglioli F, De Riu G. Olfactory and 
gustatory function impairment in COVID-19 patients: Italian objective multicenter-study. Head 
Neck. 2020;42(7):1560-1569. (First author, Corresponding author). 

26. Vaira LA, Hopkins C, Petrocelli M, Lechien JR, Chiesa-Estomba CM, Salzano G, Cucurullo M, 
Salzano FA, Saussez S, Boscolo-Rizzo P, Biglioli F, De Riu G. Smell and taste recovery in 
coronavirus disease 2019 patients: a 60-day objective and prospective study. J Laryngol Otol. 
2020;134(8):703-709. (First author, Corresponding author). 

27. Vaira LA, Hopkins C, Petrocelli M, Lechien JR, Soma D, Giovanditto F, Rizzo D, Salzano G, 
Piombino P, Saussez S, De Riu G. Do olfactory and gustatory psycophysical scores have 
prognostic value in COVID-19 patients? A prospective study of 106 patients. J Otolaryngol Head 
Neck Surg. 2020;49(1):56. (First author, Corresponding author). 

28. Maglitto F, Salzano G, Vaira LA, Salzano FA, De Riu G. Anosmia: a COVID-19 symptom that 
must be investigated by rhinoplasty surgeons. Eur J Plast Surg.  2020;43(6):865-866 

29. Vaira LA, Salzano G, Deiana G, De Riu G. In response to isolated anosmia and ageusia in 
COVID-19 with spontaneous recovery. Laryngoscope. 2020;130(9):E503. (First author, 
Corresponding author). 

30. Vaira LA, Salzano G, De Riu G. Reader response: Miller Fisher syndrome and polyneuritis 
cranialis in COVID-19. Neurology. 2020;95(8):368-369. (First author, Corresponding author). 

31. Vaira LA, Lechien JR, Salzano G, Salzano FA, Maglitto F, Saussez S, De Riu G. Gustatory 
dysfunction: a highly specific and smell-independent symptom of COVID-19. Indian J Otolaryngol 
Head Neck Surg. 2020. Doi: 10.1007/s12070-020-02182-4. (First author, Corresponding author). 

32. Vaira LA, Salzano G, Deiana G, De Riu G. In response to anosmia and ageusia: common 
findings in COVID-19 patients. Laryngoscope. 2020;130(11):E695. (First author, Corresponding 
author). 

33. Vaira LA, Salzano G, Deiana G, Salzano FA, De Riu G. In response to: in reference to anosmia 
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Ferrari S, Perlangeli G, Rossi MB, Biglio A, De Riu G, Califano L, Vaira LA. Changes in hospital 
admissions for facial fractures during and after COVID 19 pandemic: national multicentric 
epidemiological analysis on 2938 patients. Oral Maxillofac Surg. 2023. Doi: 10.1007/s10006-023-
01201-2.  

184. Troise S, Committeri U, Barone S, Palumbo D, D’Auria D, Arena A, Romano A, Salzano G, 
Abbate V, Raccampo L, Sembronio S, Vaira LA, Dell’Aversana Orabona G, Califano L, Piombino 
P. Submental intubation in complex maxillofacial trauma: a new technique of pilot balloon 
protection and a narrative review of recent literature. J Craniomaxillofac Surg. 2023. Doi: 
10.1016/j.jcms.2023.12.003. 

185. Maniaci A, Chiesa Estomba C, Fakhry N, Vaira LA, Remacle M, Cammaroto G, Barillari MR, 
Iannella G, Mayo-Yanez M, Saibene AM, Baudouin R, Maza-Solano J, Mendelson AH, Holsinger 
FC, Ceccon FP, Haddad L, Hans S, La Mantia I, Cocuzza S, Gulinello F, Ayad T, Lechien JR. 
Influence of Otolaryngological Subspecialties on Perception of Transoral Robotic Surgery: An 
International YO-IFOS Survey. J Pers Med. 2023;13:1717.  

 
 
 

Capitoli di libro Trattato di tecnica chirurgica maxillo-facciale – Volume II; Idelson-Gnocchi, Napoli, 2019. ISBN: 
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 9788879476935 Cap. 4.1 Lembi miomucosi di buccinatore – Olindo Massarelli, Luigi Angelo Vaira, 
Gabriele Vacca, Roberta Gobbi, Antonio Tullio, Giacomo De Riu. 
 
Trattato di tecnica chirurgica maxillo-facciale – Volume III; Idelson-Gnocchi, Napoli, 2022. ISBN: 
9788879477550 Cap. 2.2 Decompressione orbitaria a tre pareti – Giacomo De Riu, Luigi Angelo 
Vaira. 
 
Trattato di tecnica chirurgica maxillo-facciale – Volume III; Idelson-Gnocchi, Napoli, 2022. ISBN: 
9788879477550 Cap. 3.7 Trattamento delle fratture della parete anteriore del seno frontale – Olindo 
Massarelli, Giacomo De Riu, Luigi Angelo Vaira, Damiano Soma, Antonio Tullio. 
 
Malignancies of the nasal vestibule; Springer Nature, Switzerland, 2023. ISBN: 978-3-031-32849-7 
Cap. 8 Surgery in nose vestibule malignancies: the reconstructive phase – Luca Salvatore Calabrese, 
Davide Rizzo, Luigi Angelo Vaira, Francesco Giuseppe Riu, Corrado Rubino, Giacomo De Riu. 
 
 
 

Partecipazione a gruppi di ricerca Da Marzo 2020 direzione di gruppo di ricerca internazionale per lo studio dei disturbi olfattivi e gustativi 
COVID-19 correlati, il gruppo di ricerca ha coinvolto: 

• Università degli Studi di Napoli “Federico II”: PI Dott. Fabio Maglitto. 
• Istituto Tumori Pascale di Napoli: PI Dott. Giovanni Salzano. 
• Ospedale Bellaria-Maggiore di Bologna: PI Dott.ssa Marzia Petrocelli. 
• Università degli Studi di Salerno: PI Prof. Francesco Antonio Salzano. 
• Università degli Studi di Trieste: PI Prof. Paolo Boscolo-Rizzo. 
• Università degli Studi di Milano: PI Prof. Federico Biglioli. 
• Università degli Studi di Perugia: PI Dott.ssa Arianna Di Stadio. 
• Università di Mons, Belgio: PI Prof. Sven Saussez. 
• CHU Saint Pierre, Bruxelles, Belgio: PI Dott. Serge Le Bon. 
• Ospedale Foch, Parigi, Francia: PI Dott. Jerome Lechien. 
• Donostia University, San Sebastian, Spain: PI Dott. Carlos Chiesa-Estomba 
• King’s College, Londra, UK: PI Prof.ssa Claire Hopkins. 
 

Corsi Formativi 
 

16-17 Aprile 2021, Milano, Italia. Corso di implantologia zigomatica e pterigoidea con dissezione 
anatomica – 8° edizione. 
 
7-9 Novembre 2019, Verona, Italia. II curso hispano-italiano con disecciòn en cadàveres abordajes, 
osteotomìas y traumatologìa craneo-maxilofacial. 
 
29 Giugno 2018, Sassari, Italia. Trattamento delle lesioni sensitive e motorie della faccia: il nervo 
linguale, il nervo alveolare inferiore, il nervo facciale. 
 
11-12 Aprile 2018, Pacengo di Lazise, Italia. AOCMF Course – Management of facial trauma. AO 
Foundation 
 
16 Luglio 2017, Napoli, Italia. Masterclass “Protesi custom made dell’articolazione temporo-
mandibolare: indicazioni, tecnica e risultati” (Prof. Piero Cascone). Società Italiana di Chirurgia Maxillo-
Facciale. 
 
15 Giugno 2017, Napoli, Italia. Masterclass “Indicazione, tecnica e risultati della protesi temporo-
mandibolare”. (Prof. Guglielmo Ramieri). Società Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale. 
 
24, 25 e 26 Gennaio 2017, Nizza, Francia. Corso su cadavere di tecnica chirurgica per l’allestimento 
di lembi microchirurgici. Società Italiana di Microchirurgia. 
 
14 e 15 Giugno 2012, Napoli, Italia. Incontri culturali di Chirurgia Maxillo-Facciale – 2° Corso Live 
Surgery. Società Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale. 
 
18, 19 e 20 Aprile 2012, Torino, Italia. AO-CMF principle course sul trattamento delle fratture del 
massiccio facciale. AO Foundation. 
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30 Gennaio 2009, Sassari, Italia. Corso di addestramento nella rianimazione cardiopolmonare di base 
con uso di defibrillatori semiautomatici esterni. Esecutore BLS-D. Università degli Studi di Sassari. 
 

Relazioni in congressi e corsi Evoluzioni in chirurgia implanto-protesica nelle riabilitazioni dei casi complessi. 
Foggia, 25 Novembre 2023 
La riabilitazione dei mascellari atrofici con impianti sottoperiostei. 
Vaira LA 
 
Corso “riabilitazione dei mascellari atrofici con impianti sottoperiostei” 
Argelato (BO), 4 Novembre 2023. 
Riabilitazione dei mascellari atrofici con impianti sottoperiostei – Corso teorico e live surgery 
Vaira LA 
 
Congresso B&B dental Italia 
Bologna, 29 Settembre 2023 
La riabilitazione dei mascellari atrofici con impianti sottoperiostei. 
De Riu G, Vaira LA 
 
Mediterranean Congress of Oral and Maxillofacial Surgery 
Limassol (Cipro), 26-29 Settembre 2023 
Subperiosteal implants in the rehabilitation of jaw atrophies. 
Vaira LA, De Riu G 
 
XXIII Congresso della Società Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale 
Ancona, 14-17 Giugno 2023 
Riabilitazione delle severe atrofie di mascellare e mandibola con impianti iuxtaossei 
Vaira LA, De Riu G. 
 
Corso “La riabilitazione dei mascellari atrofici con impianti sottoperiostei” 
Alghero (SS), 1 Aprile 2023. 
Storia dell’implantologia sottoperiostea 
La riabilitazione della mandibola atrofica con impianti sottoperiostei 
Vaira LA 
 
Corso “riabilitazione dei mascellari atrofici con impianti sottoperiostei” 
Argelato (BO), 25 Marzo 2023. 
Riabilitazione dei mascellari atrofici con impianti sottoperiostei – Corso teorico e live surgery 
Vaira LA 
 
9ème Congrès del l’AMD de Marrakech – Cours post-congrès 
Marrakech, 26 Febbraio 2023 
The rehabilitation of the atrophic jaws with sub-periosteal implants & live surgeries. 
Vaira LA, De Riu G 
 
9ème Congrès del l’AMD de Marrakech 
Marrakech, 23-25 Febbraio 2023 
Superiosteal Implants 
Vaira LA, De Riu G 
 
International Federation of Otorhinolaryngological Societies World Congress 2023 
Dubai, 17-21 Gennaio 2023. 
Diagnostic tools in olfactory loss 
Vaira LA 
 
B&B Dental international meeting 
Riccione, 30 Settembre - 1 Ottobre 2022. 
Sub-periosteal implantology in the graft-less rehabilitative treatment of severe atrophy of the upper jaw 
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Vaira LA 
 
Corso ECM Ordine dei medici di Sassari: Disordini temporo-mandibolari 
Sassari, 30 Ottobre 2021. 
Inquadramento clinico dei disordini temporo-mandibolari 
Vaira LA 
 
XVI Corso di aggiornamento X-FILES in nutrizione clinica ed artificiale – Brainstorming fra scienza di 
base e clinica. 
Genova, 21 Ottobre 2021. 
Gusto e olfatto: la riabilitazione post COVID 
Vaira LA 
 
XXII Congresso della Società Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale 
16-17 Giugno 2021. 
I disturbi chemosensitivi nei pazienti COVID-19 – Dalla patogenesi alla terapia. 
Vaira LA, De Riu G 
 
XXI Congresso della Società Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale 
Lecce, 12-15 Giugno 2019 
Bone marrow stem cells autograft in TMJ degenerative disorders: a clinical trial. 
Vaira LA, Carta E, De Riu G 
 
International Congres of Oral and Maxillo Facial Surgery 2018. 
Marrakech, 18-21 Aprile 2018 
Bone marrow stem cells autograft in TMJ degenerative disorders: A clinical trial. 
Vaira LA, Carta E, De Riu G 
 
XX Congresso della Società Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale 
Napoli, 14-17 Giugno 2017 
Valutazione dell’outcome funzionale delle ricostruzioni dei tessuti molli del cavo orale con lembi locali e 
microfascilari. 
Vaira LA, Massarelli O, Copelli C, Tarabbia F 
 
XXVI Congresso della Società Italiana di Microchirurgia 
Torino, 26-28 Novembre 2015 
Primi due casi riportati in letteratura di lembi microvascolari mio-mucosi di guancia basati sul 
peduncolo facciale. 
Massarelli O, Vaira LA, Gobbi R, Soma D 
 
XXVI Congresso della Società Italiana di Microchirurgia 
Torino, 26-28 Novembre 2015 
Versatilità del lembo osteomiocutaneo di fibula chimerico nella ricostruzione di difetti cervico-facciali 
tridimensionali. 
Massarelli O, Vaira LA, Gobbi R, Biglio A 
 
XVIII Congresso della Società Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale 
Padova, 16-18 Maggio 2013 
La ricostruzione funzionale del cavo orale e dell’orofaringe con lembi mio-mucosi di buccinatore: 
nostra esperienza su 100 lembi 
Massarelli O, Vaira LA, Gobbi R, Soma D, Tullio A 
 
II Congresso Nazionale AIOCC 
Modena, 7-9 Maggio 2012 
Valutazione funzionale delle ricostruzioni oro-faringee con lembi miomucosi di buccinatore 
Vaira LA, Massarelli O, Tullio A 
 
V Congresso di medicina e patologia oro-maxillo-facciale – Il carcinoma del cavo orale: approccio 
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multidisciplinare nel miglioramento della qualità di vita. 
Trieste, 9-10 Marzo 2012 
Valutazione funzionale delle ricostruzioni oro-faringee con lembi miomucosi di buccinatore. 
Vaira LA, Massarelli O, Tullio A 
 
XXXV Convegno Nazionale di aggiornamento AOOI 
Cagliari, 1-2 Ottobre 2011 
Valutazione funzionale delle ricostruzioni oro-faringee con lembi miomucosi di buccinatore. 
Vaira LA, Massarelli O, Tullio A 
 

Organizzione di congressi e 
membro della faculty 

 

Congresso: “I tumori del mascellare superiore: gestione e trattamento”. 
Alghero, 13 Maggio 2023 
Membro della faculty 
 

Partecipazione a congressi e 
convegni come auditore 

 
 
 

 

Convegno dal titolo: “Riabilitazione implantoprotesica con metodica computerizzata in soggetti 
ricostruiti con lembi rivascolarizzati: risultati a medio termine in uno studio prospettico”. 
Cagliari, 28 Maggio 2011. 
 
Corso di colo-proctologia – L’innovazione: un’arma in più contro il carcinoma colo-rettale 
Sassari, 7 Maggio 2010. 

 
Poster 

 

 
XX Congresso Nazionale del Collegio dei Docenti di Odontoiatria. 
Roma, 18-20 Aprile 2013 
Lembo libero miomucoso di buccinatore basato sull’arteria facciale per la ricostruzione della guancia: 
primo report. 
Vaira LA. 
 

Società scientifiche 
 

Dal 2012 membro della Società Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale. 
Dal 2015 membro della Società Italiana di Microchirurgia. 

 
 

Premi 
 

 
 
Primo premio per il miglior articolo scientifico del 2020 nella rivista Journal of Laryngology and Otology.   
Vaira LA, Hopkins C, Petrocelli M, Lechien JR, Chiesa-Estomba CM, Salzano G, Cucurullo M, 
Salzano FA, Saussez S, Boscolo-Rizzo P. Biglioli F, De Riu G. Smell and taste recovery in coronavirus 
disease 2019 patients: a 60-day objective and prospective study. J Laryngol Otol. 2020;134(8):703-
709. 
 
Wiley top cited article award 2019-2020 rivista Head & Neck: Journal for the sciences & specialties of 
the head and neck per gli articoli: 

• Vaira LA, Hopkins C, Salzano G, Petrocelli M, Melis A, Cucurullo M, Ferrari M, Galgiardini L, 
Pipolo C, Deiana G, Fiore V, De Vito A, Turra N, Canu S, Maglio A, Serra A, Bussu F, 
Madeddu G, Babudieri S, Fois AG, Pirina P, Salzano FA, De Riu P, Biglioli F, De Riu G. 
Olfactory and gustatory function impairment in COVID-19 patients: Italian objective 
multicenter-study. Head Neck. 2020;42(7):1560-1569.  

• Vaira LA, Deiana G, Fois AG, Pirina P, Madeddu G, De Vito A, Babudieri S, Petrocelli M, 
Serra A, Bussu F, Ligas E, Salzano G, De Riu G. Objective evaluation of anosmia and 
ageusia in COVID-19 patients: single-center experience on 72 cases. Head Neck. 
2020;42(6):1252-1258.  

• Vaira LA, Salzano G, Petrocelli M, Deiana G, Salzano FA, De Riu G. Validation of a self-
administered olfactory and gustatory test for the remotely evaluation of COVID-19 patients in 
home quarantine. Head Neck. 2020;42(7):1570-1576. ( 

 
Wiley top cited article award 2019-2020 rivista The Laryngoscope per l’articolo: 

• Vaira LA, Salzano G, Deiana G, De Riu G. Anosmia and ageusia: common findings in 
COVID-19 patients. Laryngoscope. 2020;130(7):1787. 

 
Editorial boards e attività di 

revisone 
 

• Associate editor della rivista Frontiers in Public Health IF 3.079 ISSN: 2296-2565 
(https://www.frontiersin.org/journals/public-health). 

• Guest editor special issue “Olfactory and gustatory dysfunctions in COVID-19 patients” per 
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Luogo e data          Firma 

(non autenticata ai sensi dell'Art.39 D.P.R. 28.12.2000/445) 
 
Sassari, lì 27/12/2023       

la rivista Life IF 3.817 ISSN 2075-1729 
(https://www.mdpi.com/journal/life/special_issues/OGD) 

• Guest editor special issue “Functional and Conservative Treatment of Temporomandibular 
Disorders” per la rivista Journal of Clinical Medicine IF 4.242 ISSN 2077-0383 
(https://www.mdpi.com/journal/jcm/special_issues/Clinical_Temporomandibular_Disorders) 

• Guest editor special issue “Clinical Advances in Head and Neck Plastic, Reconstructive and 
Aesthetic Surgery” per la rivista Journal of Clinical Medicine IF 4.242 ISSN 2077-0383 
(https://www.mdpi.com/journal/jcm/special_issues/plastic_and_reconstructive_surgery) 

• Membro del reviewer board della rivista Medicina IF 2.430 ISSN 1648-9144 
(https://www.mdpi.com/journal/medicina) 

• Reviewer per le seguenti riviste internazionali: Journal of Internal Medicine. ISSN: 0954-
6.820. IF: 6.871 - The Laryngoscope. ISSN: 0023852X. IF: 3.325 - Journal of International 
Medical Research. ISSN: 0300-0605. IF: 1.287 - The Neuroscientist. ISSN: 1073-8584. IF: 
6.500 - Journal of Medical Virology. ISSN: 0146-6615. IF: 2.021 - Virologica Sinica. ISSN: 
1003-5125. IF: 3.242 - BMJ open. ISSN: 2044-6055. IF: 2.496 - European Journal of 
Neurology. ISSN: 1351-5101. IF: 4.516 - Medicina. ISSN 1010-660X. IF: 1.205 - Cartilage. 
ISSN: 1947-6035. IF: 3.857 (https://publons.com/researcher/3463698/luigi-angelo-
vaira/peer-review/) 

Dati personali Si autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum vitae ai sensi all’art. 13 
del Regolamento UE679/2016 
 


