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CURRICULUM	VITAE	REDATTO	AI	SENSI	DEGLI	ARTT.	46	E	47	DEL	D.P.R.	28.12.2000,	N.	445	

La	Sottoscritta	Tatiana	Solinas	nata	a	Rho	(MI)	il	31/12/1984,	C.F:	SLNTTN84T71H264E,	residente	a	Sassari	in	Via	F.lli	Vivaldi	n°5,	

consapevole	della	responsabilità	penale	prevista,	dall’art.	76	del	D.P.R.	445/2000,	per	le	ipotesi	di	falsità	in	atti	e	dichiarazioni	

mendaci	ivi	indicate:		

DICHIARA	

che	le	informazioni	sotto	riportate	sono	veritiere.		

	
Curriculum	Vitae	
Europass	
	

INFORMAZIONI	PERSONALI	
	

Nome	 SOLINAS	TATIANA	

Luogo	e	data	di	nascita	 RHO(MI),31/12/1984		

Indirizzo	 VIA	QUASIMODO		N°8,	07100	-	SASSARI,	ITALIA	

Telefono	 079–4361054	cell.	3493225488	

Codice	Fiscale	 SLNTTN84T71H264E	

E-mail	 tatiana.solinas@tiscali.it	

Iscrizione	Albo	Professionale	 Iscritta	all’Albo	Medici	Chirurghi	della	Provincia	di	Sassari	n.5457	dal	28.02.2012	
	
	
	
	

ISTRUZIONE	E	FORMAZIONE	 	

	
Da	Marzo	2018	
	
	
Da	Novembre	2017	a	Oggi	
	
	
Novembre	2017	
	
	
Luglio	2017	

	
	
	

Qualifica	Conseguita	
	
Da	Agosto	2017	a	Dicembre	2018	
	
Da	Febbraio	2017	a	Aprile	2017	
	
	
Dal	2015	a	2018	

	

	

	
Incarico	di	insegnamento	integrativo,	di	Urodinamica	presso	La	scuola	di	Specializzazione	di	
Urologia	dell’Università	degli	studi	di	Sassari.	
	
Dottorato	in	Scienze	Biomediche	XXXIII	Ciclo	(Medicina	di	genere	dell’uomo	della	donna	e	del	
bambino)	
	
Prima	nella	graduatoria	per	l’esame	di	ammissione	al	Dottorato	in	Scienze	Biomediche	XXXIII	
Ciclo	(Medicina	di	genere	dell’uomo	della	donna	e	del	bambino)	
	
Specializzazione	in	Urologia	presso	Università	degli	Studi	di	Cagliari	con	votazione	di	50/50	e	
lode	presentando	la	tesi	dal	titolo	“Cistectomia	VLS	vs	Cistectomia	open:	la	nostra	
esperienza”.		

Medico	Specialista	in	Urologia	

Professore	associato	presso	l’Università	San	Carlos	di	Città	del	Guatemala.	

Clinical	and	research	fellow,	in	bio-statisticalanalysis,	using	SPSS	software,	and	in	uro-
oncology,	presso	la	Clinica	Urologica	di	Catania.	
	
Coordinatore	GIR-SIUD	(Gruppi	Interdisciplinari	Regionali-Società	Italiana	di	Urodinamica)	per	
la	Regione	Sardegna.		

	
	

alessandro.rotelli
Rettangolo

alessandro.rotelli
Rettangolo

alessandro.rotelli
Rettangolo

alessandro.rotelli
Rettangolo
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Da	Settembre	2015	a	Marzo	2016	
	

Da	Luglio	2012	a	Luglio	2017	

Stage	esperenziale	in	Urodinamica	clinica,	strumentale	e	Urologia	Funzionale	Clinica	
Urologica	AOU	Careggi	di	Firenze.	
	

Scuola	di	Specializzazione	in	Urologia	presso	l’	Università	degli	Studi	di	Sassari.	
	
Luglio	2012	
	

	
Prima	nella	graduatoria	per	l’esame	di	ammissione	alla	Scuola	di	Specializzazione	in	Urologia	
presso	l’	Università	degli	Studi	di	Cagliari	avendo	cosi	diritto	alla	borsa	Ministeriale.	

Febbraio	2012	 Abilitazione	alla	professione	Medica	presso	l’università	degli	studi	di	Sassari,	nella	seconda	
sessione	2011.	

Iscritta	all’Albo	Medici	Chirurghi	della	Provincia	di	Sassari	n.	5457	dal	28.02.2012	

Luglio	2011	 Laurea	magistrale	in	Medicina	e	Chirurgia,	conseguita	presso	l’Università	di	Sassari,	con	
votazione	110/110	e	lode.	
Tesi	intitolata:	“Valutazione	del	rischio	di	progressione	o	recidiva	del	carcinoma	
superficiale	della	vescica	mediante	metodica	FISH”.	

Qualifica	conseguita	
	

Dottore	in	Medicina	e	Chirurgia.	

Ottobre	2011-Gennaio	2012	 Tirocinio	medico-chirurgico	post-laurea	in	Medicina	d'Urgenza,	Urologia	e	Medicina	di	base.	

Ottobre	2006-Settembre	2007	
	

Settembre	2006-Ottobre	2006	
	
	
Ottobre	2009-Giugno	2010	

Tirocinio	presso	Istituto	di	Chirurgia	Generale	e	della	grande	obesità–Sassari.	
	
Tirocinio	presso	Charitè	Universitäts	medizin	di	Berlino	approfondendo	il	sequenziamento	del	
DNA	mediante	PCR.	
	
Tirocinio	presso	Clinica	di	Ostetricia	e	Ginecologia	–	Sassari.	

	
Ottobre	2008-Luglio	2011	

	
Tirocinio	e	Internato	presso	Istituto	di	Urologia	–	Sassari	.	

	
Settembre	1998-Luglio	2003	
	
	
	
	

PARTECIPAZIONE	AD	ATTIVITÀ	DI	
AGGIORNAMENTO,	CONVEGNI,	
SEMINARI,	CORSI,EVENTI.	
	

Tempio	Pausania	-	10	Nov.	2012	
	

Roma	-	10	Ottobre	2013	
	
Roma	7	Marzo	2014	
	

Roma	17	Settembre	2014	
	
	

Riccione	5-8	Ottobre	2013	
	

Firenze	9	Maggio	2015		
	
Firenze	25	al	29	Maggio	2015	
	
Firenze	21	Novembre	2015	
	
Firenze	4-5	Dicembre	2015		
	

Sassari	11	giugno	2016		

	
Diploma	di	maturità	scientifica	sperimentale	conseguita	presso	il	Liceo	Scientifico	Statale	G.	
Marconi	-	Sassari.	
	
	
	
	
	
	
	

	
									Legge	38/2010	aspetti	etici,	deontologici	e	pratici	(il	dolore	non	va	sopportato	va	eliminato)		
	
									Urologo	2.0	Come	guidare	il	cambiamento.	

	
Corso	Classroom	SIU	(Corso	IPB)		
	
Corso	di	formazione:	Progetto	DEEP:	Approfondire	le	competenze	nella	gestione	clinica	della	
Disfunzione	Erettile	e	dell’Eiaculazione	Precoce.	
	
86°	Congresso	Società	Italiana	di	Urologia.	
	
Attualità	dell’Urodinamica	Clinica.	
	
Stage	osservazionale.	
	
Infezioni	e	Incontinenza	urinaria	(Focus	sui	trattamenti	e	la	gestione	delle	complicanze)		
	
CIFU	2015		
	
“La	Goccia,	un’innovativa	modalità	terapeutica	topica	in	arrivo	per	l’uomo	in	affanno”.	
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Sassari	17	settembre	2016	
	
Sassari	1	ottobre	2016	
	

Sassari	22	Ottobre	2016	
	

Sassari	12	Novembre	2016	
	

	
Sassari	27-28	ottobre	2016	
	
Sassari	27-28	ottobre	2016	
	
Palermo	10-11	Marzo	2017	
	

Città	del	Guatemala	5-9	Giu.	2017	
	
Oristano	21	ottobre	2017	
	

Sassari	9	Marzo	2018	
	
Riccione	13-16	Ottobre	2018		
	
Roma	9	Novembre	2018	
	
Sassari		14-15	Novembre	2018	
	
Nuoro	10	Novembre	2018	
	
Novara	7-8	Marzo	2019	
	
Barcellona	15-19	Marzo	2019	
	
Roma	16	Aprile	2019	
	
BARI	23	Maggio	2019	
	
BARI	23-25	Maggio	2019	
	
ROMA	13-15	Giugno	2019		

	
Milano	27-28	Settembre		2019	
	
8	Novembre	2019		
	

	
Sassari	14-15	Novembre	2019		
	

15	Novembre	2019		
	

13	Dicembre		2019		
	

14	Dicembre		2019		
	
30	Dicembre		2019		
	
	
	
	

	
Seminari	di	formazione	in	urologia:	i	PDE5.	

	
La	gestione	del	paziente	urologico:	dal	territorio	alla	sala	chirurgica	(RELATORE)	
	
Il	polimorfismo	farmacologico	nel	benessere	Uro-andrologico	del	maschio.	
	
Percorso	virtuoso	diagnostico	e	terapeutico	condiviso	tra	specialisti	e	medico	di	medicina	
generale.	(RELATORE)	
	
Corso	di	Uro-Laparoscopia	pelvica	LAPSUD.	

	
									Corso	di	Aggiornamento	in	Oncologia:	Il	tumore	della	Prostata	

	
									Prostatic	Carcinoma	Grand	Rounds.	

	
Simposium	de	Urologia	(RELATORE).	

	
Congresso	SIUT	Regionale	Sardegna.	
	
ASL	Basic	RIAB.	
	

									91°	Congresso	Naziona	S.I.U.	Riccione	
	
Androcampus	SIU	
	

								Corso	di	Aggiornamento	in	Laparoscopia	urologica	2018	
	
									Congresso	SIUT	Regionale	Sardegna	

	
								Corso	teorico	pratico	di	chirurgia	protesica	per	incontinenza	maschile	

	
								34th	Annual	EAU	Congress	Barcellona	

	
								EDIT	(Erectile	Dysfunction	Italian	Training)	

	
L'Utilizzo	del	Vacuum	in	andrologia:	un'arma	in	più	nella	mani	dell'andrologo	
	
CONGRESSO	NAZIONALE	SIA	
	

									43°	CONGRESSO	NAZIONALE	SIUD		

								BD	Symposium	1st	Neuro-Urology	News	
	

								La	Disfunzione	erettile:	aggiornamento	e	nuove	acquisizioni	nella	terapia	con	PDE-5			
……..inibitori	

	
								Urologia	Oncologia	pelvica	tecniche	a	confronto 
 
							Fisiopatologia,	aspetti	clinici	e	terapeutici	delle	infezioni	urinarie	dall’	infanzia	alla				
…….terza	età		
	
							Proteggere	dall’influenza	con	la	vaccinazione		
	
							LINEE	GUIDA	SUI	TRAUMI	UROLOGICI	E	INFEZIONI	URINARIE	

	
						LINEE	GUIDA	SULL’	INCONTINENZA	URINARIA,	LUTS	E	OSTRUZIONE	CERVICO-		
……….URETRALE		
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PUBBLICAZIONI	E	POSTER	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

Association	 between	 dietary	 phytoestrogen	 sintakes	 and	 prostate	 cancer	 risk	 in	 Sicily		
Rivista:	Aging	Male	pubblicata	nel	17/08/2017		

Dietary	 Consumption	 of	 PhenolicAcids	 and	 Prostate	 Cancer:	 A	 Case-Control	 Study	 in	
Sicily,	Southern	Italy.	Rivista:	molecules	pubblicata	nel	05/12/2017		

Serenoa	 repens	 +	 selenium	 +	 lycopene	 vs	 tadalafil	 5	 mg	 for	 the	 treatment	 of	 lower	
urinary	 tract	 symptoms	 secondary	 to	 benign	 prostatic	 obstruction:	 a	 Phase	 IV,	 non-
inferiority,	open-label,	clinical	study	(SPRITE	study)	Rivista:	BJU	International	pubblicata	
nel	16/04/2018		

Cistectomia	 Radicale	 Videolaparoscopica	 Vs	 Cistectomia	 Open:La	 Nostra	 Esperienza.	
Abstract	p59	poster	86	Congresso	Nazionale	S.I.U.	2017	pubblicata	nel	07/10/2017		

Adherence	 to	Mediterranean	 diet	 and	 prostate	 cancer	 risk	 in	 Sicily:	 population-based	
case-control	 study.	Rivista:	 International	 Journal	of	 Impotence	Research	pubblicata	nel	
18/10/2018		

Neutrophil	 to	 lymphocyte	 ratio	and	muscular	 invasion	 in	early-stage	bladder	 cancer:	A	
meta-analysis	Rivista:	European	Journal	of	Oncology	pubblicata	nel	10/10/2018		

The	 efficacy	 of	 intravesical	 hyaluronic	 acid	 instillation	 in	 resistant	 bladder	 pain	
syndrome.	Rivista:	Clinical	and	Experimental	Obstetrics	and	Gynecology	 	pubblicata	nel	
05/07/2018			

	
	

	

	

	

ESPERIENZE	LAVORATIVE	
	
	

Da	Luglio	2018	ad	oggi		 	 Dirigente	medico	presso	Azienda	Ospedaliero-Universitaria	di	Sassari,	Clinica	Urologica	
	
Da	Maggio	2018	a	Luglio	2018	 	 Medico	di	Continuità	assistenziale	presso	il	punto	Guardia	di	Ittiri	
	
Da	Settembre	2017	a	Luglio	2018				 Medico	sostituto	Urologo	del	territorio	Oristano	e	Sassari	

	
										Da	Giugno2012	a	Agosto2012	 Medico	di	Continuità	assistenziale	presso	il	punto	Guardia	di	Benetutti	
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MASTER	E	CORSI	

	
	
	
	

Roma	7	Marzo	2014	
	

Roma	17	Settembre	2014	
	
	

	
Firenze	25	al	29	Maggio	2015	
	
	

Sassari	12	Novembre	2016	
	

Novara	7-8	Marzo	2019	
	
Gennaio	2014-	Maggio	2015	
	
Settembre	2014-	Gennaio	2015	
	
Ottobre2007–Gennaio2008	
	
	
Maggio	2003	

	
	

	
Corso	Classroom	SIU	(Corso	IPB)		
	
Corso	di	formazione:	Progetto	DEEP:	Approfondire	le	competenze	nella	gestione	clinica	della	
Disfunzione	Erettile	e	dell’	Eiaculazione	Precoce.	
	

	
										Stage	osservazionale	Urodinamica.	
	
							
									Corso	di	Uro-Laparoscopia	pelvica	LAPSUD.	
	
									Corso	teorico	pratico	di	chirurgia	protesica	per	incontinenza	maschile	
	
											Frequenza	(presso	il	centro	linguistico	ateneo	di	Sassari)	di	corso	di	Inglese	livello	C1		
	
										Frequenza	(presso	il	centro	linguistico	ateneo	di	Sassari)	di	corso	di	Inglese	livello	B2		
	
										Frequenza	(nell’ambito	del	progetto	“Sardegna	Speaks	English”)	di	corso	di	Inglese	specialistico,		

area	medico-scientifico	livello	B1	d	i50	ore	con	esito	finale	di	30/30.	
	
										Attestato	ECDL	

	
	 	

	 	
	
	
	

MADRELINGUA	 Italiana	
ALTRE	LINGUE	 	

	 Inglese	–	Conoscenza	buona	
	
	

CAPACITÀECOMPETENZE	
TECNICHE	

Conoscenze	informatiche:	
SPSS	

Sistema	operativo	Windows	1995/98	/XP	

Application	Microsoft:	Word,	Excel,	Internet	Explorer,	Power	Point.	
	
	

ULTERIORI	INFORMAZIONI	 Disponibile	a	mobilità	e	trasferimenti	
	

Autorizzo	al	trattamento	dei	dati	personali	ai	sensi	della	legge	675/96	
	
	
	
	
	

Tatiana	Solinas	

tatiana solinas


