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DELIBERAZIONE N. 31/15 DEL 13.10.2022

————— 

Oggetto: Fondo per l’Alzheimer e le demenze, istituito ai sensi dell’articolo 1, comma 330,

della legge 30 dicembre 2020 n. 178. Approvazione preliminare del Piano

triennale di attività per il triennio 2021-2023 e costituzione del tavolo tecnico

regionale per il monitoraggio delle attività del fondo.

L'Assessore dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale, con la proposta n. 109580 del 2022,

rammenta alla Giunta che la deliberazione n. 20/77 del 30.6.2022, recante “Recepimento Accordi tra

il Governo, le Regioni e le Province autonome di Trento e di Bolzano sui documenti recanti “Piano

Nazionale Demenze”, “Linee di indirizzo nazionali sui Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali

per le demenze”, “Linee di indirizzo nazionali sull'uso dei Sistemi Informativi per caratterizzare il

fenomeno sulle demenze”, “Linee di indirizzo nazionali per la costruzione di comunità amiche delle

persone con demenza” e “Raccomandazioni per la governance e la clinica delle persone con

demenza”, ha recepito il Piano nazionale demenze (PND), di cui all'accordo sancito in data

30.10.2014 e i documenti successivamente elaborati dal Tavolo permanente sulle demenze,

coordinato dal Ministero della salute, in base all'azione 1.6 del medesimo PND.

L'Assessore riferisce inoltre che l'art. 1, comma 330, della legge 30 dicembre 2020 n. 178, recante

“Bilancio di previsione dello Stato per l'anno finanziario 2021 e bilancio pluriennale per il triennio

2021-2023” prevede che “al fine di migliorare la protezione sociale delle persone affette da demenza

e di garantire la diagnosi precoce e la presa in carico tempestiva delle persone affette da malattia di

Alzheimer, è istituito, nello stato di previsione del Ministero della salute, un fondo denominato

"Fondo per l'Alzheimer e le demenze", con una dotazione di 5 milioni di euro per ciascuno degli anni

2021, 2022 e 2023”.

Il recente Decreto 23 dicembre 2021 recante “Individuazione dei criteri e delle modalità di riparto del

Fondo per l'Alzheimer e le demenze”, stabilisce i criteri e le modalità di riparto del Fondo Alzheimer

e le demenze istituito ai sensi dell'art. 1, comma 330, della legge n. 178/2020. Nello specifico, le

risorse di cui all'articolo 1 del citato Decreto sono ripartite e assegnate secondo i criteri e le modalità

indicati nell'allegato n. 1 e prevedono, per il triennio 2021-2023, un'assegnazione alla Regione

Sardegna di risorse pari a euro 508.966,59.

In applicazione del PND, le regioni e le province autonome, ai sensi dell'art. 1, comma 331, della

legge n. 178/2020 predispongono linee di azione mediante Piani triennali di attività, volti ad
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affrontare, tra l'altro, specifiche aree di criticità nella diagnosi e nella presa in carico delle persone

con demenza, anche con soluzioni sperimentali e innovative o con l'ausilio di apparecchiature

sanitarie, quali:

- potenziamento della diagnosi precoce del Disturbo Neurocognitivo (DNC) minore/(Mild

Cognitive Impairment - MCI) e sviluppo di una carta del rischio cognitivo per la pratica clinica;

- diagnosi tempestiva del DNC maggiore;

- sperimentazione, valutazione e diffusione di interventi di telemedicina tesi ad assicurare la

continuità delle cure nei diversi setting assistenziali;

- sperimentazione, valutazione e diffusione di interventi di tele-riabilitazione tesi a garantire un

progetto riabilitativo mirato, con lo scopo di migliorare partecipazione, inclusione e qualità

della vita del paziente;

- sperimentazione, valutazione e diffusione dei trattamenti psico-educazionali, cognitivi e

psicosociali nella demenza.

Al fine di predisporre il Piano triennale per le demenze che tenga conto dei punti di forza e di

debolezza del sistema demenze a livello regionale, è stato chiesto ai Servizi sanitari regionali

operanti nel settore la compilazione e la restituzione di un questionario conoscitivo sui servizi

regionali per le demenze. Le risultanze dell'analisi condotta hanno posto le basi per la proposta

progettuale la quale affronta le seguenti aree di criticità nella diagnosi e nella presa in carico delle

persone con demenza, nello specifico:

- potenziamento della diagnosi precoce del Disturbo neurocognitivo (DNC) minore/(Mild

cognitive impairment – MCI) e sviluppo di una carta del rischio cognitivo per la pratica clinica;

- sperimentazione, valutazione e diffusione dei trattamenti psicoeducazionali, cognitivi e

psicosociali nella demenza.

L'Assessore precisa che con determinazione dirigenziale della Regione Sardegna n. 356 del 22

aprile 2022, è stato costituito un gruppo di lavoro per la stesura del Piano triennale per le demenze e

che, durante il percorso di stesura, è stata assicurata la massima condivisione e divulgazione delle

indicazioni ivi contenute con tutti i servizi regionali per le demenze, nonché le associazioni dei

familiari, le società scientifiche e le maggiori sigle sindacali dei MMG.
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Nel rispetto dei tempi di trasmissione previsti dal Decreto, la Regione ha trasmesso al Ministero

della Salute il Piano triennale per le demenze, che ha ricevuto formale approvazione da parte del

Tavolo permanente sulle demenze nella seduta dell'8 luglio 2022, di cui alla comunicazione del

Ministero della Salute DGPRE prot. 32523-P del 13.7.2022. A seguito dell'approvazione formale del

Piano triennale per le demenze, il Ministero della salute, in data 27 luglio 2022, ha inoltre provveduto

all'erogazione della prima quota del Fondo sul conto della tesoreria intestato alla Regione, di cui alla

comunicazione del Ministero della Salute DGPRE prot. 34756 del 2.8.2022. Tale somma è iscritta

nel capitolo di spesa del bilancio regionale SC08.9714 - Missione 13 - Programma 01 - Titolo 1.

L'Assessore dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale, alla luce di quanto sopra esposto,

propone di approvare il Piano triennale di attività per il triennio 2021-2023, allegato alla presente

deliberazione per farne parte integrante e sostanziale, prevedendo che la gestione del Fondo

destinato alla sua realizzazione venga affidata all'ARES, la quale assicurerà a ciascun Centro per i

Disturbi Cognitivi e le Demenze (CDCD) del territorio regionale le risorse necessarie al

raggiungimento degli obiettivi del Piano stesso, tenuto conto del criterio della popolazione afferente

a ciascun CDCD e dell'obiettivo generale del Piano di uniformare l'offerta dei servizi sul territorio e

sulla base del piano allegato alla presente deliberazione per costituirne parte integrante e

sostanziale, detto piano costituisce il titolo legittimante all'impegno delle somme.

L'Assessore evidenzia inoltre che, al fine di eseguire un vigile monitoraggio sull'adeguatezza

dell'investimento del Fondo per l'Alzheimer e le demenze nell'ambito degli interventi per i quali il

Ministero della salute ha stanziato il Fondo, è necessario costituire un tavolo tecnico di confronto

con le Aziende socio-sanitarie locali, esperti del settore, referenti regionali individuati per la tematica,

nonché le associazioni dei familiari e le società scientifiche.

Tutto ciò premesso, l'Assessore dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale propone:

- di approvare il Piano triennale di attività per l'Alzheimer e le demenze per il triennio 2021-

2023, allegato alla presente deliberazione per farne parte integrante e sostanziale;

- di assegnare all'Azienda Regionale della Salute (ARES), la gestione delle risorse finanziarie

pari a complessivi euro 508.966,59 e iscritte nel capitolo di spesa del bilancio regionale SC08.

9714- Missione 13 - Programma 01 - Titolo 1, per la gestione finanziaria del Piano di cui

all'allegato, così suddivise:

a) euro 339.311,06 nell'annualità 2022;

b) euro 169.655,53 nell'annualità 2023;
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- di dare atto che l'ARES gestirà le risorse sulla base del succitato Piano che costituisce il titolo

legittimante all'impegno delle somme;

- di dare mandato all'ARES di garantire ai Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze (CDCD)

presenti sul territorio regionale le risorse utili alla realizzazione degli obiettivi del Piano

triennale di attività per l'Alzheimer e le demenze per il triennio 2021-2023, tenuto conto della

popolazione afferente a ciascun CDCD e dell'obiettivo generale del Piano di uniformare

l'offerta dei servizi sul territorio;

- di dare mandato alle 8 ASL, alle AOU di Cagliari e di Sassari ed alla ARNAS “G. Brotzu”, a cui

afferiscono i CDCD regionali, di porre in essere le attività così come descritte dall'allegato, utili

al raggiungimento degli obiettivi del Piano;

- di dare mandato alla Direzione generale della Sanità di istituire un tavolo tecnico che consenta

di eseguire un vigile monitoraggio sull'implementazione del Piano triennale di attività per

l'Alzheimer e le demenze per il triennio 2021-2023 e sull'utilizzo del relativo Fondo per

l'Alzheimer e le demenze;

- di rinviare a successivi provvedimenti la definizione della composizione, delle funzioni e delle

modalità di funzionamento del tavolo tecnico di cui al precedente punto.

La Giunta regionale, vista la proposta dell'Assessore dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale,

visto il parere favorevole di legittimità del Direttore generale della Sanità sulla proposta in esame

DELIBERA

- di approvare il Piano triennale di attività per l'Alzheimer e le demenze per il triennio 2021-

2023, allegato alla presente deliberazione per farne parte integrante e sostanziale;

- di assegnare all'Azienda Regionale della Salute (ARES), la gestione delle risorse finanziarie

pari a complessivi euro 508.966,59 e iscritte nel capitolo di spesa del bilancio regionale SC08.

9714- Missione 13 - Programma 01 - Titolo 1, per la gestione finanziaria del Piano di cui

all'allegato, così suddivise:

a)  euro 339.311,06 nell'annualità 2022;

b)  euro 169.655,53 nell'annualità 2023;

- di dare atto che l'ARES gestirà le risorse sulla base del succitato Piano che costituisce il titolo
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legittimante all'impegno delle somme;

- di dare mandato all'ARES di garantire ai Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze (CDCD)

presenti sul territorio regionale le risorse utili alla realizzazione degli obiettivi del Piano

triennale di attività per l'Alzheimer e le demenze per il triennio 2021-2023, tenuto conto della

popolazione afferente a ciascun CDCD e dell'obiettivo generale del Piano di uniformare

l'offerta dei servizi sul territorio;

- di dare mandato alle 8 ASL, alle AOU di Cagliari e di Sassari ed alla ARNAS “G. Brotzu”, a cui

afferiscono i CDCD regionali, di porre in essere le attività così come descritte dall'allegato, utili

al raggiungimento degli obiettivi del Piano;

- di dare mandato alla Direzione generale della Sanità di istituire un tavolo tecnico che consenta

di eseguire un vigile monitoraggio sull'implementazione del Piano triennale di attività per

l'Alzheimer e le demenze per il triennio 2021-2023 e sull'utilizzo del relativo Fondo per

l'Alzheimer e le demenze;

- di rinviare a successivi provvedimenti la definizione della composizione, delle funzioni e delle

modalità di funzionamento del tavolo tecnico di cui al precedente punto.

Letto, confermato e sottoscritto.

Il Direttore Generale Il Vicepresidente

Silvia Curto  Alessandra Zedda 


