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Al Direttore Generale
Al Direttore Sanitario
Al Direttore Amministrativo

AOU SASSARI

Oggetto : Richiesta approvazione progetto prestazioni aggiuntive per il personale medico ed
infermieristico della S.C. di Nefrologia Dialisi e Trapianto.

Dal 30 Giugno 2023 & stata comunicata la notizia della sospensione della reperibilita pomeridiana
per il personale infermieristico e dal 01 Gennaio 2023 la sospensione della reperibilita pomeridiana
per il personale medico della S.C. di Nefrologia Dialisi e Trapianto dell’Azienda Ospedaliero
Universitaria.

La sospensione della reperibilita pomeridiana ha dterminato seri problemi per I'organizzazione dei
turni di servizio, aggravati ancora una volta dalla poca numerosita del personale medico ed
infermieristico destinato alla Struttura.

Considerato che la S.C. usufruisce della reperibilita pomeridiana per le seguenti figure:
e Medico Dialisi (dalle ore 14 alle ore 20, dal lunedi al sabato)
o Infermiere Dialisi (dalle ore 13 alle 19, dal lunedi al sabato)
e Medico Aferesi (dalle ore 14 alle ore 20, nella sola giornata del sabato)
o Infermiere Aferesi (dalle ore 13 alle ore 19, nella sola giornata del sabato),

la sospensione della prestazione di reperibilita pomeridiana potra non permettere alla S.C. di
garantire i livelli essenziali di assistenza, in particolare per le emergenze dialitiche e aferetiche.
considerato che il personale medico ed infermieristico in servizio lavora su piu settori:

e Reparto di degenza

o Dialisi acuti (in Reparto e presso altre strutture : Cardiologia, Medicina Interna,
Gastroenterologia, Geriatria, etc)

e Dialisi cronici (da considerare i pazienti del territorio ricoverati per varie patologie nei vari
reparti di degenza)

e Dialisi per pazienti COVID POSITIVI (Astanteria, Malattie Infettive, Sala G 4 Piano)

e Aferesi (compresiitrattamentiin emergenza anche presso altri Reparti: Rianimazione, Unita
Coronarica, etc.)

e Dialisi Peritoneale (compreso il trattamento di pazienti ricoverati per complicanze)
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e Ambulatori (Trapianti, Malattie Immunologiche, Pre-Dialisi, Insufficienza Renale Cronica,
Malattie Rare, etc)

e Accessivascolari (emergenza, allestimento FAV in elezione e CVC a permanenza).

-Considerato che attualmente il personale medico risulta insufficiente (13 medici in servizio per un
organico previsto di 15 Unita, di cui un medico con gravi limitazioni, un medico assente per gravi
problemi familiari, godimento dei benefici della Legge 104 di cinque unita),

-considerato che il personale infermieristico € assolutamente carente per Iattivita svolta
soprattutto nel settore dialitico (14 unita, a fronte di un organico stimato di almeno 18 unita, di cui
1 che usufruisce dei benefici della Legge 104, 1 che usufruisce del part-time, 3 unita in malattia) e
aferetico (solamente tre unita infermieristiche, di cui una usufruisce della Legge 104, a fronte di
oltre 1500 trattamenti di acuti/anno,

al fine di garantire i livelli essenziali di assistenza, garantire il normale e regolare espletamento dei
turni di servizio, garantire I'attivita in urgenza ed emergenza, nonché le consulenze nefrologiche per
tutti i Reparti dell’AOU,

si chiede alle SS.LL. di voler approvare un progetto finalizzato a garantire I'attivita di quanto sopra
esposto, per tre mesi con decorrenza dall'approvazione dell'atto deliberativo, con prestazioni
aggiuntive da svolgere al di fuori del normale orario di servizio, che tenga conto dei seguenti orari
presunti:

e Personale Medico : 4 ore per 4 giorni settimanali, per orario presunto di 64 ore mensili

e Personale Infermieristico : 5 ore per 4 giorni settimanali (dialisi e aferesi) per un orario
presunto di 80 ore menisili.

In attesa di urgente e cortese riscontro, invio distinti saluti.

Sassari, 27.11.2023 Il Direttore
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