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CARTA DEI SERVIZI 
 

Direttrice: Prof.ssa Egle Milia  

 

Coordinatrice: Giovanna Maria Sechi 

 

Ubicazione: Viale San Pietro 43/C – Sassari 

(Padiglione Facoltà Medicina e Chirurgia. Tutti gli ambulatori sono accessibili dal Complesso 

Biologico dell’Università degli Studi di Sassari, alla base della rampa/lato posteggi della stecca 

bianca dove è presente un ingresso privo di barriere architettoniche) 

 

Recapiti telefonici: 

Segreteria: 079 228507 

Coordinatrice: 079 228543 

Accettazione: 079 228508 

Chirurgia orale: 079 228571 

Conservativa ed Endodonzia, Xerostomia ed Aftosi Orale Ricorrente: 079 228546 

Pedodonzia e Ortodonzia: 079 228508 

Igiene orale: 079 228545 

 

L’Unità Operativa Semplice Dipartimentale (UOSD) di Odontoiatria si occupa della prevenzione e 

della cura delle patologie odontostomatologiche. L'accesso agli ambulatori avviene con 

prenotazione di prima visita tramite CUP con la sola eccezione delle urgenze (richieste dal medico 

di famiglia su idonea modulistica). 

Terapie erogate: igiene professionale, e carioprofilassi. Bonifica orale in preparazione ai grandi 

interventi chirurgici-trattamento radiante/chemioterapia/terapia con bifosfonati; interventi di 

bassa e media complessità chirurgica (quali biopsie, cistectomie, estrazioni semplici e complesse 

comprensive dei denti del giudizio, chirurgia preprotesica ed ortodontica); terapia conservativa ed 

endodontica di denti decidui e permanenti ripristino dell’estetica del sorriso e della dimensione 

verticale; management di pazienti con xerostomia (bocca secca) e con Aftosi Orale Ricorrente (RAS); 

terapie personalizzate per i pazienti con disturbi dello spettro autistico e altre disabilità; trattamento 
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intercettivo delle patologie dento scheletriche dell’età evolutiva e dei pazienti sindromici; terapie 

ortodontiche delle malocclusioni e dei dismorfismi dento-facciali; gestione dei pazienti affetti da 

apnee notturne (OSAS); terapia gnatologica dei pazienti affetti da disturbi dell’ATM con placche di 

svincolo o di riposizionamento condilare; terapie protesiche. 

Servizio di Day Hospital e narcosi nel caso di pazienti critici o non collaboranti. 

 

Ambulatori 

 

Accettazione 

Responsabile: Dott. Giovanni Spano 

Prestazioni erogate: visite specialistiche programmate attraverso CUP. Redazione di una cartella 

clinica con diagnosi delle patologie riscontrate e piano di cura personalizzato. Consulenze 

specialistiche per i pazienti ospedalizzati con particolare riferimento alla gestione del paziente 

neoplastico. Emergenze odontoiatriche secondo programmazione interna. 

Giorni e orari di apertura: il lunedì e il mercoledì dalle ore 8.30 alle ore 13.30. 

 

Odontoiatria Pediatrica 

Dirigenti Medici impegnati: Prof.ssa Egle Milia, dott.ssa Aurea Lumbau, dott.ssa Enrica Filigheddu. 

Visite specialistiche programmate attraverso CUP. Sono erogate consulenze specialistiche per i 

pazienti ospedalizzati ed emergenze odontoiatriche.  

La dott.ssa Aurea Lumbau effettua terapie per i pazienti con disturbi dello spettro autistico in 

collaborazione con le igieniste Dentali, dott.sse Antonina Mura e Annalisa Cossu. 

Giorni e orari di apertura: lunedì, martedì, mercoledì, giovedì e venerdì dalle 8,30 alle 13.30; 

martedi e giovedi 14.30-17. 

 

Conservativa  

Responsabile: prof.ssa Egle Milia 

Dirigenti Medici impegnati: prof.ssa Egle Milia, dott.ssa Enrica Filigheddu 

Prestazioni erogate: restauro conservativo minimale ed adesivo di ultima generazione nel dente 

compromesso da carie, traumi, abrasioni e disfunzioni. Ripristino dell’estetica del sorriso e della 

dimensione verticale con tecniche adesive dirette ed indirette. 
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Giorni e orari di apertura: lunedì, mercoledì e venerdì dalle ore 8.30 alle ore 13.30; martedì e 

giovedì dalle 14,30 alle 17.00. 

 

Endodonzia  

Responsabile: prof.ssa Egle Milia 

Dirigenti Medici impegnati: prof.ssa Egle Milia, dott.ssa Enrica Filigheddu 

Prestazioni erogate: prevenzione, diagnosi e trattamento delle patologie della polpa dentale e 

lesioni correlate. La terapia endodontica segue metodiche innovative e strumentazioni 

d’avanguardia sia al riguardo del trattamento del dente permanente che di quello ad apice 

immaturo. Sono previsti ritrattamenti endodontici e rinforzi post endodontico con perni adesivi.  

Giorni e orari di apertura: lunedì, mercoledì e venerdì dalle ore 8.30 alle ore 12.30; martedì e giovedì 

dalle 8.30 alle ore 13.30 e dalle 14,30 alle 17.00. 

 
Chirurgia Orale 

Responsabile: dott.ssa Antonella Bortone 

Dirigenti Medici impegnati: dott.ssa Antonella Bortone. 

Prestazioni erogate: visite specialistiche volte alla diagnosi, prevenzione e cura delle patologie orali. 

Bonifiche dentarie in preparazione a percorsi multidisciplinari. Avulsioni di denti del giudizio in semi-

inclusione o inclusione ossea, enucleazioni di cisti mascellari, apicectomie, biopsie, frenulectomie 

labiali e linguali, chirurgia preprotesica ed ortodontica. 

Diagnosi, prevenzione e trattamento delle osteonecrosi dei mascellari farmaco-relate. 

Trattamento chirurgico in sala operatoria del paziente critico o non collaborante. 

Giorni e orari di apertura: lunedì, martedì, mercoledì, giovedì e venerdì dalle 8,30 alle 13.30. 

 

Protesi e Gnatologia 

Dirigenti Medici impegnati: prof.ssa Egle Milia, dott.ssa Antonella Bortone, dott.ssa Enrica 

Filigheddu. 

Prestazioni erogate: riabilitazione con protesi totali o parziali. Terapia gnatologica dei pazienti 

affetti da disturbi dell’ATM con placche di svincolo o di riposizionamento condilare.  

 

Ortodonzia 

Responsabile: dott.ssa Aurea Lumbau 
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Dirigenti Medici impegnati: dott.ssa Aurea Lumbau, dott. Giovanni Spano. 

Prestazioni erogate: Trattamento intercettivo delle patologie dento scheletriche dell’età evolutiva. 

Terapie ortodontiche delle malocclusioni e terapie pre-protesiche dell’adulto. Trattamento dei 

dismorfismi dento-facciali attraverso terapia ortodontica fissa pre e post-chirurgica in 

collaborazione con l’Unità Operativa di Chirurgia Maxillo-Facciale. Terapia ortodontica fissa o 

funzionale/ortopedica dei pazienti sindromici. Gestione dei pazienti affetti da apnee notturne 

(OSAS) in collaborazione con le UOC di Pediatria e di Otorino. Terapia gnatologica dei pazienti affetti 

da disturbi dell’ATM con placche di svincolo o di riposizionamento condilare. 

Giorni e orari di apertura:  

Il martedì e Il giovedì dalle 8.30 alle ore 13.30 e dalle 14,30 alle 17.00.  Il venerdì dalle ore 8.30 alle 

ore 13.30. 

 

Xerostomia  

Responsabile: prof.ssa Egle Milia 

Dirigenti Medici impegnati: prof.ssa Egle Milia, dott.ssa Enrica Filigheddu, dott.ssa Antonella 

Bortone, dott. Giovanni Spano. 

Prestazioni erogate: prevenzione e management clinico della xerostomia e complicanze (mucositi 

ed ulcerazioni, disturbi del gusto, e infezioni del cavo orale. 

 L’ambulatorio eroga consulenze specialistiche con particolare riferimento alla prevenzione e 

gestione della bocca secca nel paziente neoplastico, paziente con comorbilità multiple e assunzione 

cronica di farmaci, Sindrome di Sjögren, diabete ed altre malattie dismetaboliche, ossigenoterapia 

e nel caso di SARS-COVID-19.  

Giorni e orari di apertura: mercoledì e venerdì dalle ore 8.30 alle ore 13.30. 

 

Aftosi Orale Ricorrente (RAS) 

Responsabile: prof.ssa Egle Milia 

Dirigenti Medici impegnati: prof.ssa Egle Milia, dott.ssa Enrica Filigheddu 

Prestazioni erogate: trattamento delle lesioni ulcerose orali ricorrenti (RAS), isolate, multiple, e del 

dolore d’accompagnamento. Collaborazione interdisciplinare nel caso di malattia di Behçet, morbo 

di Crohn, colite ulcerosa, Sindrome PFAPA (febbre periodica, stomatite aftosa, faringite e adenite 

cervicale), ulcere della bocca con infiammazione della cartilagine (MAGIC), deficienze nutrizionali, 

infezioni da HIV.  
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Giorni e orari di apertura: mercoledì e venerdì dalle ore 8.30 alle ore 13.30; 

 

Diversamente Abili  

Responsabile: dott.ssa Antonella Bortone - dott. Giovanni Spano 

Personale impegnati: dott.ssa Antonella Bortone, dott. Giovanni Spano, prof.ssa Egle Milia, dott.ssa 

Enrica Filigheddu, dott.ssa Antonella Mura, dott.ssa Annalisa Cossu 

In particolare, il giovedì pomeriggio il dott. Giovanni Spano effettua terapie 

conservative/pedodontiche su pazienti sindromici assistito dalle igieniste dentali, dott.ssa Antonina 

Mura e dott.ssa Annalisa Cossu. 

Giorni e orari di apertura: martedì e giovedì dalle ore 8.30 alle ore 13.30; 14,30 alle ore 17.00. 

 
Ambulatorio di Igiene Orale 

Igieniste dentali: dott.ssa Antonella Mura e dott.ssa Annalisa Cossu 

Prestazioni erogate: Prevenzione e cura delle malattie orali attraverso informazione e motivazione 

del paziente verso le tecniche di rimozione della placca batterica, e linee guida sulla corretta 

alimentazione e stile di vita. Profonda dedizione e professionalità nel management dei pazienti con 

disabilità, comorbilità, e degli ammalati oncologici in preparazione e supporto al percorso chirurgico 

e clinico.  

Gli interventi prevedono ablazione del tartaro, levigatura delle radici, applicazione topica di fluoro, 

agenti remineralizzanti, desensibilizzanti, e la sigillatura dei solchi dentari.  

Le Igieniste dentali collaborano inoltre alla formazione degli studenti del Corso di laurea e delle 

Scuole di specializzazione e ricoprono il ruolo di tutor in programmi di insegnamento. 

Giorni e orari di apertura: lunedì, mercoledì e venerdì dalle ore 8.30 alle ore 13.30; martedì e giovedì 

dalle 8.30 alle ore 13,30 e dalle 14,30 alle 17.00. 

 
Laboratorio Odontotecnico 

Signor Antonio Demontis, tecnico ortodontista, Signor Natalino Pazzona, e Signor Francesco Piretta 

tecnici protesisti. 

Gli odontotecnici collaborano con i dirigenti medici alla realizzazione del trattamento gnatologico e 

protesico dei pazienti ed all’elaborazione di specifiche ed innovative apparecchiature endorali ad 

ausilio della radioterapia nel cavo orale in soggetti portatori di Tumori Testa Collo.  
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Su precisa richiesta del docente di riferimento, il laboratorio supporta inoltre le attività di 

insegnamento di conservativa, gnatologia, ortodonzia, e protesi.  

 
EQUIPE MEDICA 

Prof.ssa Egle Milia, dott.ssa Antonella Bortone, dott.ssa Aurea Lumbau, dott. Giovanni Spano, 

dott.ssa Enrica Filigheddu. 

 

Equipe Assistenziale: 

Infermieri: CPSI Cossu Francesca, CPSI Lisca Maria Leonarda, CPSI Pedoni Loredana, CPSI Piras 

Giovanna, CPSI Sanna Rita Vittoria, CPSI Dott.ssa Solinas Piera Anna. 

Igieniste: dott.ssa Cossu Annalisa, dott.ssa Mura Antonina. 

Personale di supporto: sig.ra Casula Daniela, sig.ra Garau Maria Vittoria, sig.ra Ghisu Doloretta 

Operatore tecnico: sig. Carboni Alberto 

Odontotecnici: signor Antonio Demontis, tecnico ortodontista, signor Natalino Pazzona, tecnico 

protesista, signor Francesco Piretta, tecnico protesista. 
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