FORMATO EUROPEO PER IL

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail
PEC mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e dal 2016 a tutt'oggi

o dal 14.12.2602 al 29.12.2002

o dal 30.12.2002 al 30.09.2005

o  dal 16.03.2012 al 31.12.2015

e dal 1.10.2005 al 15.03.2012
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MILIA STEFANIA

stefania.milia@aouss.it

ltaliana

09.08.1973

AQU Sassari dal 01/01/2016 (all'applicazione dell'incorporamento del Presidio
Ospedaliero SS. Annunziata nella AOU di Sassari, in ottemperanza alla L.R.
23/2014) con qualifica di Dirigente Medico A TEMPO INDETERMINATO
specialista in Anestesia e Rianimazione, con assunzione a tempo
indeterminato dal 30/12/2002

ASL di Oristano Presidio Ospedaliero San Martino di Oristano con qualifica di

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione A TEMPO DETERMINATO, dal

14/12/2002 al 29/12/2002 e dal 30/12/2002 a tempo indeterminato
Attivita svolta: rianimazione polivalente e sala operatoria di
chirurgia generale, ortopedia, urologia, ginecologia e ostetricia,
emergenza intra ospedaliera e dal pronto soccorso

30/12/2002 Assunzione A TEMPO INDETERMINATO con qualifica di Dirigente
Medico di Anestesia e Rianimazione da pubblico concorso presso ASL 5
Oristano, sede di assegnazione PO S. Martino di Oristano (DEA [ Livello)

ASL di Sassari/Presidio Ospedaliero "SS. Annunziata" di Sassari (presidio unico
ospedaliero di Il livello con attivita integrata di didattica e ricerca) qualifica di
Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione A TEMPO INDETERMINATO, dal
16/03/2012

ASL di Sassari Presidio Ospedaliero di Ozieri, qualifica di Dirigente Medico di
Anestesia e Rianimazione A TEMPO DETERMINATO dall’ 08/07 /2005 al
30/09/2005 ( in aspettativa da ASL 5 Oristano)e A TEMPO INDETERMINATO,



dal 01/10/2005 al 15/03/2012, dove ha ricoperto ruolo di sostituto f.f. con
attivita di coordinamento delle sale operatorie comprendente chirurgia
generale, ortopedla ostetricia e ginecologia con servizio dl parto analges;a

o dal31.03.2012

o Dal 2018/2021 a tuttoggi

e 15.10.2021-28.06.2021

o dal29.06.2021

o  Febbraio 2022

o dal 21.11.2022 al 30.07.2023

o Dal 31.07.2023
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territorio, terapla del dolore e cure palliative, referente del l’ISk management
per area chirurgica

Incarico professionale di Alta Specializzazione, precedentemente incarico
professionale alfa 3 come da deliberazione del DG n. 317 del 31/03/2012

dal febbraio 2018 referente di reparto facente parte del Comitato Infezioni
Ospedaliere ClIO (come da Delibera n.108 del 14.02.2018) e attualmente
referente medico per Anestesia e Rianimazione 2 facente parte del Comitato
per la lotta alle Infezioni Correlate all’Assistenza CICA della AOU di Sassari

incarico di coordinamento dell’Anestesia e Rianimazione 2 con ruolo di
Referente d’'Area di Rianimazione e UtTD del Plesso Santissima Annunziata
con funzioni di sostituire in caso di assenza dell’allora Responsabile del
Servizio AR2

dal 29/06/2021 al 20/11/2022 nomina dipartimentale come Referente della
TERAPIA INTENSIVA, dell'UTTD / Emergenza intraospedaliera del Servizio di
Anestesia e Rianimazione 2 con l'incarico di sostituire il capo Dipartimento
dellEmergenza Urgenza prof P. Terragni in caso di assenza con I'onere dei
doveri organizzativi, clinici e d'informazione

dal 17/02/2022 Sostituta f.f del Responsabile di Anestesia e Rianimazione 2
sec art. 22 commi 1 e 2 CCNL Area Sanita del 19.12.2019 ed art. 73 commi 1 e
2 CCNL Area Funzioni Locali, come da deliberazione del DG n. 451 del
14/06/2022

Responsabile ff della SC di Anestesia e Rianimazione 2 sec. Art. 22 comma 4
Area Sanita del CCNL del 19/12/2019, con delibera del Direttore Generale n,
1076 del 21/11/2022

Responsabile ff della SC di Terapia Intensiva dellEmergenza Urgenza plesso
SSA sec. Art. 22 comma 4 Area Sanita del CCNL del 19/12/2019, con delibera
del Direttore Generale n. 848 del 31/07/2023



ULTERIORI INCARICHI E COMPETENZE

o 20002021

o  dicembre 2021

°  gennaio 2023

o luglio 2023

e maggio 2022

o 17.07.2023

e luglio 2010

PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA’
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06.07.2021

reclutamento con contratti di lavoro subordinato a tempo determinato di n.14
specializzandi in Anestesia e Rianimazione indetta con delihera n.580 del

Componente Commissione esaminatrice della Pubblica Selezione per il
reclutamento con contratti di lavoro subordinato a tempo determinato di n.8
specializzandi in Anestesia e Rianimazione, indetta son delibera 1059 del
13.12.2021

Membro del Gruppo di Lavoro per la realizzazione del “Documento di Fine
Vita In Terapia Intensiva” dell’AOU di Sassari

Referente per I'identificazione e la costituzione di un gruppo di lavoro che
dovra contribuire alla realizzazione del PEIMAF con nota della Direzione
Generale del 13/07/2023

Dal maggio 2022 Membro Titolare del Comitato Unico di Garanzia per le Pari
Opportunita, la valorizzazione del benessere di chi lavora e contro le
discriminazioni (CUG) con deliberazione del DG n. 368 del 23/05/2022

Componente supplente della Commissione di valutazione della selezione per
il conferimento diincarico a tempo determinato di Direttore di SC “Anestesia
e Rianimazione Saronno” con deliberazione 580 del 15.06.2023 dell’ASST Valle
Olona

AREUS: medico rianimatore del servizio HEMS della Regione Autonoma della
Sardegna dal 01/07/2010 a tutt’oggi

e Attivita di Dirigente Medico in reparto di Rianimazione polivalente
centro HUB Ospedale Civile Santissima Annunziata Sassari, gestione
del trauma maggiore e dell'emergenza afferente dall'ambito extra ed
intraospedaliero, dell'insufficienza respiratoria acuta gravemente
ipossiemica fino al trattamento avanzato extracorporeo (ECMO V-V),
gestione delle severe disfunzioni d’organo del paziente critico adulto
e pediatrico; gestione del paziente critico ustionato; gestione del
paziente critico con patologia cardiovascolare (STEMI, NSTEMI,
Dissecazione Aortica tipo B)

e Monitoraggio e trattamento del critico di Neurochirurgia, Chirurgia
Generale, Ortopedia e Traumatologia, Chirurgia Maxillo-Facciale,
Otorinolaringoiatrica, Plastica, Urologica, Ginecologica e Ostetrica,
Endoscopica, monitoraggio e trattamento post procedura dei pazienti
critici e gravemente instabili provenienti da STROKE UNIT e UTIC/sala
emodinamica, da Centro Ustioni



° Gestione delle urgenze ed emergenze intraospedaliere H24/24 dei
pazienti provenienti dai vari reparti di degenza, da post-operatorio
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/0 da Pronto Soccorso

e Gestione di urgenze/emergenza in Pronto Soccorso con un particolare
riferimento alla gestione/trattamento ed eventuale trasporto pazienti
covid positivi

o Gestione del paziente con legione encefalica acuta con particolare
riferimento all'individuazione e mantenimento del paziente
potenziale donatore d’organo

e Trasferimento inter-ospedaliero e, all'occorrenza, interregionale con
mezzo aereo del paziente con grave insufficienza o instabilita delle
funzioni vitali

e gestione del malato in cure domiciliari e palliative con particolare
riferimento ai pazienti affetti da SLA con attivazione progetto
“rientrare a casa” _

e HEMS con certificazione per operare su mezzi di soccorso avanzato
quali elicottero AW 139 e Airbus H145

e attivita dirigenziale di coordinamento del servizio di Anestesia e
Rianimazione 2 del centro HUB per la Sardegna dell’ospedale civile
SSA AOU Sassari

e ha svolto e svolge attivita di Tutor degli specializzandi del corso di
specializzazione in Anestesia e Rianimazione e Medicina d’Urgenza
dell’'Universita di Sassari sia nel proprio reparto che in ambito HEMS

e Neglianni 2021-2022 Attivita di Docenza per gli studenti del corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia e del corso di specializzazione in
Anestesia e Rianimazione per un totale di 8 ore di insegnamento

e Correlatore nelle tesi del Corso di Specializzazione in Anestesia,
Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore dal titolo:

“Incidenza di Polmonite Associata alla Ventilazione Meccanica (VAP)in una
popolazione di pazienti adulti della Rianimazione del SS. Annunziata di
Sassari” A.A. 2019/2020;

“Mortalita e complicanze respiratorie in terapia intensiva nel paziente
traumatizzato” A.A. 2019/2020;

“Incremento dell’attivitd di procurement presso I’AQU di Sassari: analisi
retrospettiva dei dati osservati dal 2016 al 2021” A.A. 2019/2020.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* 26.11.2022 Corso di Alta Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa
del SSN presso il Dipartimento di Scienze economiche e aziendali e il
Dipartimento di Scienze Mediche, chirurgiche e sperimentali dell’UNISS,
nell'ambito della collaborazione con la Regione Autonoma della Sardegna.
Esito Ottimo con la presentazione del Project Work dal titolo “Il processo di

donazione e trapianto: un nuovo modello organizzativo”

Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso I'Universita
degli Studi di Sassari con voto 50/50 e lode

Nel periodo formativo ha frequentato le seguenti strutture:

-Blocco Operatorio delle cliniche universitarie Plesso San Pietro AQU di
Sassari (chirurgia generale, vascolare, maxillo facciale, pediatrica, plastica,
ortopedia e traumatologia, otorinolaringoiatria, urologia, endoscopia)

Sala Operatoria di Ginecologia-Ostetricia delle cliniche universitarie Plesso San
Pietro AOU di Sassari; Anestesia e Rianimazione IEQ Milano; Terapia
Intensiva delle "Cliniche di San Pietro" della AOU di Sassari

o 04.11.2002

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Sassari con
°  05.10.1998 votazione 110/110 e lode

o Luglio 1992 Diploma di Maturita Classica pressi Liceo Classico “D.A. Azuni” di Sassari con

votazione 55/60

Durante i periodi in oggetto la dottoressa a conseguito accreditamento per i

AGGIORNAMENTO CONTINUO L , S . . . ¥ s
corsi riguardanti la disciplina in oggetto in particolare si ricordano:

Ottobre 2015 “Corso Transplant Procurement Management” -Imola 20-23
ottobre 2015

Aprile 2018 Nuoro: “Corso ACLS - AHA — Advanced Cardiac Life Support -
AREUS

Aprile 2018 Nuoro: “Corso PBLS-D — IRC- Basic Life Support Pediatrico “~
AREUS

Maggio 2018 Nuoro: “Corso EPALS — European Pediatric Advanced Life
Support “- IRC - AREUS

Maggio 2018 Nuoro: Corso ITLS — International trauma life support — AREUS

Giugno 2018 Alghero: “Corso HEMS-Regione Sardegna con qualifica ad
operare su EC 145 (BK117)

Novembre 2018: Corso HEMS-Regione Sardegna con qualifica ad operare su
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Dicembre 2022 Roma: CORSO VAM 2022 — Corso COME VENTILARE” - Corso
NIV

e ==Apriie2023=Cagliari="Prehospital-frauma-Carc-Avanzato-PTCAZAREES Cagly

Settembre 2023 Alghero “Infezioni osteoarticolari: un approccio
multidisciplinare”

¢ RELATORE/MODERATORE Giugno 2023-Moderatrice al Corso Formativo Aziendale dal titolo “// percorso
che conduce dalla donazione al trapianto d’organo

Giugno 2023-Relatrice al congresso “La limitazione dei trattamenti e le cure di
fine vita in terapia intensiva: evoluzione e nuove frontiere nella donazione di
organi” con la relazione dal titolo “La limitazione dei trattamenti e le cure di
fine vita in Terapia Intensiva: la situazione attuale della nostra azienda

MADRELINGUA ITALIANO
ALTRA LINGUA
INGLESE

* Capacita di lettura Buono

* Capacita di scrittura Buono

* Capacita di espressione orale Buono

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza ed utilizzo dei pili comuni software di video scrittura,
TECNICHE calcolo, presentazione, posta elettronica e navigazione in rete.

Approfondita conoscenza di utilizzo delle apparecchiature e dei software di
funzionamento nell’ambito professionale medico e pitl specificatamente in
quello anestesiologico-rianimatorio
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AUTOCERTIFICAZIONE

SASSARI LI, 2.10.2023

FIRMA
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Redatta ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 e consapevole delle
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 per le ipotesi di
falsita in atti e dichiarazioni mendaci.

La sottoscritta Stefania Milia nata a Sassari Prov. SS il 08.08.1873 residente in
Sassari CAP 07100 Prov. SS Via al Duomo n.4

DICHIARA

- di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui al D.Lgs. n. 101/2018 che i
dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici,
nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa
e del successivo eventuale rapporto di lavoro;

- di autorizzare, il trattamento dei dati personali contenuti nella presente
dichiarazione ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materi a di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE
2016/67) '

€ 7 umMmit+uLuu



