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PROGETTO: Attività anestesiologica per la riapertura dell’attività chirurgica presso il Presidio 
Ospedaliero “Regina Margherita” di Alghero (Ospedale Marino).  

Il Blocco Operatorio del PO “Regina Margherita” di Alghero (Ospedale Marino) è stato recentemente 
sottoposto a lavori di ristrutturazione con lo scopo di riprendere l’attività di chirurgia ortopedica 
maggiore, in un’apposita sala dedicata, totalmente rinnovata. Il presidio ospedaliero Ospedale 
Marino ospita il reparto di Ortopedia e Traumatologia che accoglie pazienti traumatologici 
prevalentemente dal nord Sardegna e soprattutto dal Pronto Soccorso dell’attiguo Ospedale Civile 
di Alghero, con un particolare aumento nella stagione estiva; accoglie inoltre ricoveri programmati 
per attività chirurgica elettiva che derivano dall’attività ambulatoriale svolta per due volte alla 
settimana.  L’attività chirurgica, fortemente condizionata da problematiche inerenti la riduzione 
degli slot operatori e dalla cronica carenza di personale infermieristico e di anestesia, viene 
attualmente svolta presso il blocco operatorio dell’Ospedale Civile di Alghero, che non dispone di 
reparto di degenza.  

L’imminente apertura della sala operatoria del PO “Regina Margherita”, funzionale al recupero 
dell’attività chirurgia antecedente alla ristrutturazione, rende necessario il rapido reclutamento di 
Specialisti in Anestesia e Rianimazione dedicati a questo presidio (non meno di 6), per svolgere 
l’attività chirurgica quotidiana dal lunedì al venerdì dalle ore 8 alle ore 14, per garantire l’assistenza 
al paziente chirurgico in tutto il percorso operatorio, inclusa la preparazione all’intervento e la 
gestione e il trattamento del dolore acuto e cronico, per erogare assistenza, anche operativa, per 
pazienti in stato critico presso altre U.O. dell’Ospedale che necessitino di consulenze 
anestesiologiche e/o supporto rianimatorio e per l’eventuale trasporto del paziente critico in ambito 
intra ed extra ospedaliero.  

Per la tipologia delle prestazioni richieste e la sede decentrata dell’Ospedale Marino di Alghero il 
personale anestesista richiesto deve possedere competence di livello non inferiore al III (ossia deve 
essere competente per effettuare il compito specifico in totale autonomia senza supervisione). A 
seguito dello scorrimento delle graduatorie derivanti dal pubblico concorso unificato, per titoli ed 
esami, per l’assunzione a tempo pieno e indeterminato di N. 20 Dirigenti Medici di Anestesia e 
Rianimazione, in esecuzione della Deliberazione del Direttore Generale n. 567 del 24.05.2023, 
pubblicato con esiti e graduatoria in data 12 Gennaio  2024, la presente Struttura disporrà di un 
numero di specialisti vincitori insufficiente per coprire le attività istituzionali, mentre per quanto 
riguarda i non specialisti (specializzandi del IV e V anno), questi non potranno essere impiegati per 
le mansioni di cui sopra, non avendo raggiunto il livello di autonomia richiesto. Si segnala inoltre, 
che la presente Struttura di Anestesia Medicina del dolore e Cure Palliative perderà un’unità, in 
seguito alle dimissioni volontarie di un anestesista a partire dal 1 marzo 2024. Per tali motivi si rende 
necessaria l’assunzione con contratto libero professionale di due specialisti in Anestesia e 
Rianimazione attraverso una selezione per soli titoli valutando prioritariamente le esperienze 
correlate alle reali esigenze assistenziali in oggetto. Gli specialisti dovranno garantire le attività 
assistenziali proprie del profilo richiesto collaborando con il personale strutturato in un ambito 
multiprofessionale.  
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Gli specialisti dovranno garantire da un minimo di 6 ore settimanale ad un massimo di 24 ore 
settimanali per ciascuno, tale orario potrà essere rimodulato dal Direttore in base alle esigenze della 
struttura.  Il contratto avrà una durata massima di 12 mesi salvo diverse esigenze organizzative. Si 
propone di applicare una tariffa oraria non inferiore ad € 80,00 anche sulla base dei compensi 
applicati dalle aziende sanitarie nel territorio regionale.  
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