
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso Organizzazione Sistema Emergenza 118 Regione Sardegna 
Areus [ 01/12/2018 ] 

Città: Sassari 

Corso HEMS 
Areus [ 26/11/2018 – 30/11/2018 ] 

Città: Alghero 

Corso EPALS 
Areus [ 13/11/2018 – 14/11/2018 ] 

Città: Nuoro 

Corso ITLS Advanced 
Areus [ 29/10/2018 – 31/10/2018 ] 

Città: Nuoro 

corso PBLSD 
Areus [ 22/10/2018 ] 

Città: Nuoro 

Corso ACLS AHA Provider 
Areus [ 18/10/2018 – 19/10/2018 ] 

Città: Nuoro 

Trauma base 
AREUS [ 23/10/2018 – 23/10/2018 ] 

Città: Nuoro 

22° Corso Avanzato Teorico Pratico di Monitoraggio Emodinamico 
MEMO LIVE 2018. European Hospital. [ 14/05/2018 – 16/05/2018 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Congresso: Il cuore tra medicina e chirurgia. In qualità di Relatore: L'insufficienza renale nel
paziente critico. 
[ 26/05/2017 – 28/05/2017 ] 

Città: Olbia-Loc. Liscia di Vacca 
Paese: Italia 

Emergenze- Urgenze Vascolari in Tomografia Computerizzata 
[ 04/04/2017 – 05/04/2017 ] 

Città: Sassari 

Maria Rafaela Langiu 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 27/09/1980  Sesso: Femminile  

  

 

Numero di telefono: (+32) 92773317 Indirizzo e-mail: rafaelalangiu@gmail.com 

Abitazione: Zanfarino n°40, 07100 Sassari (Italia) 
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Paese: Italia 

ITACTA BEsT Certificazione in ecocardiografia transesofagea- Basic 
Italian Association of cardothoracic Anaesthesiologist [ 06/02/2017 – 07/02/2017 ] 

Città: Monza 
Paese: Italia 

Cardioanestesista 
16° congresso nazionale di aggiornamento in Rianimazione e Anestesia CardioToracoVascolare [ 
07/10/2015 – 08/10/2015 ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Attualità in Chirurgia delle ernie e laparoceli 
acoi [ 29/11/2014 – 29/11/2014 ] 

Città: Bosa 

ESECUTORE PBLS-D 
SIMEUP ( SOCIETA' IOTALIANA DI MEDICINA D'EMERGENZA E URGENZA PEDIATRICA) [ 18/12/2012 – 
18/12/2012 ] 

Città: Sassari 
Paese: Italia 

Supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce in età pediatrica

ATLS Student course of the American College of Surgeon 
American College of Surgeons ATLS Italian Regional Faculty [ 15/10/2012 – 17/10/2012 ] 

Città: Sassari 

Gestione del paziente con grave insufficienza respiratoria acuta ipossiemica 
Start Promotion [ 18/05/2012 – 19/05/2012 ] 

Città: Sassari 

X giornate olbiesi di rianimazione e terapia intensiva 
Servizio formazione ASL 2 Olbia. U.O. Anestesia e Rianimazione P.O. Giovanni Paolo II Olbia [ 
02/05/2012 – 03/05/2012 ] 

Città: Olbia 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
università degli studi di Sassari, [ 29/03/2012 ] 

Città: Sassari 
Paese: Italia 

Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
Università di Sassari [ 30/03/2008 – 29/03/2012 ] 

Attività di sala operatoria nelle seguenti chirurgie:Generale,
Plastica;Pediatrica;Vascolare;Urologica;Ortopedica;Maxillo-
facciale;ORL;Oculistica:Ch.dell'Obesità;Cardiochirurgia.Attività di rianimazione e Terapia intensiva, post-chirurgica
e post-cardiochirurgica
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medico specializzando, anestesia nella chirurgia toracica 
I.E.O.(Istituto Oncologico Europeo) [ 03/09/2010 – 04/03/2011 ] 

Città: Milano 

gestione intra e post operatoria del pz sottoposto a chirugia Toracica e Robotica.

ATLS-corso teorico pratico 
American Colleg of Surgeons, ATLS Italian Regional Faculty [ 15/10/2012 – 17/10/2012 ] 

Gestione di primo soccorso del paziente politraumatizzato

corso teorico pratico di videobroncoscopia 
AAROI.EMAC Sardegna [ 11/11/2011 – 12/11/2011 ] 

Città: Cagliari 

Corso di videoscopia in Anestesia e Rianimazione

Corso teorico pratico di ecocardiografia 
ASL Cagliari ( resp. Scientifico Dott. Guarracino) [ 24/06/2010 – 25/06/2010 ] 

Città: Cagliari 

Ecodinamica dalla fisiopatologia al monitoraggio

Gestione del grave politrauma 
12 Congresso regionale Anestesia e Rianimazione AAROI-EMAC Sardegna, SIARED, AIMOS [ 11/11/2011 –
12/11/2011 ] 

Città: Cagliari 

65° congresso nazionale SIAARTI 
Società italiana anestesia analgesia rianimazione terapia intensiva [ 05/10/2011 – 08/10/2011 ] 

Città: Torino 

ALS-corso teorico pratico 
I.R.C. [ 11/06/2010 – 12/06/2010 ] 

Corso ESECUTORE ALS-Advanced Life Support

Relatore 
[ 22/04/2010 – 24/04/2010 ] 

Città: Milano 

Relatore al XV Congresso Nazionale S.I.C.A.D.S., Milano
discussione in merito al ruolo della formazione in Day-surgery

Congresso SMART 
SMART simposio mostra anestesia rianimazione e terapia intensiva [ 26/05/2010 – 28/05/2010 ] 

Città: Milano 

Alimentazione e nutrizione in ospedale: vecchie credenze e nuove evidenze 
VIII Giornate olbiesi di Rianimazione e Terapia Intensiva [ 28/07/2010 – 30/07/2010 ] 

Città: Olbia 
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Fluidoterapia bilanciata nel perioperatorio e in terapia intensiva 
AAROI EMAC Asl Cagliari [ 27/10/2010 ] 

Città: Cagliari 

Abilitazione alla professione medica 
Ordine dei medici di Sassari [ 01/07/2007 ] 

Obesità e rischio cardiovascolare 
Minicorsi della divisione di cardiologia [ 04/05/2007 ] 

Città: Sassari 

Corso di Emodinamica nel paziente critico 
Istituto di Anestesia e Rianimazione Università di Sassari [ 01/03/2007 ] 

Città: Sassari 

Frequenza come medico chirurgo volontario presso PS SS Annunziata Sassari 
[ 01/11/2007 – 28/12/2007 ] 

Città: Sassari 

2° giornata mediterranea di allergologia respiratoria Highlight di allergologia 
[ 09/11/2007 – 10/11/2007 ] 

profilassi e antiubiotico terapia delle infezioni gravi professionalità a confronto 
Marben Milano [ 27/10/2007 ] 

Città: Sassari 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università di Sassari [ 20/03/2007 ] 

BLS-D, corso teorico pratico 
Università di Sassari [ 23/06/2006 ] 

Corso teorico-pratico di Rianimazione Cardio-Polmonare di base e Defibrillazione precoce (BLS-D), Sassari

Diploma di scuola media superiore 
Liceo classico "Manno" [ 07/07/1999 ] 

Città: Alghero 

Liceo Classico ad indirizzo sperimentale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Anestesista Rianimatore 
AOU SS [ 01/04/2015 – Attuale ] 

Cardioanestesista.
Attività di sala operatoria e terapia intensiva post cardiochirurgica. 

Anestesista rianimatore 
ASL 5 Oristano [ 22/01/2013 – 31/03/2015 ] 

Città: Bosa 
Paese: Italia 
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Attività di sala operatoria e gestione delle emergenze/urgenze intraospedaliere

Anestesista rianimatore 
ASL 1 Sassari;P.O. Ozieri [ 25/06/2012 – 21/01/2013 ] 

Città: ozieri 
Paese: Italia 

Attivita di sala operatoria; gestione delle urgenze intraospedaliere

Medico 
L.A.S [ 01/09/2007 – 01/02/2008 ] 

Città: sassari 
Paese: Italia 
Impresa o settore: Altre attività di servizi 

Gestione urgenze, prelievi ematochimici

medico volontario 
P.S. [ 01/09/2007 – 01/12/2007 ] 

Città: Sassari 
Paese: Italia 

gestione primo soccorso

Medico 
ASL 1 [ 01/07/2007 – 01/09/2007 ] 

Città: Sassari (presso G.M. Benetutti) 
Paese: Italia 

sostituzioni di guardia medica

Medico 
ASL 1 e ASL 2 [ 01/07/2007 – 01/09/2007 ] 

sostituzioni di guardia turistica

Medico della medicina tradizionale 
Soggia Giovanni Stefano [ 01/07/2007 – 30/05/2012 ] 

Città: Sassari 
Paese: Italia 

sostituzioni di medicina di base

Anestesista Rianimatore, CARDIOANESTESISTA 
AOU SAssari [ 01/04/2015 – Attuale ] 

Città: Sassari 
Paese: Italia 

Gestione del paziente cardiopatico nel periodo intra e perioperatorio, sottoposto a procedure cardiochirurgiche e
cardiologiche.
Trattamento intensivo del paziente critico in shock cardiogeno anche con presidi di assistenza meccanica ( IABP,
IMPELLA, ECMO)
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

francese 

ASCOLTO A2  LETTURA B1  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

tedesco 

ASCOLTO A1  LETTURA A1  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

Patente di guida: B

HEMS (HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE) 
AREUS [ 01/12/2018 – Attuale ] 

Città: Nuoro 
Paese: Italia 

Abilitazione come operatore sanitario nel servizio di Elisoccorso regionale con Elicotteri AW 139 e EC 145.
Gestione e trattamento primario del paziente critico sul territorio anche in ambiente impervio.
Gestione e trattamento del paziente critico urgente con trasporti secondari, anche extraregione, verso Hub di
riferimento.
Gestione e trattamento di paziente in shock cardiogeno acuto, trasportato in elicottero (AW 139) in
assistenza ECMO e candidato a trapianto, verso il centro di riferimento regionale.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

ATTUALMENTE TUTOR PER MEDICI IN FORMAZIONE SPECIALISTICA.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali 

BUONE CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE E PREDISPOSIZIONE AL LAVORO DI SQUADRA

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Gestione Assistenza ECMO in pazienti con scompenso cardiaco acuto 
[ Attuale ] 

USO QUOTIDIANO DELL’ECOCARDIOGRAFO CON SONDE TRANSTORACICA E TRANSESOFAGEA, PER LO STUDIO
DELLE PRINCIPALI PATOLOGIE CARDIACHE E TORACICHE E DELLE LORO INTERFERENZE SULLO STATO
EMODINAMICO.

USO DEL FIBROBRONCOSCOPIO.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Sassari, 03/10/2023  

 

Maria Rafaela Langiu
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