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Convenzione finalizzata allo svolgimento dei tirocini formativi in psicoterapia 

tra l’Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari 

E 

La Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva  

La presente convenzione ha lo scopo di permettere a Medici e Psicologi, allievi della Scuola Bolognese di 

Psicoterapia Cognitiva., lo svolgimento del tirocinio pratico di 150 ore annuali, finalizzato all’acquisizione di 

una esperienza pratica-applicativa di diagnostica clinica e di intervento in situazioni di emergenza come 

previsto dalla normativa vigente - D. L. 509/98 art. 8 – per la formazione in psicoterapia, presso i servizi e le 

unità operative di pertinenza della struttura e/o dell’ente convenzionato. 

CONTRAENTI: 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari con sede legale in Sassari (SS) 07100, Viale San Pietro,10, C.F. e 

P.I.V.A. 02268260904, qui di seguito denominata per brevità “Azienda Ospitante”, rappresentata dal legale 

rappresentante Commissario Straordinario f.f. Dott. Antonio Lorenzo Spano, domiciliato per la carica presso la 

medesima. 

e 

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva. di Lenzi S.  

Legalmente Rappresentata da Lenzi Silvio., con Sede Legale in Piazza di Porta San Mamolo, 7 a Bologna - CAP 

40136 Partita I.V.A. e C.F. 02370421204 

PREMESSO CHE: 

- l'art. 3 della legge 18.2.1989, n. 56 prevede che l'esercizio dell'attività di psicoterapeuta sia subordinata ad 

una specifica formazione professionale, da acquisirsi, dopo il conseguimento della laurea in Psicologia o in 

Medicina e Chirurgia, mediante corsi di specializzazione almeno quadriennali che prevedono adeguata 

formazione e addestramento in psicoterapia, attivati ai sensi del Decreto del Presidente della Repubblica 

10.3.1982, n. 162, presso scuole di specializzazione universitarie o presso istituti a tale fine riconosciuti  

con le procedure di cui all'art. 3 del citato DPR; 

- la Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva ha ottenuto dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e 

della Ricerca l’autorizzazione ad istituire e ad attivare corsi di specializzazione in psicoterapia presso la 

propria sede di Bologna con D.M. 26/7/2004 (G.U. n. 180 del 03/08/04) e presso la propria sede periferica 

di Forlì con D.D. del  25/01/2011 (G.U. n.32 del 09/02/2011) ai fini di cui l’art. 3 della Legge n.56/89, 

concernente l’ordinamento della professione di psicologo, e visto il Decreto  509/98, regolamento recante 
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norme per il riconoscimento degli istituti abilitati ad attivare corsi di specializzazione in psicoterapia ai sensi 

dell’articolo 17, comma 96, della legge 15 maggio 1997, n. 127. 

SI CONVIENE E STIPULA QUANTO SEGUE: 

Art. 1 

A partire dalla data della firma della Convenzione n° 2 allievi iscritti ai corsi di specializzazione in psicoterapia 

attivati dalla Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, presso la propria Sede di Bologna (Piazza di Porta San 

Mamolo, 7 40136 BO) e la propria Sede Periferica di Forlì (Piazzale della Vittoria, 6 47122 FC), sono autorizzati 

a frequentare presso i Servizi e le Strutture dell’AOU, per n. 150 ore di tirocinio pratico, finalizzato alla 

formazione in psicoterapia, (secondo quanto previsto dall’Art. 8 del Decreto 509/98 e dall’Art. 3 della L. 

56/89).  

L’AOU si renderà disponibile, per la frequenza dei tirocinanti della Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, 

attraverso i servizi di Psicologia Clinica e/o Psicoterapia, nei quali saranno presenti Psicoterapeuti, che 

svolgeranno il ruolo di Tutor per il tirocinante della Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva. 

Art. 2 

Il periodo di frequenza e il numero degli allievi ammessi contemporaneamente saranno concordati con il 

Responsabile del Servizio, allo scopo di non intralciare l’attività svolta dal Servizio stesso. 

Art. 3 

La Scuola si impegna a comunicare ufficialmente e per iscritto ai Responsabili della struttura il nome degli 

allievi della Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva autorizzati alla frequenza. 

Art. 4 

L’AOU è sollevata da qualsiasi onere economico e da ogni responsabilità inerente lo svolgimento del tirocinio 

in oggetto. La Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva provvede annualmente al rinnovo di una polizza 

assicurativa con la REALE MUTUA Assicurazione a copertura di Infortuni e Responsabilità Civile terzi.  

Art. 5 

Al termine del tirocinio di 150 ore l’AOU attesterà l’avvenuto tirocinio sulla base della dichiarazione del 

Responsabile del Servizio, per mezzo della compilazione del Libretto di Tirocinio che la Scuola Bolognese di 

Psicoterapia Cognitiva fornisce ad ogni Suo Allievo. 

Art. 6 

La presente convenzione entrerà in vigore dalla data di sottoscrizione ed avrà validità fino a quando una delle 

parti non ne dia formale disdetta, a mezzo Raccomandata con ricevuta di ritorno da parte di uno dei due 

contraenti o variazioni nella normativa riguardante il tirocinio pratico per gli allievi delle scuole di Psicoterapia. 

                                                                
                                                                               Art. 7 

Per tutto quanto non esplicitamente previsto dalla presente convenzione, le parti fanno riferimento alla 
legislazione vigente in materia. 
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  Art. 8 

La presente convenzione è soggetto all’imposta di bollo a carico della parte privata e verrà registrata solo in 
caso d’uso ai sensi degli artt. 5, comma 2 e 39 del D.P.R. n. 131/1986. 

 

(Luogo) …………………….. , (Data) ...……………………. 

 

 

Per l’AOU di Sassari 

Il Commissario Straordinario f.f. 

Dott. Antonio Lorenzo Spano 

……………………………………………………………………………. 

Per Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva 

Il Legale Rappresentante 

Dott. Silvio Lenzi 

………………………………………………………………….…………. 

 

I dati forniti dall’AOU saranno oggetto di trattamento nel pieno rispetto delle norme previste dal D. Lgs. N. 

196/2003. L’utilizzo di tali dati sarà esclusivamente ad uso interno.  

È facoltà della AOU richiederne la rettifica e la cancellazione in qualsiasi momento, facendo apposita richiesta 

scritta a Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva. 

(Luogo) ……………….. , (Data) ..……………. Timbro e Firma per l’AOU di Sassari ……………………………  
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