
 

 

 

 

 

 

 

Ci troviamo al piano terra della Stecca 
Bianca, in viale San Pietro n.43 

 

 

Breast Unit AOU Sassari 

________________________________________ 

Stecca Bianca 

Piano terra, fronte Scala E 

Viale San Pietro, 43 

07100 Sassari (SS) 

 

 

 

Orario di apertura: 

dal lunedì al venerdì 

dalle 8,30 alle 14:00 

 

 

 

 

 

 

Da lunedì a venerdì: 8,30-13,00 

Martedì e giovedì: 15-17 

E-mail: breast.unit@aousassari.it 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COS’È LA BREAST UNIT? È il reparto di 
Senologia nato per garantire un’assistenza 
multidisciplinare alle donne con patologia 
mammaria, con una presa in carico globale che va 
dalla diagnosi alle terapie mediche e chirurgiche, 
alla riabilitazione e al supporto psicologico. 

PERCHE’ RIVOGERSI ALLA BREAST 
UNIT? Le normative nazionali ed europee hanno 
individuato nelle Breast Unit i centri di riferimento 
per la cura del tumore del seno, perché solo 
all’interno di esse possono essere garantiti i più alti 
standard di trattamento previsti dalle linee guida. È 
dimostrato che le donne con tumore al seno hanno 
maggiori probabilità di sopravvivenza se trattate 
dentro le Breast Unit. 

CHI PUO’ RIVOLGERSI ALLA BREAST 
UNIT? La Breast Unit della AOU di Sassari è 
aperta a tutte le donne.  
•Donne asintomatiche (visite di prevenzione) 
•Donne con sintomi di patologia mammaria 
(noduli, secrezioni, alterazioni della forma del 
seno, retrazioni della pelle o del capezzolo, 
ingrossamento dei linfonodi ascellari). 
•Donne con diagnosi accertata di tumore 
mammario. 
•Donne provenienti dal percorso Screening 
Mammografico 
•Donne con alto rischio eredo-familiare di 
sviluppare un tumore del seno.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

COME SI ACCEDE ALLA BREAST UNIT? È 
necessaria l’impegnativa del medico curante, nella 
quale dovranno essere indicati la richiesta di visita 
senologica o esame strumentale, il quesito 
diagnostico, il grado di urgenza.  

COME PRENOTARE UNA VISITA? Si può 
telefonare al NUMERO VERDE 800 55 99 88, dal 
lunedì al venerdì, dalle ore 8,30 alle ore 13,00 e il 
martedì e giovedì dalle ore 15 alle ore 17. 

COME AVERE INFORMAZIONI? Scrivi 
all’indirizzo di posta elettronica 
breast.unit@aousassari.it. È prevista una risposta 
entro 48 ore dal ricevimento della richiesta nei 
giorni feriali. 

COME PRENOTARE UNA 
MAMMOGRAFIA? Le pazienti sintomatiche 
possono prenotare al n. verde 800559988 una visita 
con un Chirurgo della Breast Unit che valuterà il 
grado di urgenza degli esami strumentali. 

Le pazienti asintomatiche (mammografie di pre-
venzione) dovranno prenotare telefonicamen-
te al numero unico regionale 1533 (telefono fisso), 
o 070.276424 (telefono cellulare), oppure 
attraverso il sito https://cupweb.sardegnasalute.it/. 

A CHI RIVOLGERSI? L’infermiera “case 
manager” è il primo punto di riferimento delle 
donne che si rivolgono alla Breast Unit. 
Rappresenta il supporto costante alle pazienti per 
tutta la durata del percorso. Si occupa: 
dell’accettazione della paziente, dell’acquisizione 
della documentazione, dell’inserimento dei dati 
delle pazienti nella piattaforma informatica 
dedicata, della prenotazione degli esami 
specialistici, delle visite di controllo. I Chirurghi 
della Breast Unit prendono in carico le pazienti 
per la programmazione degli esami diagnostici e la 
pianificazione terapeutica in collaborazione con gli 
altri Specialisti del Team Multidisciplinare. Tutti i 
casi di tumore mammario vengono infatti discussi 
collegialmente dal Team una volta alla settimana 
allo scopo di individuare la migliore strategia 
terapeutica per ogni singola paziente. 

ANCHE GLI UOMINI POSSONO 
RIVOLGERSI ALLA BREAST UNIT? La 
Breast Unit si occupa anche delle malattie benigne 
e dei tumori della mammella maschile. 
L’appuntamento per una visita, anche per gli 
uomini, può essere prenotato attraverso il 
NUMERO VERDE 800 55 99 88. 


