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CARTA DEI SERVIZI 

 

Direttore: Prof. Alessandro Giuseppe Fois 

Coordinatrice:  

Dott.ssa Cristiana Meloni 

Ubicazione: 

Segreteria: Viale San Pietro, primo piano, scala A, Stecca bianca 

Ambulatorio endoscopia: situato Viale San Pietro, terzo piano scala B Stecca bianca, all’interno della 

SC di Pneumologia Clinica ed Interventistica. 

Recapiti telefonici 

0792644783 

E-mail: 

pneumo.interventistica@aouss.it 

 

 

 

 

La struttura semplice dipartimentale (SSD) di Endoscopia Bronchiale ed interventistica  dell’AOU di 

Sassari è un’unità operativa alla quale afferiscono pazienti sia in regime ambulatoriale, sia in 

regime di Day Hospital (DH). Vengono erogate prestazioni pneumologiche interventistiche sia di 

tipo diagnostico che terapeutiche, mediante le discipline endoscopiche minimamente invasive. Le 

prestazioni erogate da tale unità, non comportano la necessità di un ricovero ordinario, ma data la 

loro complessità implicano assistenza infermieristica prolungata, un periodo di osservazione post 

procedurale e, in base all’esame svolto, assistenza anestesiologica, sia durante che al termine 

dell’indagine.  

All’attività programmata succitata, si sommano le procedure operative, con carattere d’urgenza ed 

emergenza, erogate sotto forma di consulenze per degenti in regime di ricovero ordinario. 
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Prestazioni erogate e linee di attività  

Le procedure eseguite, presso la struttura comprendono:  

 Broncoscopia ispettiva (esplorazione delle vie aeree); 

 Broncolavaggioalveolare (BAL) per analisi microbiologiche per ricerca di flora specifica, 

aspecifica e fungina; 

 Broncolavaggio (BAL) per esame morfocitometrico; 

 Biopsia endoscopica (prelievi cito-istologici di lesioni ubicate nelle vie aeree centrali); 

 Biopsia polmonare transbronchiale; 

 Agoaspirati e agobiopsie dei processi espansivi e delle linfoadenomegalie ilo-mediastiniche 

(TBNA); 

 Ecoendoscopia con agoaspirati e agobiopsie ecoguidati dei processi espansivi e delle 

linfoadenomegalie ilo-mediastiniche per via transbronchiale (EBUS-TBNA), associata a 

valutazione anatomopatologica on site (ROSE); 

 Gestione delle emottisi; 

 Rimozione di corpo estraneo; 

 Toilette di secrezioni o coaguli delle vie aeree; 

 Intubazione difficile; 

 Assistenza procedure di tracheotomia; 

 Estubazione; 

 Visita pneumologica; 

 Emogas analisi. 

Patologie trattate 

 

La struttura è specializzata nella diagnosi e trattamento di patologie polmonari, quali: 

- Eteroplasie Polmonari primitive e secondarie; 

- Linfoadenopatie mediastiniche; 

- Interstiziopatie; 

- Patologie di natura flogistica (flora aspecifica, specifica e funginea); 
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- Stenosi Tracheali; 

- Gestione avanzata delle vie aeree; 

- Gestione delle emottisi; 

- Rimozioni corpi estranei; 

- Atelectasie polmonari. 

 

 

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI 

Nella struttura sono presenti 6 posti letto in regime di ricovero Day Hospital. 

 

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE 

Vengono erogate in regime di Day Hospital le procedure bioptiche eco guidate e/o di elevata 

complessità (EBUS- Biopsia endoscopica). 

 

AMBULATORIO  

Modalità di accesso: 

L’accesso dei pazienti alla SSD Endoscopia Bronchiale Interventistica potrà avvenire esclusivamente 

su proposta di un medico specialista o un medico di medicina generale, con le seguenti modalità: 

 

Fase 1: Valutazione Pneumologica.  

Con impegnativa indicante “Valutazione Pneumologica per broncoscopia”, l’utente o lo stesso 

medico proponente, potrà contattare telefonicamente o tramite e.mail la struttura, richiedendo 

appuntamento per la valutazione del caso. 

Sarà cura dello Specialista richiedere tutta la documentazione necessaria per la valutazione 

preliminare (comprendente la documentazione imaging, la storia clinica anamnestica, il 

performance status del paziente stesso, ecc), indicando poi la data della visita.  

 

Fase 2: Visita Pneumologica preliminare. 

In questa fase si valuterà tutta la documentazione fornita dall’utente e, se confermata l’indicazione 

all’esecuzione dell’esame, si procederà con la pianificazione degli accertamenti clinici necessari per 

potersi sottoporre alla procedura endoscopica (Elettrocardiogramma e esami ematochimichi). 

Potrebbero esser validi esami effettuati recentemente (massimo trenta giorni prima della 

procedura) e per tale motivo devono esser mostrati allo specialista durante la visita preliminare. 
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Fase 3: Pianificazione della Broncoscopia.  

L’utente, completato l’iter finalizzato all’esecuzione della procedura, dovrà contattare la struttura 

per calendarizzare, la data di esecuzione dell’esame endoscopico. La lista d’attesa non è 

strettamente legata all’ordine cronologico di preparazione, ma tiene in considerazione diversi 

fattori legati all’individualità di ogni singolo caso (classi di priorità interne definite dallo specialista). 

 

Fase 4: Esecuzione dell’esame broncoscopico.  

Il giorno dell’esame, il paziente dovrà recarsi con tutta la documentazione e con un 

accompagnatore presso la struttura SSD Endoscopia Bronchiale interventistica sita al 3 piano scala B 

della Stecca Bianca c/o S.C. Pneumologia di Viale San Pietro, Sassari. Per potersi sottoporre 

all’esame, sarà necessario presentarsi digiuni e con la certificazione di avvenuta esecuzione, nella 

giornata antecedente all’esame (massimo 24 ore prima), di un tampone nasale per Covid con 

risultato negativo. 

Non è consentito guidare per le successive 24 ore e sarà necessario attendere almeno due ore in 

osservazione post procedura. 

 

Fase 5: Esito dell’esame e/o rivalutazione. 

Al termine della procedura verrà consegnato l’esito dell’esame con indicate le specifiche da seguire.  

 

Fase 6: Referti di Biopsie. 

La gestione dei campioni bioptici (istologici e/o citologici) possono configurarsi nelle seguenti 

modalità: 

- In caso di esami in regime di DH sarà il servizio a gestire la raccolta, trasmissione 

all’Anatomia Patologica ed il relativo recupero dei referti, con apposito appuntamento per la 

comunicazione dell’esito ricevuto (sia esso positivo che negativo); 

- In caso di esami in regime ambulatoriale, sarà cura del paziente (parente/care giver) 

provvedere al pagamento del ticket (esclusi gli esenti), nonché alla consegna presso STANZA 14 del 

Palazzo Rosa di Via Montegrappa 82, Sassari. Seguendo le indicazioni contenute nella ricevuta di 

consegna campione, sarà cura del paziente (parente/care giver) ritirare i referti relativi all’indagine 

endoscopica, mostrandoli per la prosecuzione dell’iter diagnostico-terapeutico-assistenziale al 

medico che aveva richiesto l’esame (medico proponente). 
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ATTIVITÀ INTRAMOENIA  

Le prestazioni di visite intramoenia vengono erogate dal Prof. Alessandro Fois il lunedì e il 

Mercoledi mattina.  

Le visite si possono prenotare tramite il numero verde 800.714.999 dal lunedì al venerdì dalle ore 9 

alle ore 15 per maggiori informazioni contattare il numero della Segreteria della Pneumologia allo 

079 2644370. 

 

 Nello specifico le prestazioni erogate sono: 

• Visita pneumologia; 

• Visita pneumologia di controllo; 

• Spirometria globale; 

• Emogasanalisi; 

• Diffusione alveolo- capillare del CO; 

• Prick test inalanti; 

• Relazione Medico-legale. 

 

 

 

PERSONALE 

 

EQUIPE MEDICA:  

Dott.ssa Anna Deledda, Dirigente medico, Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio; 

Dott.ssa Antonietta Bandinu, Dirigente medico, Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio; 

Dott.ssa Giulia Mulas, Dirigente medico, Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio. 

 

EQUIPE SPTA:  

Sig. Mario Cuccuru - Personale Tecnico - Sig.ra Maria Antonietta Piredda - Personale Tecnico 

 

EQUIPE INFERMIERISTICA: 

Dott.ssa Dematteis Irene, Professionista della Salute Infermiere  

Dott.ssa Olivas Maria Vittoria, Professionista della Salute Infermiere  
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ALTRE FIGURE PROFESSIONALI 

Canu Maria Antonia, Operatore Socio Sanitario 

 

 

MODALITÀ DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO 

La SSD Endoscopia Bronchiale Interventistica non ha degenza ordinaria, ma ha la possibilità di 

seguire i casi più complessi, che necessitano di accertamenti e cure non erogabili in regime 

ambulatoriale, attraverso il Day Hospital (DH). Tale ricovero, normalmente programmato, consiste 

in un’unica giornata o in accessi successivi di più giornate, ciascuna delle quali di durata inferiore 

alle dodici ore. In regime DH vengono solitamente effettuate procedure endoscopiche con 

l’assistenza dello specialista anestesista. Il ricovero sopra descritto avviene sempre in orario diurno 

e deve terminare entro la chiusura della struttura (max 12 ore); i casi che richiedano un ricovero 

ordinario, saranno seguiti dalle altre unità di degenza, richiedendo la prestazione internamente. 

L’accesso alla degenza breve prevede comunque una pre-ospedalizzazione, utile ad eseguire gli 

esami preliminari all’esame endoscopico. L’inserimento nel pre-ricovero potrà avvenire, come per 

l’esecuzione di altra prestazione, su indicazione dello specialista pneumologo che effettua la Visita 

Preliminare, provvedendo direttamente alla messa in lista ed alla richiesta degli esami nella stessa 

fase. In caso di ricovero DH, la dimissione avverrà in giornata, fatto salvo complicanze, per le quali, 

si potrebbe esser ricoverati in altre Unità Operative specifiche per il problema riscontrato. Per il 

ricovero DH provvederà la struttura a fornire tutto l’occorrente per ore di permanenza, richiedendo 

al paziente di lasciare al proprio domicilio tutti i beni di valore e monili, portando con se 

esclusivamente la documentazione sanitaria.  

Per potersi sottoporre all’esame, sarà necessario presentarsi digiuni e con la certificazione di 

avvenuta esecuzione, nella giornata antecedente all’esame (massimo 24 ore prima), di un tampone 

nasale per Covid con risultato negativo. Non è consentito guidare per le successive 24 ore. 
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DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE 

Vengono richieste tutta la documentazione precedentemente prodotta dal paziente inerente le 

patologie polmonari e/o altro. Verrà consegnata al paziente una CheckList dei documenti da 

presentare in sede di visita e ricovero. 

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO 

Si raccomanda il digiuno e di recarsi in struttura con un parente/ care giver. 

DIMISSIONE 

ORARIO DIMISSIONI (orientativo) 

In generale per le procedure endoscopiche il paziente verrà inviato al domicilio dopo due ore dal 

termine della procedura. 

 

 

 

 

 

 

 


