
Servizio di Medicina del 
Dolore e Cure Palliative

Prof.ssa Sandra Magnoni - Dire&ore
Email: sandra.magnoni@aouss.it

Do2. Rosario Chianese – Responsabile
Email: rosario.chianese@aouss.it

Do2.ssa Antonella Sassu – Coordinatore
Infermieris=co
Email: antonella.sassu@aouss.it

Contatti

Per maggiori informazioni o per prenotare
una visita, puoi contattarci ai seguenti
indirizzi:

§ Email:
terapia.antalgica.clemente@aouss.it
terapia.antalgica.ssa@aouss.it
antalgica.palazzo.rosa@aouss.it

§ Telefono: 079 2644662
079 2646025
079 2646659 

§ Sito Web: www.aousassari.it

Indirizzi

Ambulatori:

• Via Enrico de Nicola , 2° piano Ala
Eliporto

• V.le S. Pietro 43, Palazzo Clemente,
Piano Terra

• Via Monte Grappa 82, Ambulatorio 3

"Il dolore è una battaglia 
silenziosa, ma con la giusta 

forza, ogni ferita può 
trovare sollievo."

Staff medico
• Dott.ssa Valeria Mulas

Email: valeria.mulas@aouss.it
• Dott.ssa Anna Guido

Email: anna.guido@aouss.it
• Dott.ssa Giuseppina Chelo

Email: giuseppina.chelo@aouss.it
• Dott. Enrico Rustici

Email: enrico.rustici@aouss.it

Staff infermieristico
• Leppedda Cristina
• Macciocu Luciana
• Melino Donatello
• Tonaera Maria Margherita

S.C. di Anestesia Medicina 
del dolore e Cure 

Palliative
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Terapia del Dolore
Il Nostro Impegno per il Sollievo

Il Nostro Obiettivo

• Recupero dell'Autosufficienza: Ridurre il
sintomo doloroso per migliorare la
qualità della vita del paziente.

• Valutazione Continua: Monitoraggio
della sintomatologia dolorosa durante la
prima visita e nelle visite successive.

• Consulenza Antalgica Specialistica:
Supporto dedicato ai pazienti ricoverati
direttamente al loro letto.

Cosa Offriamo

• Valutazione Completa: Analisi
approfondita del tipo e della causa del
dolore.

• Tecniche Avanzate: Utilizziamo le
tecniche più moderne per il trattamento
del dolore.

• Supporto Continuo: Monitoraggio e
follow-up per garantire il miglioramento
del paziente.

Come Accedere ai Nostri Servizi

• Prima Visita: Prenotabile tramite CUP
con impegna=va del MMG o
specialista.

• Visite di Controllo: Su conta&o dire&o
con l'ambulatorio di Terapia del
Dolore.

• Orari: Prime visite CUP e controlli:
Lunedì, Martedì, Giovedì e Venerdì
dalle ore 8.00 alle ore 14.30

Patologie trattate

• Patologie dolorose osteoarticolari e
del rachide

• Dolore neoplastico

• Fibromialgia

• Nevralgia del Trigemino e Post-
herpetica

• Dolore neuropatico e pelvico-
perineale

• Dolore di origine vascolare

• Complex Regional Pain Syndrome

• Neuromodulazione farmacologica
mediante device intratecale

Attività ambulatoriale

• Prime visite 

• Visite di Controllo 

• Prescrizioni farmacologiche

• Prescrizione cannabis medica e 
sorveglianza sanitaria 

• Preparazione di pompe 
elastomeriche 

• Infiltrazioni intra-articolari

• Mesoterapia 

• Infiltrazione TP (trigger points)

Attività interventistica

• Blocchi Peridurali Antalgici

• Blocchi delle Faccette Articolari e
Articolazioni sacroiliache

• Blocchi foraminali

• Infiltrazioni plessiche e tronculari

• Neurolisi con radiofrequenza

• Posizionamento e ricarica di sistemi
per infusione intratecale di
baclofene


