Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.C. Chirurgia Generale e d’'Urgenza — Plesso Stecca Bianca

® (Patologia Chirurgica)

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Fabrizio Scognamillo

Coordinatrici: Dott.ssa Antonella Cau - Referente Plesso Stecca Bianca Dott.ssa Lorella Demartis

Ubicazione: Complesso Stecca Bianca, Viale San Pietro 43
Recapiti telefonici
Segreteria e Accettazione 3° piano -scala F 079-2644243 e 079-228311
Reparto 1° piano—scalaE  079-2644312
DH 1° piano-scalaD scalaE 079-2644909

Ambulatori:
Chirurgia Generale Piano terra numero 65 079-2644404
Piede Diabetico Piano terra numero 66 079-2644218
Stomaterapia Piano terra numero 62 079-2644100
Centro di endoscopia digestiva Palazzo Clemente 2° Piano 079-2646304 079-2646305

E-mail:

e-mail: patologia.chirurgica@aouss.it

CENTRI DI RIFERIMENTO REGIONALE
- Centro di riferimento per Centro - Nord Sardegna per il trattamento delle neoplasie del retto
con tecnica microchirurgica endoscopica transrettale (MET) ed é sede di Unita di
coloproctologia della Societa italiana di Chirurgia colorettale.
- Centro accreditato per la Chirurgia della Tiroide in base al Programma valutativo di

accreditamento (PVA) della Societa italiana unitaria di Endocrinochirurgia.

Descrizione della struttura
L’Unita operativa di Patologia Chirurgica svolge attivita assistenziale, didattica, di ricerca e di
formazione.
L’attivita chirurgica, in elezione e in urgenza, € caratterizzata dall’utilizzo di moderne tecniche
mininvasive (COMPRESA LA CHIRURGIA ROBOTICA) applicate alla chirurgia oncologica addominale e
toracica, alla chirurgia endocrina, di parete e funzionale.

La SC & sede di Struttura Semplice “Piede Diabetico”
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Prestazioni erogate e linee di attivita/Patologie trattate in regime di ricovero ordinario
e Neoplasie colo-rettali, con volumi e percentuali di interventi in laparoscopia/ROBOTICA

nettamente superiori alla media nazionale

¢ Neoplasie apparato digerente

e Trattamento colelitiasi

e Patologia semplice e complessa della parete addominale: ernia inguinale, crurale, ombelicale,
ventrali laterali, laparoceli (Open e Laparoscopici)

e Coloproctologia e patologia del pavimento pelvico

e Chirurgia funzionale del giunto gastroesofageo e chirurgia del diaframma sempre con
approccio laparoscopico

e Patologie della tiroide, paratiroidi e surrene con approccio laparoscopico

e Patologie del polmone e della pleura per via Videotoracoscopica

e Patologie del mediastino con particolare riferimento alla patologia del timo trattata mediante
Timectomia Videotoracoscopica con esclusivo accesso a sinistra

e Trattamento dell’iperidrosi palmare e ascellare essenziale mediante Sezione Gangliare
Videotoracoscopica bilaterale.

e Trattamento delle lesioni trofiche e delle vasculopatie diabetiche

e Gestione urgenze interne e esterne

e Attivita di Endoscopia Digestiva diagnostica e operativa inserita nell’lambito del Centro

Aziendale di Endoscopia Digestiva Chirurgica

Prestazioni effettuate in day hospital/day surgery
e Biopsie diagnostiche per sospette malattie linfoproliferative , colo rettali
e Chirurgia di parete e di superficie ( ernie, sinus, neoformazioni di cute e sottocute etc)
e Chirurgia proctologica
e Posizionamento di sonde gastrostomiche

e Posizionamento di cateteri venosi con sistema port a cath

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI
22 letti per ricovero ORDINARIO e 4 letti per ricovero DH
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AMBULATORIO n° 65
Ambulatorio di chirurgia generale

Viale San Pietro 43 — plesso stecca bianca- Piano terra — stanza 65
Prestazioni erogate: medicazioni, consulenze interne ed esterne
Giorni e orari di apertura: dal lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 14.00
Modalita di accesso: CUP e agenda interna

AMBULATORIO n° 66
Ambulatorio di chirurgia generale

Viale San Pietro 43 — plesso stecca bianca- Piano terra — stanza 66

Prestazioni erogate: visite e medicazioni per pazienti affetti da complicanze del diabete a carico
degli arti (c.d. piede diabetico).

Visite specialistiche di chirurgia generale ed endocrino-chirurgia

Giorni e orari di apertura: dal lunedi al venerdi dalle 8 alle 14.

Modalita di accesso : CUP e agenda interna

AMBULATORIO n° 62
Ambulatorio di Stomaterapia

Viale San Pietro 43 — plesso stecca bianca- Piano terra — stanza 62
Prestazioni erogate: assistenza per pazienti portatori di colo-ileo e urostomia.
Medicazioni, Irrigazioni, attivita di riabilitazione per incontinenza. Attivita di educazione e
consulenza per la gestione dello stoma. Assistenza per certificazione e ritiro presidi
Giorni e orari di apertura: lun. e mer. 8 -17.30

Mar. gio. ven. 8 -14.
Modalita di accesso: agenda interna

Centro unico di Endoscopia
Ambulatorio di Endoscopia digestiva chirurgica

Viale San Pietro 43 — Palazzo Clemente 2° piano

Prestazioni erogate: esofagogastroduodenoscopia, rettoscopia e pancolonscopia diagnostica e
terapeutica in elezione e in urgenza con particolare esperienza nel trattamento dei polipi colo-
rettali, trattamento delle emorragie digestive, rimozione di corpi estranei ,posizionamento di stent
e di sonde gastrostomiche

Modalita di accesso: CUP e agenda interna
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PERSONALE

EQUIPE MEDICA: direttore: Prof . Fabrizio Scognamillo. DIRIGENTI MEDICI Dott .Attene Federico,
Dott.ssa Casu Antonella, Dott Delogu Daniele, Dott.ssa Gabbas Giuseppina, Dott Guerrini Luca,
Dott. Marrosu Antonio, Dott..ssa Parziale Eleonora, Dott.ssa Pisano llia Patrizia, Dott. Sanna Fabio,
Dott Tilocca Pierluigi, Dott Xidas Andreas.

MEDICI IN FORMAZIONE: Dott.ssa Mucci Gaia, Dott.ssa Usai Francesca.

EQUIPE INFERMIERISTICA

Coordinatore Infermieristico: Dott.ssa Cau Antonella

Infermieri e Personale di supporto: (CPSI) Bullitta Monica, Casada Gianmario, Cau Patrizia, Demartis
Lorella, Fadda Silvia, Fiori Francesca, Fois Gabriele, Idini Silvia, Lisai Anna, Lostia Alessia, Magli
Alessandra, Petretto Giulia, Salsano Stefania, Sanna Gesuinella, Sanna Giovanna, Sassu Francesca,
Simula Michela, Sotgiu Nicoletta, Spanu Marcello, Urgu Maria; (OSS) Campus Giovanna,
Cuccureddu Maria Isabella, Delogu Maria Luisa, Delrio Giuliana, Fresi Alessandra, Gaspa Pietro,
Solinas Maria Sabrina, Usai Piera; (Infermiera generica) Romanelli Valentina Maria; (Ausiliaria)
Gaspa Angela.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

Il paziente che presenti indicazione a trattamento chirurgico non urgente dopo la visita
ambulatoriale o dopo consulenza presso altro reparto viene inserito in lista di attesa a cura del
medico che pone l'indicazione unicamente su supporto telematico regionale tenendo conto del
grado di priorita clinica, del tipo di intervento, della classificazione di complessita clinica e del tipo di
anestesia prevista. Viene quindi convocato per la prescrizione ed effettuazione degli accertanti
necessari che eseguira presso il Centro di Preospedalizzazione Aziendale. Qualora invece si
presentino condizioni di urgenza il paziente potra essere ricoverato direttamente o trasferito da
altra struttura senza inserimento in lista di attesa. Il paziente che ha effettuato in
preospedalizzazione gli esami di routine preoperatoria, viene convocato telefonicamente e invitato
al ricovero fornendo le indicazioni necessarie in merito alla documentazione personale da
presentare all’atto del ricovero, eventuali farmaci personali, tipo di abbigliamento, eventuale
digiuno per ulteriori accertamenti programmati. Il giorno del ricovero il paziente si presentera
nell’ufficio “Accettazione Ricoveri” dove il personale dedicato, dietro indicazione del coordinatore
infermieristico, provvedera alla formalizzazione del ricovero tramite le procedure Aziendali,

accompagnera il paziente nella stanza di degenza assegnata dal coordinatore, mostrandogli il
4
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proprio letto, lo stipetto assegnato, dove € ubicato il bagno e come poter contattare gli operatori
sanitari tramite il sistema di chiamata. Verranno inoltre fornite informazioni in merito all’orario
delle visite, I'ora in cui vengono serviti i pasti e le modalita con le quali richiedere certificazioni.

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE ALMOMENTO DEL RICOVERO

e codice fiscale o eventuale permesso di soggiorno
e (Carta diidentita

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Durante il periodo della degenza, il paziente dovra adeguarsi all’organizzazione e alle regole del
reparto.

DEGENZA
N° CAMERE DI DEGENZA 11

N°® POSTI LETTO PER CAMERA 2

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

La stanza di degenza & dotata di aria condizionata, TV, un armadio per posto letto, tavolo e sedie,
eventuale poltrona a seconda delle necessita, letto elettrico con telecomando accessibile al
paziente stesso, testata letto provvista di luce di cortesia.

E’ disponibile un bagno ogni due o quattro malati, fornito di carta e sapone, un servizio attrezzato
per disabili, un’area dedicata al relax e alla lettura, dove sono presenti divani televisore e
biblioteca, sala soggiorno dove vengono serviti i pasti per i pazienti autosufficienti, supporto
religioso (dove richiesto).

ASSISTENZA SANITARIA

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO
MATTINO 8.30-10.30
POMERIGGIO 14.00 - 14.30

SERA 20.00-20.30
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ORARIO VISITE FAMILIARI

MATTINO letti dispari dalle 13.00 alle 13.30
letti pari  dalle 13.30 alle 14.00

SERA  letti dispari dalle 17.30 alle 18.00
letti pari  dalle 17.00 alle 17.30

NB E’ PREVISTA LA POSSIBILITA’ DI AUTORIZZARE UN ORARIO “APERTO” PER LE VISITE a seconda di
particolari situazioni familiari o cliniche

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI
MATTINO dalle 13.00 alle 14.00

SERA dalle 19.00 alle 20.00

SOMMINISTRAZIONE TERAPIA
MATTINO dalle 08.00 alle 09.00
POMERIGGIO dalle 16 alle 17

SERA dalle 20.00 alle 21.00

DISTRIBUZIONE PASTI
COLAZIONE dalle 08.00 alle 09.00
PRANZO  dalle 11.45 alle 12.45

CENA dalle 17.45 alle 18.45

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Al momento della dimissione viene consegnata al paziente la “Relazione di Degenza “ per il medico
curante dove sono riportati: il periodo di degenza, le condizioni cliniche al momento della
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dimissione , le procedure e gli esami eseguiti e le terapia somministrata . Sono inoltre indicati
eventuali controlli ambulatoriali , esami o consulenze programmate con i rispettivi orari . Se
necessaria anche la terapia domiciliare consigliata .

Qualora sia richiesto viene inoltre rilasciato Certificato di Degenza Dimissione della AOU.
Certificato di malattia telematico dell’INPS

Qualora al termine del percorso di cura sia necessario il trasferimento in strutture deputate alla
gestione della fase post-acuta la struttura ospitante provvedera a redigere accurata relazione di
accompagnamento destinata al medico curante e/o ai medici della struttura di destinazione.

MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Il paziente , con foglio di dimissione deve recarsi presso la Farmacia Ospedaliera nello sportello a
disposizione dei pazienti in dimissione per ritirare i farmaci prescritti a domicilio come
prosecuzione di cura

ORARIO DIMISSIONI

Le dimissioni ordinarie avvengono quotidianamente verso le ore 13, domenica e festivi compresi.

MODALITA’ DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE

Ove necessario viene consegnata al paziente la prescrizione dei presidi utili al completamento delle
cure tramite apposita modulistica prevista dal territorio che il paziente dovra’ presentare agli uffici
di riferimento.



