Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Clinica Neurologica

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Paolo Solla

Coordinatrice: Dott.ssa Daniela Pistidda

Ubicazione:

Segreteria e Direzione: Palazzo “Bompiani”, Viale San Pietro 10, primo piano.

Reparto e Day Hospital: Palazzo Clemente, Viale San Pietro 43, Scala 1, primo piano.

SS Sclerosi Multipla: Palazzo “Bompiani”, Viale San Pietro 10, primo piano

Centro Epilessia: Palazzo “Bompiani”, Viale San Pietro 10, primo piano

Ambulatori medici per visita specialistica: Palazzo “Bompiani”, Viale San Pietro 10, primo piano.

Laboratori Diagnostici di Neurofisiologia [elettroencefalografia, elettroneurografia /
elettromiografia; potenziali evocati (PEV, ABR, PESS), potenziali evocati motori/stimolazione
magnetica corticale]: Palazzo “Bompiani”, Viale San Pietro 10, primo piano, Stanze EEG e EMG.

Laboratorio di Neurosonologia/EcoDoppler: Palazzo “Bompiani”, Viale San Pietro 10, primo piano.

Centro CDCD, Neuro-Psicologia, Riabilitazione del Linguaggio, Ambulatorio Disordini del Movimento,
Centro SLA: Ospedale Civile “SS. Annunziata”, Via Enrico De Nicola 1, piano terra, lato destro.

Recapiti telefonici:
Direzione: 079 2644230

Segreteria: 079 2644231
Accettazione Ambulatori Palazzo Bompiani: 079 2644233
Stanza Coordinatrice: 079 2644494
Stanza Medici: 079 2644491 — 079 2644497
Stanza Infermieri: 079 2644492
Ambulatorio Emergenze: 079 2644495
DH: - Stanza n. 1: 079 2644496, Stanza n. 2: 079 2644970

E-mail: clinica.neurologica@aouss.it
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La S.C. di Clinica Neurologica della A.O.U. di Sassari &€ una struttura deputata alla Diagnosi e Terapia
delle malattie neurologiche in eta adulta, oltre allo sviluppo della ricerca nel campo dei disturbi,
comuni e rari, del Sistema Nervoso Centrale e Periferico. Comprende un reparto di ricovero

|II

ordinario, un “Day Hospital”, vari ambulatori medici per visite specialistiche e laboratori Diagnostici
dedicati: elettroneurografia/elettromiografia; elettroencefalografia; potenziali evocati (PEV, ABR,
PESS), potenziali evocati motori/stimolazione magnetica corticale; neuro-psicologia, riabilitazione
del linguaggio. Costituisce centro di riferimento nel Nord Sardegna per la Diagnosi e Terapia della
Sclerosi Multipla, per le Epilessie nell’ adulto, per la Diagnosi e Cura delle Demenze (CDCD), oltre
che per la Sclerosi Laterale Amiotrofica.

La SC Clinica Neurologica ricovera in regime di urgenza e in elezione pazienti affetti da malattie
neurologiche, provenienti, dal Pronto Soccorso, per trasferimento da altri reparti della AOUSS e da
altre Aziende Sanitarie Regionali o precedentemente valutati da specialisti neurologi della nostra
struttura con indicazione al ricovero in reparto neurologico.

E deputata alla Diagnosi e Terapia di tutte le malattie neurologiche dell’eta adulta, sia in regime di
degenza ordinaria che in DH, oltre allo sviluppo della Ricerca nel campo dei disturbi, comuni e rari,
del Sistema Nervoso Centrale e Periferico.

Nella struttura sono operative unita funzionali, composte da personale medico universitario ed
ospedaliero, oltre ad assegnisti, contrattisti e borsisti universitari ed ospedalieri, con specifiche
competenze nelle patologie neurologiche.

L’attivita clinica e di ricerca € sempre finalizzata all’'uso di terapie per i pazienti quanto piu possibile
precise e personalizzate, non solo di tipo sintomatico ma anche, quando le conoscenze lo
consentono, di tipo eziopatogenetico.

All'interno della SC Clinica Neurologica, come sua articolazione, € presente la Struttura Semplice
Sclerosi multipla che coadiuva specificamente la SC nella gestione e presa in carico di pazienti con
Sclerosi Multipla (SM), in particolare per quanto riguarda pazienti con problematiche tali da non

richiedere il ricovero presso il reparto di degenza.
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PATOLOGIE TRATTATE

Nella struttura sono operative unita funzionali con specifiche competenze nelle seguenti aree:
- Sclerosi Multipla e Malattie Infiammatorie/Autoimmuni del Sistema Nervoso Centrale.

- Epilessie dell’eta adulta: studio, diagnosi e terapia.

- Elettroencefalografia

- Cefalee

- Disturbi del Movimento: malattia di Parkinson e Parkinsonismi, Corea di Huntington, Tremori,
- Distonie, con ambulatorio terapeutico con tossina botulinica.

- Disturbi della Memoria, malattia di Alzheimer ed altre forme di demenza.

- Malattie Cerebrovascolari acute e croniche del Sistema Nervoso Centrale.

- Malattie dei nervi periferici e della giunzione neuromuscolare

- Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e malattie del Motoneurone.

- Malattie muscolari: polimiositi, miopatie metaboliche e mitocondriali, distrofie muscolari,
distrofie miotoniche.

- Malattie metaboliche e carenziali del sistema nervoso centrale e periferico.

- Malattie neuro degenerative e neuro genetiche.

PRESTAZIONI EROGATE E LINEE DI ATTIVITA

% somministrazione terapie specifiche per il trattamento delle patologie neurologiche

mediante monitoraggio con supervisione medico- infermieristica

RS

» esecuzione esami specifici per inizio trattamento (ematochimici, laboratoristici, ecc)

>

K/
*

richiesta e programmazione esami di controllo

)

DS

* richiesta altri esami fondamentali per la somministrazione dei trattamenti
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AMBULATORI
AMBULATORI SM 3-4

Prestazioni: visite “Centro Sclerosi Multipla” tutti i giorni, escluso sabato e giorni festivi, ore 8.00-
14.00.

Modalita di accesso: prenotazione presso CUP aziendale ed Accettazione SC Clinica Neurologica,
Palazzo “Bompiani”, Viale S. Pietro 10, primo piano (telefono: 0792644419, dal lunedi al venerdi

dalle ore 8 alle ore 9, lunedi e giovedi dalle ore 15 alle ore 16)

AMBULATORIO EPILESSIA 3-4

Prestazioni: visite “Centro Epilessia”

Modalita di accesso: prenotazione presso CUP aziendale ed Accettazione SC Clinica Neurologica,
Palazzo “Bompiani”, Viale S. Pietro 10, primo piano (telefono: 0792644233, tutti i giovedi dalle ore
11 alle ore 13)

AMBULATORIO 5

Prestazioni: visite “Ambulatorio Cefalee”, prenotazione presso CUP aziendale ed Accettazione SC
Clinica Neurologica, Palazzo “Bompiani”, Viale S. Pietro 10, primo piano (telefono: 0792644233,

tutti i martedi dalle ore 11 alle ore 13)

AMBULATORIO CDCD

Prestazioni: visite “Ambulatorio CDCD”, prenotazione presso CUP aziendale Ambulatorio Ospedale
Civile “SS. Annunziata”, Via Enrico De Nicola 1, piano terra, lato destro (telefono: 0792644498, dal

lunedi al venerdi dalle ore 9 alle ore 13)

AMBULATORIO DISORDINI DEL MOVIMENTO

Prestazioni: visite “Ambulatorio Disordini Del Movimento e tossina Botulinica”, prenotazione presso
CUP aziendale Ambulatorio Ospedale Civile “SS. Annunziata”, Via Enrico De Nicola 1, piano terra,

lato destro (telefono: 0792644498, dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle ore 13)




. Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
ole S.C. Clinica Neurologica

ATTIVITA INTRAMOENIA

Attivita intramoenia previo appuntamento al Numero Verde 800.714.999, per prenotare prestazioni
libero professionali (regime Alpi) dei Dirigenti Medici che svolgono attivita intramoenia.

Al numero verde Alpi rispondono operatori dell'AOU di Sassari.

Il servizio e attivo dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle ore 15.

PERSONALE

EQUIPE MEDICA:

Prof. Paolo Solla (Direttore S.C Clinica Neurologica)
Dott. Gianfranco Mameli (Responsabile S.S Sclerosi Multipla)

Dirigenti Medici: Dott. Davide Giacomo Corda, Dott.ssa Stefania Leoni, Dott. Francesco Zoroddu,

Dott.ssa Caterina Francesca Bagella, Dott. Gabriele Farina, Dott.ssa Chiara Fois, Dott. Davide Fonti,
Dott.ssa Claudia Frau, Dott.ssa Elisa Ruiu, Dott. Elia Sechi, Dott.ssa Sara Todesco, Dott. Ignazio

Roberto Zarbo

EQUIPE SPTA

Dott.ssa Giovanna Raimonda Sau (Dirigente Psicologa)

EQUIPE INFERMIERISTICA

Dott. Federica Becciu, Dott.ssa Antonica Campus, Dott.ssa Elena Carta, Dott.ssa Maria Piera Derudas,
Dott.ssa Maria Antonietta Fancello, Dott.ssa Piera Lai, Dott.ssa Elsa Marcellitti, Dott.ssa Manuela
Marongiu, Dott.ssa Pasqualina Mazzette, Dott.ssa Anna Rita Mereu, Dott.ssa Anna Montefusco, Dott.
Antonio Peddis, Dott.ssa Giovanna Perrottu, Dott.ssa Michela Pinna, Dott.ssa Maria Angeletta Pintus,
Dott.ssa Giuseppina Pisanu, Dott.ssa Raimonda Piu, Dott.ssa Gianfranca Porcu, Dott. Alessandro
Puggioni, Dott. Davide Ruda, Dott.ssa Silvana Sassu, Dott.ssa Maria Caterina Scodino, Dott. Giuseppe

Serra, Dott.ssa Maria Antonietta Spanu, Dott.ssa Daniela Vacca.
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LOGOPEDISTA
Dott.ssa Maria Paola Lai
ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

OSS: Carassino Antonella, Carta Paola, Cheri Cristina, Cuccuru Anna Rita, Dessi Valentina, Murru
Rossella, Nuvoli Maria Costanza, Sechi Silvana A.G., Solinas Daniela.

Ausiliari: Cirivello Michele, Chessa Marina, Meloni Lidia.

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO
Il ricovero urgente e deciso dal Medico del Pronto Soccorso o dal Neurologo di guardia in clinica.

Il ricovero puo avvenire anche per trasferimento da altra struttura.

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

- Documento di Identita
- Tessera sanitaria
- Documentazione clinica precedente

- Terapie “in atto”
Sono necessari pigiama e pantofole. Asciugamani, biancheria intima.

DEGENZA

Nel reparto sono presenti 20 posti letto, n. 8 camere di degenza; 2 stanze da 4 posti letto e 6 stanze
da 2 posti letto.

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

La S.C. di Clinica Neurologica & costituita da sei stanze climatizzate a due letti e da due stanze a
quattro letti. Sono presenti cinque servizi igienici di cui uno riservato ed attrezzato per disabili. E

presente in reparto un soggiorno dotato di TV e frigorifero dedicato ai degenti.
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ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI
ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

MATTINO ore 9

SERA ore 16.30
ORARIO VISITE FAMILIARI

MATTINO ore 13-14

SERA ore 19-20

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Tutti i Medici, compatibilmente con le esigenze della Struttura, sono a disposizione dei familiari a

fine mattinata al termine della visita; inoltre, ad orari concordati con i singoli Medici.

Il Direttore, su richiesta, previo appuntamento, € a disposizione di chi ne fa richiesta in segreteria,

tutti i giorni esclusi il sabato, la domenica ed i giorni festivi.

DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Al momento della dimissione i Degenti riceveranno un’esauriente relazione sanitaria, da consegnare
al medico curante o ad altra struttura. Inoltre, se opportuno, sara programmata la data del

prossimo controllo medico negli ambulatori della SC Clinica Neurologica.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Ore 14

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Per ritirare i farmaci prescritti dal medico alla dimissione, il Degente o un suo familiare potra recarsi
alla FARMACIA OSPEDALIERA (piano terra, Palazzo rosa, via Monte Grappa) nei seguenti orari: dal
Lunedi al Sabato, dalle ore 8.00 alle 14.00. Tel. 079/2644707
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MODALITA DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE

Se ritenuto necessario, lo specialista Neurologo, richiedera, prima della dimissione, una consulenza
Fisiatrica e tale specialista avra I'onere della prescrizione, in collaborazione al Medico di medicina
generale, dei presidi necessari al piano riabilitativo dell’'utente, il quale, con tale prescrizione dovra

recarsi presso i servizi territoriali competenti all’erogazione degli stessi.

CONTINUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO
Per tutti i Degenti che avranno necessita di assistenza al proprio domicilio dopo la dimissione verra

assicurata |'attivazione dei servizi territoriali necessari specifici.




