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CARTA DEI SERVIZI 

 

Direttore: Dott. Andrea Balata 

Coordinatrice: Sig.ra Gavina Sanna 

Ubicazione: 

Ala nord 5° piano 

Recapiti telefonici: 

Terapia intensiva: 079 2646114 

Studio medico: 079 2646116 

Direttore: 079 2646039 

E-mail: 

cardioanestesia.ssa@aouss.it  

 

La Cardioanestesia è una branca ultra specialistica dell'Anestesia Rianimazione che si occupa della 

gestione Anestesiologica e Intensivistica perioperatorie della S.C. di Cardiochirurgia. 

I pazienti sottoposti ad intervento Cardiochirurgico vengono presi in carico dal Cardionestesista per 

l'intervento chirurgico e gestiti anche nel postoperatorio della Terapia Intensiva ove viene gestito il 

decorso postoperatorio attraverso trattamenti intensivi dedicati. Oltre il supporto all’attività 

Cardiochirurgica, vengono svolte, in collaborazione con la S.C. di Cardiologia Clinica e 

Interventistica, procedure di assistenza Cardiologica in sala di Emodinamica come coronarografie, 

sedazioni per cardioversione elettrica, chiusura di Auricole e PFO, ablazioni di fibrillazione atriale e 

ventricolare, rimozione cateteri definitivi, TAVI e TEVAR, posizionamento di cateteri provvisori di 

Peace Maker, CVC, più le consulenze per pazienti ricoverati in Cardiologia e Cardiochirurgia o altre 

strutture che ne facciano richiesta specialistica. Le procedure Anestesiologiche vengono eseguite 

con tecniche avanzate di Fast e Ultra Fast-Track, mediante associazione di Anestesia Generale e 

Locoregionale (blocchi di parete) che consentono una riduzione dei tempi di degenza in Terapia 

Intensiva e un miglioramento dell'outcome dei pazienti. 

Tramite la collaborazione in Heart Team con i Cardiochirurghi e Cardiologi è possibile gestire il 

preoperatorio di pazienti complessi secondo i principi dell'ERAS (Enanched Ricovery After Surgery) 

sul modello multidisciplinare. A queste attività, si aggiunge un ambulatorio di consulenze per la 

preospedalizzazione. 
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Prestazioni erogate e linee di attività  

 

Nella Struttura di Cardioanestesia vengono erogate prestazioni in elezione e in urgenza/emergenza. 

 

Patologie trattate 

 

Le patologie trattate sono tutte quelle di pertinenza Cardiochirurgica come., By pass 

Aortocoronarici (in prevalenza off pump- senza l'uso delle Circolazione extracorporea), patologie 

valvolari come le stenosi e insufficienze Aortiche, stenosi e insufficienze Mitraliche, stenosi e 

insufficienze Tricuspidaliche, chiusura di Auricola sinistra per fibrillazione atriale e Ablazione 

chirurgica, Aneurismi dell'aorta e dell'arco artico, patologie ventricolari oltre tutte le patologie 

acute in emergenza come le rottura di cuore, Dissecazioni aortiche, ulcere penetranti , etc.. Alcune 

delle procedure chirurgiche vengono svolte con tecniche mininvasive per le quali si adoperano 

specifiche tecniche anestesiologiche dedicate. L'Ecocardiografia transesofagea viene regolarmente 

utilizzata in sala operatoria e in Terapia Intensiva dai Cardioanestesisti che hanno elevate capacità e 

competenze specifiche in ambito Cardiochirurgico. 

 

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI 

La Terapia Intensiva della Cardioanestesia dispone di 4 posti letto ad altissima intensità di cura di cui 

un posto letto per l'isolamento, ed è dotata di tutti i presidi e apparecchiature per il trattamento 

Rianimatorio avanzato (ventilatori polmonari ad elevate prestazioni, sistemi di CRRT, broncoscopi, 

nutrizione artificale, Ecocardiografia trans-toracica e Transesofagea, etc..) compresi sistemi di 

assistenza Extracorporea come ECMO, Contropulsatore Aortico e IMPELLA 5.5. 

 

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE 

Non vengono eseguite prestazioni in regime di Day Hospital/ day Surgery o Day Service 
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AMBULATORI 

AMBULATORIO   

La valutazione Anestesiologica per le procedure elettive Cardiochirurgiche e Cardiologiche (pazienti 

non ricoverati) viene svolta presso i locali siti al 7° piano ALA nord. 

Le valutazioni Anestesiologiche per i pazienti ricoverati vengono eseguite, su richiesta dei reparti, 

tramite Consulenze erogate a letto del paziente 

 

ATTIVITÀ INTRAMOENIA  

Non vengono eseguite prestazioni in intramoenia. 

 

PERSONALE 

 

EQUIPE MEDICA:  

Dr. Andrea Balata Dirigente Medico- Direttore 

Dr.ssa Maria Caterina Spanu- Dirigente Medico Incarico alta professionalità Dipartimentale 

Dr.ssa Daniela Sechi, Dirigente Medico -Incarico Esperto 

Dr.ssa Elisabetta Peru, Dirigente Medico -Incarico Esperto 

Dr.ssa Maria Rafaela Langiu, Dirigente Medico -Incarico Esperto 

Dr.ssa Piera Vargiu- Dirigente Medico -Incarico Esperto 

Dr. Giovanni Pala, Dirigente Medico 

Dr. Salvatore Cassisa, Dirigente Medico 

Dr.ssa Virginia Schibeci, Dirigente Medico 

Dr.ssa Paola Musiu, Dirigente Medico 

 

EQUIPE INFERMIERISTICA 

terapia intensiva 

sig.ra Gavina Sanna (coordinatrice), Dott.ssa Rossella Sanna, Dott.ssa Sara Villanucci, Dott.ssa M. 

Luisa Marogna, Dott. Edoardo Pitzalis, Dott.ssa Bonaria Sotgiu, Dott. Franco Carta, Dott.ssa Giulia 

Pintus, Dott. Marco Mura, Dott.ssa Marianna Masia, Dott.ssa Simona Binanti, Dott.ssa Tania Agri, 

Dott.ssa Ilaria Pala, Dott.ssa M. Antonietta Cadoni, Dott.ssa Giuseppina Pisoni, Dott.ssa Giovanna 

Angius 
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sala operatoria 

Dott.ssa Anna Maria Angheleddu, Dott.ssa Maddalena Manca, Dott. Franco Nolis, Dott.ssa Silvia 

Posadinu, Dott. Fabio Orizi, Dott.ssa Sandra Solinas, Dott. Piergianni Piga 

 

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI 

Sig.ra Gavina Ferinu - OSS 

Sig.ra Angela Delogu- OSS 

Sig.ra Spanu Maria Domenica - OSS 

 

MODALITÀ DI RICOVERO/ACCETTAZIONE 

Il ricovero nella Terapia Intensiva avviene con modalità di trasferimento dal reparto di 

Cardiochirurgia per i pazienti Cardioperati , dal reparto di Cardiologia, con accesso diretto da Pronto 

Soccorso per pazienti in Emergenza che necessitano di assistenza Cardioanestesiologica o in 

previsione di Intervento Cardiochirurgico. Il ricovero può avvenire anche per Trasferimento da altri 

Ospedali per competenza specifica. 

DEGENZA 

N° CAMERE DI DEGENZA: 2                                

N° POSTI LETTO PER CAMERA: 3+1 

Presenza di sistema di areazione centralizzato e di riscaldamento mediante fun-coil. 

 

ASSISTENZA SANITARIA 

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO 

Presenza personale medico H 24 

ORARIO VISITE FAMILIARI 

MATTINO: dalle 12:00 per notizie Cliniche 

SERA: Dalle 18:30 alle 19:30 
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ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON I FAMILIARI 

MATTINO: dalle 12:00 

SERA: dalle 19:30 

DIMISSIONE 

ATTIVITÀ E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE 

La SSD di CARDIOANESTESIA effettua prestazioni in pazienti in regime di ricovero e redige la 

documentazione clinica mediante Cartella Anestesiologica e diaria di Terapia Intensiva. Le 

consulenze sono accessibile agli operatori della UO di afferenza mediante l’applicativo Galileo. 

Il trasferimento o la dimissione del paziente viene accompagnato da una lettera di sintesi del 

decorso clinico.  


