- Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.C. Clinica Oculistica

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Antonio Pinna
Coordinatrice:
Dott.ssa Maria Gabriella Pinna
Ubicazione:
Cliniche di San Pietro, Stecca bianca, Viale San Pietro 43 A
Segreteria: scala D 3° piano
Reparto: scala E 2° piano
Ambulatori accettazione: piano terra stanza n® 53
Ambulatorio chirurgico - ambulatorio medico-glaucoma - campimetria — ortottica:
piano terra stanza n® 60
Ambulatorio Day Service cataratta: piano terra stecca bianca
Ambulatori: OCT - FAG - Laser - piano terra
Recapiti telefonici
Segreteria: 079c2644254
Reparto: 079 2644255
Ambulatorio generale: 079 2644253;
Ambulatorio ortottica: 079 2644418
Ambulatorio Oct: 079 2644429;
Ambulatorio Day Service: 079 2644252
E-mail:

clinica.oculistica@aouss.it

La Struttura Complessa di Clinica Oculistica svolge attivita di tipo ambulatoriale, chirurgico e di
ricerca.

L’attivita ambulatoriale effettua consulenze specialistiche in tutti i settori dell’oftalmologia: annessi
oculari, superficie oculare, cornea, cristallino, glaucoma, uveiti, neuro-oftalmologia, ortottica,

oftalmologia pediatrica, retina medica e chirurgica. In questi anni ha rappresentato il centro di
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eccellenza di tutto il territorio del nord Sardegna.

La diagnostica strumentale si avvale della tecnologia di ultima generazione con topografia corneale,
endotelioscopia, ecografia oculare, angiografia retinica con fluoresceina e verde indocianina, OCT
ed Angio-OCT, perimetria computerizzata, micro-perimetria, sistema di acquisizione immagini.
L'attivita chirurgica viene svolta in una sala operatoria dedicata del blocco operatorio e viene
effettuata per tutte le patologie oculari degli annessi, segmento anteriore, della retina e della
traumatologia oculare.

Le iniezioni intra-vitreali in regime di DH vengono effettuate in un Ambulatorio Chirurgico dedicato.
Sono stati istituiti dei centri specialistici per lo studio delle patologie vitreo-retiniche, del glaucoma,
della retina medica, ortottica e della superficie oculare con cross linking e trapianti di cornea.
L'attivita di ricerca viene svolta in vari settori, in particolare per la superficie oculare, glaucoma e
retina medica e chirurgica. L'U.O. partecipa a numerose ricerche e studi clinici nazionali ed
internazionali

Patologie trattate

Patologia vitreo-retinica: I'attivita di retina medica viene svolta in ambulatori dedicati con OCT ed
angio-OCT. Trattamenti para-chirurgici con laser verde e giallo per degenerazioni retiniche, fori o
rotture. L'attivita chirurgica si effettua per distacchi di retina, emovitreo, pucker maculare o fori
maculari con vitrectomia 25g, con tecnica ab esterno, pneumoretinopessia.

Superficie oculare e cornea: neoformazioni, distrofie, ulcere, cheratocono, leucomi corneali post
traumatici o infettivi, scompensi corneali.

Si effettuano interventi per la rimozione delle neoformazioni, le cheratoplastiche perforanti e
lamellari, trapianto di endotelio corneale, cross linking.

Glaucoma: e stato istituito un centro glaucoma per la diagnosi e la terapia medica e chirurgica con
trabeculectomia, mininvasiva (impianto xen, valvola ex-press, preserflo, eccetera) e crioterapia.
Trattamento dello strabismo: si avvale di un centro ortottico con ambulatorio dedicato. La chirurgia:
tecnica di resezione o recessione dei muscoli retti o obliqui.

Patologia delle vie lacrimali: Dacriocistorinostomia ab esterno o per via endoscopica nasale in
collaborazione con la S.C. di ORL.

Patologia degli annessi: rimozione dei calazi, ectropion, blefarocalasi, entropion, xantelasmi e

neoformazioni palpebrali
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CATARATTE: rimozione del cristallino con impianto del cristallino artificiale sia primario che
secondario, fissazione sclerale o enclavazione iridea.

TERAPIA D'URGENZA: rimozione di corpi estranei, ferite palpebrali e ricostruzione dei canalini
lacrimali, ferite penetranti del bulbo con o senza corpo estraneo endobulbare, scoppio del bulbo.
Causticazione del bulbo e/o degli annessi.

FORME MEDICHE: in regime di Day Hospital vengono seguite tutte le forme di uveiti, le neuropatie

ottiche, le occlusioni della vena centrale e di branca; le occlusioni arteriose, le maculopatie

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI

Il reparto & composto da 8 letti ordinari 4 letti DH.

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

DAY SERVICE: CATARATTA (PRE RICOVERO — ACCETTAZIONE — INTERVENTO - CONTROLLI POST-
OPERATORI)

DH: PATOLOGIE DEL SEGMENTO ANTERIORE E POSTERIORE E NEUROFTALMOLOGIA E VASCOLARE)

AMBULATORI

AMBULATORIO 1 GENERALE

Le visite urgenti, solo tramite accesso dal Pronto Soccorso, si effettuano dalle 8 alle 20, dal lunedi al
venerdi, ed il sabato dalle 8 alle 14.

Dalle 20 alle 8 di tutti i giorni e dalle 14 del sabato e dei giorni festivi, i pazienti vengono visitati in
Reparto.

Le consulenze vengono espletate tutti i giorni con richiesta da parte del Medico del Reparto
richiedente tramite il sistema Galileo.

Si effettuano visite di controllo per i pazienti seguiti dalla nostra Struttura.

AMBULATORIO 2 GLAUCOMA

’accesso avviene tramite il sistema CUP prime visite per la diagnosi di glaucoma:
tonometria, pachimetria corneale, visite di controllo, perimetria computerizzata, quest’ultima solo

per i pazienti interni non essendo la struttura dotata di personale dedicato.
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| controlli vengono assegnati tramite agenda riservata.

Trattamento parachirurgici: iridotomia yag-laser, crioterapia

AMBULATORIO 3 SERVIZIO DI ORTOTTICA

Ambulatorio dedicato n°60: Si effettuano visite ortottiche e controlli periodici per il trattamento
delle ambliopie, degli strabismi e dei trattamenti ortottici, schermo di Hess per la diplopia.

'accesso e regolato tramite CUP.

AMBULATORIO 4 RETINA MEDICA

Centro di retina medica. Si effettuano esami di angiografia retinica con fluoresceina e verde
indocianina, OCT ed angio-OCT, visite per le maculopatie, le occlusioni venose retiniche e la
diagnosi precoce della retinopatia diabetica.

| trattamenti parachirurgici con laser verde e I'esame OCT sono gestiti tramite il servizio CUP

AMBULATORIO 5 CHIRURGICO (Presso I'ambulatorio generale)

Le visite post-intervento chirurgico in regime di ricovero vengono programmate dal reparto al

momento della dimissione.

| trattamenti parachirurgici con laser yag e I’'esame OCT sono gestiti tramite il servizio CUP

AMBULATORIO 6 DAY SERVICE

Ambulatorio Day service e dedicato alla gestione degli interventi di cataratta.

Preparazione della cartella dei pazienti con esami strumentali, biometria, endoteliometria,
biomicroscopia del segmento anteriore, tonometria, colloquio con il paziente e firma dei consensi.
Organizzazione della pre-ospedalizzazione con ECG ed esami di laboratorio. Preparazione dei
pazienti il giorno dell'intervento, assistenza agli stessi dopo lintervento e la loro dimissione a
domicilio con lettera di accompagnamento. Controlli post-operatori nei giorni successivi.

L'accesso agli interventi di cataratta avviene con servizio CUP o dall’'ambulatorio generale per

eventuali urgenze.
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ATTIVITA INTRAMOENIA

Prof. Antonio Pinna

Dr.ssa Laura Dessole

Dr. Stefano Dore

Modalita di accesso: CUP ALPI Numero Verde 800.714.999

Le modalita di accesso alle prestazioni intramoenia prevedono la prenotazione tramite centralino

CUP aziendale telefonando al 800714999 dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle ore 15.00.

PERSONALE

EQUIPE MEDICA

Prof. Antonio Pinna PROFESSORE ORDINARIO (Direttore)

Prof. Matteo Sacchi PROFESSORE ASSOCIATO (50%)

Dr.ssa Luisa Devilla DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr.ssa Sara Sechi DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato

Dr.ssa Laura Dessole DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato

Dr Francesco Zaccheddu DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr.ssa Emma Luigia Contini DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr.ssa Eleonora Nuvoli DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr Pierpaolo Patteri DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato

Dr Stefano Dore RICERCATORE UNIVERSITARIO (50%)

Dr.ssa Rita Serra RICERCATORE UNIVERSITARIO (50%)

Dr.ssa Lorenza Ronchi DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato
Dr Matteo Zucca DIRIGENTE MEDICO a tempo determinato

Dr Carlo Murgia DIRIGENTE MEDICO a tempo determinato

Dr Francesco Santoru DIRIGENTE MEDICO a tempo determinato

EQUIPE INFERMIERISTICA:
Pinna Maria Gabriella Ifo; Muresu Gianfaranca Cpsi; Sanna Caterina Cpsi; Dessupoiu Domenica Cpsi;
Dore Angelo Cpsi; Fiori Caterina Cpsi; Marongiu Sabrina Cpsi; Cocco Rossana Cpsi; Graziano

Alessandra Cpsi; Carta Maria Luisa Cpsi; Simula Anna Francesca Infermiera Generica; Maguledda
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Sebastiana Agnese Oss; Rubattu Pina Oss; Macciotta Orietta Antonella Oss; Canu Bernardetta Oss;
Pinna Maria Vittoria Oss; Delogu Maria Antonietta Ausiliaria Specializzata; Catta Antonio Ausiliario

Specializzato; Fois Vittorio Ausiliario Specializzato.

Personale reparto (il personale sottoindicato appartiene all’U.O. di Oculistica- Maxillo Facciale -
Chirurgia Pediatrica)

Loriga Barbara CPSI; Coraini Silvia CPSI; Frassetto Miryam CPSI; Fresu Angela CPSI; Fresu Giuliana
CPSI; Pisano Maria Teresa CPSI, Novelli Melania CPSI; Pilo Franca CPSI; Galistu Roberto CPSI; Farbo
Roberta CPSI; Pistidda Giuseppina CPSI; Serra Grazia Carmen CPSI; Spada Maria Giovanna CPSI;
Mura Sebastiana CPSI; Murineddu Anna Maria CPSI; Porcu Michela CPSI; Ghironi Lina CPSI; Ruzzu
Marta CPSI; Pasquariello Maria Grazia OSS; Piras Andreina OSS.

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI

Assistente Amministrativo CAT C. Serra Monica - Presso Segreteria Direzione Oculistica 3°piano
scala D; Giovanni Luigi Fois Ausiliario specializzato servizio socio ass art. 40 384/90 — a disposizione

dei reparti di: Oculistica, Maxillo-Facciale e Chirurgia Pediatrica (in condivisione).

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO

'accesso in reparto avviene tramite una lista d’attesa inserita nel sistema SISPAC per cui i pazienti

vengono chiamati in base alla priorita inserita ed al tipo di intervento da effettuare.

Il paziente viene chiamato in reparto per la preparazione della cartella clinica con tutti gli esami
strumentali richiesti dalla patologia, firmare il consenso per l'atto chirurgico e per tutte le
procedure diagnostiche richieste dopo un esauriente colloquio con il medico incaricato. Al termine
viene inviata la cartella per la preospedalizzazione per effettuare gli esami di laboratorio - ecg e
visita cardiologica e dove necessario la visita anestesiologica. Al termine di tutta la procedura, che
potra avvenire in tempi diversi, verra comunicata ai pazienti e ai familiari la data dell'intervento
chirurgico. Il ricovero in regime d’urgenza verra effettuato immediatamente e si procedera con
I'inizio degli esami di laboratorio ecg e preparazione della cartella clinica per I'eventuale intervento

o il trattamento medico richiesto del caso.
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DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Tessera sanitaria - Esenzioni- terapie in corso- allergie-documentazione sanitaria

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO

Informazioni preventive su Anamnesi, trattamento dati personali, accertamenti ricovero vari.

DEGENZA

DH - One day- Ordinario medico-Ordinario chirurgico

N° 6 CAMERE DI DEGENZA

N° 2 POSTI LETTO PER CAMERA

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Presenza di: Aria condizionata centralizzata, stipetti, sala d’attesa in comune con altre UU.0O. un

bagno per camera, bagno disabili, piccole dispense per farmaci e dispositivi.

ASSISTENZA SANITARIA

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

Mattino ore 8-11

Sera ore 16-19

ORARIO VISITE FAMILIARI

Mattino ore 13-14

Sera ore 19-20

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Preferibilmente di pomeriggio
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ALTRO

La terapia e I'orario di somministrazione vengono stabilite dal medico a seconda della patologia del

paziente.

DIMISSIONE

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA
La terapia e I'orario di somministrazione vengono stabilite dal medico a seconda della patologia del

paziente.

ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Fine mattinata o primo pomeriggio

MODALITA DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE
Il paziente si reca al Palazzo Rosa presso la Farmacia Ospedaliera per il ritiro dei farmaci per i

pazienti in dimissione

CONITUITA ASSISTENZIALE CON IL TERRITORIO
Dopo la dimissione dal Reparto, i successivi controlli vengono effettuati presso gli Ambulatori di

Oculistica del piano terra.




