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CARTA DEI SERVIZI 

 

Direttore: Prof. Sergio Babudieri 

Coordinatrice:  

Dott.ssa Speranza Loriga 

Ubicazione: 

Edificio Malattie Infettive, Viale San Pietro 43 

Piano -1: Direzione, Stanze Medici, Sala Riunioni  

Piano 1: Ambulatorio, DH 

Piano 3: Degenze ordinarie 

Recapiti telefonici 

Segretaria Sig.ra Giuseppina Ursini, telefono 079 213303  

Reparto: 079 2644527 

Infermeria: 079 2644440 

Ambulatori/Day Hospital: 079 2644529 

E-mail: 

malattie.infettive@aouss.it   

 

Centro di riferimento per le Malattie Infettive del nord Sardegna 

Centro di riferimento per l’Infezione da HIV/AIDS del nord Sardegna 

 

La Struttura Complessa Clinica Malattie Infettive e Tropicali si interessa di tutto lo spettro delle 

malattie infettive, sia in regime di ricovero ordinario, che DH, visite ambulatoriali e consulenze in altre 

strutture. 

Vengono svolti studi clinici, locali, nazionali ed internazionali, nei campi delle infezioni da virus 

epatitici, infezione da HIV, antibioticoterapia e malattie tropicali. 

Nella S.C. viene svolta attività medica anche da parte di specialisti in formazione della Scuola di 

Specializzazione di Malattie Infettive dell’Università degli Studi di Sassari, anche con rotazione di 

Specializzandi di altre Scuole. 
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Fanno parte della SC Clinica Malattie infettive e tropicali: 

 

SS Immunodeficienza 

Responsabile: Prof. Giordano Madeddu 

La Struttura Semplice di Immunodeficienza, diretta dal Prof. Giordano Madeddu, svolge, tramite il 

DH, attività di diagnosi e trattamento delle infezioni da HIV, con gestione di circa 1000 persone con 

HIV, con circa 20 nuovi casi/anno e possibilità di effettuare terapia antiretrovirale long acting. Gli 

specialisti di riferimento per tale attività, oltre al Prof. Madeddu, sono la dott.ssa Carla Lovigu (con 

incarico di referente aziendale per la gestione clinica e terapeutica della persona con HIV), dott. 

Marco Mannazzu (con incarico aziendale di “esperto” per la gestione clinica e terapeutica della 

persona con HIV) e la dott.ssa Paola Bagella.  

La SS si occupa, inoltre, della somministrazione di terapie profilattiche iniettive in regime di DH (es. 

anticorpi monoclonali anti SARS-CoV-2) in pazienti con molteplici gradi di immunocompromissione 

iatrogena (pazienti trapiantati, sottoposti a terapia con anticorpi monoclonali, terapie 

immunosoppressive, terapia oncologiche). La SS si occupa, inoltre, della somministrazione di terapie 

anti SARS-CoV-2 in pazienti immunodepressi con infezione paucisintomatica da SARS-CoV-2 al fine di 

ridurre il rischio di progressione della malattia ed evitare il ricovero ordinario. 

 

 

SS Terapia Antifettiva 

Responsabile: Prof.ssa Ivana Maida 

 

La Struttura Semplice di Terapia antiinfettiva (diretta dalla Prof.ssa Ivana Maida) si occupa della 

somministrazione di terapia antiinfettiva (antibiotica e antivirale) per il trattamento di patologie 

acute o croniche di pazienti che unicamente devono intraprendere terapie brevi o di lunga durata in 

assenza di ricovero ordinario. Tra le finalità del Day Hospital di terapia antiinfettiva c’è quella di 

contenere i tempi di degenza, abbattendo i tempi per i quali il Paziente, completato l’iter 

diagnostico, deve solo proseguire la terapia antibiotica/antivirale e.v. Nel DH vengono ricoverati i 

pazienti con infezione osteoarticolare gestiti nell’ambito del PDTA aziendale che hanno indicazione 

al trattamento con antibiotici a lunga durata d’azione. 
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Prestazioni erogate e linee di attività  

Oltre alle attività di ricovero e ambulatoriali, la valutazione della patologia infettiva viene effettuata 

anche grazie a consulenze infettivologiche per tutte le Unità operative dell’Azienda Ospedaliera 

Universitaria di Sassari. 

Il servizio eroga consulenze presso i reparti di degenza della AOU, dopo richiesta sul portale Galileo, 

effettuate in giornata quando richieste entro le h12, dopo le ore 12h vengono erogate la mattina 

successiva. Dalle 14 alle 8:00 della mattina seguente vengono erogate, se urgenti, dal medico di 

guardia. 

È attivo un programma di Antimicrobial Stewardship, con i seguenti obiettivi: 

1. Migliorare l’appropriatezza prescrittiva della terapia antibiotica presso l’Azienda; 

2. Ridurre il consumo di antibiotici, in particolare quelli a largo spettro e di costo elevato; 

3. Implementare le diagnosi microbiologiche delle infezioni; 

4. Ridurre l’incidenza di infezioni da germi multiresistenti; 

5. Stilare protocolli di terapia antibiotica empirica per le diverse sindromi infettive; 

6.  Stilare protocolli di terapia antibiotica per germi multi-resistenti. 

 

Patologie trattate 

Patologie infettive trasmissibili e contagiose il cui trattamento necessita di terapia antiinfettiva 

(antibiotiche, antivirali, antimicotiche): infezione da HIV, epatiti virali, COVID-19, infezioni 

sessualmente trasmesse, zoonosi, infezioni correlate all’assistenza, malattie veicolate da vettori. 

La S.C. ha consolidata esperienza nella gestione delle infezioni di cute e tessuti molli, infezioni vie 

urinarie, polmoniti, endocarditi, meningiti, encefaliti, mieliti, infezioni osteoarticolari, tubercolosi, 

infezioni da virus epatitici ed epatopatie croniche, infezione da HIV (la SC è il Centro di Riferimento 

per l’infezione da HIV e per le patologie correlate per tutto il territorio del Nord Sardegna), infezioni 

virali, malattie infettive da importazione (es. Malaria e Dengue).  



   

 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari 
                          S .C.  Cl in ica  Mala t t i e  in fe t t i ve  e  t rop ica l i

 

 

 

4 
 

 

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI 

Il Reparto, ubicato al 3° piano dell’edificio, dispone di 19 posti letto di degenza ordinaria al momento 

suddivisi ulteriormente in: 

-   12 posti letto ordinari per pazienti con diagnosi di malattia infettiva  

-   7 posti letto ordinari per pazienti con diagnosi di patologia polmonare COVID-19 

Il reparto è dotato di 9 camere doppie ed una singola a pressione negativa con servizi igienici (3 posti 

letto nelle 2 stanze ad elevato biocontenimento) 

 
PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE 

Ubicato al 1° piano dell’edificio di Malattie Infettive, è dotato di 3 stanze per la degenza dei pazienti 

che devono effettuare terapie infusionali, ognuna delle quali possiede 2 letti con annesso bagno. 

Garantisce la presenza costante di 4 CPSI dal lunedì al venerdì dalle 8 alle 17.  

 

 

AMBULATORI 

La struttura è dotata di 6 ambulatori, aperti dalle 8 alle 17 al primo piano della palazzina, con modalità 

di prenotazione attraverso il CUP o mediante contatto diretto alla mail. 

Gli ambulatori sono utilizzati per differenti patologie: infezione da HIV, Epatiti virali, infezioni in 

gravidanza, malattie sessualmente trasmesse (MST), PrEP, Infezioni nel paziente 

immmunocompromesso, infezioni virali, parassitarie, batteriche, tubercolari, echinococcosi. L’attività 

ambulatoriale è contemporaneamente svolta nei 6 ambulatori, ognuno dei quali (in base alle 

giornate) è destinato alle visite di pazienti con le patologie sopraelencate. 

Giornalmente tre ambulatori sono dedicati alle infezioni da HIV, PrEP, MST infezioni nel paziente 

immunocompromesso (ambulatori 1,3 e 4), due per la gestione e cura delle epatiti virali (5,6), uno 

per la gestione delle infezioni parassitarie, osteoarticolari, tubercolari, echinococcosi e infezioni in 

gravidanza (2,3). 
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Gli ambulatori di epatologia si occupano di diagnosi, gestione e trattamento dei soggetti con 

epatopatia acuta e cronica. Siamo Centro Prescrittore dei farmaci per la terapia della epatite da HCV, 

della epatite da HBV e della epatite Delta. A questo proposito, viene offerta la possibilità di effettuare 

la determinazione della fibrosi e della steatosi epatica con metodica FibroScan che rappresenta lo 

strumento necessario per la quantificazione della fibrosi epatica nei pazienti affetti da epatopatia 

cronica HBV, HDV e HCV, da epatite autoimmune, della colangite biliare primitiva e della colangite 

sclerosante. Inoltre, lo strumento è dotato di software (CAP) per la quantificazione della steatosi 

epatica (MASLD). Gli esami per la valutazione della fibrosi e steatosi epatica con metodica FibroScan 

vengono svolte nell’ambulatorio FibroScan ubicato al primo piano della palazzina di Malattie Infettive 

dalle 9 alle 14 dal lunedì al venerdì). Le prenotazioni possono essere effettuate attraverso il CUP, per 

mail o attraverso il numero dell’Accettazione DH e Ambulatori: 079/2644529 

L’ambulatorio di infezioni in gravidanza si occupa della prevenzione, diagnosi e cura delle infezioni 

materno fetali. È possibile prenotare una visita su richiesta del medico di medicina generale o dello 

specialista ginecologo mediante contatto diretto con lo specialista di riferimento 

<antonello.caddeo@aouss.it> oltre alla modalità CUP. 

Le valutazioni dei casi di infezione osteoarticolare vengono gestiti nell’ambito del PDTA aziendale su 

richiesta del medico di medicina generale mediante contatto diretto alla mail 

ambulatorio.infezioniosteoarticolari@aouss.it 

 

 

ATTIVITÀ INTRAMOENIA  

L’attività intramoenia si effettua presso i locali della struttura con prenotazione attraverso il 

CUP/ALPI 

 

PERSONALE 

EQUIPE MEDICA 

L’equipe medica è composta da 3 Dirigenti Medici Universitari, il Direttore Prof. Sergio Babudieri ed i 

Responsabili delle due Strutture Semplici Prof. Giordano Madeddu e Prof.ssa Ivana Maida, e da 15 

Dirigenti Medici Ospedalieri: Dott. Riccardo Are, Dott.ssa Paola Bagella, Dott.ssa Elena Bozzi, Dott.ssa 

Carla Budroni, Dott. Antonello Caddeo, Dott. Vito Fiore, Dott.ssa Carla Lovigu, Dott.ssa Maria Sabrina 

mailto:antonello.caddeo@aouss.it
mailto:ambulatorio.infezioniosteoarticolari@aouss.it
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Mameli, Dott. Marco Mannazzu, Dott.ssa Scilla Mastrandrea, Dott. Alberto Augusto Muredda, Dott. 

Catello Mario Panu Napodano, Dott. Elija Princic, Dott.ssa Maria Teresa Salis, Dott.ssa Maria 

Antonietta Seazzu. 

 

EQUIPE INFERMIERISTICA ED ASSISTENZIALE 

Coordinatrice I.F.O.: Dott.ssa Speranza Loriga 

Infermieri h24 (CPSI): 

Biancu Silvia, Canu Grazia, Catania Marcelo Ramon, Cestaro Giulia, Cirillo Alessandra, Fadda 

Antonio, Fotzi Giuseppina, Hervatin Ilaria, Lisai Giorgia, Locci Antonella, Mulas Grazia, Rubelli 

Antonio, Sanna Francesca, Sardu Giovanni Maria, Scanu Loreta, Soddu Marica.  

Infermiera h12 (CPSI): 

Canu Margherita(degenza), Bini Maria Caterina (DH/Amb), Canu Donatella (DH/Amb), Fois 

Antonella (DH/Amb), Ortu Ferruccio (DH/Amb). 

OSS h24: 

Arcadu Anna, Atzori Donato, Derosas Maria Speranza, Fiori Gabriella, Mulas Amanda, Pirastru 

Monica, Satta Graziella, Vacca Emanuela. 

Ausiliari Specializzati: 

Pinna Silvia (DH/Amb), Puddori Caterina (DH/Amb) 

 

ALTRE FIGURE PROFESSIONALI 

Segretaria Amministrativa Universitaria: Sig.ra Giuseppina Ursini 

Assistenza Religiosa: Don Virgilio Businco (3757406596) 
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MODALITÀ DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO 

Accedono alla degenza ordinaria della Struttura Complessa i pazienti con malattie infettive in 

urgenza, tramite il Pronto Soccorso dell’Ospedale o in modalità diretta se, dopo consulenza effettuata 

nei reparti dell’AOU dall’equipe delle consulenze, ritiene la patologia meritevole di presa in carico 

infettivologica. 

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE 

Tessera Sanitaria, documento valido di identità, codice fiscale, documentazione sanitaria (se 

presente) eventuali allergie a farmaci. 

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO 

Al ricovero portare effetti personali di stretta necessità e gli oggetti da toilette (spazzolino, dentifricio, 

rasoio, biancheria intima, e relativi ricambi, pigiama, vestaglia, pantofole, calze) 

NON PORTARE CON SÉ OGGETTI PERSONALI DI VALORE 

DEGENZA 

10 camere di degenza condizionate e a pressione negativa, di cui 9 doppie e una singola, per un totale 

di 19 posti letto.  Una singola ed una doppia dispongono di impianti per l’elevato biocontenimento. 

Tutte le stanze sono dotate di bagno con doccia.  

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE 

Presenza di condizionamento diffuso estate/inverno a 26°c, divisori tra letti, armadietti singoli, 

tavolino mobile, tv, erogatore automatico di generi di conforto al piano terra. 
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ASSISTENZA SANITARIA 

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO 

Dalle ore 9 alle 11 

ORARIO VISITE FAMILIARI  

Mattino ore 13-14 

Sera ore 18.30- 19.30 

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON I FAMILIARI 

Dalle ore 13 alle ore 14 

 

DIMISSIONE 

 

ATTIVITÀ E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE 

Alla dimissione viene consegnata al degente una lettera destinata al medico di famiglia, nella quale 

sinteticamente sono riportate tutte le informazioni riguardanti il decorso clinico della malattia (ad es. 

indagini diagnostiche svolte, terapie effettuate, terapie domiciliari, eventuali controlli programmati, 

certificato di dimissione, eventuali adempimenti amministrativi relativi alla dimissione) e le cure da 

eseguire a domicilio.  

 

ORARIO DIMISSIONI (orientativo) 

Le dimissioni normalmente avvengono dopo 12. 

 


