Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
S.S.D. Reumatologia

CARTA DEI SERVIZI

Direttore: Prof. Gian Luca Erre
Coordinatore:
Dott. Roberto Tola
Ubicazione:

Reparto Degenza Ordinaria: presso Padiglione delle Malattie Infettive
DH: Secondo piano, Palazzo delle Medicine, Viale San Pietro 8
Ambulatori: Secondo piano, Palazzo delle Medicine, Viale San Pietro 8
Recapiti telefonici:
Segreteria/appuntamenti: 0792644448
DH: 0792644530
E-mail:

reumatologia@aouss.it

L’'UO di Reumatologia della AOU di Sassari e insieme alla UO di Reumatologia della AOU di Cagliari
I"'unica struttura pubblica della Regione Sardegna dotata di posti letto di degenza ordinaria dedicati

(10 PL complessivi in tutta la Regione).

Lla UO di Reumatologia & centro della rete di formazione della Scuola di Specializzazione in

Reumatologia dell’'universita degli Studi di Cagliari.

E inoltre sede di formazione per gli studenti della Facolta di Medicina e Chirurgia e degli Specializzandi

dell’Universita degli Studi di Sassari.

La UO & centro attivo nella ricerca clinica sulle malattie reumatiche sistemiche e pubblica risultati

della ricerca su riviste internazionali peer-review. Partecipa a trials clinici di fase Il e V.
La Reumatologia € inoltre Centro di riferimento Regionale per le malattie rare di pertinenza
reumatologica.

L’UO ha ricevuto finanziamenti Nazionali e Regionali per I'attivita di ricerca (>500.000 Euro).
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PATOLOGIE TRATTATE

La Reumatologia della AOU si occupa della diagnosi e terapia di artriti croniche primarie (Artrite
reumatoide, Spondiloartriti sieronegative), malattie sistemiche del connettivo (Lupus Eritematoso
sistemico, Sclerosi sistemica, Sjogren, Connettivite mista), Vasculiti primitive e Miositi.

La struttura € organizzata in Reparto di degenza ordinaria, Day Hospital e Ambulatori.

L’'UO di Reumatologia e Centro Regionale di riferimento per la diagnosi, la cura e il follow-up delle
malattie rare reumatologiche dell’adulto (dermatomiosite, polimiosite, connettivite mista, fascite
eosinofila, fascite diffusa, policondrite ricorrente, poliangioite microscopica, poliarterite nodosa,
granulomatosi eosinofilica con poliangite, granulomatosi con poliangite, arterite a cellule giganti,
malattia di Takayasu, porpora di Schonlein Henoch, miosite a corpi inclusi, miosite eosinofila
idiopatica, sclerosi sistemica progressiva, sindrome da anticorpi anti-sintetasi, sindrome da anticorpi
anti-fosfolipidi primaria ed altre tra cui la sindrome, da iper-lgG4, malattia di Still dell’adulto, malattia

di Behcet).

PRESTAZIONI EROGATE
Visite reumatologiche
Capillaroscopia
Ecografia muscolo-tendinea

Artrocentesi e infiltrazioni articolari e peritendinee

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL/DAY SURGERY/ DAY SERVICE

Il Day Hospital si trova al II* piano del Padiglione delle Medicine, Viale San Pietro n.8.
Nel Day Hospital vengono praticate terapie infusionali con farmaci immunosoppressori,
immunomodulanti, vasodilatatori per le artriti e le malattie sistemiche e farmaci endovenosi per il

trattamento delle malattie metaboliche dell’osso.
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Il ricovero € programmato e vi si accede solo in seguito a una visita di uno specialista Reumatologo

della AOU.

AMBULATORI

AMBULATORIO 1

Ubicazione: Viale San Pietro,8 - II* piano
Prestazioni erogate: visite specialistiche reumatologiche e videocapillaroscopia
Giorni e orari di apertura: dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 14.00 e dalle ore 14.00 alle ore

20.00

Modalita di accesso: prenotazione tramite CUP per le prime visite e diretta allo 079/228448 per le
visite di controllo

AMBULATORIO 2

Ubicazione: Viale San Pietro,8 - II* piano

Prestazioni erogate: visite specialistiche reumatologiche

Giorni e orari di apertura: dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 14.00

Modalita di accesso: prenotazione tramite CUP per le prime visite e diretta allo 079/228448 per le

visite di controllo

AMBULATORIO 3
Ubicazione: Viale San Pietro,8 - II* piano
Prestazioni erogate: visite specialistiche reumatologiche - Ecografia e infiltrazioni ecoguidate

Giorni e orari di apertura: dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 14.00
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Modalita di accesso: prenotazione tramite CUP per le prime visite e diretta allo 079/228448 per le

visite di controllo.

ATTIVITA INTRAMOENIA
Prof. Gian Luca Erre
Dott.ssa Loredana Taras
Dott.ssa Maria Luisa Cadoni

Numero verde: 800.714.999

PERSONALE

EQUIPE MEDICA

Direttore: Prof. Gian Luca Erre
Campi di interesse: Malattie sistemiche del connettivo, vasculiti, miositi e malattie rare.

Pubblicazioni scientifiche: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Erre+G&sort=date

Dirigenti Medici:

Dott.ssa Maria Luisa Cadoni.

Campi di interesse: Malattie sistemiche del connettivo e vasculiti

Dott. Nicola Mundula.

Campi di interesse: Artriti primarie e malattie sistemiche del connettivo, ecografia muscolo-
scheletrica

Dott. Marco Piras.

Artriti primarie, ecografia muscolo-scheletrica, terapia infiltrativa eco-guidata, biopsie sinoviali
Dott.ssa Loredana Taras.

Campi di interesse: Artriti primarie e malattie metaboliche dell’osso
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EQUIPE SPTA

Giuseppe Sonnu

EQUIPE INFERMIERISTICA

Dott. Salvatore Cuccureddu; Emilia Jovine; Marisa Coino; Nicoletta Brocchi; Stefania Scanu.

REPARTO

MODALITA DI RICOVERO/ACCETTAZIONE

Degenza Ordinaria

Ricovera in regime di urgenza e in elezione pazienti affetti da malattie reumatologiche sistemiche
con complicazioni, malattie immunomediate complesse, malattie rare reumatologiche con
complicazioni, provenienti dal Pronto Soccorso o per trasferimento da altri reparti della AOU e da

altre Aziende Sanitarie Regionali ed extra-rete.

DH

Ricovera pazienti affetti da malattie reumatiche sistemiche che necessitino di infusioni di farmaci
chemioterapici, immunosoppressori e vasodilatatori per il controllo di malattia

Il ricovero in regime di Day Hospital avviene tramite richiesta dello specialista reumatologo, di altro
specialista o del MMG e viene attivato da un medico della UO.

Accedono al ricovero in DH:

pazienti che necessitino di infusioni endovenose di farmaci che hanno una durata di almeno 5
ore

- pazienti affetti da patologia che necessiti di monitoraggio clinico e/o dell’esecuzione di esami
ematochimici prima/durante o dopo I'infusione

- pazienti affetti da patologia severa che necessiti di monitoraggio stretto e per i quali il

ricovero in regime ordinario € considerato inappropriato
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- pazienti con malattie severe che necessitino di monitoraggio e che hanno condizioni di
invalidita severa, difficolta di accesso alle strutture sanitarie e necessita di supporto di care-givers
- pazienti che debbano essere sottoposti a interventi mini-invasivi (es. biopsia sinoviale),

biopsie (polmone, fegato etc) che necessitino di un monitoraggio prolungato post-operativo.

DOCUMENTI E INFORMAZIONI RICHIESTI AL PAZIENTE

Documentazione clinica completa precedente (foglio di dimissione di ricovero, relazione del medico
di medicina. Generale, visite ambulatoriali, esami di laboratorio, esami strumentali.
DEGENZA

N° 2 posti letto.

COMFORT DELLE REPARTO/ CAMERE

Tutte le stanze sono dotate di aria condizionata, armadio, tavolino mobile, tv, contenitori per libri e

riviste, erogatore automatico di generi di conforto.

ASSISTENZA SANITARIA

ORARIO VISITE MEDICHE IN REPARTO

Mattino ore 8.30 — 10.30

ORARIO VISITE FAMILIARI

Mattino ore 13.00 — 14.00

Sera ore 18.00 - 19.00

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON | FAMILIARI

Tutti i giorni dalle ore 14.00 — 14.30
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DIMISSIONE

ATTIVITA E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE

Lettera di dimissione contenente:
Indagini diagnostiche svolte, terapie effettuate, terapie domiciliari, eventuali controlli programmati,

certificato di dimissione, eventuali adempimenti amministrativi relativi alla dimissione.

MODALITA DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA

Lunedi, mercoledi, venerdi e sabato: dalle ore 8:00 alle ore 14:00;

Martedi e giovedi dalle ore 8:00 alle ore 15:20
ORARIO DIMISSIONI (orientativo)

Le dimissioni ordinarie avvengono quotidianamente dalle ore 13.00 alle ore 14.00




