
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LIDIA ABIS
Qualifica MEDICO CHIRURGO -  SPECIALISTA IN PEDIATRIA

incarico attuale DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO - SPECIALISTA IN PEDIATRIA

Indirizzo AOU SASSARI - CLINICA PEDIATRICA V.LE SAN PIETRO 12 - 07100 SASSARI

Telefono 079 228453
Fax 079 219337

E-mail istituzionale lidia.abis@aousassari.it

Nazionalità ITALIANA

ATTIVITÀ LAVORATIVA

occupazione attuale . AOU SASSARI-DIV PEDIATRIA INFETTIVI: SERVIZIO A TEMPO INDETERMINATO IN QUALITÀ DI 
DIRIGENTE MEDICO DI PEDIATRIA (1° LIVELLO), ASSUNTO A SEGUITO DI PROCEDURA DI MOBILITÀ 
VOLONTARIA DALLA ASL N°2 DI OLBIA, PERIODO DAL 01/12/2013 A TUTT'OGGI.
DAL 01/12/2013  A TUTT'OGGI SVOLGE,  INOLTRE,  ATTIVITÀ TUTORIALE C/O LA SCUOLA DI  

SPECIALIZZAZIONE IN PEDIATRIA DELL'UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI SASSARI

esperienze precedenti . ASL N°2 di Olbia: Servizio a tempo indeterminato in qualità di Dirigente Medico di 
Pediatria (1° Livello), assunto a seguito di concorso pubblico, periodo dal 01/12/2008 
al 30/11/2013
. ASL N°2 di Olbia: Servizio a tempo determinato pieno in qualità di Dirigente Medico di 
I livello di Pediatria, presso la ASL n°2 di Olbia, periodo dal 21/03/2006 al 30/11/2008. 
. ASL N°1 di Sassari: Servizio a tempo determinato pieno in qualità di Dirigente Medico 
di I livello di Pediatria, presso la Clinica Pediatrica dell’Università di Sassari, periodo 
dal 12/12/2005 al 09/02/2006; 
. ASL N°1 di Sassari: Servizio a tempo determinato pieno in qualità di Dirigente Medico 
di I livello di Pediatria, presso la Clinica Pediatrica dell’Università di Sassari, periodo 
dal 08/06/2005 al 08/10/2005; 
. ASL N°1 di Sassari: Servizio a tempo determinato pieno in qualità di Dirigente Medico 
di I livello di Pediatria, presso la Clinica Pediatrica dell’Università di Sassari, periodo 
dal 17/01/2005 al 30/05/05 
. ASL n°1 di Sassari, Distretto di Alghero: Servizio con contratto individuale libero 
professionale a tempo determinato , ai sensi del CCNL dell’area dirigenza medica e 
veterinaria del SSN, a far data dal 04/10/02 al 15/01/2005 
. ASL N°1 di Sassari, Distretto di Alghero: Servizio a tempo determinato pieno in qualità 
di Dirigente Medico di I livello di Neonatologia, presso la Divisione di Pediatria 
dell’Ospedale Civile di Alghero, periodo dal 01/07/2001 al 30/09/02. 
. ASL N°1 di Sassari: Servizio di sostituzione specialistica pediatrica periodo complessivo 
1998/2001 
servizio di Guardia Medica e turistica dal 1993 al 2001 periodi vari
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

. Diploma di Specializzazione in Pediatria – Università degli Studi di Sassari – votazione 
50/50 
. Abilitazione all’esercizio della professione medica - Università degli Studi di Sassari - II 
Sess 92 Nov 93 
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Sassari – 
votazione 107/110 

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

francese ed inglese
• Capacità di lettura buona

• Capacità di scrittura sufficiente
• Capacità di espressione orale sufficiente

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

.

buone capacità comunicazionali e comunicative .

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE

.

Puntualità nella gestione e rispetto delle scadenze. Spirito di iniziativa a proporre ed apportare 
innovazione nell'ambito lavorativo.

nell'ambito dell'attività tutoriale c/o la Scuola di Specializzazione in Pediatria
 dell'Università degli Studi di Sassari ha promosso la redazione di poster vari
presentati dagli specializzandi a convegni nazionali e regionali. 

CONGRESSI E SEMINARI • 33° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in età pediatrica -Milano- 

• Seminario di studi di Pediatria – Circeo –
• Convegno  “Acquisizioni  e  prospettive  nel  trattamento  delle  infezioni  batteriche  in  

Pediatria – Sassari 
• I° Corso pratico di rianimazione cardiopolmonare – Sassari 
• Convegno “ Dispepsia: malattia organica o funzionale?”- Sassari 
• Convegno “Imaging del tubo digerente” – Sassari 
• Congresso “Il Bambino e l’asma” – Università degli Studi di Cagliari 
• Convegno “Liberi dalla celiachìa: realtà o utopia?” – Associazione Italiana Celiachìa  

Sardegna – Arborea 
• Giornata di aggiornamento su “ Maltrattamenti ed abusi ai minori” – ASL N°1 – Sassari 
• Congresso “Latte materno ed ecosistema intestinale: un modello di riferimento per lo 

sviluppo dei nuovi latti fermentati” – Incontri Mellin – Oristano 
• Corso di aggiornamento ECM “Le Emergenze in continuità Assistenziale” – Ordine dei 

Medici della Provincia di Sassari - Sassari 
• Incontro di Pediatria “Crescere insieme per prevenire”- Alghero 
• Corso ECM “Pediculosi e scabbia: Terapie e Strategie” –  ASL n°1 –  Sassari 
• Corso di aggiornamento “ Le Patologie del tratto respiratorio integrato nel bambino: il  

ruolo della terapia inalatoria” – Sassari 
• XV Congresso Nazionale “Confronti in Pediatria” – Trieste 
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• Corso teorico-pratico “PBLS Pediatric Basic Life Support” –  Sassari 
• Corso  ECM  “Una  nuova  patologia  emergente:  la  SARS”  -   Soc.Scientifica  per 

l’Educazione Continua – Sassari 
•  “II Incontro Nazionale di Alimentazione Infantile” – Arborea 
• Corso  ECM  “Le  demenze  degenerative  primarie:  prospettive  cliniche  e 

neurobiologiche” – Ordine dei Medici della Provincia di Sassari
• Corso di aggiornamento in Pediatria “Attualità in infettivologia pediatrica” – Società 

Italiana di Pediatria – Oristano 
• Corso  ECM “Corso  di  diagnostica  per  immagini  nella  pediatria  d’urgenza”  –  Time 

Science Srl – Oristano 
• Corso  ECM  “Le  manifestazioni  parossistiche  non  epilettiche”  –  MC  Relazioni 

Pubbliche – Sassari 
• Corso ECM “Argomenti di emergenza ed urgenza pediatrica” – SIMEUP - Arborea 
• Corso ECM “Primo incontro sulla gestione globale del paziente allergico” – Olbia 
• Corso ECM “La bronchiolite: un’aggiornamento” – Cagliari 
• Corso ECM “Congresso nazionale” SIMEUP – Orosei 
• Corso  ECM  “Aggiornamento  sul  nuovo  prontuario  terapeutico  regionale”  –  La 

Maddalena
• Corso ECM “Il  sistema di Emergenza-Urgenza alla luce del  P.S.R. e delle  criticità 

stagionali” – Olbia
• Corso “La tosse nel bambino immigrato”- Alghero 
•  Corso  “Meningiti  batteriche  e  malattie  invasive  da  Meningococco,  Emofilo  e 

Pneumococco”- Sassari 
• Corso teorico-pratico “Diagnosi e terapia delle patologie non oncologiche delle VAS” -  

Alghero 
• Corso di Rianimazione Neonatale - Olbia 
• Corso “Pratiche assistenziali  per promuovere l’adattamento del neonato fisiologico: 

bonding, contatto pelle a pelle, rooming-in”- Olbia 
• Corso “Il risk management: metodologia strumenti ed applicazioni” - Olbia 
• VII Convegno “Il neonato: dall’ospedale al territorio” – Roma 
• Corso ECM “PBLS esecutore – Supporto di base delle funzioni vitali in età pediatrica”  

– Nuoro 
• I° Incontro  teorico-pratico di  Endocrinologia  pediatrica:  “  Il  deficit  dell’ormone della 

crescita nel bambino e pubertà precoce”- Sassari 
• Corso ECM “PALS esecutore – Supporto avanzato delle funzioni itali in età pediatrica”-  

Nuoro 

Si  autorizza  l’utilizzo  dei  dati  contenuti  nel  presente  curriculum in  conformità  a  
quanto disposto dal Decreto Legislativo 196/2003. 

Sassari 28/09/2015
Dott.ssa Lidia Abis
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