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Cossu Annalisa

annalisa.cossu2@biologo.onb.it
italiana
5 Agosto 1972

01/03/2023-tutt’oggi

Contratto a tempo determinato in qualita di dirigente biologo
S.C. laboratorio di patologia clinica AOU Sassari

Via Monte Grappa 82, 07100 Sassari

a.s. 2019/20, 2020/21,2021/22

Contratto a tempo determinato in qualita di docente cdc A028 (Matematica e
Scienze

ICITTIRI, ICOSSI, ICOZIERI

01 Aprile 2017 — 30 Settembre 2018

Contratto di assegnista di ricerca

Dipartimento di Scienze Biomediche dell’Universita di Sassari, viale S.Pietro
43/b 07100, Sassari

“Valorizzazione dei sottoprodotti derivanti dalla produzione di oli-extravergine di
oliva e sviluppo di prodotti nutraceutici: caratterizzazione dei prodotti
biologicamente attivi”

Ricerca e collaborazione con il Prof. Gianfranco Pintus nell'attivita didattica,
stesura di tesi di laurea e pubblicazioni scientifiche.

a.s.2015/16, 2016/17, 2018/19

Contratto a tempo determinato in qualita di docente supplente per un posto
sost. Minorati psicofisici (cl. ADSS)

ISTITUTO SUPERIORE IS AMSICORA, ITI Sassari
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01 Luglio 2014 - 30 Giugno 2015
Contratto di assegnista di ricerca

Dipartimento di Scienze Biomediche dell’Universita di Sassari, viale S.Pietro
43/b 07100, Sassari

“Le proteine plasmatiche quale possibile tool per il delivery di sostanze
biologicamente attive: analisi della risposta cellulare al trattamento con
albumine legate ad antiossidanti naturale”.

Ricerca e collaborazione con il Prof. Gianfranco Pintus nell'attivita didattica,
stesura di tesi di laurea e pubblicazioni scientifiche.

01 Maggio 2013 — 30 Aprile 2014
Contratto di assegnista di ricerca

Dipartimento di Scienze Biomediche dell’'Universita di Sassari, viale S.Pietro
43/b 07100, Sassari

“Influenza di antiossidanti naturali sul profilo epigenetico e sulle capacita
funzionali di cellule endoteliali isolate da madri diabetiche”

Ricerca e collaborazione con il Prof. Gianfranco Pintus nell'attivita didattica,
stesura di tesi di laurea e pubblicazioni scientifiche.

02 Agosto 2012 — 31 Dicembre 2012
Borsa di studio per la ricerca

Dipartimento di Scienze Biomediche dell’Universita di Sassari, viale S.Pietro
43/b 07100, Sassari

“Ruolo della risposta immunitaria nella genesi del danno vascolare nella
sclerosi sistemica: meccanismi molecolari e identificazione di markers precoci”

Ricerca e collaborazione con il Prof. Gianfranco Pintus nell'attivita didattica,
stesura di tesi di laurea e pubblicazioni scientifiche.

18 Novembre 2011-18 Giugno 2012
Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa

Dipartimento di Scienze Biomediche dell’'Universita di Sassari, viale S.Pietro
43/b 07100, Sassari

“Ruolo della risposta immunitaria nella genesi del danno vascolare nella
sclerosi sistemica: meccanismi molecolari e identificazione di markers precoci”

Ricerca e collaborazione con il Prof. Gianfranco Pintus nell'attivita didattica,
stesura di tesi di laurea e pubblicazioni scientifiche.

02 Luglio 2007 -01 Luglio 2008
Contratto di assegnista di ricerca

Dipartimento di Scienze Biomediche dell’'Universita di Sassari, viale S.Pietro
43/b 07100, Sassari

“Analisi molecolare del meccanismo d'azione di un nuovo composto con attivita
antineoplastica ed antimetastatica.

Ricerca e collaborazione con il Prof. Gianfranco Pintus nell'attivita didattica,
stesura di tesi di laurea e pubblicazioni scientifiche.

1 giugno 2006-30 settembre 2006
Rapporto di collaborazione coordinata e continuativa

Dipartimento di Scienze Biomediche dell’'Universita di Sassari, viale S.Pietro
43/b 07100, Sassari



* Titolo del progetto

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Tipo di impiego

Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Titolo del progetto

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data
+ Qualifica conseguita
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

+ Data
+ Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
* votazione
Titolo della tesi

* Data

+ Qualifica conseguita

* Nome e tipo di istituto di istruzione
* votazione

Titolo della tesi

* Data

+ Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
* votazione

* Data

+ Qualifica conseguita

* Nome e tipo di istituto di istruzione
* votazione

Titolo della tesi

C.v. Annalisa Cossu 2/9

"Valutazione della capacita’ di influenzare la proliferazione e I'apoptosi di cellule
endoteliali da parte di antiossidanti naturali”

Ricerca e collaborazione con il Prof. Gianfranco Pintus nell'attivita didattica,
stesura di tesi di laurea e pubblicazioni scientifiche.

1 settembre 2003-31 agosto 2005
Borsa di studio per la ricerca
Fondazione Callerio Onlus -Trieste

«Valutazione degli effetti di complessi di rutenio sulla regolazione delle vie di
trasduzione del segnale»

Ricerca e collaborazione con il Prof. Gianfranco Pintus nell'attivita didattica,
stesura di tesi di laurea e pubblicazioni scientifiche.

21 Maggio 2018

Master 1° livello in Disturbi specifici dell’apprendimento
ICOTEA lstituto Formativo Ministeriale

Scuola Superiore Mediazione Linguistica (SSML)

21 Febbraio 2012

Dottorato di ricerca in Scienze Biomolecolari e Biotecnologiche, indirizzo
Biochimica e Biologia Molecolare

Universita degli studi di Sassari.
Ottimo

“Study of intracellular signaling pathways triggered by natural antioxidants in
human endothelial cells”

18 Dicembre 2007

Specializzazione in Medicina di Laboratorio-Biochimica Clinica
Universita degli studi di Sassari

50/50

"Analisi biochimica-molecolare dell’effetto antiproliferativo del composto
antimetastatico NAMI-A su cellule endoteliali umane trasformate”.

Novembre 2003

Abilitazione all’esercizio della professione di biologa
Universita degli studi di Cagliari

30/30

17 Luglio 2003

Laurea in Scienze Biologiche indirizzo Biomolecolare
Universita degli studi di Sassari.

106/110

"Analisi dell’'effetto apoptotico del NAMI-A su cellule endoteliali umane in
coltura”
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Luglio 1992
Diploma di maturita scientifica

Liceo scientifico “G. Marconi”- Sassari
36/60

Italiano
Inglese

Buono
Buono
Buono

Buone competenze nell’'uso di Internet e Pacchetto Office (Windows).

02/03/2017: conseguito CERTIFICATO ECDL-IT SECURITY,
LIVELLO SPECIALIZED

Buone capacita relazionali e di socializzazione, atteggiamento costruttivo e
ottimo senso di adattamento grazie alla frequentazione di ambienti multiculturali
in cui era indispensabile interagire con gli altri per raggiungere un obiettivo
condiviso

Capacita e competenze organizzative molto spiccate; buone capacita nella
gestione del lavoro di gruppo e nella percezione delle esigenze individuali;
abilita sviluppate grazie all' esperienza di team working presso I' Universita
studi di Sassari

Dosaggi enzimatici, Tecniche spettroscopiche: spettrofotometria nel visibile e
nellultavioletto, Tecniche fluorimetriche, Estrazione primaria di cellule
endoteliali da cordone ombelicale umano, Colture cellulari, Coltura e
Trasformazione di batteri E. coli, Coltura e Transfezione di cellule eucariotiche
primarie e immortalizzate, Tecniche di biologia molecolare: estrazione e
quantificazione di DNA, RNA, RT-PCR,PCR, DNA cloning e costruzione di
vettori plasmidici, Espressione e caratterizzazione di proteine, Isolamento ed
analisi funzionale di promotori, Produzione di particelle lentivirali, Tecniche
radioisotopiche, Tecniche elettroforetiche, Tecniche immunochimiche,
Isolamento e dosaggio delle proteine, Tecniche centrifugative

Iscritta all’albo nazionale dei biologi dal 28/02/2006
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1. Giordo R., Cossu A., Porcu M.C., Cappuccinelli R., Biosa G., Sharifi-Rad J.,
Pretti L., Nasrallah G., Pintus G., Posadino AM. Cytoprotective, antioxidant and
anti-migratory activity of Pistacia lentiscus L. supercritical carbon dioxide extract
on primary human endothelial cells. Natural Product Research (2022). DOI:
10.21203/rs.3.rs-1265639/v1.

2. Posadino AM., Erre GL., Cossu A., Emanueli C., Eid AH., Zinellu A., Pintus
G., Giordo R. NADPH-derived ROS generation drives fibrosis and endothelial-to-
mesenchymal transition in systemic sclerosis: Potential cross talk with circulating
miRNAs. Biomol Concepts. (2022) Feb 21; 13 (1):11-24. doi: 10,1515/bmc-2021-
0023. PMID: 35189048.

3. Giordo R., Bich Thuan DT., Posadino AM., Cossu A., Zinellu A., Erre G. and
Pintus G. “Iloprost attenuates oxidative stress-dependent activation of collagen
synthesis induced by sera from scleroderma patients in human pulmonary
microvascular  endothelial  cells. Molecules (2021) — 26, 4729.
https://doi.org/10.3390/ molecules26164729. 154,411
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antifibrotic effects in human pulmonary vascular smooth muscle cells exposed to
sera of idiopathic pulmonary fibrosis patients". Oxidative Medicine and Cellular
Longevity. Volume 2018, Article ID 2639081, 8 pages,
DOI:0rg/10.1155/2018/2639081. *(coautori) 14 — 5,076
8. Posadino AM, Biosa G, Zayed H, Abou-Saleh H, Cossu A, Nasrallah GK,
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causes mitochondrial-dependent cell death”. Food and Chemical Toxicology, 2015, Feb 2.
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Pintus G.” Evaluation of non-covalent interactions between serum albumin and green tea
catechins by affinity capillary electrophoresis.” J Chromatogr A. 2014 Sep 30. pii: S0021-
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Pintus G. “Oxidative stress-dependent activation of collagen synthesis is induced in human
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15. Roberta Giordo, Annalisa Cossu, Valeria Pasciu, Phu Thi Hoa, Anna Maria Posadino
and Gianfranco Pintus. “Different Redox Response Elicited by Naturally Occurring
Antioxidants in Human Endothelial Cells”. Open Biochem J. 2013 Apr 19;7:44-53.
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17. Annalisa Cossu, Anna Maria Posadino, Roberta Giordo, Costanza Emanueli, Anna
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18. Anna Maria Posadino, Maria Cristina Porcu, Bruno Marongiu, Annalisa Cossu,
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Remondini, D., Sgura, A., Stramigioli, S., Tanzarella, C., Valentini, M., Zamai, L., Zini, G.,
Zironi, |. “Low-dose effects of ionizing radiations in in vitro and in vivo biological systems: A
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generation mediates dose-dependent endothelial cell damage elicited by natural
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