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VARGIU NucciA MARIA FRANCA

nuccia.vargiu@aouss.it

ITALIANA
OLBIA, 15/01/1961

- Dal 01/06/1991 a tutt'oggi assunta con l'incarico di Dirigente
Medico I° livello - disciplina Ostetricia-Ginecologia - presso
I'attuale AOU di Sassari, come incaricato a tempo indeterminato,
a tempo pieno.

- Dal 01/10/1993 al 08/10/1994 ricopre il ruolo di medico
assistente presso il Centro di “Médecine de la Reproduction” —
Departement di Gynécologie — Obstétrique — C.H.U.V. ( CENTRO
OSPEDALIERO UNIVERSITARIO VAUDOIS) di Losanna
(Svizzera), partecipando attivamente sia all’attivita clinica che di
ricerca dellUnita, dove ha inoltre seguito personalmente, in
qualita di responsabile, per 'anno di sua pertinenza, lo studio
clinico prospettico sullimpiego dellFSH-HP nella sterilita
maschile.

AOU Sassari

S.C. di Ginecologica e Ostetrica
Incarico a tempo pieno e indeterminato

Dall’Ottobre 1994, data del suo rientro presso la Clinica Ostetrica
e Ginecologica dell’'Universita di Sassari, a tuttoggi ha seguito
personalmente oltre 1000 coppie (circa 3000 cicli) infertili nell’iter
diagnostico e terapeutico di tale patologia, ivi compresa
'esecuzione sia di tecniche diagnostiche (monitoraggio
ecografico dell’ovulazione, isteroscopia, biopsia endometriale
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etc.) sia pratiche terapeutiche particolarmente complesse e
innovative ( FIV-ET, ICSI, TESA, MESA etc) a cui la coppia viene
sottoposta presso il Centro di Procreazione Medicalmente
Assistita dellAOU-SS annesso alla SC di Ginecologia e Ostetricia
presso il quale la Dr.ssa Vargiu ha sempre lavorato contribuendo
alla sua nascita ed al suo sviluppo

Ha contribuito attivamente all'organizzazione dell’attivita
ambulatoriale della Clinica in particolare collaborando con la
Direzione Sanitaria per l'inclusione degli stessi nella gestione del
Centro Unico di Prenotazione Regionale. Nello specifico, oltre
all'attivita quotidiana nelllambulatorio PMA la Dr.ssa Vargiu &
considerata esperta in isteroscopia ed & pertanto inserita nei turni
ambulatoriali sia di isteroscopia office che operativa.

Per quanto riguarda l'attivita di Reparto, la Dr.ssa Vargiu, e
inserita nell’organico di quello di Ginecologia dove oltre all’attivita
Clinica svolge compiti organizzativi occupandosi in particolare
della compilazione e del controllo di tutte le schede di dimissione
ospedaliera relative ai ricoveri nel suddetto reparto.

La sua attivita in Sala Operatoria si svolge regolarmente con
prevalenza di interventi di endoscopia ginecologica e prelievi
ovocitari. Ha eseguito oltre 1500 isteroscopie operative e 1000
prelievi ovocitari.

- Svolge attivita di reparto quali: visite ostetriche e ginecologiche.
Dall'inizio della pandemia nel 2020 ha prestato assistenza alle
pazienti covid positive presso I'unita operativa di isolamento e
cure (macroarea Nord) individuata da delibera della regione
Sardegna n°11/17 dell’11/03/2020 nella S.C. di Ginecologia e
Ostetricia del’AOU di Sassari.

E’ stata incaricata dellinsegnamento di “Fisiologia della
gravidanza, parto, puerperio e allattamento per gli aa 86/87,
87/88 ed 88/89 e quindi dell'insegnamento di “Ginecologia” per gli
aa 89/90, 90/91, 91/92, 92/93, 94/95, 95/96, 96/97, 97/98 e 98/99
presso la Scuola di “Ostetricia” e presso la Scuola per Infermieri
Professionali per I'aa 1992/93, annesse alla Clinica Ostetrica e
Ginecologica dell'universita di Sassari.

Ha svolto attivita didattica integrativa per gli studenti del Corso di
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli
Studi di Sassari e presso la Scuola per Tecnici di Colpocitologia e
la Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia del
medesimo Ateneo.

Ha seguito numerosi studenti, ostetriche e specializzandi nella
stesura di tesi di laurea e specializzazione.

Attualmente ,in qualita di Dirigente medico, partecipa alla attivita
formativa medica e chirurgica dei medici specializzandi in
ginecologia ed ostetricia.

Responsabile tirocinio abilitante per il corso di Laurea in Medicina
e Chirurgia dalla sua istituzione a tutt'oggi.

Ha partecipato attivamente a diversi studi clinici affidati alla
Clinica Ostetrica e Ginecologica.

E’ Socio delle seguenti Societa :

-Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia

-Societa Italiana di Endoscopia Ginecologica

-Societa ltaliana della Riproduzione Umana per la quale, fin dalla
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sua istituzione, viene eletta coordinatore regionale partecipando
attivamente con regolarita alle riunioni del direttivo.

In regola con 'obbligo formativo di ECM avendo ottenuto
nell’ultimo triennio 2020-2022 128,2 crediti certificabili sul sito
cogeaps.

Laurea in medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita
degli Studi di Sassari il 11/11/1985 con votazione di 110 su 110
con la tesi dal titolo “Interruzione volontaria di gravidanza e
fertilita futura”.

Diploma di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia presso
I'Universita degli studi di Sassari, conseguito in data 06/10/1989
con votazione di 70/70 e lode, con tesi “Diagnosi e terapia degli
irsutismi”.

-Dal 10/1993 al 10/1994 Stage c/o I'Unita di Medicina della
Riproduzione dello CHUV (Centro Ospedaliero Universitario) di
Losanna come medico assistente borsista. Ha praticato prelievi
ovocitari; transfer embrionari; Inseminazioni; ISG; monitoraggi
follicolari. Da allora a tutt’oggi ha partecipato a numerosi corsi di
aggiornamento e congressi riguardanti la fisiopatologia della
riproduzione umana spesso invitata in qualita di relatore,
moderatore o discussant.

Negli anni ha partecipato anche in qualita di docente a numerosi
corsi di isteroscopia office ed operativa di cui I'ultimo “Expert
academy in gynecological laser endoscopy” svoltosi a Milano il
17-18/11/2023.

E’ autore e/o coautore di oltre 100 pubblicazioni scientifiche
alcune delle quali apparse in riviste internazionali, che spaziano
in vari settori della disciplina in particolare nei campi della
Fisiopatologia della Riproduzione Umana, dellEndocrinologia e
dellEndoscopia Ginecologica.

ITALIANO
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Il presente curriculum é redatto in forma di autocerticazione ai sensi degli art. 46 e 47
del D.P.R. n° 445/2000

Sassari 16/12/2023 In Fede
Drssa Nuccia Maria Franca

Vargiu

Pagina 4 - Curriculum vitae di
[ Vargiu Nuccia Maria Franca



