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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome             Rassu Marcella 

Indirizzo   

Telefono   

   

E-mail 

                                             PEC 

           marcella.rassu@aouss.it 

         marcella.rassu@ss.omceo.it 

 

Nazionalità             Italiana 
 

Data di nascita               16/11/1979 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMAZIONE SPECIALISTICA 

  

 Diploma di Maturità Scientifica (1998) presso Liceo Scientifico “G. Spano” di Sassari. 

 

 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito il 19 marzo 2007 presso  Università degli Studi di 
Sassari con votazione di 104/110. 

 

 Abilitazione all’esercizio professionale presso Università degli Studi di Sassari nella I sessione 2007. 

 

 Iscrizione dal 24/07/2007 all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari al 
numero 5126. 

 

 Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia conseguito il 28 marzo 2013 presso Università 
degli Studi di Sassari con votazione di 50/50 e lode della durata legale di anni 5 

 

 Master di 2° livello in ortopedia e traumatologia pediatrica conseguito a luglio 2022 presso Università degli 
Studi di Pavia 

 

 

 

 

 

 

 Istituto di Clinica Ortopedica – Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari (gennaio 2003- Marzo 2007) 
frequenza di reparto, sala operatoria e ambulatorio in qualità di studente interno . 

 

 Frequenza volontaria presso l’ Ospedale Marino di Alghero dal 2003, Unità Operativa di Ortopedia e 
Traumatologia diretta dal Dott. Gian Carlo Melis, comprendente le attività di reparto, ambulatorio, sala 
operatoria e pronto soccorso. 

 

 Tirocinio post – laurea presso l’unità operativa di Ortopedia e Traumatologia dell’ospedale civile di Sassari 
diretta dal Dott. Benedetto Bortone  (1 giugno 2007 – 30 giugno 2007). 

 

 Istituto di Clinica Ortopedica – Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari (Marzo 2008- Marzo 2013) 
frequenza di reparto, sala operatoria e ambulatorio in qualità di medico specializzando. 

 

 Stage formativo (18 mesi, ottobre 2010 – Marzo 2012)  presso  Policlinico S. Orsola-Malpighi di Bologna  
Unità Operativa di Ortopedia e Traumatologia diretta dal Dott. Massimo Laus, comprendente le attività di 
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reparto, ambulatorio,  pronto soccorso e sala operatoria con all’attivo circa 950 interventi di cui: 

 170 da primo operatore: 90 di chirurgia maggiore (fratture pertrocanteriche, fratture sottocapitate di femore, 
fratture di tibia, amputazioni di coscia, fratture di rotula e lesioni tendine quadrici pitale);  80 di media e 
piccola chirurgia (fratture di perone, metacarpi, olecrano, metatarsi, sub amputazioni  di falangi, lesioni 
tendinee, sindromi del tunnel carpale, dita a scatto e malattie di dupuytren, alluci valghi, biopsie di 
neoformazioni ed escissioni di cisti) e chirurgia artroscopica di ginocchio. 

 780 da secondo e terzo operatore: artrosi di anca e di ginocchio, fratture complesse di spalla, femore e 
avambraccio, fratture di bacino, asportazione di tumori. 

 

 Stage formativo (17-21 febbraio 2020) con attività di sala operatoria, reparto e ambulatorio presso l’Unità     

 Operativa Complessa di Ortopedia e Traumatologia Pediatrica Ospedale Gaetano Pini di Milano diretta dal  

Prof. Antonio Memeo 

 

 Master di 2° livello in ortopedia e traumatologia pediatrica conseguito a luglio 2022 presso Università degli 
Studi di Pavia 

 

 

 Attestato  BLS-D conseguito il 29 settembre 2007 

 Attestato ATLS conseguito il 24 novembre 2018 

 

 

 

 

 
  

    

 Dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia presso ASL 1 Sassari (ora AOU)  dal 20/03/15 ad 

oggi con contratto a tempo indeterminato presso l’Unità Operativa di Ortopedia e Traumatologia , 

Ospedale Civile di Sassari. 

 

 Dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia presso ASL 1 Sassari dal 20/09/13 al 19/03/2015 con 

contratto a tempo determinato, presso l’Unità Operativa di Ortopedia e Traumatologia , 

Ospedale Civile di Sassari. 

 

 Frequenza volontaria presso l’ Ospedale Civile di Sassari dal maggio 2013, Unità Operativa di 

Ortopedia e Traumatologia diretta dal Dott. Francesco Cudoni, comprendente le attività di reparto, 

ambulatorio, sala operatoria e pronto soccorso in qualità di medico specialista. 

 

 sostituzioni di incarichi di continuità assistenziale presso la asl di Sassari dal luglio 2007 al marzo 

 sostituzioni di guardia medica turistica presso la asl di olbia giugno, luglio, agosto e settembre 2008 

 incarico di guardia medica turistica presso la asl di Sassari da giugno a settembre 2010 

 incarico di guardia medica turistica presso la asl di Sassari da giugno a settembre 2013 

 

 

 

 

MADRELINGUA 

  

 

      italiano 

   

   

ALTRE LINGUE        inglese 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Capacità di lettura      Livello eccellente 

• Capacità di scrittura      Livello eccellente 

• Capacità di espressione orale      Livello eccellente 
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CAPACITÀ E COMPETENZE  Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows e Mac, del pacchetto                                                        
                                                                  Office, Internet e posta elettronica e dei sistemi Ris – PACS 
TECNICHE 
 
Con computer, attrezzature  
specifiche, macchinari, ecc. 

    

    

     

    

ALTRO  (PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, 

SEMINARI, PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI A 

RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE CHE 

IL COMPILANTE RITIENE DI DOVER 

PUBBLICARE) 

    Partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento e congressi: 

 

“Osteoporosi: Linee guida e percorso diagnostico terapeutico” Sassari 30 

ottobre 2004 

“Congresso sull’osteogenesi imperfetta” Sassari 14 – 15 dicembre 2006 

“La sinistrosità stradale in età giovanile: aspetti preventivi terapeutici e 

riabilitativi” Sassari 26 

aprile 2007 

“Crescere con lo sport” Porto Torres - Asinara 6-7-8 settembre 2007 

“Corso sul trattamento pre-ospedaliero di base del trauma” Sassari 15 

ottobre 2007 

“ La caviglia in medicina dello sport” Castelsardo 18 ottobre 2007 

“Le metodiche mini invasive in Ortopedia e Traumatologia” Arborea 30 

novembre - 1 dicembre 

2008 

“Le lesioni elementari dell’osso: le basi della radiologia tradizionale” 

Olbia 6-7 giugno 2008 

“Attualità in Chirurgia Ortopedica, Nuove soluzioni: Nuovi problemi?” 

Alghero 3-4- ottobre 

2008 

“La spalla post traumatica” Tempio Pausania 25 giugno 2009 

“Update sulle biotecnologie” Santa Teresa di Gallura 3-4 luglio 2009 

“La Chirurgia Protesica dell’Arto Inferiore: stato dell’arte” Iglesias 25-26 

settembre 2009 

“La patologia della spalla dall’artroscopia alla protesica” Sassari 14 

ottobre 2009 

“Arthroscopic indentation test to asses articular cartilage stiffness” 

publicato come abstract 

SICOT/SIROT 2009annual meeting 

“Congresso sull’Osteogenesi Imperfetta” Sassari17 aprile 2010 

“Aggiornamenti in chirurgia artroscopia (anca)” Alghero 15 maggio 2010 

“Attualità in chirurgia articolare” Oristano 18 giugno 2010 

“Imaging diagnostico dell’apparato muscolo scheletrico” Cagliari 21-22 

giugno 2010 

“Mini Invasività e Navigazione nella Chirurgia Protesica dell’Anca” Roma 

23 ottobre 2010 

“L’osteotomia distale del primo metatarso nella terapia dell’alluce valgo a 

distanza di 10 anni” 

poster SIOT 2010 

“La Chirurgia conservativa dell’anca” Bologna 6 novembre 2010 

“Clinica ed imaging del trauma muscolo-scheletrico in urgenza” Torino 

13-14-15-16 aprile 2011 

“Analisi strumentale del cammino in clinica” Sassari 3 luglio 2012 

“Chirurgia protesica maggiore e protocolli riabilitativi attuali” Sassari 11 

luglio 2012 

“Riabilitazione in settori specifici e tecniche particolari” Sassari 17 luglio 

2012 

“I traumi delle articolazioni maggiori e i loro esiti” Tempio Pausania 26-

27 ottobre 2012 

“La chirurgia protesica dell’anca: attualità e prospettive” Sassari 24 

novembre 2012 

“Biotecnologie e sport” Sassari 16 aprile 2013 
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“ tecnica operatoria per chirurghi ortopedici e infermieri strumentisti di 

sala” Sassari 28 maggio 

2013 

“Incontro di aggiornamento Orthofix: la Fissazione Esterna” Sassari 18 

giugno 2013 

“Corso AO base” Milano 28 febbraio-1 marzo 2014 

“Scacco matto al dolore” Sassari 27 maggio 2014 con numero 6 crediti 

ECM 

“Corso primary THA Accolade II e Tritanium” Pisa 10-11 giugno 2014 

“Le infezioni in chirurgia protesica tra presente e futuro” Ozieri 10-11 

Ottobbre 2014 

Cadaver Lab “il management delle fratture dell’arto superiore” Arezzo 6-7 

Novembre 2014 

Congresso OTODI, Olbia 7-8 Maggio 2015 

“Orientamenti attuale nel trattamento delle fratture e pseudoartrosi dello 

scafoide carpale” 

Cagliari 13 Novembre 2015 

“Focus sul trattamento del morbo di Dupuytren mediante collagenasi” 

Cagliari 19 Novembre 2015 

“XXI corso teorico pratico di traumatologia e microchirurgia della mano” 

Monza 30 Novembre-4 Dicembre 2015 

“Emergenze urgenze traumatiche” Sassari 23-24 Febbraio 2016 

“10° trauma meeting” Riccione 4-6 Ottobre 2017 

“AOTrauma Corse-Advanced Principles of Fracture Management” 

Pacengo di Lazise 17-20 Aprile 2018 

“Fratture dell’arto superiore in età evolutiva” Cagliari12-13 Ottobre 

2018 

“Evento formativo sulla gestione del dolore cronico e acuto” Milano 14-

15 dicembre 2018 

                    XXII Congresso Nazionale Sitop 

                    “La correzione delle deformità degli arti inferiori del bambini”  31                       

                    ottobre – 14 Novembre 2020 

                “ 14° trauma meeting” Riccione 6 – 8 ottobre 2021 

                  “modulo arto inferiore – Otodi Master Week” Verona 5-9 settembre 2022 

“ 15° trauma meeting” Riccione 6 – 8 ottobre 2022 

“Fractures: new surgical treatment tecniques” Bari 9-10 Marzo 2023 

“Meet the expert Bio-ortopedia. Le nuove prospettive” Torino 22 Giugno 

2023 

“Fractures: new surgical treatment tecniques” Bari 25 Settembre 2023 

“ 16° trauma meeting” Riccione 4 – 6 ottobre 2023 
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- Socio della SIOT (Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia) 

- Socio della nSoSot (nuova Società Sarda di Ortopedia e Traumatologia) 

- Socio OTODI (Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri D’Italia) 

- socio SITOP (Società Italiana Ortopedia Pediatrica) 

 

 

 

SASSARI, 13/12/2023   Marcella Rassu 

                                                                                                                             
   

    

    

 

   

 

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 

   

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul trattamento 
dei dati personali e del precedente D.Lgs. 196/03 


