
 

 

Curriculum Vitae 
 

Dott.ssa Daniela Sechi 
 
Nome: Daniela, Giuseppina    Data di nascita: 25/11/1972 
Cognome: Sechi      Luogo di nascita: Sassari 
Residenza: Sassari                                          Stato civile:  
Numero di telefono:                              Cellulare:  
 
Formazione: 
 
 
31 ottobre 2001  Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con indirizzo in 

Terapia Intensiva, presso l’Università di Medicina e Chirurgia di 
Sassari, discutendo la tesi dal titolo “Impiego degli antifibrinolitici 
analoghi della lisina e riduzione del sanguinamento in 
Cardiochirurgia. Nostra esperienza”, con la votazione finale di 50 e 
lode su 50. Relatore Chiar.mo Prof. P. Ruju. 
Durante i quattro anni del corso di specializzazione la Dott.ssa ha 
frequentato attivamente le seguenti specialità chirurgiche 
praticando differenti tecniche anestesiologiche (anestesia generale, 
spinale, peridurale, combinata e narcosi) idonee al tipo d’intervento: 
chirurgia toracica, addominale maggiore e minore, vascolare 
maggiore e minore, pediatrica, plastica, per grandi obesi, 
otorinolaringoiatra, oculistica, ostetrica e ginecologica, ortopedica, 
urologica e cardiochirurgica. 

 
Maggio 1998     Abilitazione presso l’Università di Medicina e Chirurgia di Sassari 

nella prima sessione del 1997. 
Iscrizione all’albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della provincia di Sassari. 

 
26 settembre 1997  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Sassari, 

discutendo la tesi dal titolo “Strategia anestesiologica nella chirurgia 
della stenosi valvolare aortica. (Principi fisiopatologici, tecniche 
speciali, nostra esperienza)”, con la votazione di 110 e lode su 110. 
Relatore Chiar.mo Prof. P. Ruju. 

 
1991 Maturità scientifica presso il Liceo Scientifico Statale “G. Spano” 

di Sassari con la votazione di: 48/60. 
 
 
 
 
 
Altre Esperienze: 
 



 

 

Dal 2001 ad oggi      Tutor presso la scuola di specializzazione di Anestesia  e 
Rianimazione della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di 
Sassari. 

 
❖ Esperienze lavorative:    
Dal 12/11/01 al 29/12/03   ha lavorato presso l’Unità di Cardioanestesia e Terapia 

Intensiva post-Cardiochirurgica dell’ASL n°1 di Sassari, con contratto di lavoro libero 
professionale.  

 
 Dal 30/12/03 al 15/06/04 ha lavorato presso l’ASL n° 5 d’Oristano come Dirigente 

Medico nel Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale S.Martino con contratto di 
lavoro a tempo indeterminato.  

 
Dal 16/06/04 a tutt’oggi lavora come Dirigente Medico, con contratto di lavoro a tempo 

indeterminato, presso l’Unità di Cardioanestesia e Terapia Intensiva post-cardiochirurgica 
dell’Ospedale Civile dell’AOU di Sassari. 
 
 
 

 
Capacità e competenze 
tecniche 
. 

 Discrete conoscenze informatiche  
 
Conoscenze tecniche pratiche degli  apparecchi medicali per la  
gestione dei pazienti in Terapia Intensiva e Sala Operatoria di 
Cardiochirurgia ed Emodinamica (Work station di anestesia, 
ventilatori meccanici, apparecchi per il monitoraggio 
cardiocircolatorio invasivo, neuromuscolare).   
 
Consolidate conoscenze in  Ecocardiografia Transesofagea e 
Transtoracica. 
 
Capacità nelle seguenti tecniche di monitoraggio e supporto alle 
funzioni vitali quali: 
tecniche di sostituzione renale (CRRT ), broncoscopia diagnostica 
e BAL , tecniche di ventilazione meccanica  e di monitoraggio  
emodinamico invasivo  avanzato quali gittata cardiaca secondo 
tecniche di termodiluizione, cateterismi cardiaci dx e sinistro con 
metodica secondo Swan Ganz, utilizzo di apparecchi di 
monitoraggio emodinamico quali Vigileo, PiCCo Posizionamento di 
PM endocavitari , tutte le tecniche di tracheotomia percutanea ( 
Griggs, Fantoni etc) incannulamento di vasi centrali arteriosi e 
venosi, toracentesi, pericardiocentesi,  Contropulsatore Aortico,  
Gestione di tecniche di assistenza cardiorespiratoria extracorporea 
(ECMO  A. V. e V.V.) 
Gestione della tecnica di assistenza ventricolare (IMPELLA) 
Gestione di tutti i pazienti sottoposti a interventi di sostituzioni e 
plastica della valvola mitralica e aortica eseguiti sia con tecniche 
tradizionali (sternotomia) e mininvasive (minitoracotomie, 
ministernotomie) in circolazione extracorporea. 



 

 

 Interventi di bypass aorto coronarici, interventi di tumori 
cardiaci, dissecazioni aortiche con impianto di endoprotesi, Tevar, 
e tecniche anestesiologiche di fast track 
Ottime competenze nel trattamento medico di pazienti critici 
cardiologici e di pazienti sottoposti a procedure in emodinamica 
interventistica quali Chiusura PFO, chiusura auricole, interventi 
per ablazione, rimozione cateteri endocavitari per stimolazione 
cardiaca, TAVI sia con metodiche percutanee sia per via apicale. 
 

 
 

❖ Corsi d’aggiornamento: 
 

Alghero,10 Maggio 1996:  “Buon uso del sangue ed autotrasfusione: 
argomento di attualità”.  

 
Arborea,16 Maggio 1998:  “Sevorane: l’anestetico di nuova generazione 

esperienze cliniche in anestesiologia”.  
 
Olbia,27 Giugno 1998: “Le tracheotomie percutanee, tecniche a 

confronto”.  
 
Quartu S’Elena, 15 Maggio 1999: “Esperienze cliniche in Anestesiologia. Sevorane: 

l’anestetico di nuova generazione”.  
 
Oristano, 8 Aprile 2000: “Corretto uso degli anestetici e dei curari di più 

recente acquisizione: quando, come e perché”. 
 
Oristano, 7 Ottobre 2000:   “Trattamento del dolore oncologico”. 
 
Oristano, 5 maggio 2001: “Gestione delle emergenze in Anestesia pediatrica 

e rianimazione pediatrica”. 
 
Alghero 17-18-19 Maggio 2001: “Bioetica: la relazione medico-paziente”, 

“Metodiche di monitoraggio emodinamiche a 
confronto”  
“Corso teorico-pratico: intubazioni difficili”.  
 

Oristano, 6 Ottobre 2001: “ Aspetti clinici e sperimentali della Ventilazione 
Artificiale Meccanica” 

Alghero, 20 Ottobre 2001: “infarto del miocardio e sindromi coronariche acut”.  
Sassari, 27 aprile 2002: “Donazione e trapianti: quale ruolo per il medico di 

base e per il pediatra?” 
Sassari, 25 Maggio 2002. “Mass media ed informazione sanitaria” 
Sassari, 27 Settembre 2002 “I trapianti nel terzo millennio” 
Trieste, 15-19 Novembre 2002: “A.P.I.C.E. 17TH Symposium on critical care 

medecine” ha seguito gli eventi: 
 “Perioperative  Medicine” e “ Transesophageal 

echo-doppler” 



 

 

Sassari, 30 Aprile 2003 : “ Ecografia transesofageo per anestesisti” 
Sassari, 7 Novembre 2003:  “L’insufficienza Renale Acuta nel paziente critico: 

fisiopatologia clinica e terapia” 
Agrigento, 22 Novembre 2003: “Antibioticoresistenze nelle infezioni: esperienze 

terapeutiche nelle unità di Terapia Intensiva” 
Venazia, 26-28 Marzo 2004:  “Terapia Intensiva: raccomandazioni, standard, 

linee guida” 
Oristano, 8 Maggio 2004  “L’impiego del sangue e sostituti plasmatici. Il 

risparmio delle perdite ematiche” 

Genova, 29-30 ottobre 2004: “58° Congresso Nazionale SIAARTI” 
Sassari , 16-28 ottobre 2004: “Privacy e sicurezza informatica” 
Sassari, 12-24 Novembre 2004:  “Tutela del software e delle banche dati” 
Sassari, 25 Ottobre – 24 Novembre: “Progetto di ricerca e formazione sulle modalità 

di attuazione del consenso informato” 
Sassari, 15 Marzo 2005:  “ABL 725 Radiometer” 
Sassari, 17 Aprile 2005: “Basic Life Support Defibrillation” 
Sassari, 31 Maggio-2 Giugno 2005: “Advanced Life Support ERC” 
Bolotana, 18 giugno 2005: “Problematiche cardiologiche in Anestesia” 
Milano, 10-12 maggio 2006:  SMART 
Sassari, 30 Giugno 2006: “Trattamento dello Shock Cardiogeno” 
Monza, 27 novembre 2006:  “Impiego degli ultrasuoni in terapia intensiva” 
Sassari, 13-14 Dicembre 2006: “La codifica delle malattie e la classificazione dei 

ricoveri” 
Alghero, 21-22 Dicembre 2006: “Corso di aggiornamento in ecocardiografia” 
Sassari, 8-9 Febbraio 2007: “Il dolore acuto” 
Bologna 22-23 maggio 2007: “Lo scompenso acuto, corso teorico pratico di 

simulazione avanzata” 
Sassari, 23 Giugno 2007: “Insufficienza cardiaca nel paziente 

cardiochirurgico. Dalla fisiopatologia alle nuove 
opzioni terapeutiche” 

Alghero, 12 Ottobre 2007: “Update in anestesia” 
Bergamo, 3-5 ottobre 2007: “Corso Nazionale di ecografia Transesofageo 

Intraoperatoria” 
Milano, 28-30 Maggio 2008: SMART 
Sassari, 10 Settembre 2008: Medicina basata sulle prove di 

efficacia(E.B.M.). Studi sull’efficacia di un 
trattamento. 

Rimini, 16-17 Maggio 2009: I° Meeting Under 40 del gruppo di studio 
SIAARTI per l’Anestesia e la Rianimazione 
Cardiovascolare e dell’Associazione ITACTA. 

 
 
Sassari, 6 luglio 2009:           Progetto SiSaR: la gestione delle attività di Sala 

Operatoria  nell’ambito del sistema 
informatico ospedaliero. 

Cagliari 21-22settembre 2009:  Corso di ventilazione artificiale e Scenari clinici 
avanzati. 

 



 

 

Prato 26 ottobre 2009:   Heart and perioperative care: new role for short a tini 
drugs . 

 
Milano 10-12 marzo 2010: IV CONGRESSO NAZIONALE di 

ECOCARDIOCHIRURGIA . 
Napoli 9-10 giugno 2010: INSIDE .Incontri e seminari sulle infezioni in ICU 

dentro l’esperienza. 
Pisa 17-19 novembre 2010: CARACT 2010. 12° Congresso Nazionale di 

aggiornamento in Rianimazione e 
Anestesiata Cardiotoracica. 

Parigi 10-11 gennaio 2011: Observation cases presso reparto di cardiochirurgia 
Hospital Europeen G. Pompidou. 

Bologna 17 giugno 2011: Beta-blockade in haemodynamic control: how I do it? 
 
Sassari 12 luglio 2011: Non technical skills applicate alla medicina. 
 
Barcellona 4-5 novembre 2011:  SHAPE Sharing Hospital Anti-infectives 

Perspective in Europe. 
                                                   Management of complicated infections in 21st 

Century: current and future approaches. 
Sassari 10 marzo 2012: Farmaci biotecnologici biosimilari: innovazione e 

sostenibilità del sistema pubblico. 
 
Sassari 13 marzo 2012:        Corso BLS-D IRC  
 
Castelsardo 12-13 ottobre 2012:   13°Congresso Regionale Anestesia e 

Rianimazione. AAROI-EMAC, SIARED,  
AIMOS . Sepsi  

Sassari 11 e 24 ottobre 2012: Corso di formazione per addetti al servizio 
prevenzione incendi, lotta antincendio e 
gestione delle emergenze. 

Sassari 15 febbraio 2013:   Corso: Terapie elettriche cardiache. 
 
Sassari 22 febbraio 2013:   Corso : Dalla diagnostica al trattamento chirurgico 

delle malattie valvolari cardiache. 
Sassari 26 marzo 2013 : Informazione sulla sicurezza in sanità. 
 
Liscia di Vacca 24-26 maggio 2013: “Il cuore tra medicina e chirurgia 2013”  
 
Aritzo 8-9 novembre 2013:  14°Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione. 

AAROI-EMAC, SIARED, AIMOS. Diritti e 
doveri del medico ospedaliero. 

Bologna 11-12 novembre 2013:  SURGERY OF THE THORACIC AORTA   
                                                        Seventh Postgraduate Course 
Sassari 21 ottobre 2014:  Corso di formazione La gestione emotiva e 

psicologica nella comunicazione di bad news  
Sassari 11 novembre 2015:  Corso di formazione  “Dematerializzazione delle 

ricette mediche” 
Sassari 15 dicembre 2015: Corso PBLSD. 



 

 

  
Milano 5-6 maggio 2016: Corso teorico- pratico ITACTA-BEsT. Certificazione in 

Ecocardiografia Transesofagea- Basic  
 
Firenze 26 novembre 2016: Corso “La responsabilità civile e penale del medico, 

problematiche assicurative e medico legali” 
 
Milano 1-2 dicembre 2016 CORSO TEORICO PRATICO DI EMOSTASI E  

COAGULAZIONE IN AREA CRITICA  
Roma 20 dicembre 2016 Corso FAD-ECM: “Dall’emergenza all’alta specialità: 

percorsi di cura centrati sul paziente. 
 
 
Sassari 4-5 aprile 2017 Corso “Le basi dei vasi. Emergenze-Urgenze vascolari in 

tomografia computerizzata. 
Rimini 18-21 ottobre 2017:        SIAARTI: 71° CONGRESSO NAZIONALE  
 
Bologna 21 febbraio 2018 : Meeting “Insufficienza renale e Terapie di 

sostituzione renale continue in area critica. 
 
Roma 14-16 maggio 2018:      22°MEMO LIVE 2018. Corso avanzato Teorico 

Pratico di Monitoraggio Emodinamico 
 
19 marzo 2019:  ESA and EACCME COURSE: Fluide management. 
 
Oliena 18-21 settembre 2019 Le novità controverse in cardiologia. IX Incontro. 
 
Milano 6 ottobre 2019 Corso FAD-ECM:  “ Proteggere dell’influenza con la 

vaccinazione “II edizione. 
Sassari 7-8-9 novembre 2019  ATLS Provider.  American College of  Surgeons  
 
Roma 10 marzo 2020 Corso FAD-ECM : “Nuovo Coronavirus tutte le 

informazioni indispensabili “. 
 
Sassari 27 aprile 2023 CORSO FORMAZIONE PREPOSTI 
 
 
Alghero 26-27 ottobre 2023:  Round Table. Management of the aortic arch 
 
Alghero 18 novembre 2023 Convegno. Antibiotico resistenza una pandemia 

trascurata. 
Sassari 23 novembre 2023 Corso Infection: la gestione razionale degli 

antibiotici in ospedale, dalla teoria alla 
pratica . 

 
 
 
 
 



 

 

 
❖ Pubblicazioni: 

 
✓  “TRUCCOMS: innovativo sistema per il monitoraggio della gittata cardiaca, 

correlazione con altre metodiche di uso comune nella pratica clinica, AvTDCO, 
PiCCO,EDA” 

Minerva Anestesiologica, vol.68,suppl.2,N°9. settembre 2002 
G.Padua, G.Canestrelli, G.Pala, D.Sechi, F.Orrù 
 
✓  “Fenoldopam e insufficienza renale acuta (IRA) post-by pass aorto-

coronarico: dati a confronto”  
Minerva Anestesiologica,Vol.69, Suppl.2, N°9. settembre 2003  
G.Padua,G.Susini, G.Canestrelli, G.Pala, D.Sechi, M.G.Spanu 
 
 
✓  “Original insight into continuous cardiac output monitorino: 
       TruCCOMS correlation with other  methods” 
G.Padua, G.Canestrelli, G.Pala, D.Sechi, M.G.Spanu 
Minerva anestesiologica 2003; 69: 617-24 
 
 

✓  USO DEL LEVOSIMENDAN NEL TRATTAMENTO DELL’INSUFFICIENZA 
CARDIACA POSTCARDIOCHIRURGICA. 

 A.Balata, G. Padua, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, D. Sechi (Relatore) . 
 Atti del VI Congresso Regionale Sardo di Anestesia e Rianimazione – Bolotana 16-18 giugno 
2005  
 

✓  LA VALUTAZIONE DEL PAZIENTE CARDIOPATICO DA SOTTOPORRE A 
CHIRURGIA NON CARDIACA. G. 
Padua, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, A.Balata, D. Sechi. 

Atti del VI Congresso Regionale Sardo di Anestesia e Rianimazione – Bolotana 16-18 
giugno 2005  

 
✓  LA NEFROPROTEZIONE PERIOPERATORIA IN CARDIOCHIRURGIA.  

 G. Padua, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, A.Balata, D. Sechi 
Atti del VI Congresso Regionale Sardo di Anestesia e Rianimazione – Bolotana 16-18 giugno 
2005  
 
 

❖ RELATORE A CONGRESSI: 
 

✓  “Valutazione ecografica in rianimazione “ 
9° Congresso regionale Anestesia e Rianimazione – AAROI-SIARED SARDEGNA, 
AIMOS. Bosa 3-4 Ottobre 2008. 
 
 
 

✓  “Betabloccanti e Anestesia” 



 

 

11° Congresso Regionale Anestesia e rianimazione AAROI-EMACSARDEGNA, AIMOS. 
Villagrande Strisali 29-30 Ottobre 2010 
 
Cardiopatia ischemica e rivascolarizzazione coronarica . 
Sassari 1 marzo 2013 
 

✓  “Monitoraggio e terapia farmacologica dell’insufficienza ventricolare severa” 
Congresso: IL CUORE TRA MEDICINA E CHIRURGIA 2017.  Olbia, Liscia di Vacca 
26-28 Maggio2017. 
“Il cuore tra medicina e chirurgia 2018” 
Liscia di Vacca 25-27 maggio 2018  
 
 
 Correlatrice per tesi di laurea/specializzazione  

 
ANNO ACCADEMICO 2004-2005  
Istituto di Rianimazione e Terapia intensiva  
PROTEZIONE CEREBRALE IN CORSO DI CHIRURGIA DELL’ARCO DELL’AORTA  
 
ANNO ACCADEMICO 2007-2008  
Corso di laurea in infermieristica  
LE TRACHEOTOMIE PERCUTANEE IN UTI 
 

 
 
 
 
Sassari, 29/11/2023                                                      Firma 

Daniela Sechi 
 
 
 


