
 
 
 
 
 
 

Carla Maria Grazia Vielà 
Nazionalità: Italiana Data di nascita: 17/04/1985   Sesso: Femminile 

 Numero di telefono: (+39) 000 

  Altro: (Italia) 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Medico 
AOU Sassari [ 27/07/2011 – 04/07/2012 ] 

Città: Sassari 

Paese: Italia 
 
Tirocinio formativo post-laurea presso l'U.O.C. di Chirurgia Plastica dell'AOU di Sassari (Direttore: Prof. C. Rubino) 

Medico 
Università di Sassari [ 05/07/2012 – 05/07/2017 ] 

Città: Sassari 

Paese: Italia 
 
Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica con votazione 50/50 e lode (Direttore 
Prof. G.V. Campus) 
Tesi: "Paralisi facciale e suo trattamento: Monitoraggio a distanza del trapianto muscolare funzionante utilizzato 
nella correzione della paralisi facciale (Relatore: Prof. G.V Campus, Correlatori: Dott.ssa G. Salimbeni, Dott.ssa A. 
Puddu) 
Gennaio/marzo 2013: tirocinio presso U.O. Centro Ustioni, Ospedale Civile SS. Annunziata (Sassari) 
Settembre 2016-giugno 2017: prosecuzione iter formativo presso la Casa di Cura S. Rossore (Pisa) sotto 
tutoraggio della Dott.ssa G. Salimbeni e Dott.ssa A. Puddu, specialiste nel trattamento delle paralisi del nervo 
facciale. 

Medico di guardia presso reparti chirurgico e lungodegenza della Casa di Cura Valdisieve 
Hospital 
[ 01/03/2018 – 30/05/2018 ] 

Città: Pelago (Fi) 

Libero professionista presso studio privato di Chirurgia Plastica e Medicina Estetica a Lastra 
Signa e Firenze 
[ 03/11/2017 – 30/05/2018 ] 

Medico di GM a chiamata trimestrale presso varie sedi 
[ 01/10/2017 – 15/03/2022 ] 

Chirurgo Plastico presso diversi studi siti in Sassari , Usini, Sorso , Macomer e Oristano 
[ 01/10/2018 – Attuale ] 

Docente per il corso di MMG 
[ 01/11/2020 – Attuale ] 

Dirigente Medico 
presso l'UO del Centro Ustioni dell'Ospedale Santissima Annunziata AOU [ 16/05/2023 – Attuale ] 

Città: Sassari 

Paese: Italia 



 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Maturità classica 

 
 
 
 
 
 
Liceo Classico "Canopoleno" [ 15/09/1999 – 01/07/2004 ] 

Città: Sassari 

Paese: Italia 

Livello EQF: Livello 4 EQF 
 
Maturità classica con votazione 100/100 con encomio. 

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Sassari - Facoltà di Medicina e Chirurgia [ 10/10/2005 – 26/07/2011 ] 

Città: Sassari 

Paese: Italia 

Livello EQF: Livello 7 EQF 
 
Laurea specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode 
Tesi :" Studio retrospettivo sulla frequenza e fattori causali dei sieromi tardivi nelle pazienti sottoposte a 
ricostruzione mammaria post-mastectomia con dispositivi protesici" (Relatore: Prof. Corrado Rubino) 

Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 
presso l'AOU di Sassari [ 01/07/2012 – 06/07/2017 ] 

 
Flap Course 
Universitè de Bordeaux [ 01/2015 – 03/2015 ] 

Città: Bordeaux 

Paese: Francia 

Livello EQF: Livello 7 EQF 
 
Corso di dissezione su preparati anatomici (cadaveri): 
Estremità (radiale, antero-laterale coscia, tensore fascia lata, gracile, surale, fibula) 
Testa-collo (temporale, frontale, submentale, nasogenieno, bi/trilobato, glabellare, Abbe, Estlander, Karapandzic) 
Tronco (latissimus, serrato, parascapolare, scapolare, pettorale) 
Mammella (TRAM, DIEP, S-GAP, I-GAP) 

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

francese 

ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 
 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE PROFESSIONALI  

Competenze professionali 

Pubblicazione: "A new approach to Upper Eyelid reconstruction" (Aesthetic Plast Surg 2017 Apr;41(2):346-351) 

Esperienza quinquennale di completamento dell'iter ricostruttivo delle pazienti mastectomizzate attraverso 
esecuzione di tatuaggio del complesso areola-capezzolo 

 

Congressi partecipanti: 



 

 
 
 
- Aggiornamenti in tema di ricostruzione mammaria "Il trapianto di adipociti autologhi, una tecnica versatile per le 
ricostruzioni e le correzioni estetiche dopo chirurgia demolitiva del seno" Sassari - 7 maggio 2011 

- Congresso nazionale AIMA - 10/12 maggio 2013 

- Congresso nazionale SICPRE Bergamo - 13/15 ottobre 2014 (speaker) 

- Congresso nazionale EUREPS Favignana - 18/21 giugno 2015 (speaker) 

- Congresso medicina rigenerativa Roma - 2/3 dicembre 2016 

- Blefaroplastica in chirurgia estetica periorbitaria (60° corso teorico-pratico) Milano - 7 aprile 2017 

- Congresso internazionale EURAPS Pisa - 24/27 maggio 2017 

 

Corso on line di "Formazione generale dei lavoratori per la salute e sicurezza sul lavoro" organizzato dall UNISS 
-10 giugno 2016 

Iscrizione Corso IRC per certificato BLSD - Pietrasanta- 6 maggio 2017 

-Congresso Internazionale di Medicina Estetica Pratica ICAMP - Milano 24-25 Novembre 2017 

- Congresso Inno-Exfo :i Peeling chimici -Sassari- 15 Dicembre 2018 

-Congresso di Dermatoscopia :dagli annessi alla patologia tumorale Modena 11-12 Febbraio 2019 

-Rinnovo certificazione BLSD Pietrasanta 13 Aprile 2019 

-Workshop teorico-pratico su trattamenti iniettivi e applicazioni di fili al viso Brescia- 29 Novembre 2019 

-esecuzione di diversi Corsi FadinMed per acquisizione di crediti formativi annuali 
 

 


