
ESPERIENZA LAVORATIVA

Dirigente Medico nella disciplina Medicina Interna 
AOU Sassari [ 08/11/2023 – Attuale ] 

Città: Sassari 
Paese: Italia 

Medico specialista in Medicina Interna 
AOU Sassari [ 31/10/2018 – 02/11/2023 ] 

Città: Sassari 
Paese: Italia 

Medico chirurgo titolare di guardia turistica presso Cala Gonone 
ASSL Nuoro [ 30/06/2018 – 30/08/2018 ] 

Città: Cala Gonone 
Paese: Italia 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
Ordine professionale dei medici e odontoiatri della provincia di Sassari 

Indirizzo: Via Cavour 71/B, 07100 Sassari (Italia) 
Sito web: https://omceoss.org/wp/contatti/ 
Voto finale: 270/270 

Abilitata nella Seconda Sessione 2017 presso l'Università degli Studi di Sassari
Iscritta all'albo dell'ordine dei medici in data 06/03/2018

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 
Università degli studi di Sassari [ 26/07/2017 ] 

Indirizzo: Piazza Università 21, 07100 Sassari (Italia) 
Sito web: https://www.uniss.it 
Voto finale: 110/110 con lode e menzione 
Tesi: "Metodiche non invasive per la diagnosi della fibrosi epatica in pazienti con epatopatia cronica HCV relata:
confronto tra 2D-Real Time Shear Wave Elastosonography e Transient Elastography" 

Relatore: Dott. Gianpaolo Vidili

Diploma di maturità scientifica a indirizzo bilingue 
Liceo Scintifico G. Marconi [ 08/2011 – 07/2017 ] 

Indirizzo: Via Gaetano Donizetti, 1, 07100 Sassari (Italia) 
Sito web: https://liceomarconisassari.edu.it 
Voto finale: 100/100 

Pubblicazioni in qualità di autore: 

Beatrice Solinas 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 23/05/1992   

 

Indirizzo e-mail: beatrice.solinas1@gmail.com 

Altro: (Italia) 

mailto:beatrice.solinas1@gmail.com
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://omceoss.org/wp/contatti/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.uniss.it
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://liceomarconisassari.edu.it


Pubblicazione dal titolo “Efficacy of Sofosbuvir-Based therapy in Sardinian Patients: a real life situation case
study” con ruolo di autore, edita per intero nella rivista “Infectious Diseases & Tropical Medicine” in data
04/08/2017.
Pubblicazione dal titolo “Surveillance of antimicrobial use in the hospital sector: a comparison between an
Italian and a  Chinese reality"   con ruolo di  autore, edita  per  intero nella  rivista  “Infectious Diseases &
Tropical Medicine” in data 02/10/2017.
Abstract/poster dal titolo “What a skilled internist should do in the case of a medical jaundice: the role of
multiparametric  and multidimensional  ultrasound”,  con ruolo di primo autore edita  in  “121° congresso
SIMI: volume delle relazioni comunicazioni orale e poster” in data 23/10/2020.
Abstract/Poster dal titolo “Comparison of 2D shear wave elastography and transient elastography in non-
invasive evaluation of liver fibrosis in hcv-related chronic liver disease”, con ruolo di autore edita in “121°
congresso SIMI: volume delle relazioni comunicazioni orale e poster” in data 23/10/2020.
Abstract/Poster  dal  titolo  “A  strange  case  of  myocarditis” con  ruolo  di primo  autore edita  in  “122°
congresso SIMI: volume delle relazioni comunicazioni orale e poster” in data 22/10/2021.
Rivista  n°  4  Ottobre-  Dicembre  2020  “Econews:  newsletter  della  Società  italiana  di  Ultrasonologia  in
Medicina e Biologia in qualità di autore, edito da SIUMB.
Rivista n° 1 Gennaio - Luglio 2021 “Econews: newsletter della Società italiana di Ultrasonologia in Medicina
e Biologia” edita per intero da SIUMB in qualità di autore, edita per intero da SIUMB.

Partecipazione ai seguenti congressi in qualità di auditrice: 

1. 29/11/2018: congresso dal titolo “Nuovi approcci diagnostico terapeutici in TVP e EP” ,ente organizzatore:
MEDI K (indirizzo: Via Vincenzo Stefano Breda, 30 35010 Limena (PD)).

2. Dal 18/10/2019 al 20/10/2019: congresso dal titolo “120° congresso nazionale SIMI”, ente organizzatore:
SIMI (indirizzo: Viale dell’ Università 25 - 00185 Roma).

3.  22/01/2020  congresso  dal  titolo  "Malattia  di  Gaucher:  una  sfida  per  l'Internista-  I  giornata"  -  Ente
organizzatore: SIMI (indirizzo: Viale dellUniversità 25 - 00185 Roma)- 

4. Dal 23/10/2020 al 25/10/2020: congresso dal titolo “121° congresso nazionale SIMI” - Ente organizzatore:
SIMI (indirizzo: Viale dell’ Università 25 - 00185 Roma). 

5.  17/11/2020  Congresso  dal  titolo  “Malattia  di  Gaucher:  una  sfida  per  l'internista-  II  giornata”  -  Ente
organizzatore: SIMI (indirizzo: Viale dellUniversità 25 - 00185 Roma).

6. Dal 27/11/2020 al 28/11/2020: congresso dal titolo “Congresso SIMI sezione Sardegna” - Ente organizzatore:
SIMI (indirizzo: Viale dell'Università 25 - 00185 Roma). 

7. Dal 15/07/2021 al 16/07/2021: congresso dal titolo “Congresso simi sezione Sardegna”, ente organizzatore:
SIMI (indirizzo: Viale dellUniversità 25 - 00185 Roma). 

8. Dal 08/10/2021 al 09/10/2021 congresso dal titolo "XXIV congresso regionale Società Italiana per lo Studio
dell'Aterosclerosi" - Ente organizzatore: More & More (indirizzo: Viale Trieste, 65/I 09123 Cagliari (Italy)).

9. Dal 22/10/2021 al 24/10/2021: congresso dal titolo “122° congresso nazionale SIMI”, ente organizzatore:
SIMI (indirizzo: Viale dell’ Università 25 - 00185 Roma).

Partecipazione ai seguenticorsi/seminari: 

17/10/2019 corso dal titolo “Corso precongressuale urgenze in Medicina Interna” - Ente organizzatore: SIMI
(indirizzo: Viale dell’ Università 25 - 00185 Roma).
07/11/2020 corso di formazione dal titolo “Corso di formazione generale "salute e sicurezza dei lavoratori" -
Ente organizzatore: Struttura di Raccordo, Facoltà di medicina e Chirurgia (indirizzo: Viale San Pietro 43/B,
07100 Sassari).
11/11/2020 corso di formazione dal titolo “Le manovre ecointerventistiche diagnostico terapeutiche per
l'internista” - Ente organizzatore: Progetto meeting (indirizzo: Via De' Mattuiani 4 - 40124 Bologna - ITALY). 
14/11/2020 Seminario dal titolo “Il paziente multimorbido affetto da BPCO e la sua complessità: approccio
integrato tra mmg e internista, utopia o realtà?” - Ente organizzatore: simi (indirizzo: Viale dellUniversità 25
- 00185 Roma). 
04/12/2020 corso di formazione dal titolo “Le basi teoriche della ventilazione non invasiva (NIV)- Modulo 1”
- Ente organizzatore: ACROSS Sardinia Congressi (indirizzo: Sassari, viale Italia, 21). 
05/12/2020 corso di formazione dal titolo “Le basi teoriche della ventilazione non invasiva (NIV)- Modulo 2”
- Ente organizzatore: ACROSS Sardinia Congressi (indirizzo: Sassari, viale Italia, 21). 
20/05/2021 corso di formazione dal titolo “Ecografia Internistica di I livello How to do, quadri normali e
patologici bedside” - Ente organizzatore: SIMI (indirizzo: Viale dellUniversità 25 - 00185 Roma). 
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

francese 

ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

spagnolo 

ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

Dal  09/07/2021  al  10/07/2021:  seminario  dal  titolo  “Giornate  itineranti  del  GIS:  tromboembolismo  in
Medicina Interna” - Ente organizzatore: SIMI (indirizzo: Viale dellUniversità 25 - 00185 Roma).
07/10/2021 Seminario dal  titolo “Lo scompenso cardiaco nel paziente internistico ospedalizzato” -  Ente
organizzatore: SIMI (indirizzo: Viale dell'Università 25, 00185 Roma).
Dal 18/10/2021 al 20/10/2021 corso di formazione dal titolo “Corso di Formazione Specifica Rischio alto per
lavoratori Macrosettore ATECO: 7 Sanità” - Ente organizzatore: AOU Sassari (indirizzo: Viale San Pietro, 10-
07100 Sassari (SS)).
21/10/2021 corso di  formazione dal  titolo  “Corso precongressuale  Gestione delle  urgenze in  Medicina
Interna” - Ente organizzatore: SIMI (indirizzo: Viale dell'Università 25, 00185 Roma). 
22/10/2021 corso dal titolo “Corso Precongressuale Gestione delle Urgenze Cardiovascolari in Medicina
Interna” - Ente organizzatore: SIMI (indirizzo: Viale dellUniversità 25 - 00185 Roma).

Socia delle seguenti società scientifiche: 

SIMI (Società Italiana di Medicina Interna) da Novembre 2018
SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia) da Gennaio 2021

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
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