CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
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7.ARRO IGNAZIO ROBERTO

Ttaliana

21/11/1981

1 Settembre 2018 - oggi
Universita di Sassari

Ricercatore a tempo determinato — Convenzione per attivita assistenziale SSN
Didattica nel’ambito dei corsi di laurea in Medicina e Chirurgia, Fisioterapia, Scienze
infermieristiche, Psicologia. Ricerca nell’ambito di patologie autoimmuni e
neurodegenerative. Attivita di guardia specialistica e servizi ambulatoriali presso Clinica
Neurologica AOU Sassari

05 Giugno 2015 - 31 Agosto 2018

Direttore Medico Centro di Riabilitazione AIAS di Sardara

Cootdinamento Unita di Valutazione Interna

31 Ottobre 2014 — 31 Agosto 2018

Direttote Sanitatio Centro di Riabilitazione AIAS di Tempio Pausania

Direzione Sanitaria ed organizzazione del Centro, coordinamento Unita di Valutazione
Interna, rapporti con ASL locale e UVT

1 Gennaio 2014 — 30 Giugno 2014
borsa di studio per attivita di ricerca post-lauream per lo svolgimento di attivita di studio
inerenti la ricerca relativa al Progetto “European Register for Multiple Sclerosis - A tool to

assess, compare and enhance the status of People with MS throughout the EU —
EUReMS” CUP J85E11000750006” (Responsabile del progetto: Prof.ssa Maura

HE
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Pugliatti)
Attivita di ricerca epidemiologica

10 Agosto 2012 — 31 Ottobre 2013 e dal 1 Aprile 2014 — 31 Agosto 2018

Attivita di consulente Neurologo presso Centri di Riabilitazione ATAS Cagliari di Oliena,
Sardara, Tempio, Berchidda, Sassari
Visite neurologiche, tredazione di progetti riabilitativi, assistenza ambulatoriale pazienti

Febbraio 2011-Dicembre 2011
Ospedale San Raffaele Milano

Formazione fuori rete formativa, Medico in formazione Specialistica

Frequenza ed attivita clinica con progressiva autonomia presso il reparto di Riabilitazione
Specialistica Neutologica (Direttore Prof.Giancarlo Comi, responsabile U.O. Dott. Mauto
Comola, Tutor Dott. Paolo Rossi). Attivita di Ricerca presso il Laboratorio di
Neuroimmunologia, INSPE (Direttore Dott.Gianvito Martino, Tutor dott. Roberto
Furlan)

2008-2010
ASL Olbia-Tempio

Servizio di continuita assistenziale, Guardia turistica
Occasionale attivita di guardia Medica- Guardia Turistica

1 Novembre 2013 - 31 Dicembre 2013
AOU SASSARI

Contratto di collaborazione per lo svolgimento del Progetto di Ricerca Sanitaria
Finalizzata RAS dal titolo: “I bisogni di salute dei pazienti affetti da malattie del ptimo e
del secondo motoneurone (Sclerosi Laterale Amiotrofica) nella popolazione sarda: analisi
epidemiologica ¢ del consumo di risorse socio-sanitarie nella province di Sassari ed Olbia-
Tempio”

Attivita di ricerca epidemiologica

2007-2012
Clinica Neurologica AOU Sassari

Medico in formazione Specialistica

Gestione, con progressiva autonomia, di pazienti affetti da patologie neurologiche, sia
allinterno del reparto di degenza che in regime ambulatoriale (ditettore Prof. Giulio
Rosati, direttore della Scuola di Specializzazione Prof. Virgilio Agnetti). Attivita
ambulatoriale specialistica presso Centro Sclerosi Multipla (Ditettote Prof. Giulio Rosati,
tutor Prof. Stefano Sotgiu). Attivita di ricerca nel campo della neuro immunologia, neuro
virologia, metabolomica, proteomica (tutor Prof. Stefano Sotgiu)
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Novembte 2012- Ottobre 2015
Dottorato di Ricerca in Scienze Biomediche — Inditizzo Neuroscienze

Neuroscienze nell’ambito della Sclerosi Multipla; progetti di ricerca inerenti utilizzo della
microdialisi, studio della qualita di vita, valutazione dell’impatto della fatica, sindrome delle
gambe senza riposo, epidemiologia e riabilitazione della Sclerosi Multipla (tutor Prof.ssa
Maura Pugliatti)

Dottore di ricerca in Scienze Biomediche

Abilitazione professionale

Votazione 270/270

2007-2012
Scuola di Specializzazione in Neurologia
Professione Medica in ambito neurologico

Specializzazione in Neurologia
Votazione 50/50 e lode

2000-2006
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Professione Nedica

Laurea in Medicina e Chirurgia
Votazione 110/110 e lode




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita ¢ della
carviera ma non necessariamente
riconoscinte da certificati e diplomi ujficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

° Capacita di lettura
° Capacita di scrittura

° Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUA

° Capacita di lettura
° Capacita di sctittura
° Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere ¢ lavorare con alire persone, in
ambiente multiciltnrale, occupando posti
in eni la comunicagione é importante ¢ in
Sifnagioni in cui é essensiale lavorare in
sqnadya (ad es. cilinra e sport), ec.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministragione
di persone, progetts, bilanci; sul posio di
lavoro, in allivitd di volontariato (ad es.
cnltrra e sport), a casa, ec.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrexzature specifiche,
macchinari, ece.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competensge non precedentemente indicate.
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ITALIANA

INGLESE

OTTIMA

OTTIMA

OTTIMA

IELTS ACADEMIC: 7.5 (LTVELLO C1)

SPAGNOLO

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

CAPACITA DI LAVORO IN EQUIPE, SVILUPPATA NEL CORSO DELLE ATTIVITA CLINICHE E
DI RICERCA NEL CORSO DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE E DOTTORATO DI
RICERCA.

GESTIONE CON INCARICHI DI RESPONSABILITA DIRETTA DI STUDI CLINICI E DI
LABORATORIO. PROGETTAZIONE DI PROTOCOLLI CLINICI E DI RICERCA.

DIREZIONE SANITARIA CENTRO DI RIABILITAZIONE AMBULATORIALE (CONVENZIONATO
SSN) CON ATTIVITA DI GESTIONE DEL PERSONALE, COORDINAMENTO DEL PERSONALE
SANITARIO, GESTIONE DEI RAPPORTI CON ASL E UVT.

UTILIZZO COSTANTE E CONOSCENZA APPROFONDITA DEI PRINCIPALI PROGRAMMI DI
SCRITTURA, ELABORAZIONE DATI, GESTIONE DATABASE, SOFTWARE DI STATISTICA (SPSS)

CERTIFICAZIONE BLS (BASIC LIFE SUPPORT) ED ALS (ADVANCED LIFE SU PPORT)

CONSEGUITE NELL’ANNO 2012.

ATTIVITA DI RELATORE/ CORRELATORE PER TESI DI LAUREA/SPECIALIZZAZIONE

RUOLO DI CO-INVESTIGATOR, SUB-INVESTIGATOR, STUDY COORDINATOR IN STUDI

CLINICL:

- STUDIO ORACLE MS (STUDIO SPERIMENTALE DI FASE III RIGUARDANTE L’IMPIEGO
DI CLADRIBINA IN PAZIENTI AFFETTI DA SINDROME CLINICAMENTE ISOLATA
SUGGESTIVA DI SCLEROSI MULTIPLA)

- STUDIO REFINE (STUDIO SPERIMENTALE DI FASE I RIGUARDANTE DOSAGGIO E
VIA DI SOMMINISTRAZIONE DIFFERENTI RISPETTO ALL’ATTUALE INDICAZIONE PER
IL FARMACO NATALIZUMAB NEI PAZIENTI AFFETTI DA SCLEROSI MULTIPLA)

- STUDIO PASSAGE (STUDIO OSSERVAZIONE POST-MARKETING PER IL FARMACO
FINGOLIMOD NEI PAZIENTI AFFETTI DA SCLEROSI MULTIPLA)

- STUDIO SAFE (STUDIO OSSERVAZIONALE POST-MARKETING PER IL, FARMACO
INTERFERONE BETA 1A S.C. NEI PAZIENTI AFFETTI DA SCLEROSI MULTIPLA)

2018-2019: MEMBRO TAVOLO TECNICO PER PDTA SCLEROSI MULTIPLA REGIONE




SARDEGNA

PARTECIPAZIONE AD ADVISORY BOARDS NELL’AMBITO DELLA DIAGNOSI E TERAPIA

DELLA SCLEROSI MULTIPLA
PARTECIPAZIONE, IN QUALITA’ DI RELATORE, A CONVEGNI A CARATTERE NAZIONALE

ED INTERNAZIONALE
PARTECIPAZIONE, IN QUALITA DI DISCEN'TE, A OLTRE 200 CONGRESSI A CARATTERE
NAZIONALE ED INTERNAZIONALE, SOPRATTUTTO NELL’AMBITO DELLA SCLEROSI
MULTIPLA E DELLA RIABILITAZIONE NEUROLOGICA

DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI
(art. 46 D.P.R. 445/00)

DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DELL'ATTO DI NOTORIETA'
(art. 47 D.P.R. 445/00 )

I dati personali saranno trattati in ottemperanza a quanto richiesto dal Dlgs 196/2003. Si
attesta inoltre la consapevolezza del rispetto alle responsabilitd connesse a dichiarazioni

mendaci (DPR 445/2000 ar. 76)

Data e luogo: Sassari 20/07/2023

Y
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