
Francesco Figus
 E-mail:f.figus10@gmail.com

  Sesso: maschile | Data di nascita: 04/05/1995 | Cittadinanza: ITALIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

[ 06/2024 - alla data attuale ] medico specialista
AOU Sassari - SASSARI (SS) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Dirigente medico presso la Struttura complessa di cardiologia clinica

e interventistica.

[ 10/2023 - 05/2024 ] medico specialista
Hôpital Saint Joseph - MARSIGLIA FRANCIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Fellowship in elettrofisiologia e cardiostimolazione all'ospedale Saint

Joseph di Marsiglia. 

In tale sede ho svolto attività di sala operatoria, gestione clinica dei pazienti aritmologici e ricerca nel

campo della fibrillazione atriale.

[ 01/2021 - 05/2024 ] medico specialista
Università degli Studi di Sassari - SASSARI (SS) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Medico specializzando in cardiologia

[ 07/2022 - 12/2022 ] medico generico
ASL Mediocampidano - SAMASSI (SU) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Medico di unità speciale di continuità assistenziale (USCA)

[ 01/2021 - 01/2021 ] medico generico
ATS Sadegna - CAGLIARI (CA) ITALIA
Principali attività e responsabilità: I principali compiti erano l'assistenza e la cura dei pazienti affetti da

Covid 19 in un reparto a bassa intensità di cure presso l'ospedale Binaghi di Cagliari

[ 08/2020 - 08/2020 ] medico generico
ASL Lanusei - TORTOLÌ (NU) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Medico di guardia medica turistica.

[ 08/2020 - 08/2020 ] medico generico
Memeci SRL - PULA (CA) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Medico nel resort Forte Village

[ 06/2019 - 06/2019 ] Tirocinio Curriculare
Nouvel Hôpital Civil - STRASBURGO FRANCIA
Principali attività e responsabilità: Lo stage è stato svolto presso la rianimazione medica del NHC di

Strasburgo. I miei compiti erano visitare i pazienti della rianimazione, fare i ricoveri e presentarli la

mattina seguente allo staff medico.

[ 05/2019 - 05/2019 ] Tirocinio Curriculare
Hôpital de Hautepierre - STRASBURGO FRANCIA
Principali attività e responsabilità: Lo stage è stato svolto presso il reparto di Pediatria Generale
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dell'ospedale di Hautepierre a Strasburgo. I miei compiti principali erano aggiornare giornalmente le

cartelle dei pazienti, gestire i ricoveri, presentazione dei pazienti durante il girovisite, coprire i turni di

guardia del sabato

[ 04/2019 - 04/2019 ] Tirocinio Curriculare
Nouvel Hôpital Civil - STRASBURGO FRANCIA
Principali attività e responsabilità: Lo stage è stato svolto presso l'unità di Scompenso Cardiaco del

reparto di Cardiologia del NHC di Strasburgo. I miei compiti erano gestire i ricoveri, effettuare gli ECG a

tutti i pazienti del reparto, effettuare test del cammino dei 6 minuti e test di ipotensione ortostatica,

partecipare alle discussioni dei casi del reparto con lo staff ospedaliero

[ 01/2019 - 01/2019 ] Tirocinio Curriculare
Hôpital de Hautepierre - STRASBURGO FRANCIA
Principali attività e responsabilità: Lo stage si è svolto presso il reparto di Ginecologia e Ostetricia

dell'ospedale Hautpierre a Strasburgo. I miei compiti consistevano nell'assistere durante gli interventi

chirurgici come terzo operatore, svolgere attività ambulatoriale uuna volta a settimana, completamento

cartelle cliniche e giro visite durante l'attività di reparto.

[ 12/2018 - 12/2018 ] Tirocinio Curriculare
Nouvel Hôpital Civil - STRASBURGO FRANCIA
Principali attività e responsabilità: Lo stage è stato svolto nel reparto di Chirurgia Digestiva del NHC di

Strasburgo. I miei compiti erano aggiornare giornalmente le cartelle dei pazienti che mi erano assegnati

(circa 10 al giorno), fare i ricoveri e il giro visite con lo staff medico a fine giornata

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

[ 2020 - alla data attuale ] Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare
Università degli Studi di SASSARI
Sede: SASSARI

Livello QEQ: 8

Livello NQF: Scuola di specializzazione

[ 2014 - 2020 ] MEDICINA E CHIRURGIA
Università degli Studi di CAGLIARI
Sede: CAGLIARI

Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia

Votazione finale: 110/110 con lode

Livello QEQ: 7

Livello NQF: Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni)

Titolo della tesi: RUOLO PREDITTIVO DI EVENTI ARITMICI DELLA DISPERSIONE MECCANICA

VENTRICOLARE SINISTRA

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE  

[ 2018 - 2019 ] BORSA DI STUDIO
Durata: 9 mesi
Erasmus +
Université de Strasbourg
Descrizione attività:

Ho partecipato al programma Erasmus + che mi ha permesso di svolgere il quinto anno del corso di
studi di Medicina e Chirurgia a Strasburgo. Durante questo periodo, oltre a conseguire con successo
tutti gli esami di profitto in lingua francese, ho potuto svolgere cinque stage in ospedale della durata
di un mese ciascuno. I reparti da me frequentati sono stati: Chirurgia generale, Ginecologia e
ostetricia, Cardiologia, Pediatria e Rianimazione medica.

STUDI PRE-UNIVERSITARI  

[ 2014 ] Diploma italiano

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: Italiano

  Altra(e) lingua(e)
 
Francese
ASCOLTO: C1  LETTURA: C1  SCRITTO: B1
INTERAZIONE ORALE: C1  PRODUZIONE ORALE: C1
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Inglese
ASCOLTO: B2  LETTURA: B2  SCRITTO: B1
INTERAZIONE ORALE: B2  PRODUZIONE ORALE: B1
 

  Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

ESPERIENZA ALL'ESTERO  

  Programma Unione Europea

Erasmus+

Lingua: Francese

Durata del periodo di studi (in mesi): 9

Paese di studio all'estero: FRANCIA (FRANCIA) 

COMPETENZE DIGITALI  

  AUTOVALUTAZIONE

ALFABETIZZAZIONE

SU INFORMAZIONI E

DATI

COMUNICAZIONE E

COLLABORAZIONE

CREAZIONE DI

CONTENUTI DIGITALI
SICUREZZA

RISOLVERE

PROBLEMI

- - - - -

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION

Elaborazione testi: (Intermedio) | Fogli elettronici: (Base) | Software di presentazione: (Base) |

Suite da ufficio: (Intermedio) | Web Browser: (Altamente specializzato)

GESTIONE SISTEMI E RETI

Sistemi Operativi: (Avanzato)

GRAFICA E MULTIMEDIA

(Base)

PATENTE DI GUIDA  

  Patente B / Automunito

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
2014 Diploma di Istruttore FIV di I livello - Derive. Ho avuto diverse esperienze lavorative come istruttore
di vela durante le pause estive dall'università, in particolare ho lavorato presso lo Yacht Club Cagliari,
presso la Lega Navale Italiana sezione Cagliari, presso la Lega Navale Italiana sezione Villasimius. 
Dal 2016 sono socio attivo del Rotaract Cagliari Est, nel quale ho ricoperto l'incarico di segretario
nell'anno sociale 2016-2017 e nell'AS 2019-2020. Durante l'anno sociale 2020-2021 ho ricoperto
l'incarico di vicepresidente del Club. E ricoprirò la carica di segretario di club nell'AS 2024-2025.
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https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

