
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ESPERIENZA LAVORATIVA 

16/04/2024 – ATTUALE – Sassari, Italia  (Contratto di lavoro subordinato Tempo Indeterminato) 

DIRIGENTE MEDICO CHIRURGIA GENERALE – AOU SASSARI 

 

01/09/2020 – 15/04/2024 – Alghero, Italia  (Contratto di lavoro subordinato Tempo Indeterminato) 

DIRIGENTE MEDICO CHIRURGIA GENERALE – ASL SASSARI 
 

 

 
30/03/2020 – 31/08/2020 – Ozieri, Italia 

DIRIGENTE MEDICO CHIRURGIA GENERALE – ASL SASSARI (Contratto Libero professionale) 
 

 

 

 
    Servizio di Guardia Medica 

              dal 01-07-2014 al 31-08-2014    ASL SASSARI 

                   dal 15-08-2018 al 15-08-2018    ASL SASSARI 

 
dal 08-09-2018 al 09-09-2018    ASL SASSARI 

 

 

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

10/2006 – 24/10/2013 – Sassari, Italia 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA – Università degli Studi di Sassari 
 

 
02/2014 – Sassari, Italia 

ISCRIZIONE ALL'ALBO PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI DI SASSARI – Ordine dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari 

 

 
07/2018 – 10/2018 

TIROCINIO FORMATIVO NELL'AMBITO DELLA SCUOLA SPECIALE ACOI DI CHIRURGIA 

LAPAROSCOPICA E MINI INVASIVA – Ospedale Santa Maria Regina degli Angeli (Adria-Ro) 
Dott.Ferdinando Agresta 

 

 
02/2018 – 11/2018 

SCUOLA SPECIALE ACOI IN CHIRURGIA LAPAROSCOPICA E MINI INVASIVA - CORSO BASE DI 

CHIRURGIA LAPAROSCOPICA – Modena (Nuovo Ospedale Civile S.Agostino-Estense - Dott.ssa 
M.Piccoli) - Adria (Ospedale Santa Mari 

 

 
10/12/2014 – 11/12/2019 – Cagliari, Italia 

SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA DELL'APPARATO DIGERENTE ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

CHIRURGICA – Università degli Studi di Cagliari - Sede Aggregata di Sassari (c/o U.O. Patologia 
Chirurgica AOU SS) 

 

  

 Italiana  Femminile  



 

Lingua madre: ITALIANO | SARDO 

Altre lingue: 
 
 

 
 COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

 Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale  

INGLESE B1 B2 A2 A2 A2 

FRANCESE B1 B1 A2 A2 A2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 

 PUBBLICAZIONI 

Pubblicazioni 
 

Occult thyroiditis as a risk factor for postoperative hypocalcemia in thyroid surgery (Panagiotis 
Paliogiannis, Ilia Patrizia Pisano, Carlo Pala, Daniele Delogu, Paolo Corona, Giuseppina Gabbas, Giovanni 
Sotgiu, Mario Trignano); 
Acta Medica Mediterranea, 2014, 30: 473; January 2014. 

 
Safety and efficacy of non-steroidal anti-inflammatory drugs to reduce ileus after colorectal surgery. 
(EuroSurg Collaborative) 
Br J Surg. 2019 Oct 9. doi: 10.1002/bjs.11326. 

 
Safety of hospital discharge before return of bowel function after elective colorectal surgery 

 

British Journal of Surgery Wiley Online Library 
2020 

 
Timing of nasogastric tube insertion and the risk of postoperative pneumonia: an international, 
prospective cohort study 

 

Colorectal disease 
2020 

 

      Validation of the OAKS prognostic model for acute kidney injury after   gastrointestinal     surgery 

 

    BJS Open   

    2022  

 

 RETI E AFFILIAZIONI 

Appartenenza a gruppi / associazioni 
 

- ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) 
- SICCR (Società Italiana Chirurgia Colo-Rettale) 



 

  

Conferenze 

 

 
 

In qualità di partecipante: 
- La Chirurgia dei tumori del colon retto; Olbia 06 Dicembre 2014. 
- Congresso Nazionale delle Chirurgie 2015; Genova 24-26 Giugno 2015. 
- La malattia diverticolare del colon: attualità in chirurgia; Arbatax 27 Maggio 2016. 
- ESCP 11th scientific and annual meeting; Milano 28-30 Settembre 2016. 
- Le sepsi addominali; Cagliari 2 Dicembre 2017 
- Update sui tumori differenziati della tiroide: dalla diagnosi alla terapia; Cagliari 5 Maggio 2018 
- Tecniche e tecnologie in chirurgia oncologica colo-rettale Chirurgia laparoscopica o robotica: come e 
perchè?; Nuoro 18-19 Maggio 2018 
- La prevenzione delle complicanze nella chirurgia mini-invasiva colo-rettale; Ozieri 10 Novembre 2018 
- Il cancro gastrico: dalla diagnosi alla terapia- La parola ai protagonisti; Nuoro 25 Maggio 2019 
- Convegno "ERAS: saper cambiare per essere vincenti"; Cagliari 29 Marzo 2019 
- Lesioni cistiche del pancreas: inquadramento diagnostico e strategie terapeutiche ACOI, 09 Ottobre 2020 
-  La gestione delle complicanze nella chirurgia mini-invasiva colo-rettale  ACOI, 18 Gennaio 2020 
- CHIRURGIA LAPAROSCOPICA DAI PRINCIPI BASILARI ALLA PRATICA OPERATIVA  09 Dicembre 2021 
- CHIRURGIA LAPAROSCOPICA DELL’ERNIA IATALE 18 Dicembre 2021 
- CHIRURGIA LAPAROSCOPICA. BASI TECNICHE E ASPETTI PSICO-EMOTIVI PER UNA PERFORMANCE OTTIMALE 17 
Gennaio 2021 

- CHIRURGIA MINI-INVASIVA DEL COLON E DEL RETTO 14 Gennaio 2022 
- CHIRURGIA VIDEO-ASSISTITA AVANZATA TRA PROCEDURE ALTERNATIVE E TECNOLOGIE INNOVATIVE 11 
Dicembre 2022 

- EMICOLECTOMIA DESTRA LAPAROSCOPICA PER CARCINOMA, VERSO UNA STANDARDIZZAZIONE DELLA 
PROCEDURA  31 Dicembre 2020 

- LESIONI IATROGENE DELLE VIE BILIARI IN CHIRURGIA LAPAROSCOPICA 20 Gennaio 2021 
- Denominazione Corso: PDTA, gruppo multidisciplinare e rete oncologica " nuove opportunità per la cura 
dell'epatocarcinoma" 14 Ottobre 2022 



   
 

 
 

In qualità di relatore: 
- Evento regionale Sardegna Scuole di Specializzazione in Chirurgia  29 Giugno 
2018: "L'emicolectomia destra totalmente intracorporea" 
 

- Congresso Regionale ACOI Sardegna 18 Giugno 2022 
 

- La chirurgia dell'apparato digerente: ERAS, antibiotici, nutrizione..Dove siamo?    
 

 
21/11/2013 – 22/11/2013 – Sassari 

Corso teorico pratico di alta specializzazione in chirurgia mini-invasiva avanzata 
 

 
02/12/2013 – 03/12/2013 – Sassari 

Corso teorico pratico di alta specializzazione in chirurgia mini-invasiva avanzata 
 

 
18/01/2020 – 18/01/2020 – Sardara 

La gestione delle complicanze nella chirurgia mini-invasiva colo-rettale 
 

 
09/10/2020 – 09/10/2020 – Webinar ACOI 

Lesioni cistiche del pancreas : inquadramento diagnostico e strategie terapeutiche 
 

 
19/11/2020 – 20/11/2020 

31° Congresso Chirurgia Apparato Digerente 
 

 
25/11/2021 – 26/11/2021 

32° Congresso Chirurgia Apparato Digerente 
 

 

 PROGETTI 

Progetti 
 

Correlatore di Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia: 
- Tesi di P.M: "Le sequele funzionali della Microchirurgia Endoscopica Transanale: risultati del follow up 
clinico". 
- Tesi di M.L.M.: "L’emicolectomia destra totalmente laparoscopica nel trattamento del carcinoma del colon 
destro". 
- Tesi di G.C.: "Il protocollo ERAS in chirurgia laparoscopica: valutazione preliminare della applicabilità dei 
principali items in pazienti sottoposti a chirurgia colorettale mininvasiva". 



 
 

Competenze professionali 
 

- Gestione dell'attività routinaria del reparto ( terapie, gestione perioperatoria pazienti complessi, 
medicazioni, posizionamento CVC, organizzazione della routine preoperatoria dei pazienti candidati ad 
interventi in elezione, accettazione dei pazienti all'accesso in reparto, dimissioni, stesura relazioni cliniche); 
- attività ambulatoriale (medicazioni, prime visite di chirurgia generale, proctologia, endocrinochirurgia); 
- attività in sala operatoria (partecipazione come primo operatore ed aiuto nei vari interventi chirurgici 
programmati in elezione ed in regime di urgenza); 
- attività in endoscopia (rettosigmoidoscopie, colonscopie, gastroscopie (EGDS), procedure di biopsie 
endoscopiche e polipectomie, posizionamento/sostituzione PEG ; assistenza in esami endoscopici 
complessi - e procedure di polipectomie endoscopiche complesse); 
- attività accademica (lezioni di chirurgia generale per studenti dei corsi di laurea di Medicina e Chirurgia e 
delle Professioni Sanitarie; partecipazione a protocolli di studio - ancora in corso - e pubblicazioni) 

- Incarichi di sostituzioni presso gli ambulatori di Medicina Generale 
 

- Titolare del servizio di Guardia Medica Turistica nell'ambito della continuità assistenziale ASL Sassari 
1 (Giugno - Settembre 2014 , sede di Valledoria) 

 
- Visite ambulatoriali nell'ambito del programma della prevenzione della LILT (Lega Italiana per la Lotta 
contro i Tumori) 

 

 CORSI 

Corsi 
 

- Corso Teorico-Pratico di Alta Specializzazione in Chirurgia Mini-Invasiva; Sassari 6-7 Giugno 2013 
- I corso residenziale di chirurgia colo-rettale, "Innovazioni in chirurgia colo-rettale"; Sassari 16-17 Aprile 
2015 
- Corso Teorico-Pratico di Alta Specializzazione in Chirurgia Mini-Invasiva Avanzata; Sassari 21-22 Novembre 
2013; 02-03 Dicembre 2013 
- Training Course "Outpatient Clinical Diagnostics: Clinical Manometry", Sassari 04/06/2016 
- Corso Suture (Tutor), Sassari 03-07 Giugno 2019 

 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 

personali”. 

 

 

Sassari, 17/09/2024 

 

Giuseppina Gabbas 


