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Curriculum vitae 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI PUGGIONI ALESSANDRO 

Data di nascita 14/08/1991 | Nazionalità Italiana 

 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

01/04/2024                      Dirigente Medico Chirurgia Generale SC Chirurgia Generale e d’Urgenza 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari (AOUSS) 
Viale San Pietro 10, 07100 Sassari (Italia) 

 

01/08/2023–31/03/2024 Dirigente Medico Chirurgia Generale Contratto di Collaborazione (Co.Co.Co.)  

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari (AOUSS) 
Viale San Pietro 10, 07100 Sassari (Italia) 

 

01/11/2019–31/12/2022 Medico di Continuità Assistenziale 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC) 
Via Pozzuolo 330, 33100 Udine (Italia) 

 

01/07/2018–31/10/2018 Medico del  Centro di Accoglienza Straordinaria (CAS) dei migranti 

Coop. Sociale La Luna ARL - CAS “Baja Sunajòla" 
Corso Italia, 64, 07031 Lu Bagnu (Italia) 

 

01/07/2018–31/08/2018 Medico di Guardia Medica Turistica 

ASL n°1 di Sassari 
Via Monte Grappa 82, 07100 Sassari (Italia) 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
               01/11/2018 – 31/10/2023 Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale 

Ospedale S. Maria della Misericordia – Università degli studi di Udine (Italia) 

 

19/12/2023   Relatore Webinar SICE Sardegna – Hot Topics In 

Cholecystectomy 

Colecistectomia giudata dalla fluorescenza con il Verde di Indocianina 

AOUSS – 07100 Sassari (Italia) 

 

                  09/11/2023-11/11/2023   Relatore V Congresso Nazionale SIUEC  

Rare case of ectopic thyroid: surgical multidisciplinary approach 

THotel – 09123 Cagliari (Italia) 
 

14/12/2022   1° Giornata Friulana dei Giovani Chirurghi – 

STRANGERS THINGS… in Surgery 

Hotel Là di Moret – 33100 Udine (Italia) 
 

06/11/2019    XV Up-Date di Gastroenterologia: Gastroenterologo e 

medico di medicina generale a confronto - corso di 

formazione a tema gastroenterologico in collaborazione 

con I MMG 

Centro Culturale Beata Vergine delle Grazie – 33100 Udine (Italia) 
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20/09/2019 Congresso ACOI Friuli Venezia Giulia: la Day Surgery – 

prevenzione e trattamento della complicanze 

                      33057 Palmanova (Italia) 

 

15/05/2019 Infezioni correlate all’assistenza: attualità e prospettive 

Università degli studi di Udine - 33100 Udine (Italia) 
 

 

05/04/2019 Corso di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione 

precoce per operatori sanitari – BLSD-B retraining 

Università degli studi di Udine - 33100 Udine (Italia) 

 
07/12/2018 Pressurized Intraperitoneal Aerosol Chemotherapy 

(PIPAC) 

Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli – Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Roma (Italia) 

 

14/02/2018 Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di 

Medico-Chirurgo – II sessione 2017 

Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Sassari - 07100 Sassari 
(Italia) 

 
2011–2017 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  

Università degli studi di Sassari, facoltà di Medicina e Chirurgia – 07100 Sassari 
(Italia) 

 

Titolo della tesi: Trattamento endoscopico delle lesioni polipoidi e non polipoidi del colon- 

retto: nuove evidenze e risultati nell'esperienza dell'U.O. della Patologia Chirurgica. 

Relatore Prof. Fabrizio Scognamillo, correlatore Dott. Matteo Walter Ruggiu 
 

06/2015 Congresso sezione Sardegna Società Italiana di 

Medicina Interna 

Società Italiana di Medicina Interna (SIMI Educational Srl) 

- 07100 Sassari (Italia) 

 

09/03/2015–13/03/2015 Partecipazione allo stage di Anatomia Dissettoria 

Università di Bordeaux, Collegio delle scienze e della sanità, 

Laboratorio d'anatomia Medico - Chirurgica, Bordeaux 

(Francia) 

 

2015 Corso di Lingua Inglese B1 

The English Centre – 07100 Sassari (Italia) 

 
05/2015 Corso di Suture 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 

Sassari – 07100 Sassari (Italia) 

 

12/2014 BLS-D: Attestato di rianimazione cardiopolmonare di 

base e defibrillazione 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 

Sassari - 07100 Sassari (Italia) 

 

2005-2010 Diploma di Maturità Classica ad indirizzo Sperimentale. 

Liceo Classico, annesso al convitto nazionale Canopoleno - 07100 Sassari (Italia) 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 

 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese B1 B2 B2 B2 B1 

 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
 

Patente di guida B 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

 
Iscrizione all'Ordine dei Medici - Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Sassari dal 

06/03/18 

Certificato di lingua Inglese livello B1 

delle 

 

 
Creazione di 

Contenuti 
 

 

problemi 

  

COMPRENSIONE PARLATO   
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