FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Dal 31 Dicembre 2003 a
tutt’oggi

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Da 4 Agosto 2003 al 19 Agosto
2003

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Dal 08 Gennaio 2003 al 8 Aprile
2003

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
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Fois Valeria Emanuela Elisabetta

ltaliana

Sassari- 14/11/1970

Dirigente Medico I livello
A.O.U. Sassari

Clinica Otorinolaringoiatria, Universita degli
Studi di Sassari

Tempo Indeterminato

Responsabile del Servizio di Foniatria e
Logopedia

Medico Supplente di Medicina
Specialistica presso Poliambulatorio di
Olbia

Azienda U.S.L. n°2 Olbia
Servizio di Medicina Specialistica

Tempo determinato

Otorinolaringoiatra

Medico di Continuita Assistenziale
Azienda U.S.L. n°1 Sassari

Medicina di Base e Specialistica —Ufficio
Alghero



Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Dal 24 Dicembre 2002 al 7
Gennaio 2003

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Dal 01 Luglio 2002 al 31 Agosto
2002

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Dal 01 Aprile 2002 al 30 Giugno
2002

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Dal 31 Agosto2001 al 31 Ottobre
2001

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
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Tempo determinato

Guardia Medica

Medico Supplente di Medicina
Specialistica presso Poliambulatorio di
Santa Teresa

Azienda U.S.L. n°2 Olbia

Servizio di Medicina Specialistica

Tempo determinato

Otorinolaringoiatra

Prestazione D’Opera Professionale
presso la Postazione Aeroportuale di
Alghero-Fertilia

Croce Rossa Italiana

Comitato Provinciale di Sassari
Tempo determinato

Emergenze

Medico di Medicina D’Urgenza
Azienda U.S.L. n°1 Sassari

Pronto Soccorso Porto Torres (SS)
Tempo determinato

Medico D’Urgenza e Rilascio Autorizzazioni
in materia di Ausili

Medico Supplente di Guardia Medica
Azienda U.S.L. n°1 Sassari
Servizio di Continuita Assistenziale

Tempo determinato



Principali mansioni e responsabilita

Dal 01Luglio 2001 al 31 Agosto
2001

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Dal 20 Marzo 2001 al 19Giugno

Guardia Medica

Medico Titolare di Guardia Turistica
Azienda U.S.L. n°1 Sassari

Servizio di Continuita Assistenziale
Tempo determinato

Guardia Turistica

Medico Supplente di Guardia Medica

2001
Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 Luglio 1989

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

* Marzo 1996

Nome e tipo di istituto di istruzioneo di
formazione

Principali Materie/Abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita
»  Da Marzo 1996 a Novembre 1996

Nome e tipo di Istituto di Istruzione o di
formazione
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Azienda U.S.L. n°2 Olbia
Servizio di Continuita Assistenziale
Tempo determinato

Guardia Medica

Conseguimento di Diploma Media Superiore ( votazione 42/60)
Liceo Classico Canopoleno- Sassari

Italiano- Latino-Greco

Maturita Classica

Conseguimento di Laurea in Medicina e Chirurgia, con discussione di Tesi in
Otorinolaringoiatria dal Titolo “Linfomi Maligni nell’anello del Waldeyer. Casistica dell’Istituto
di Clinica Otorinolaringoiatria dell’Universita di Studi di Sassari nel periodo 1980-1993.”
(votazione 102/110)

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Sassari

Chirurgia- Oncologia- Otorinolaringoiatria

Laurea in Medicina e Chirurgia
Tirocinio teorico-Pratico per il conseguimento di Abilitazione professionale

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Sassari



CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

Principali Materie/Abilita professionali
oggetto di studio

¢ Novembre 1996

Nome e tipo di Istituto di Istruzione o di
formazione

Principali Materie/Abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

¢ Novembre 2000

Nome e tipo di istituto di istruzioneo di
formazione

Principali Materie/Abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Priva LNgua  Italiano

Emergenze-Medicina-Chirurgia

Esame di Stato per il conseguimento di Abilitazione Professionale (votazione 90/90)

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Sassari

Emergenze-Medicina-Chirurgia

Emergenze-Medicina-Chirurgia

Conseguimento di Specializzazione in Otorinolaringoiatria con discussione di Tesi dal Titolo
“Carcinomi del cavo orale e tecniche ricostruttive.Risultati morfofunzionali.” (votazione 50/50
e lode)

Clinica Otorinolaringoiatria, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Sassari

Chirurgia — Oncologia — Foniatria

Specialista in Otorinolaringoiatria

ALTRE LNGUE  Inglese (Buono)

Francese (Scolastico)

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

SPICCATE DOTI RELAZIONALI SIA NELLA COLLABORAZIONE CON | COLLEGHI SIA NEI RAPPORTI CON | PAZIENTI

CAPACITA E COMPETENZE Ottime capacita organizzative e gestionali, forte determinazione a raggiungere gli obiettivi

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

macchinari, ecc.

prefissati. Organizzazione e gestione di Attivitd ambulatoriali di Otorinolaringoiatria e Foniatria.

Esperta nelluso di Fibroendoscopi, stroboscopi e apparecchi di videoregistrazione ad uso
diagnostico, tradizionali e digitali. Buona la conoscenza del computer e dei piu comuni sistemi
informatici (Office).

Buona la capacita d'uso del microscopio operatorio e dei piu comuni sistemi di magnificazione
ad uso diagnostico e terapeutico.

Buona la capacita d’uso di sistemi LASER a co2 per la terapia chirurgica di lesioni del distretto
orofaringeo e laringeo.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

1.

4,

Dal conseguimento della laurea in avanti ha preso parte con continuita alle
attivita della Cattedra di Otorinolaringoiatria dell’'Universita degli Studi di
Sassari, diretta dal Prof. Francesco Meloni, svolgendo le seguenti attivita:
- collaborazione alla preparazione delle lezioni per gli studenti del Corso
di laurea in Medicina e Chirurgia e di Logopedia e di Specializzazione;
- collaborazione nella preparazione e nella stesura di numerose tesi di
laurea e di Specializzazione attinenti la disciplina;
- organizzazione di attivita seminariali e Journal Club.
L’attivita assistenziale e chirurgica complessiva & basata sullesperienza
maturata come collaboratore del Prof. Francesco Meloni c/o la Cattedra di
Otorinolaringoiatria dell’Universita degli Studi di Sassari, perfezionata durante il
soggiorno a Parigi presso I'lnstitute Gustave-Roussy e presso altre strutture
Universitarie Italiane e abbraccia molteplici settori della patologia, con
particolare riguardo alla foniatria ed oncologia. Inoltre segue costantemente i
progressi della Otorinolaringoiatria ed & in prima persona impegnata nella
ricerca e nella divulgazione della disciplina come testimoniato dalla produzione
scientifica e dalle numerose relazioni presentate a congressi nazionali

ALLEGATI Elenco Pubblicazioni Nazionali ed Internazionali e A ttestati di partecipazione a Corsi e

Congressi

la sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 1’uso di atti falsi sono puniti

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

PUBBLICAZIONI
Stomeo F., Meloni F., Bozzo C., Fois V. “ Il trattamento dei carcinomi T1-T2 del corpo
linguale mediante laser CO, “ Otorinolaringologia Vol. 51- n° 1 Pag 7-9 (Marzo 2001);

2. Stomeo F., Fois V., Bozzo C., Capobianco S., Cesarani A., Meloni F. “La Cordotomia

Posteriore con Laser CO2 nel trattamento delle paralisi cordali bilaterali in
adduzione.” Atti 88° Congresso Nazionale Societa’ Italiana di Otorinolaringologia e
Chirurgia Cervico-Facciale Genova 23-26 Maggio 2001;

3. Bozzo C., Fois V., Stomeo F., Cesarani A., Capobianco S., Meloni F. “Le complicanze

della chirurgia endoscopica dei seni paranasali: nostra esperienza.” Atti 88°
Congresso Nazionale Societa’ Italiana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale
Genova 23-26 Maggio 2001;

Farace F., Fois V., Sanna M., Soggiu D., Stomeo F., Bozzo C., Meloni F. e Rubino C. “ La
ricostruzione con lembi microchirurgici e non nel trattamento degli epiteliomi
spinocellulari della cavita orale: nostra esperienza.” Atti Xll Congr SICMF, Napoli 6-8
giu 2001;

5. Rubino C., Farace F:, Pancrazi E., Fois V., Stomeo F., Bozzo C., Pisanu G., Meloni F.
“Functional Outcome Following Oral Cancer Resection With And Without
Reconstruction. A Preliminary Report.” Europ. Plast Surg Rev-Atti IX Congr. ESPRAS-
16-20 sept 2001;

6. StomeoF., Fois V., Pisanu G., Bozzo C. ‘Il trattamento endoscopico delle paralisi
cordali bilaterali in adduzione, esperienza con la tecnica di Dennis e Kashima” Atti Il
Convegno Regionale Sardo Soc. Polispecialistica Italiana Giovani Chirurghi, Cagliari 12-13

Ottobre 2001;

Bozzo C., Stomeo., Fois V. “FESS e complicanze: esperienza della Clinica ORL” Atti Il
Convegno Regionale Sardo Soc. Polispecialistica Italiana Giovani Chirurghi, Cagliari 12-13
Ottobre 2001;

Dessy L.A., Sanna M.P.G., Maltese G., Monni N., Stomeo F., Bozzo C., Fois V., Meloni F.,
e Rubino C. “Problematiche ricostruttive nel trattamento del carcinoma spinocellulare
del cavo orale: lembi microchirurgici e convenzionali a confronto.” Atti Il Convegno
Regionale Sardo Soc. Polispecialistica Italiana Giovani Chirurghi, Cagliari 12-13 Ottobre
2001;

Pisanu G., Fais V., Farace F., Ricci R., Rubino C., Stomeo F. “Problematiche Riabilitative
dopo chirurgia demolitivi per tumori avanzati di testa e collo.” Atti VI Convegno
Nazionale FLI, Ottobre 2001 ;
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10. Stomeo F., Fois V., Bozzo C., Meloni F. “Paralisi cordali bilaterali in adduzione e
cordotomia posteriore con Laser CO. nostra esperienza” Riv. ORL AUD. FON. Anno
XXI- N°3/4, Luglio/Dicembre 2001 .

11. F. Stomeo, V. Fois, F. Farace. C. Rubino, C. Bozzo e G. Pisanu. “Riabilitazione
logopedia dopo ricostruzione primaria del distretto cervico-faciale”. Acta Phoniatrica
Latina vol. 24, 2002
12. Farace F, Fois VEE, Bozzo C, Stomeo F and Rubino C.: “Pedicled or free flap
reconstruction of the oral cavity and trach-tube management: the Ring-stitches”.
Plast Recons Surg 111 (5), 1773-1774, 2003.
13. C. Bozzo, V. Fois, F. Meloni, G. Deriu, S. Capobianco, F. Stomeo “Emangiopericitoma
Nasale: a case report.” Atti 89° Congresso Nazionale Societa’ Italiana di
Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale Colli del Tronto 22-25 Maggio 2002
14. F. Stomeo, V. Fois, C. Bozzo, S.Capobianco, F. Meloni “La Gestione del paziente
disfonico” Atti 89° Congresso Nazionale Societad’ Italiana di Otorinolaringologia e
Chirurgia Cervico-Facciale Colli del Tronto 22-25 Maggio 2002
15. Pisanu G., Meloni F., Fois V.E., Bozzo C., Stomeo F. La riabilitazione deglutitoria dopo
chirurgia ricostruttiva nei tumori avanzati del distretto cervico-facciale. Atti del 37°
Congresso Nazionale SIFEL, Tirrenia (P1) 11-14 Giugno 2003.
16. Stomeo F., Fois V., Cossu A., Meloni F., Pastore A., Bozzo C. Sinonasal
haemangiopericytoma: a case report. Eur. Arch. Otolaryngol. Spinger-Verlag 2003, DOI
10.1007/s00405-003- 0726-4
17. Farace F, Fois V.E.E., Pisanu G., Manconi A., Meloni F. e Rubino C. Valutazione
funzionale di pazienti sottoposti a ricostruzione microchirurgica del cavo orale:
lembo antibrachiale radiale contro antero-laterale di coscia. Uno studio preliminare.
53° Congresso nazionale S.I.C.P.R.E., Pisa, 18-20 Settembre 2004.
18. P. Mulas, E. Farace, V.E.E. Fois, C. Rubino. Tracheostomy Management and
Microsurgical Reconstruction of the Oral Cavity. Our Experience with Ring Stitches.
Eur Surg Res 2006;38:129-312
19. Stomeo F, Meloni F, Bozzo C, Fois V, Pastore A Bilateral oncocytoma of the parotid
gland.Acta Otolaryngol. 2006 Mar;126(3):324-6
20. Farace F, Fois VE, Manconi A, Puddu A, Stomeo F, Tullio A, Meloni F, Pisanu G, Rubino
C. Free anterolateral thigh flap versus free forearm flap: Functional results in oral
reconstruction. J Plast Reconstr Aesthet Surg. 2007;60(6):583-7

CONGRESSI E CORSI
Giornate ORL GlaxoWellcome, Verona, 20-21 giugno 1997

Meeting diaggiornamento chirurgico “Collegium Internazionale Chirurgiae Digestivae”, Sassari, 6
giugno 1997

Convegno di aggiornamento su “ Attualita in Otorinolaringoiatria”, Alghero, 11 luglio 1997
Corso teorico-pratico sui potenziali evocati uditivi. Cagliari, 6 settembre 1997

Meeting di aggiornamento chirurgico “Collegium Internazionale Chirurgiae Digestivae”, Sassari, 3
luglio 1998

Seminario “La riabilitazione della disfagia neurogena e post-chirurgica”, Roma, 12 settembre 1998

Il Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Audiologia Clinica e Vestibologia (AIAC),
Riccione 2-3 ottobre 1998

Convegno Scientifico “Focus sulla rinite allergica clinica e trattamento per una migliore gestione del
paziente”, Sassari, 13 febbraio 1999

Simposio “l tumori del cavo orale e dell’'orofaringe”, Abano Terme, 29 ottobre 1999

88° Congresso della Societa Italiana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale, Genova
23-26 maggio 2001. (Relatore e Comunicazioni)

Il Convegno Regionale Sardo Societa Polispecialistica Italiana Giovani Chirurghi, Cagliari 12-13
Ottobre 2001. (Relatore e Comunicazioni)
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Convegno di Aggiornamento su “Antibioticoterapia in ORL”, Alghero 03 novembre 2001

Attestato di frequenza alla seduta di Fonochirurgia presso L’'Unita Operativa di Otorinolaringoiatria
dell'Ospedale “M. Buffalini” di Cesena, Cesena 10/05/02.

VII Corso di perfezionamento in Fonochirurgia e Rieducazione Logopedia, Cesena 4-8 novembre
2002, con assegnazione di 42 Crediti Formativi E.C.M.

Convegno Nazionale di Foniatria “La voce del cantante tra arte e scienza”, Spoleto 6 —7 giugno
2003,con assegnazione di 5 Crediti Formativi E.C.M.

Giornata di Studio “La Patologia Orbitaria” Sassari 5 Luglio 2003

[lI° Congresso Internazionale su “La voce artistica’, Ravenna 16-18 ottobre 2003, con
assegnazione di 19 Crediti Formativi E.C.M.

Attestato di frequenza presso il Dipartimento di Chirurgia Cervico-Facciale e ORL dell'Institute
Gustave-Roussy di Parigi dal 6 Novembre al 4 Dicembre 2003

Corso D’Aggiornamento su “La Fisiopatologia della Deglutizione”, tenutosi a Napoli 13-14 Marzo
2004, con assegnazione di 12 Crediti Formativi E.C.M.

XXXVIII Congresso Nazionale S.I.F.E.L., Salsomaggiore Terme 31 marzo - 3 aprile 2004, con
assegnazione di 17 Crediti Formativi E.C.M.

2° Corso Teorico-Pratico di Impianto di Protesi Tracheoesofagea, San Giovanni Rotondo 4-5
Novembre 2004, con assegnazione di 17 Crediti Formativi E.C.M.

XXXIX Congresso Nazionale S.I.F.E.L., Bagni di Tivoli (RM) 13 -16 Marzo 2005, con assegnazione
di 14 Crediti Formativi E.C.M.

International Workshop “La chirurgia di recupero dei carcinomi laringei radiotrattati” Milano 2-3
Febbraio 2006, con assegnazione di 9 Crediti Formativi E.C.M.

Corso “ La Gestione del Paziente Disfagico : valutazione medico-strumentale e presa in carico
logopedia “, Sassari 29-30- Giugno 2007.
“Provox Sistem, Sistema di Riabilitazione vocale”, Incontro Regionale della Sardegna, Nuoro 29

Novembre 2007.

IV Congresso G.i.s.d. (Gruppo ltaliano di Studio sulla Disfagia),
Torino 19-21 giugno 2008

Il Master in Deglutologia , Novembre 2007- Ottobre 2008 , con assegnazione di 60 crediti Formativi.
Corso “ La sordita infantile dalla diagnosi al trattamento”, 12-13 Marzo 2011, con assegnazione di
17 crediti formativi

VIIl Corso Internazionale di Foniatria e Logopedia “ La voce artistica”, 20-23 Ottobre 2011, ECM in
corso di accreditamento.

Sassari,23/05/2012
Valeria Fois
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