
   
  

 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MATTEO TEDDE 
Indirizzo  VIA LAGO DI BARATZ 13, 07100, Sassari, Italy 
Telefono  +39 3473927026 

Codice Fiscale  TDDMTT89B27I452N 
E-mail  matteotedde27@gmail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  27/02/1989 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   16/12/2024 – ATTUALE 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AOU SASSARI, VIALE SAN PIETRO 10, 07100, SASSARI 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA DI SASSARI 
• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO, S.C. CLINICA UROLOGICA 

 
• Date (da – a) 

   
01/04/2023 – 15/12/2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Sassari, via Alceo Cattalochino 9, 07100, Sassari 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SOCIO SANITARIA LOCALE DI SASSARI 
• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO, S.C. UROLOGIA, OSPEDALE CIVILE DI ALGHERO 

• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITÀ CLINICA ASSISTENZIALE COMPLETA, ATTIVITA’ CHIRUGICA, DIAGNOSTICA ECOGRAFICA, 
ENDOSCOPICA, BIOPTICA E FUNZIONALE. 
 

• Date (da – a)   29/12/2017 – 29/12/2022 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università degli studi di Sassari, Dipartimento di Scienze mediche, Chirurgiche e Sperimentali 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari 
• Tipo di impiego  Medico in Formazione Specialistica, disciplina Urologia e Andrologia 

• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITÀ CLINICA ASSISTENZIALE COMPLETA (SIA DI REPARTO CHE AMBULATORIALE), 
ATTIVITA’ CHIRUGICA (OPEN, LAPAROSCOPICA, ROBOTICA, ENDOSCOPICA) E ATTIVITÀ DI 
RICERCA. DIAGNOSTICA ECOGRAFICA, ENDOSCOPICA, BIOPTICA E FUNZIONALE (ESAME 
URODINAMICO INVASIVO). 

 
• Date (da – a)  05/2016 – 12/2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AVIS Provinciale Sassari, Strada vicinale Taniga, San Camillo, 07100, Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Raccolta sangue mobile, raccolta plasma mobile 
• Tipo di impiego  Medico responsabile unità di raccolta sangue mobile 

• Principali mansioni e responsabilità  RESPONSABILE SANITARIO UNITA’ DI RACCOLTA MOBILE 

 

 



   
  

 

• Date (da – a)  01/12/2017 – 31/12/2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ATS Oristano, via Antonio Casula 5, 09170, Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Continuità assistenziale 
• Tipo di impiego  Medico di continuità assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITÀ CLINICA ASSISTENZIALE AMBULATORIALE 
 

 
• Date (da – a)   01/07/2017 – 15/09/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Olbia, via Bazzoni Sircana 2/A, 07026, Olbia 

• Tipo di azienda o settore  Continuità assistenziale 
• Tipo di impiego  Medico di continuità assistenziale turistica 

• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITÀ CLINICA ASSISTENZIALE AMBULATORIALE 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  29/12/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Sassari, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Sperimentali 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Urologia e Andrologia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Urologia e Andrologia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 50 su 50 e Lode  

Tesi: “Clinical and oncological outcomes of robotic-assisted radical prostatectomy (RARP) – 
results of first year experience and comparison with laparoscopic extraperitoneal radical 
prostatectomy (LERP)” 

 
 

• Date (da – a)  02/03/2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Sassari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Abilitazione Professionale 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  

• Date (da – a)  21/10/2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Sassari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 110 su 110 con Lode e Menzione 
Tesi: “Follow up clinico delle pazienti operate per incontinenza urinaria da stress con tecnica 
trans otturatoria” 
 

• Date (da – a)  2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico G. Marconi, 07100, Sassari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Liceo Scientifico 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 81 su 100 



   
  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 
• Capacità di espressione orale  B2 

 
 

  SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 
• Capacità di espressione orale  B2 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buone capacità di comunicazione e relazione con docenti, studenti, colleghi e pazienti. 
Buona capacità di collaborazione clinica con i colleghi. Attiva partecipazione all’attività clinica e 
scientifica delle unità multidisciplinari per le patologie oncologiche prostatiche, vescicali, renali e 
testicolari. 
Buona capacità di collaborazione con diversi ricercatori e gruppi di ricerca regionali e nazionali. 
Attiva partecipazione ai gruppi multidisciplinari di ricerca. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 2014-2015: Membro e responsabile area SCOPE (area scambi professionali) – Segretariato 
Italiano Studenti Medicina (SISM).  
2019-2022: Membro Senato Accademico Italiano Medici in Formazione Specialistica in Urologia 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza dei programmi OfficeTM  (Word, Excel, Power Point), buona conoscenza dei 
programmi di statistica SPSS.  
Inquadramento clinico e gestione del paziente affetto dalle principali problematiche urologiche, 
comprese le manovre invasive di base. 
Buona conoscenza e dimestichezza degli apparecchi per indagini ecografiche con doppler e  
con sonde trans-rettali.  
Buona conoscenza e dimestichezza degli apparecchi e delle strumentazioni endoscopiche 
(cistoscopio rigido e flessibile, ureterorenoscopio rigido e flessibile).  
Buona conoscenza e dimestichezza degli apparecchi di biopsia prostatica con tecnica trans-
perineale e US-MR fusion.  
Completa autonomia negli interventi di chirurgia urologica minore. 
Buona gestione ed autonomia nelle procedure endoscopiche uretrali, vescicali, ureterali e renali. 
Buona conoscenza e dimestichezza con le strumentazioni e le tecniche di laparoscopia 
tradizionale sia come tele-camerista, che come assistente. 
Buona conoscenza e dimestichezza con sistema chirurgico robotico IntuitiveTM “Da Vinci Xi”. 
Buona conoscenza, dimestichezza e padronanza nell’utilizzo e nella gestione degli apparecchi e 
delle strumentazioni riguardanti l’esecuzione di esami urodinamici invasivi. Completa autonomia 
nella refertazione e nella gestione diagnostico-terapeutica del paziente affetto da incontinenza 
urinaria o altri disturbi minzionali funzionali. 
Autore di 875 interventi chirurgici sia da primo operatore che da secondo operatore. 

 



   
  

 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Autore in collaborazione di 8 articoli su riviste nazionali ed internazionali (elenco allegato). 
 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B, Patente Nautica entro le 12 miglia. 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI:  SOCIETA’ SCIENTIFICHE:  Membro ordinario della Società Italiana di Urologia (SIU) 

                                      EAU active member 
 
RICONOSCIMENTI:  FELLOW OF THE EUROPEAN BOARD OF UROLOGY (FEBU)  
                                
 
CORSI: 
22/09/2020 – 23/09/2020: Mininvasive urological surgery – Pig training model – Ospedale 
Cardarelli, Napoli, Italy 
07/10/2021 - 08/10/2021: Da Vinci Training as First Assistant – Intuitive – Ospedale Cardarelli, 
Napoli, Italy 
13/06/2022 – 14/06/2022: Cystectomy & Neobladder – Intuitive – IRCAD MIS training centre – 
Strasbourg, France 
 
PARTECIPAZIONE A CONGRESSI: 
20-22/06/2024: 48° congresso nazionale SIUD – Catania, Italy 
21-22/09/2023: The B Community. The power of the UC community in Urothelial Carcinoma 
management, Rome 
7-8-9/06/2023: Challenges in Laparoscopy & Robotics 2023, Stockholm, Sweden 
23-24/02/2023: AndroYoung, III congresso nazionale, Napoli, Italy 
18/11/2022 – 19/11/2022: User Meeting in Urologia, Chirurgia Robotica Da Vinci – ente 
organizzatore: AB Medica - Milan, Italy 
15/10/2022 – 18/10/2022: 95° congresso nazionale Società Italiana Urologia (SIU) – Riccione, 
Italy 
13/10/2022 – 14/10/2022: Summer School 2022 -  ente organizzatore: SIU – Bologna, Italy 
14/09/2022 – 16/09/2022: XXI congresso nazionale IEA (Young Provoker)  - Rome, Italy 
23/06/2022 – 25/06/2022: 46° congresso nazionale SIUD – Verona, Italy 
21/06/2022 – 22/06/2022: Meets Laparoscopy – ente organizzatore: We Uro – Secondo 
operatore in Live Surgery – intervento: Cistectomia radicale videolaparoscopica con 
neovescica ortotopica intracorporea – Ravenna, Italy 
11/05/2022 – 12/05/2022: 6° edizione SIU LIVE 2022 – Primo operatore in Live Surgery – 
intervento: Uretromia endoscopica LASER – Rome, Italy 
09/05/2022 – 10/05/2022: Chirurgia live e semi-live delle patologie prostatiche tra esperienza ed 
evidenza – ente organizzatore: We Uro – Rome, Italy 
07/05/2022 – 08/05/2022: Novità in proctologia – Relatore: La malattia di Fournier – Sassari, 
Italy 
19/11/2021 – 20/11/2021: Summer School 2021 – ente organizzatore: SIU – Rome, Italy 
23/09/2021 – 25/09/2021: 45° congresso nazionale SIUD – Florence, Italy 
06/09/2021 – 08/09/2021: XX congresso nazionale IEA – Bari, Italy 
19/02/2019 – 21/02/2019: IX congresso nazionale IEA – Milan, Italy 
14/11/2019 – 15/11/2019: Urologia oncologica pelvica – Sassari, Italy 
03/10/2019 – 05/10/2019: 5th meeting of EAU, section of urolithiasis – EAU – Milan, Italy 
15/12/2018 – 16/12/2018: Uro News 2018 – Cagliari, Italy 
 

 
 



   
  

 

ALLEGATI  PUBBLICAZIONI: 
Indicatore bibliometrico: SCOPUS, H-index: 4 
 
Functioning Management and Recovery, a psychoeducational intervention for psychiatric residential 
facilities: a multicenter follow-up study 
BMC PsychiatryThis link is disabled., 2024, 24(1), 601 
 
Defining the role of multiparametric MRI in predicting prostate cancer extracapsular extension. 
World Journal of UrologyThis link is disabled., 2024, 42(1), 37 
 
Understanding the long-term impact of the COVID-19 pandemic on non-muscle-invasive bladder cancer 
outcomes: 12-Month follow-up data from the international, prospective COVIDSurg Cancer study 
BJUI CompassThis link is disabled., 2024, 5(11), pp. 1044–1051 
 
Association between multimorbidity and postoperative mortality in patients undergoing major surgery: a 
prospective study in 29 countries across Europe 
AnaesthesiaThis link is disabled., 2024, 79(9), pp. 945–956 
 
Impact of postoperative cardiovascular complications on 30-day mortality after major abdominal surgery: 
an international prospective cohort study 
Anaesthesia – 2024, https://doi.org/10.1111/anae.16220 
 

A survey on preferences, attitudes, and perspectives of Italian urology trainees: implications of the novel 
national residency matching program 
Minerva Medica, 2023, DOI: 10.23736/S2724-6051.23.05257-6 
 
The Role of miRNA in the Management of Localized and Advanced Renal Masses, a Narrative Review of 
the Literature 
Appl. Sci. 2023, 13(1), 275; https://doi.org/10.3390/app13010275 

 

Effects of pre-operative isolation on postoperative pulmonary complications after elective surgery: an 
international prospective cohort study. 
Anaesthesia 2021 - doi:10.1111/anae.15560  

 

Death following pulmonary complications of surgery before and during the SARS-CoV-2 pandemic. 
The British journal of surgery BJS 2021 - doi: 10.1093/bjs/znab336  
 
Effect of COVID-19 pandemic lockdowns on planned cancer surgery for 15 tumour types in 61 countries: 
an international, prospective, cohort study.  
The Lancet. Oncol 2021  - 22:1507-17 - doi.org/10.1016/ S1470-2045(21)00493-9  
 
SARS-CoV-2 infection and venous thromboembolism after surgery: an international prospective cohort 
study. 
Anaesthesia 2021 - doi:10.1111/anae.15563  
 
SARS-CoV-2 vaccination modelling for safe surgery to save lives: data from an international prospective 
cohort study.  
The British journal of surgery BJS, 2021, 108, 1056–1063 - doi: 10.1093/bjs/znab101  
 
Timing of surgery following SARS-CoV-2 infection: an international prospective cohort study. 
Anaesthesia 2021, 76, 748–758 - doi:10.1111/anae.15458  
 
Preoperative nasopharyngeal swab testing and postoperative pulmonary complications in patients 
undergoing elective surgery during the SARS-CoV-2 pandemic.  
The British journal of surgery BJS, 2021, 108, 88–96 - doi: 10.1093/bjs/znaa051  
 
Elective Cancer Surgery in COVID-19Free Surgical Pathways During the SARS-CoV-2 Pandemic: An 
International, Multicenter, Comparative Cohort Study.  
J Clin Oncol 2021 Jan 1;39(1):66-78 - doi: 10.1200/JCO.20.01933 
 
Delaying surgery for patients with a previous SARS-CoV-2 infection.  
Br J Surg 2020 Nov;107(12):e601-e602 - doi: 10.1002/bjs.12050 
 
Ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste 
dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni 
mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato 
europeo, corrispondono a verità.  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).  

Sassari, 02/12/2024   

Firma:      
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