
 
 

Curriculum Vitae 

Informazioni personali 

Cognome e nome SALARIS ANTONELLA ANNA 

Indirizzo  

Telefono  

Codice Fiscale  

E-mail antonella.salaris@libero.it 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 04/08/1974 

Impiego ricercato / Settore di 
competenza 

Esperienza professionale 

TECNICO SANITARIO DI LABORATORIO BIOMEDICO 

Date Settembre 2006- Novembre 2009 

Funzione o posto occupato Tirocinio della 1500 ore 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Laboratorio di igiene: esami culturali (urine, feci, escreati, tamponi vaginali e 

rettali), colorazioni di Gram; antibiogrammi, preparazione terreni di coltura. 

Laboratorio di genetica: preparazione terreni coltura, coltura cellulari (liquido 

anmiotico, aspirato midollare, sangue,); cariotipo , montaggio vetrini, striscio di 

sangue con colorazione MAY-GRUNWALD GIEMSA. 

Laboratorio di Patologia generale: dosaggio delle proteine; Western Blotting. 

Laboratorio di anatomia patologica: citologia (pap test, colorazione di 

Papanicholau, ematossilina, eosina); accettazione; immunoistochimica; taglio al 

microtomo. 

Laboratorio di microbiologia: gestione generale del laboratorio; coltivazione di 

Trichomonas vaginalis; produzione di anticorpi monoclonali e policlomali; test 

Elisa; clonaggio; elettroforesi (agarosio, poliacrilammide); PCR; 

immunoblotting; cultura e antibiotico resistenza per streptococchi. 

Laboratorio “officina farmaceutica” produzione di autovaccini in scatola di roux 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Sassari Istituto di Microbiologia sperimentale e clinica, 

Igiene e medicina preventiva, Centro Genetica Clinica, Patologia Sperimentale e 

oncologica, istituto di anatomia patologica, ASL 1 Sassari. 

Tipo o settore d’attività Tirocinio Guidato 

 
Idoneità al concorso a tempo indeterminato presso la ASL n°1 di Sassari con 

determina dirigenziale n°472 del 13 Agosto 2013 

mailto:antonella.salaris@libero.it


Istruzione e formazione  
 

27/11/2013 

Master di Primo Livello in “Management e coordinamento delle professioni 

Sanitarie” conseguito presso L’Università “La Sapienza” di Roma, facoltà di 

Giurisprudenza conseguendo 60 CFU 

 

data 

Certificato o 

diploma ottenuto 

 

 

 
Istituto di istruzione o 

formazione 

Livello nella classificazione 

nazionale 

30/11/2009 

Laurea in TECNICHE DI LABORATORIO BIOMEDICO (abilitante alla 

professione sanitaria di tecnico di laboratorio biomedico) Titolo Tesi: ”Produzione 

di anticorpi monoclonali e policlonali specifici per la proteina TvSaplip5 di 

Trichomonas vaginalis e loro applicazione in tecniche di immunofluorescenza” 

Relatore: Prof.ssa Paola Rappelli 

Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia Corso di 

Laurea - TECNICHE DI LABORATORIO BIOMEDICO 

votazione 110/110 e lode 

 

Date 1995 

Certificato o diploma 

ottenuto         

Istituto di istruzione. 

 

 

 

 
 

Formazione 

Diploma di Perito Tecnico Industriale capotecnico con specializzazione 

informatica 

Istituto Industriale “G.M. Angioy” – Sassari 

 

 
Servizio di volontariato presso il laboratorio analisi dell’Asl Santissima 

Annunziata di Sassari dal 30/10/2010 al 15/06/2011 nei seguenti settori: check 

in e accettazione, uroanalisi, sierologia, settore urgenze, biologia molecolare; 

Assegnazione borsa di studio nel Dipartimento di Sanità animale, laboratorio di 

Malattie Esotiche presso  l’istituto Zooprofilattico  G.Pegreffi di Sassari in 

qualità di Tecnico Sanitaro di Laboratorio Biomedico dal 16 giugno 2011 al 31 

dicembre 2013 nell’ambito dei Piani di Controllo e di Eradicazione della 

PSA/PSC, responsabile Dr.ssa Annalisa Oggiano; 

 
Assegnazione borsa di studio in qualità di Tecnici Sanitari di Laboratorio 

Biomedico dal 1° febbraio 2014 al 30 novembre 2014 nell’ambito delle attività 

formative di studio e ricerca del progetto dal titolo ‘Genotipizzazione di ceppi 

di peste suina africana: analisi di sequenza di regioni geniche alternative e 

applicabilità di nuovi metodi di tipizzazione’, svolte presso il Laboratorio 

Malattie Esotiche di Sassari, responsabile Dr.ssa Annalisa Oggiano; 

 
 

Assegnazione borsa di studio in qualità di Tecnico Sanitario di 

Laboratorio Biomedico nell’ambito delle attività formative di studio e 

ricerca dell’unità operativa n. 1 del progetto IZS SA 08/13 responsabile 

Dr.ssa Sebastiana Tola, da espletarsi presso il Laboratorio Ricerca e 

Sviluppo di Sassari, con decorrenza 01 dicembre 2014 e scadenza al 30 

novembre 2015; 

 
Assunzione a tempo determinato dal 24/08/2015 al 24/08/2016 in qualità di 

tecnico sanitario di laboratorio biomedico presso il laboratorio 

immunostrasfusionale del p. o. di Sassari. 



Rinnovo assunzione tempo determinato dal 24/08/2016 al 30/06/2017 in qualità 

di tecnico sanitario di laboratorio biomedico presso il laboratorio 

immunostrasfusionale del p. o. di Sassari. 

 
Rinnovo assunzione a tempo determinato dal 30/06/2017 al 30/06/2018 in qualità 

di tecnico sanitario di laboratorio biomedico presso il laboratorio 

immunostrasfusionale del p. o. di Sassari. 

 
Rinnovo assunzione a tempo determinato dal 30/06/2018 al 31/12/2018 in qualità 

di tecnico sanitario di laboratorio biomedico presso il laboratorio 

immunostrasfusionale del p. o. di Sassari. 

 

 

 

 

 
Assunzione a tempo indeterminato dal 01/01/2019 in qualità di tecnico sanitario 

di laboratorio biomedico presso il laboratorio immunostrasfusionale del p. o. di 

Sassari; 

 

Incarico quinquennale di Funzione Organizzatica dal 01/01/2024 in qualità di 

coordinatore della Genetica e biologia dello sviluppo 

 

 

 
 

 

 

Congressi ,convegni e 

seminari 

Corsi di formazione 

aziendale presso l’istituto 

Zooprofilattico della 

Sardegna ,dipartimento di 

sanità animale, G. Pegreffi. 

9/11/2007 

L’autotrapianto di cellule staminali 1°corso integrato tecnico -medico 

20/12/2011 

La promozione della salute e l’educazione sanitaria:un approccio salutistico in 

rapporto alle potenzialità dei servizi- 5 ECM 

 
16/12/2011 

“Antibiotico terapia: dall’antibiogramma all’applicazione terapeutica passando 

per le norme” 6 ECM 

 
12/12/2011 

Leptospirosi: una patologia emergente? 7 ECM 

28/11/2011 

Utilizzo del personal computer, utility freeware e intanet 

25/11/2011 

La diagnosi di laboratorio tra passato sempre attuale e futuro 8 ECM 

14/06/2012 

L’attività di ricerca corrente svolta dall’IZS della Sardegna 3° convegno 5 

ECM 

28/06/2012 

GPP La buona pratica di pipettaggio 4 ECM 

19/10/2012 

Tecniche di Biologia Molecolare e loro applicazioni nella diagnosi di 

laboratorio 

 

19/12/2013 corso di aggiornamento software Sigla 4 



26-27/09/2013 

Corso di aggiornamento diagnostica di laboratorio e piani di 

eradicazione/sorveglianza nella regione 

Sardegna” 18 ECM 

11-12/10/2013 

Corso di aggiornamento De Alimenta. consumo di alimenti fra rischio reale e 

rischio percepito: un problema di comunicazione? Viaggio nel mondo della 

sicurezza alimentare 6 ECM 

04/11/2013 

I determinanti della salute che portano alla conoscenza delle strategie educative 

6 ECM 

12/06/2014 

L’attività di ricerca svolta dall’IZS della Sardegna. V convegno 4 ECM 

04/05/2015 

Le dinamiche dei gruppi e l’interpretazione di ruolo, potere e leadership 

6 ECM 

18/05/2015 

Anticorruzione e trasparenza 

4 ECM 

31/04/2015 

L’attività di ricerca svolta dall’IZS 6° convegno 

4 ECM 

29-30/06; 1-2-3-/07/2015 

Applicazioni bioinformatiche nello studio dell’epidemiologia molecolare e 

dell’evoluzione delle malattie infettive e delle zoonosi in sanità pubblica 

50 ECM 

 

26/09/2017 

La ricerca clinica condotta in Good Clinical Practice approfondimenti e 

applicazioni delle normative di riferimento corso base 0.0 

50 ECM 

 
29/09/2017 

La ricerca clinica condotta in Good Clinical Practice approfondimenti e 

applicazioni delle normative di riferimento corso base 0.1 

50 ECM 

 

29/11/2017 

Le cellule staminali emopoietiche da sangue cordonale: aggiornamenti su 

attività, prospettive e aspetti pratici dell’attività di raccolta Implementazione 

della cultura e della sicurezza in materia di donazione trapianto 

7 ECM 

18/19/24/25/10/2017 

Acquisizione delle competenze utili per la qualificazione del personale del 

servizio trasfusionale 



08/11/2017 

Approfondimento sulla gestione delle tecniche biomediche con il sistema 

applicativo EMONET 

 
01/2017 

Corso Antincendio 

18 ECM 

 
11/12/05/2018 

Ematologia in Sardegna: 3° incontro. 

Attualità in medicina trasfusionale, ematologia clinica e talassemia 

9,8 ECM 

 
20/08/2018 

Igiene, salute e sicurezza sul lavoro in ambito sanitario 

34 ECM 

 
04/09/2018 

I vaccini: dalla produzione alla somministrazione 

16 ECM 

 
12/09/2018 

Vaccini e vacinazioni: strategie e strumenti per la prevenzione delle malattie 

infettive 

18 ECM 

 
13/10/2018 

Vaccini e malattie prevenibili da vaccinazione, basi immunologiche e nuovi 

approcci 

16 ECM 

 

06/02/2019 

Corso di formazione specifica per i lavoratori cod.2674, aou Sassari 

 

12/06/2019 

Trasparenza e anticorruzione 4h 

 
2019 

Corso base teorico di immunoematologia 

Il CEFPAS, in qualità di Provider, ha accreditato il percorso formativo di n. 

12 ore nel Sistema ECM extra-regionale (n. evento 4180-252558) per 

tutte le figure professionali previste dal sistema 

18 ECM. 



12/11/2019 

Evento formtivo n°268398 edizione n°2 “Proteggere dall’influenza con 

la vacinazione” 

45 ECM 

 

 

 

18/03/2020 
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: 

preparazione e contrasto 

organizzato da Istituto Superiore di Sanità 

20,2 ECM 

 
21/04/2020 

 
Evento formativo BIOMEDIA n. 294702, edizione n. 1 dal titolo 

AGGIORNAMENTI IN TEMA DI INFEZIONI DA CORONAVIRUS SARS- 

COV-2 

18 ECM 

 

 

30-05-2020 

CORONAVIRUS COVID.-19 EMERGENZA PANDEMIA SASSARI 

5,2 ECM 

 
15/07/2020 

Attestato/certificato di competenza:Procleix Panter System 

Operator Training 

 
17/12/2020 

Formazione generale per lavoratori in materia di salute e sicurezza nei luoghi di 

lavoro, ai sensi del Dlgs 81/08 e s.m.i. (art.37 comma 2) e accordo Stato- 

Regione del 21 dicembre 2011 

4 h 

11/10/2020 

L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica 

35 h 50ECM 

18/11/2020 

Evoluzione formativa ed operativa delle professioni sanitarie del 

comparto nel contesto delle riforme del SSN 

36ECM 

 
10/06/2022 

Patient Blood management 

 
03-05/05/2022 

44° Convegno Nazionale di Studi di Medicina Trasfusionale Rimini 



28/07/2022 

Documentazione clinica percorso assistenziale diagnostici e riabilitativi, 

profilidi di assistenza profili di cura 

6ECM 

 

 

29/07/2022 

Corso di immuno ematologia: metodi e metodi di immunoematologia 

9 ECM 

 
04/08/2022 

Infezioni da covid-19: varianti, terapie, vaccini e misure di contenimento 

18 ECM 

 
14/02/2023 

Introduzione al fenomeno dell’antibiotico resistenza e al suo contrasto in 

ambito umano e veterinario. II edizione 

16h 

 
17/02/2023 

20 ore di Medicina di Genere di SeGeA Approccio basato sulle 

differenze di sesso e genere 

23 ECM 

 
25/05/2023 

Innovazione digitale e analisi dei processi in sanita’ 

5 ECM 

 
25/05/2023 

La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero:gestione del rischio, 

prevenzione e protezione 

8 ECM 

 

 

06-2023 

Corso formazione aziendale aou Sassari “La squadra vincente” 4 giornate 

48.5 ECM 

 

9-10/10/2023 

Corso di formazione per addetto al primo soccorso aziendale 

Gruppo B E C 

12h  

 

21/11/2023 

Formazione preposti 

 

 



18/01/2024 

Corso di aggiornamento per addetto antincendio 

 

8-9/02/2024; 22-23/02/2024; 27-28/02/2024; 05-06/03/2024; 14-15/03/2024 

25/03/204; 17/04/2024; 13/05/2024; 03/06/2024; 20/06/2024. 

Laboratorio di Management del coordinatore delle professioni sanitarie 

 50 CFU 

 

14/05/2024 

Progetti d cura e  di vita nella comunità; il Bulget di salute 

 

28/06/24 

Prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza  

 

 

 

 

 

 



 
Docente 

 

 
Pubblicazioni 

19-20/09/2012 

  Stage di approfondimento diagnostico finalizzato 

alla diagnosi sierologia della malattia vescicolare del suino e della 

peste suina classica. 

Dei Giudici S.; D’avino C.;Salaris A.A.; Sulas A.; Madrau M.P.; Oggiano 

A.; “Caratterizzazione molecolare di PCV2 nei suini selvatici e domestici 

in Sardegna” 

14° congresso nazionale S.I.Di.L.V.Sorrento (Na) 24-26 ottobre 2012 
 

 

 

 

 

 

Capacità e competenze personali 

Madrelingua Italiano 

Altra/e lingua/e 

Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

Inglese 
 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze sociali Ottime capacità nel lavoro in team multidisciplinari e gruppi multiculturali. Inoltre tra il 

1992 e il 1995 sono stata capo scout con compiti di coordinamento e gestione di gruppi di 

adolescenti. 

Capacità e competenze 

organizzative 

Capacità e competenze 

tecniche 

Capacità e competenze 

informatiche 

Capacità e competenze 

artistiche 

Maturate esperienze nella gestione ed organizzazione di eventi e giornate di solidarietà. 

Utilizzo, manutenzione e controllo di qualità delle varie strumentazioni di laboratorio 

Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows, pacchetto Microsoft Office (Word, 

Excel, Power Point, Publisher), Internet Explorer e gestione posta elettronica,armonia. 

Dal 1990 al 1995 Clarinettista nella Banda Musicale di Ittiri 

Altre capacità e competenze Cuoca Volontaria durante il campo estivo per l’Associazione Assoraider 

Patente Categoria B, automunito 

 
Ulteriori informazioni Iscritto al CSL di Alghero nelle liste di disoccupazione dal 26/02/2002 

usufruisco pertanto delle agevolazioni della Legge 407/90 

Autorizzo al trattamento dei dati personali presenti nel mio CV ai sensi del Dlgs n. 196/2003 per le finalità inerenti all’attività di ricerca e di selezione del 

personale. 

 

 

 

Data: Antonella Anna Salaris 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Produzione scritta 

A2 Utente Base B1  Livello 

Intermedio 

A2 Utente Base A2 Utente Base A2 Utente Base 

 


