FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

|

|NFORMAZIONI PERSONALI

Nome COSSU GIUSEPPA

Indirizzo
Telefono
PEC cossu.giuseppa@cert.ordine-opi.it
E-mail giuseppa.cossu@aouss.it

Nazionalita [TALIANA
Luogo & Data di nascita

Pofessione COORDINATORE ASSISTENZA INFERMIERISTICA - INFERMIERE

ESPERIENZA LAYORATIVA
» Date (da - a) DAL17/04/2003 A TUTT'OGGI

» Nome e indirizzo del datore di AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA DI SASSARI

lavoro Viale San Pietro, 10 - 07100 Sassari
(EX AZIENDA SANITARIA LOCALE N°1 VIA MONTE GRAPPA §2 SASSARI)

PRESSO U.0.C. PRONTO SOCCORSO

» Tipo di azienda o settore SANITA

« Tipo di impiego COORDINATORE ASSISTENZA INFERMIERISTICA
COORDINAMENTO ASSISTENZIALE UNITA OPERATIVA COMPLESSA DI PRONTO
SOCCORSO CON FUNZIONI CLINICO ASSISTENZIALI, DI MANAGEMENT, RELAZIONALI E

DI LEADERSHIP.
N.B. Con deliberazione n.884 del 1 0/10/2008 = applicazione dellART. 19, comma 1, lettera C,

del CCNL stipulato il 19/04/04: inquadramento del personale appartenente alla posizione di
collaboratore professionale sanitario infermiere, che svolge reali funzioni di coordinamento
riconosciute successivamente al 31/08/2001 e in tale posizione all'entraa in vigore del succitato
contratto, nel profilo di collaboratore professionale sanitario infermiere esperto DS,

» Date (da - a) DAL 28/08/1987 AL 16/04/2003
+ Nome e indirizzo del datore di AZIENDA SANITARIA LOCALE N°1 VIA MONTE GRAPPA 82 SASSARI
lavoro PRESSO UNITA OPERATIVA COMPLESSA DI PRONTO SOCCORSO

» Tipo di azienda o settore SANITA
+ Tipo di impiego INFERMIERE
ASSISTENZA INFERMIERISTICA

» Principali mansioni & responsabilita

» Date (da - a) DAL 26/03/1987 AL 27/08/1987

« Nome e indirizzo del datore di AZIENDA SANITARIA LOCALE N° 5 QZIERI
lavaro PRESSO U.0. OSTETRICIA E GINECOLOGIA

« Tipo di azienda o setlore SANITA'
» Tipo di impiego INFERMIERE
ASSISTENZA INFERMIERISTICA
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' Dale (da-2)
+ Mome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o setiore
-+ Tipo di impiego

DAL 09/10/1986 AL 03/02/1987

AZIENDA UNITA SANITARIA LOCALE N°1 SASSARI
PRESSO U.0. CHIRURGIA

SANITA

INFERMIERE

ASSISTENZA INFERMIERISTICA

|STRUZIONE E FORMAZIONE

» Date

» Nome ¢ fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Titolo Conseguito

« Principali materie / abilita
professionali oggelto dello studio

_ +Dae—{—29

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o farmazione

+ Titolo Conseguito
+ Principali materie / ahilita
professionali oggetto dello sludio

' Date

» Nome & tipa di istituto di istruzione
: o formazione

» Titolo Conseguito

 Principali materie / abilita
professionali oggelto dello studio

» Dale

» Nome 2 fipo di isfituto di istruziane
o formazione

+ Titolo Conseguito

 Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

' Date
+ Nome e tipo di istiluto di istruzione
+ Titolo Conseguito

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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10/07/2012

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SASSARI, FACOLTADI MEDICINA E CHIRURGIA

LAUREA IN INFERMIERISTICA

(Titolo abililante all'esercizio di cui alla Legge n. 42/1999)

Assistenza Infermieristica.

196@993/‘ —

SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI
(Istiluita con Decreto Interministeriale n. 370.600.34 del

ABILITAZIONE A FUNZIONI DIRETTIVE NELL'ASSISTENZA INFERMIERISTICA
COORDINAMENTO ASSISTENZA INFERMIERISTICA CON FUNZIONI CLINICO
ASSISTENZIALL DI MANAGEMENT, RELAZIONALI E DI LEADERSHIP.

10/06/1958]

1990

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SASSARI, FACOLTADI MEDICINA E CHIRURGIA

DIPLOMA UNIVERSITARIC ABILITANTE, EQUIPOLLENZA.

Assistenza Infermieristica.

—

28/06/1985

CORSO TRIENNALE PER INEERMIERI PROFESSICNALL, SASSARI

DIPLOMA DI LAUREA ABILITANTE DI INFERMIERE PROFESSIONALE

Assistenza Infermieristica.

1981
LICEQ SCIENTIFICO MARCONI, SASSARI
DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA QUINQUENNALE

Maturita Scieniifica







ALTRI TITOLI ACCADEMICI /
INCARICHI DI DOCENZA

s Date

s Nomee tipo di istituto
di istruzione o
formazione

o Titolo conseguito

' Date

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazicne
» Titolo Conseguito

» Date

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazicne
» Titolo Conseguito

» Date

» Nome e tipo di isfituto di
istruzione o formazione
» Titolo Conseguito

» Date

+ Nome ¢ tipo di istituto di
isiruzione o formaziane
» Titolo Conseguito

» Date

» Nome e tipo di istituto di
isiruzione o formazione

+ Titolo Conseguilo
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A.A. 2019/2020
A.A. 2020/2021
A.A. 2021/2022
AA. 2022/2023

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SASSARI

Corso di Laureain INFERMIERISTICA

TUTOR CLINICO DI INFERMIERI IN FORMAZIONE

2019
GRUPPO FORMAZIONE TRIAGE (GFT)

AFFIANCATORE AL TRIAGE

2012

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA - ENTE ACCREDITATO LARISO

DOCENTE NEI CORSI PER OPERATORE SOCIO SANITARIO E OPERATORE 50CIO

SANITARIO SPECIALIZZATO

2008
ISTITUTO BIOETICO SARDO SANDALYON

MASTER DI BIOETICA

06/04/1990

SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI- AZIENDA UNITA SANITARIA LOCALE N. 1

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE E PRONTO

SOCCORSO

1990 e 2018
GRUPPO FORMAZIONE TRIAGE (GFT)

CCRSO FORMATORE DI TRIAGE INFERMIERISTICO IN PRON

TRIAGE GLOBALE

ISTRUTTORE DI TRIAGE.

TO SOCCCORSO SECCONDQ IL MODELLO DEL






1990
» Date

+ Nome e fipo di istituto di 118 SASSARI
istruzione o formazicne CORSO ISTRUTTORIRCP

» Titolo Caonsequito ISTRUTTORE DI RCP

FORMAZIONESPECIFICA DI
PARTICOLARE RILEVANZA

2021- 2023 » L'ATTUAZIONE DEL PIANO TRIENNALE DI PREVENZIONE DELLA

CORRUZIONE
s CORSO DI FORMAZIONE PARTICOLARE ED AGGIUNTIVA PER PREPOSTI

» CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA - RISCHIO ALTOP PER LAYORATORI
= '_*_iﬁTRIKGE'DTPRONTO“‘SOCCORSOTRSPETTT[EG?RL‘TE‘GTURISPRUDENZA,‘_*

2017- 2020 » QUALI MODELLI E SVILUPPO PER SOSTENERE LA LEADERSHIP DEl
COORDINATORI NELLE ORGANIZZAZIONI DELLA REGIONE SARDEGNA

,  INCONTRI FORMATIVI IN MATERIA DI ORARIO DI LAVORO IN SANITA

» ¥l CONGRESSO NAZIONALE GENERATIVITA E PROGETTUALITA DEL
COORDINATORE NELL'ORGANIZZAZIONE DELLA CURA

» INFERMIERI AFFIANCATORI AL TRIAGE

. METODI E STRUMENTI PER FORMATORI GFT.

» LA CURA DELLA COMUNICAZIONE IN TRIAGE SECONDQ | CRITERI GFT

» TRIAGE GLOBALE'iN’P’RON’T‘OEOCCORSO. LA QUALITA E LA CURA
DELLA RELAZIONE IN TRIAGE

> IL TRIAGE GLOBALE, LA COMUNICAZIONE,

LA GESTIONE DELLO STRESS AL TRIAGE

ISTRUTTORI DI TRIAGE - AFFIANCAMENTO REFERENTI REGIONAL!

GLI ASPETTI RELAZIONALI E

2

2015- 2016 > PRIVACY E SICUREZZA INFORMATICA IN AMBITO SANITARIO:
SARALLELISMO TRA CONTESTC AZIENDALE E PREVISIONE NORMATIVA

s SALUTE E SICUREZZANEL LUOGO DI LAVORO PER PREPOSTI

» ADDETTIALLA PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO E ALLA
GESTIONE DELLE EMERGENZE NEI LUOGHI DI LAVORO

Il CONGRESSO NAZIONALE: DAl VALORI LA FORZA DELLA
PROFESSIONE

« EMERGENCY MEDICINE CLINICAL

ASSURANCE COURSE
» LARESPONSABILITA PROFESSIONALE DEGLI OPERATORI SANITARI

DE| SERVIZI PUBBLICI
DISPONIBILITA E UTILIZZO ANTIDOTI NELLE URGENZE-EMERGENZE

CHIMICHE

2

COMPETENCE, TRAINING & QUALITY
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2006- 2014

s LAVALUTAZIONE DEL PERSONALE NELLA NORMATIVA PIU RECENTE

» LAPROGRAMMAZIONE E LA GEST

RELAZIONI

|ONE DEI TURNI DEL PERSONALE

QUALITA DE! SERVIZI ASSISTENZIALI: APPROPRIATEZZA, UMANIZZAZIONE E

» DAl BISOGNI DEL PAZIENTE ALLE COMPETENZE DEGLI OPERATORI

s CORSOFORMATORIE DOCENTIE

MEMBRI DEL GFT

s X CONGRESSO REGIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA DI MEDIGINA
D'EMERGENZA-URGENZA- IL POLITRAUMA.

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel ¢orso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da ceartificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

s Capacita di lettura
» Gapacita di scrittura
s Capacita di espressione orale

ITALIANO

INGLESE

e

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIOMALI

Vivere 2 lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazicne é importante elin

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squatra (ad es. culfura g sport), ecc.

OTTIME CAPACITA DI ASCOLTO, AFFIDABILITA E ABILITANEL GESTIRE LE

RELAZIONI NEL TEAM WORKING

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad 85, coordinamento e amministrazione
di persone, progettl, bifanci; sul posta di
Javoro, in atfivita di volontariato (ad &s.
cullura & sport), a casa, ecc.

OTTIME CAPACITA' NELLA PIANIFICAZIONE DEL LAVORQ CON PARTICOLARE
RIFERIMENTO ALLA GESTIONE DEL TEMPO E AGLI OBIETTIVI. EMPATIA, FLESSIBILITA,

CAPACITA DI LAVORARE [N GRUPPO, MU

LTITASKING E RISPETTO DELLE SCADENZE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compuler, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

OTTIME CAPACITA' E COMPETENZE TECNICHE NELL'USO DEL COMPUTER,

BUONA PADRONANZA DEGLI STRUMENTI

DI MICROSOFT OFFICE (WORD, EXCEL, ECC);

OTTIME CAPACITANELL'UTILIZZO DE! PRINCIPALI SOFTWARE IN USO IN AMBITO
OSPEDALIERO (GALILEQ, AREAS, ADT PORTALE DIPENDENTE, GURU, ECC)

PATENTE O PATENTI

PATENTE B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

ISCRITTO ALL'OPI SASSARI CON N. 11 16 DAL 1985

La sottoscritta & a conoscenza che, 4i sensi dell'art 26 legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, a
i ai sensi del cadice penale e delle leggi speciali

falsita negli atti 2 I'uso di atti falsi sono punit
Autorizzo il irattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR (Regolamento UE n.2016/879)

2 del D.Lgs. 196/03 per i fini di ricerca & selezicne del personale.

LUOGO E DATA

e

. )
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