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IFP Analisi di Processo comparti Operatori —
Operation Manager and operating room
manager

Iscrizione Albo 5/12/2007 n.3598- OPI Sassari

Deliberazione del Direttore Generale n.1265 del28/12/2023
Conferimento incarico di funzione Professionale (IFP) con decorrenza dal 01/01/2024 per la durata di 5 anni:
Analisi dati di processo comparti operatori- Operation manager and operating room manager.

Dal 15/11/2022
trasferimento presso il Dipartimento delle Professioni Sanitarie, in appoggio
alla Dr.ssa Tucconi Direttrice della SSD Operation Manager e Operation Room
Manager.

a) Ottobre 2022 - Facente parte di un Gruppo di lavoro composto dalla Dr.ssa
A.G.Tucconi, Dr.ssa N.Pinna, Ing. A.Bini, Coopservice:
Creazione codifica e linee operative interne a supporto dell’attivita di
sanificazione della Coopservice;
b) Da Marzo 2023:
Avviamento attivita di sanificazione (Coopservice) presso i Blocchi
Operatori del SSA, Stecca Bianca, Materno Infantile;
c) Data Entry, monitoraggio e analisi attivita chirurgica dei Blocchi Operatori
Esperienze dell’AOU di Sassari;
Lavorative
- Gruppo di monitoraggio Multiservice:
Dr.l.Dettori, Dr.ssa E.Morelli, Dr.ssa A.Sassu, Dr.N.Canzoneri, Dr.ssa E.Ligas,
Dr.ssa M.Grizzutti:
Pianificazione incontri mensili per aviamento del nuovo piano di lavoro e
relativo monitoraggio.

- Gruppo di lavoro Preospedalizzazione:
Dr.ssa A.G.Tucconi, Ing.A.Bini, Prof.P.P.Terragni/Prof.ssa S.Magnoni, Dr.
C.Carru, Dr.ssa M.Casiddu:
Ri-Porgettazione della Preospedalizzazione.

- Gruppo Tecnico di progettazione per I'acquisto di un sistema informatico per
la gestione del percorso dei pazienti ospedalieri e per la pianificazione degli
interventi chirurgici: Delibera n. 792 del 23/9/2022.




Esperienze
Lavorative

Direttore dell’Esecuzione del contratto (Dec), per le funzioni di cui al Decreto
Ministeriale n.49/2018, per la fornitura biennale, in licenza d’uso, del Sw Hr-
Health, per la gestione delle risorse umane nei blocchi operatori:
Caricamento, Formazione ed Avviamento e-Health con relativo visual presso i
Blocchi Operatori dell’Aou di Sassari, attualmente concluso il Blocco
Operatorio della Stecca Bianca ed in corso il Blocco Operatorio del SSA.

Dal 9/10/2009

Trasferimento con procedura di mobilita extra Regionale, Delibera AOU

Sassari n.399 del 11/6/2009.

C.P.S.Infermiera/Strumentista con contratto a tempo Indeterminato presso il

Blocco Operatorio Stecca Bianca.

Tutor per gli studenti di Infermieristica

Dal 2017 al 14/11/2022, C.P.S.Infermiera fuori turno con compiti gestionali e

di logistica del paziente ed il supply chain dell’Anestesia Stecca Bianca.

Referente della Coordinatrice del Blocco Operatorio per:

a) Gestione Risorse Umane: Turni, Planning di pianificazione settimanale,
PEIMAF, Tutor nella compilazione e rilevazione delle criticita della SISPAC;

b) Creazione in team Istruzioni Operative Interne:

Sterilizzazione Esterna, Sterilizzazione Interna, Gestione Campioni Biologici,
Registro Trasporto Pazienti, Gestione Parti Anatomiche, Intervento Chirurgico
in Urgenza indifferibile o Emergenza da Eseguire presso altro blocco
Operatorio, Richiesta per Intervento Manutentivo, Registro Flussaggio dei
terminali idrosanitari, Gestione Pazienti con colonizzazione/infezione da
Klebsiella, Disinfezione terminale, Decontaminazione e lavaggio ferri
chirurgici.

Referente della Coordinatrice dell’Anestesia Stecca per:

Controllo giornaliero:

stupefacenti, cartelle anestesiologiche, zaini e carrello di emergenza;

Supply chain:

creazione di un database interno per il monitoraggio dei materiali ad alta e

bassa rotazione;

Creazione in team linea Operativa Interna di gestione delle emazie.

Dal 2019 Incarico interno da Prof.Terragni:

Data entry dell’attivita operatoria in elezione ed urgenza con relativa analisi

dei flussi.

Emergenza COVID marzo 2020:

a) Supporto nella creazione delle Linee Operative, percorsi e allestimento
sala COVID;

b) Supporto nella gestione delle risorse umane del Blocco Operatorio e della
RIA COVID;

c) Supporto nell’Allestimento della RIA COVID;

d) Supporto nella gestione del magazzino e relativo approvvigionamento dei
dispositivi/farmaci;

Componente CIO per il Blocco Operatorio e I'Anestesia Stecca Bianca;

Supplente CUG 2019-2020




- Gennaio 2024 Nomina temporanea segretaria CUG

Dal 1/07/2008 al 8/10/2009
Nulla osta di trasferimento all’AOU di Sassari, delibera n.D/531/1982/36/09 del

2/07/20089.

Azienda Ospedaliero Universitaria San Giovanni Battista di Torino.
C.P.S.Infermiera a Tempo Indeterminato presso il reparto di medicina.

Esperienze Tutor degli studenti di Infermieristica.

Lavorative Partecipazione allo Studio Osservazionale Multicentrico M.A.P. (Metodo Assistenziale
Professionalizzante), organizzato dalla Federazione IPASVI, presso la Medicina
Generale 3 — ASO San Giovanni Battista di Torino, da Gennaio a Maggio, con esame
finale il 18/06/2009.
Dal 23/02/2008 al 23/06/2008
ASL di Sassari
C.P.S.Infermiera a Tempo determinato presso il reparto di medicina.

Incarichi Incarico di Tesoriera del Collegio IPASVI di Sassari, Olbia, Tempio, triennio

Professionali
extra aziendali

2012/2014
(Lettera alle Istituzioni, Prot. Ipasvi 147/2012). Ente Pubblico a carattere non
economico di rappresentanza degli Infermieri, iscrizione alla Gestione
Separata.

|Istruzione e
Formazione
Specifica

In corso
MASTER DI Il Livello in DIREZIONE E MANAGEMENT DELLE AZIENDE SANITARIE
(MADIMAS), presso I'Universita Telematica LUM.

28/09/2023
Corso FAD in OPERATION MANAGEMENT IN SANIT3, organizzato da GIMBE
EDUCATIONAL.

dal 29/06/2022 al 11/09/2023
31/05/2023 Corso Aziendale di Operation Management_ La logistica del paziente,
organizzato dalla Cerismas presso la Cattolica di Roma.

1122/06/2022 e il 6/07/2022

Corso di formazione “Operation Management_ La logistica del paziente” — AQU
Sassari e Hospital Consulting — Docente Prof.Stefano Villa — Responsabile della
formazione DR. Valerio Sonnellini.

5/03/2019

MASTER | LIVELLO in MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO
NELL'AREA DELLE PROFESSIONI SANITARIE, presso I'universita Telematica
UNIPEGASO

19/12/2012

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE, presso
I"'UNISS, Facolta di Medicina e Chirurgia di Sassari.

VOTO 110/110 e lode




29/11/2007

Istruzione e LAUREA IN SCIENZE INFIERMIERISTICHE ED OSTETRICHE, presso I'UNISS, Facolta di
Formazione Medicina e Chirurgia di Sassari.
Specifica VOTO 110/110.
17 premio IPASVI come miglior tesi dell’anno accademico 2006/2007.
1997
Diploma di Perito Industriale Capotecnico — Specializzazione Informatica Abacus,
Istruzione e presso I'lstituto tecnico Industriale G.M.Angioy di Sassari.
Formazione
Generica Realizzazione e pubblicazione, su supporto magnetico CD-ROM, di un progetto
integrato “WEB-BASED” relativo al turismo del nord Sardegna.
FACOLTa DI MEDICINA E CHIRURGIA — CORSO DI INFERMIERISTICA.
Tirocinio guidato, svolto durante gli anni accademici 2005/2007:
e Dipartimento di Farmacologia, Ginecologia e Ostetricia, Sezione Neonatologia
della Facolta di Medicina e Chirurgia degli studi di Sassari: marzo — aprile 2005;
* Istituto di malattie Infettive e Parassitarie della Facolta di Medicina e Chirurgia
degli studi di Sassari: maggio — settembre 2005;
Percors.o ¢ Divisione di Urologia Uomini “SS Annunziata”: ottobre — dicembre 2005;
Formativo

Universitario |
Livello

e 2° Divisione Medicina Uomini “SS Annunziata”: marzo — maggio 2006;

e Ambulatorio di Senologia, Chirurgia Pediatrica, Endoscopia Digestiva,
Chirurgia Vascolare e Generale della Facolta di Medicina e Chirurgia degli studi
di Sassari: settembre — novembre 2006;

e Istituto di Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva (Sala Operatoria) della
Facolta di Medicina e Chirurgia degli studi di Sassari: gennaio — febbraio 2007.

ECM

In regola con i crediti formativi

Formazione
Aziendale

e di aver partecipato al corso Aziendale organizzato dal Comando Provinciale
Vigili del Fuoco — Sassari, Idoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di
“ADDETTO ANTINCENDIO”, in qualita di partecipante ECM 19,2, il 18/06/2013;

e di aver partecipato al corso Aziendale, “Corso di Radioprotezione medica:
misure di tutela per gli Operatori ed i pazienti ai sensi del D.L.gs 187/2000”, in
qualita di partecipante, con esame finale, ECM 13,3, il 15/10/2014, Sassari;

e di aver partecipato al corso Aziendale 4ore Formazione Generale, il
12/11/2019;

e di aver partecipato al corso Aziendale Specifica 12 ore — Rischio Alto, il
22/06/2020;

e di aver partecipato al corso Aziendale Preposti, 18/04/2023.

e di aver partecipato al corso di aggiornamento Aziendale organizzato dal
Comando Provinciale Vigili del Fuoco — Sassari, Idoneita tecnica per
I'espletamento dell'incarico di “ADDETTO ANTINCENDIO”, in qualita di
partecipante il 11— 12 dicembre, tot.8 ore e 30 minuti.




e Corso di formazione obbligatorio selle infezioni correlate all’assistenza in

Formazione ambito ospedaliero — ARES - EDUISS.
Aziendale

Dal 2008 al 2022 tutor degli studenti di Infermieristica;

Dal 2018 al 2019

Insegnante di laboratorio interattivo didattico studenti del 3 anno, nel progetto
UNISS, Classe L/SNT1- materia: Gestione medicazioni di ferite chirurgiche complesse

Esperienza di e dei diversi tipi di drenaggio, assistenza preoperatoria.
Tutoraggio ed
Insegnamento 2014

di aver tenuto, in qualita di docente, le seguenti lezioni del Corso di laurea di
Infermieristica:

“Infermieristica clinica in chirurgia specialistica” :

“Il nursing perioperatorio” — 10/04/2014;

“ fase post-operatoria” — 8/5/2014;

“gestione del dolore post-operatorio” - 29/05/2014

Gennaio 2023 Pubblicazione Direzione Sanitaria Aziendale SC Qualita

Altre Produzioni Accreditamento Gestione Rischio:

“Istruzione Operativa per accesso al Blocco Operatorio”;
Madrelingua Italiano

Inglese

Capacita di lettura: Elementare

Capacita di scrittura: Elementare
Capacita di espressione orale: Elementare
Altre Lingue
Francese

Capacita di lettura: Elementare

Capacita di scrittura: Elementare
Capacita di espressione orale: Elementare

La sottoscritta Ruzzu Laura, nata a Sassari il 14/08/1978 — C.F. RZZLRA78M541452D, autorizza il trattamento dei dati
personali ai sensi del Decreto Legislativo 30/06/2003 n.196.

La sottoscritta Ruzzu Laura, nata a Sassari il 14/08/1978 — C.F. RZZLRA78M541452D, ai sensi dell’art.46 e dell’art.47 del
D.P.R. 445/2000, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi, dichiara che quanto contenuto nel presente curriculum vitae corrisponde al vero ed ha valore di
autocertificazione.

Sassari,03/07/2024.



