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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  LUPINO MARIA ROSA 

E-mail  Mariarosa.lupino@aouss.it 

 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Dal 16/12/1988 al 15/10/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Clinica Ostetrica e ginecologica/Sala Operatoria 

• Tipo di impiego  Infermiera Professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Strumentista 

  
   

  

 

• Date (da – a)  Dal 16/10/2014 al 01/06/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Oculistica 

• Tipo di impiego  Infermiera Professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatrice infermieristica 

  

 
  

 

• Date (da – a)  Dal 01/06/2015 al 31/12/2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Oculistica – Chirurgia Maxillo Facciale – Chirurgia Pediatrica 

• Tipo di impiego  Infermiera Professionale 

 

 
 

• Date (da – a)  Dal 01/01/2024 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Chirurgia Maxillo Facciale  

• Tipo di impiego  Infermiera Professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di Funzione Organizzativa (IFO) 
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            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Anno 

Qualifica conseguita 

Votazione 

 Scuola per Infermieri Professionali 

 

27/6/1986 

Diploma di Infermiere Professionale 

Scritto 48/80  Orale 53/80  Pratica 76/80 

 

 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Anno 

Qualifica conseguita 

Votazione 

 

 

 

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
formazione 

Anno 

Qualifica conseguita 

Votazione 

 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

 

Scuola per Infermieri Professionali 

 

12/2/1996 

Specializzazione in Assistenza Chirurgica in Sala Operatoria 

Scritto 50/80  Orale 60/80  Pratica 64/80 

 

 

 

Scuola per Infermieri Professionali 

 

21/6/1996 

Abilitazione a funzioni Direttive nell’Assistenza Infermieristica 

Scritto 68/80  Orale 76/80  Pratica 78/80 

 

 

 

Facoltà di Medicina e Chirurgia di Sassari 

                         • Qualifica conseguita  Laurea in Infermieristica 

                                         • Votazione   110/110 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE   

• Capacità di lettura  elementare 

• Capacità di scrittura  elementare 

• Capacità di espressione orale  elementare 

 

CORSI DI AGGIORNAMENTO/ 
ADDESTRAMENTO 

 

  

SS,18 NOVEMBRE 2000, CORSO AVANZATO IN CHIRURGIA LAPAROSCOPICA E VIDEO ASSISTITA. 

SS,14/6/2000, LA GESTIONE DELL’EMERGENZA IN AMBITO TERRITORIALE: GLI UOMINI, I MEZZI ,LE 

RISORSE. 

SS, 10-11/6/2000, L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA AL PAZIENTE ONCOLOGICO ASPETTI OPERATIVI DI 

COMUNICAZIONE. 

SS, DICEMBRE 2000, CORSO DI FORMAZIONE IN GESTIONE DELLE UNITÀ OPERATIVE E DIPARTIMENTI. 



SS, 3/10/2001, STRATEGIE E METODI DI GESTIONE NEL PROCESSO DI AZIENDALIZZAZIONE. 

SS, 20/10/2001, LAVORO INFERMIERISTICO: STRUMENTI DI TUTELA, ORGANIZZAZIONE, INCENTIVI. 

SS,19/1/2002, PIANETA CARCERE: GLI INFERMIERI E GLI ULTIMI. 

SS, 17-18/5/2002, IL MEDICO E L’INFERMIERE A GIUDIZIO. 

SS, 24/9/2002, L’INFERMIERE TRA REALTÀ FORMATIVE ED ESIGENZE AZIENDALI. 

SS,23/3/2003, PROGRAMMA NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEGLI OPERATORI DELLA 

SANITÀ. 

SS, 24/5/2004, IL SORRISO IN OSPEDALE. 

SS, 21/12/2004, CORSO FORMATIVO AZIENDALE. L’ALLATTAMENTO AL SENO, LA COMUNICAZIONE CON LE 

MADRI E LA CAPACITÀ DI DARE SOSTEGNO. 

SS, 13/7/2004 ,CORSO DI AGGIORNAMENTO SULLE SUTURE TECNICHE E MATERIALI. 

SS, 12 MAGGIO 2005 “L’INFEMIERE: UNA RISORSA FONDAMENTALE PER GARANTIRE AL CITTADINO UN 

SERVIZIO DI QUALITA’” 

SS, 6-7-8/6/2005, L’ORGANIZZAZIONE E LA STRUTTURA DEL SERVIZIO INFERMIERISTICO. 

SS,26 SETTEMBRE 2005 “DIRITTO PENALE E PROFESSIONE INFERMIERISTICA: REATI TIPICI E PROFILI DI 

RESPONSABILITA’” 

SS, 23/2/2006, CONOSCERE E FRONTEGGIARE L’INFLUENZA AVIARIA. 

SS, 22 APRILE 2006 “BIOETICA E AMBIENTE”  

ALGHERO, 27 MAGGIO 2006 “”XXIII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI PATOLOGIA 

DELL’APPARATO DIGERENTE- LA RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE INFERMIERISTICA” 

SS, 29 SETTEMBRE 2006 “SIMPOSIO: LA RETE PER LE EMERGENZE CARDIOLOGICHE IN SARDEGNA” 

PORTO TORRES, 7 SETTEMBRE 2007 “LA CARDIOLOGIA  DELLO SPORT NELL’ETÀ EVOLUTIVA” 

SS, 18/10/2008 UPDATE NEL CARCINOMA OVARICO. 

SS, 7/3/2009, ELEMENTI DI MANAGMENT INFERMIERISTICO E L’INSERIMENTO DEL PERSONALE DI 

SUPPORTO. 
 30 /10/2010 ACCREDITAMENTO STRUTTURE SANITARIE E DEI PROFESSIONISTI. LA CULTURA DELLA QUALITA', 
PROCEDURE E CERTIFICAZIONI, CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI DI PROCESSO (ORDINE PROVINCIALE DELLE 

PROFESSIONI INFERMIERISTICHE DI SASSARI) 
 11/05/2011 (Age.na.s.) Linee guida - protocolli – procedure 

17/11/2011 corso base antiincendio durata 16 ore, con attestato di idoneita tecnica. 

 29/07/2011 Accreditamento strutture sanitarie e dei professionisti. La cultura della qualita', 

procedure e certificazioni, con acquisizione di nozioni di processo(Ordine provinciale delle 

Professioni Infermieristiche di SASSARI) 

 15/05/2013 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura(Ordine provinciale delle Professioni Infermieristiche di 

SASSARI) 

28/05/2013 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita' ultraspecialistica, ivi incluse le 

malattie rare e la medicina di genere ( 

Age.na.s.) 

14/06/2013 Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale (age.na.s) 

15/06/2013 Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure (age.na.s) 

24/07/2013 Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. 

Radioprotezione (age.na.s) 

 15/11/2013 Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. 

Radioprotezione (age.na.s) 

  13/12/2013 Argomenti di carattere generale: sanita' digitale, informatica di livello avanzato e 

lingua inglese scientifica. Normativa in materia sanitaria: i principi etici e civili del S.S.N. e 

normativa su materie oggetto delle singole professioni sanitarie, con acquisizione di nozioni di 

sistema (age.na.s) 



19/12/2013 Sicurezza del paziente, risk management e responsabilita' professionale (age.na.s) 

30/05/2014 Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - tossicologia 

con acquisizione di nozioni tecnico-professionali (age.na.s) 

05/07/2014 Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure  

09/10/2014 Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. 

Radioprotezione  

03/12/014Management sistema salute. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli 

organizzativi e gestional  

10/12/2014 Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure  

11/12/2014 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

17/12/2014 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell evidence 

based practice (EBM - EBN - EBP)  

27/02/2015 Etica, bioetica e deontologia  

29/10/2015 Management sistema salute. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli 

organizzativi e gestionali  

14/09/2016 Sicurezza del paziente, risk management e responsabilita' professionale  

06/10/2016 Farmacoepidemiologia, farmacoeconomia, farmacovigilanza  

30/09/2017 Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - tossicologia 

con acquisizione di nozioni tecnico-professionali  

19/04/2018 Linee guida - protocolli - procedure  

13/10/2018 La comunicazione efficace interna, esterna, con paziente. La privacy ed il consenso 

informato  

31/10/2019 Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario 

individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province 

autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di sistema  

06/11/2019 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

30/11/2019 Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione  

01/06/2020  Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

15/06/2020 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

20/06/2020 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

27/10/2020 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

25/01/2021 Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario 

individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province 

autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-



professionali  

07/07/2021 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

24/11/2021 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

25/11(2021 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

30/09/2022  Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura  

19/03/2023 Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure  

 

17/02/2023 introduzione al fenomeno dell'antibiotico resistenza e al suo contrasto in ambito 

umano e veterinario 

17/02/2023 progetti di cura e di vita nella comunità :il budget di salute 

29/05/2023 corso di aggiornamento per addetto antiincendio, durata 8 ore. 

30/06/2023 guida pratica alle responsabilità in ambito sanitario 1 parte  

23/06/2023 l'importanza dell'assistenza psicosociale nel percorso di un bambino malato 

 

07/03/2023 aggiornamento formazione preposti 

03/04/2023 linee guida protocolli e procedure 

19/03/2023 aspetti relazionali e umanizzazione delle cure  

26/04/2023 la responsabilità di comunicare conoscersi come comunicatori per migliorare il 

percorso di cura con colleghi e pazienti  

14/03/2023 BLS provider American Heart Association. 

15/03/2023 paura panico e contagio nella relazione tra operatore sanitario e paziente adulto. 

                                                                       
 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 
per le finalità di cui al presente avviso di candidatura. 

 
 

 

 Luglio 2024         Firma 

 

 

               _____________________ 


