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INFORMAZIONI PERSONALI

ANTONELLA CAU

antonella.cau@aouss.it

moncherina@pec.it

A.O.U. SASSARI VIALE SAN PIETRO N°10

ESPERIENZA LAVORATIVA

DAL 01/01/2024: CONFERIMENTO DELL'INCARICO FUNZIONALE
“GESTIONE ORGANIZZATIVA DI REPARTO” AFFERENTE ALLA
STRUTTURA COMPLESSA “CHIRURGIA GENERALE D’URGENZA;
PATOLOGIA CHIRURGICA” - CON DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE
GENERALE N. 1205 DEL 27/12/2023 E STATO DISPOSTO IL
CONFERIMENTO, Al SENSI DEL CCNL COMPARTO SANITA 2019/2021 E
DEL “REGOLAMENTO AZIENDALE PER LA GRADUAZIONE E
L’ AFFIDAMENTO DEGLI INCARICHI DI FUNZIONE AL PERSONALE DEL
COMPARTO DELL’ AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA DI SASSARI”
APPROVATO CON DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N.
965DEL 14/09/2023, DELL'INCARICO FUNZIONALE DI GESTIONE
ORGANIZZATIVA DI REPARTO AFFERENTE ALLA STRUTTURA
COMPLESSA “CHIRURGIA GENERALE D’URGENZA E PATOLOGIA
CHIRURGICA”

ALL’INCARICO CONFERITO DI GESTIONE ORGANIZZATIVA DI REPARTO
AFFERISCONO LE UNITA OPERATIVE COMPLESSE DI CHIRURGIA
GENERALE D’URGENZA, PATOLOGIA CHIRURGICA, BREAST UNIT,
CHIRURGIA PLASTICA

DELIBERAZIONE N°884 DEL 10/10/2008 — ASL SASSARI -
APPLICAZIONE DELL’ART. 19, COMMA 1, LETTERA C DEL
CCNL STIPULATO IL 19/04/04: INQUADRAMENTO DEL
PERSONALE APPARTENENTE ALLA  POSIZIONE DI



FORMAZIONE E
AGGIORNAMENTO

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO INFERMIERE,
CHE SVOLGE REALI FUNZIONI DI COORDINAMENTO
RICONOSCIUTE SUCCESSIVAMENTE AL 31/08/01 E IN TALE
POSIZIONE ALL’ENTRATA IN VIGORE DEL SUCCITATO
CONTRATTO, NEL PROFILO DI COLLABORATORE
PROFESSIONALE SANITARIO INFERMIERE ESPERTO DS.

DAL 18 APRILE 2003 (DELIBERAZIONE N°151 DEL 31/03/2003)
INCARICO DI COORDINAMENTO INFERMIERISTICO PRESSO
DIVISIONE DI CHIRURGIA GENERALE E D'URGENZA -
CENTRO TRAPIANTI DELL'OSPEDALE CIVILE SASSARI AD

OGGL;

Dal 2008 INCARICO AZIENDALE DI GESTIONE PAZIENTI
SOTTOPOSTI A BRACHITERAPIA

DAL 1\7 1997 AL 17\04\2003 HA SVOLTO FUNZIONI DIRETTIVE DI
CAPOSALA PRESSO LA DIVISIONE DI CHIRURGIA GENERALE E
D'URGENZA- CENTRO TRAPIANTI DELL'OSPEDALE CIVILE
SASSARI;

DAL 7\9\ 1987 USL N°1 DI SASSARI, VINCITRICE DI CONCORSO IN
QUALITA DI OPERATORE PROFESS. COLLABORATORE-INFERM.
PROFESS. PRESSO LA DIVISIONE DI CHIRURGIA GENERALE E
D'URGENZA- CENTRO TRAPIANTI DELL'OSPEDALE CIVILE
SASSARI;

DAL 2\3\87 AL 3\9\87 VINCITRICE DI CONCORSO PRESSO LA USSL
ADDA IN QUALITA DI OPERATORE PROF.
COLLABOR.INFERMIERA;

DAL 7\8\1986 ALL'1\3\1987 IN QUALITA DI OPERATORE
PROFESSIONALE COLLAB. INFERMIERA PROFESS. INCARICATA
PRESSO LA USSL ADDA 59 MILANO;

1993. CERTIFICATO DI ABILITAZIONE A FUNZIONI DIRETTIVE
NELL'ASSISTENZA INFERMIERISTICA

1990; DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN ASSISTENZA
CHIRURGICA IN SALA OPERATORIA

1985 DIPLOMA INFERMIERA PROFESSIONALE

- NEL 2024, NEI GIORNI 6, 7, 15, 16, 27, 28, 29 FEBBRAIO 2024; NEI
GIORNI 1, 12, 13 MARZO 2024; HA PARTECIPATO AL CORSO DI
FORMAZIONE AZIENDALE “LOSVILUPPOI DI COMPETENZE E
STRUMENTI DI MANAGEMENT DEL COORDINATORE DELLE
PROFESSIONI SANITARIE”

- NEL 2023, IL GIORNO 24 NOVEMBRE, HA PARTECIPATO AL CORSO
“LLA PROMOZIONE DELLA SALUTE A SCUOLA E NEI SERVIZI
EDUCATIVI PER L’INFANZIA: STRATEGIE, COMPETENZE E
STRUMENTI”

- NEL 2023, IL GIORNO 11 NOVEMBRE, HA PARTECIPATO AL CORSO



“TRAIN TO ACTION — FORMAZIONE PROCUREMENT ORGANI”

-NEL 2023, IL GIORNO 11 NOVEMBRE, HA PARTECIPATO AL CORSO
“LA CODIFICA DELLE CAUSE DI MORTE ORIENTATA AL SISTEMA
IRIS”

- NEL 2023, IL GIORNO 16 MARZO, HA PARTECIPATO AL CORSO DI
“ADDESTRAMENTO - VESTIZIONE E SVESTIZIONE”

- NEL 2023, IL GIORNO 7 MARZO, HA PARTECIPATO AL CORSO
“AGGIORNAMENTO — FORMAZIONE PREPOSTI”

- NEL 2023, IL GIORNO 28 FEBBRAIO, HA PARTECIPATO AL CORSO
“UTILIZZO DELLA FRIGOEMOTECA INTELLIGENTE”

- NEL 2022, 1 GIORNI 29, 30 NOVEMBRE E I GIORNI 13, 14, 19, 20, 21
DICEMBRE HA PARTECIPATO AL PROGETTO FORMATIVO “RETE DEL
RISK MANAGEMENT E DELLE INFEZIONI CORRELATE
ALL’ASSISTENZA”

- NEL 2021, IL GIORNO 14 AGOSTO, HA COMPLETATO IL CORSO
“L ATTUAZIONE DEL PIANO TRIENNALE DI PREVENZIONE DELLA
CORRUZIONE — 2021 — AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI
SASSARI”

- NEL 2021, IL GIORNO 12 MARZO, HA PARTECIPATO AL CORSO DI
“FORMAZIONE PARTICOLARE ED AGGIUNTIVA PER PREPOSTI”

- NEL 2020, I GIORNI 12 E 13 OTTOBRE, HA PARTECIPATO AL CORSO
DI FORMAZIONE SPECIFICA “RISCHIO ALTO PER LAVORATORT”

- NEL 2020, IL GIORNO 26 APRILE, HA PARTECIPATO ALL’EVENTO
ECM “COMPROMISSIONI RESPIRATORIE E CARDIOVASCOLARI
NELLA COVID19: CHE COSA SAPPIAMO?”

- NEL 2020, IL GIORNO 26 APRILE, HA PARTECIPATO ALL’EVENTO
ECM “IL LINFOMA DI HODGKIN”

- NEL 2020, IL GIORNO 21 APRILE, HA PARTECIPATO ALLEVENTO
ECM “LA COVID 19 VISTA DALLA MEDICINA GENERALE”

- NEL 2020, IL GIORNO 21 APRILE, HA PARTECIPATO ALLEVENTO
ECM “IL SONNO E I SUOI DISTURBI. UNA REVISIONE DEGLI ASPETTI
FISIOLOGICI, CLINICI E DI TRATTAMENTO™

- NEL 2019, IL GIORNO 1 OTTOBRE, HA PARTECIPATO ALL’EVENTO
ECM “IL NUOVO CODICE DI DEONTOLOGIA DELLE PROFESSIONI
INFERMIERISTICHE 2019: APPROCCIO PER PAROLE CHIAVE”

- DAL 2019 A TUTT’OGGI PRESTA DOCENZA CORSI OSS ALL'LFO.LD

- NEL 2018 HA PARTECIPATO Al CONVEGNI ORGANIZZATI
DALL’ORDINE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE DI SASSARI AVENTI
COME TITOLO: “LO STATO DELL’ARTE DELLA PROFESSIONE
INFERMIERISTICA” E “L’INFERMIERE NELL’EMERGENZA NUOVA
REALTA’ CIVES A SASSART".



- NEL 2018 HA PARTECIPATO AL SEMINARIO “COSTELLAZIONI
FAMILIARI” TENUTO DALLA DOTT.SSA SONIA LUNARDL

- NELL’ANNO 2018 HA SEGUITO COME TUTOR GLI STUDENTI
STRANIERI PER DIRETTORI INFERMIERISTICL

- DAL 2016 A TUTT’OGGI PRESTA MANSIONI IN QUALITA’ DI TUTOR Al
TIROCINI DI FORMZIONE ED ORIENTAMENTO AI TIROCINI PRE-
LAUREAM AL CORSO DI LAUREA INFERMIERISTICA PRESSO A.O.U.

SASSARIL

- DAL 2016 TUTOR Al TIROCINI POST. LAUREAM AI MASTER DI
COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE A.O.U. SASSARI.

- DAL 2016 AD OGGI PRESTA OPERA IN QUALITA’ DI REFERENTE DI
TIROCINIO PRESSO I CORSI DI FORMAZIONE PER 0SS C/O A.O.U. DI
SASSARIL

-DALL’ANNO 2014 AD OGGI E’ TUTOR PER I TIROCINI DELLA SCUOLA
INFERMIERE VOLONTARIE DELLA CROCE ROSSA ITALIANA.

- NELL’ANNO 2016, 14 E 15 OTTOBRE HA PARTECIPATO IN QUALITA’
DI RELATRICE AL CONGRESSO “UNA QUINTA GIORNATA CON IL
MALATO ANZIANO”

- NELLANNO 2012 HA PARTECIPATO AL SEMINARIO “ACCOMPAGNARE ALLA
MORTE: ACCETTARE LA MORTE, PROGETTARE LA VITA™.

- NELL’ ANNO 2012 HA PARTECIPATO Al CORSI: INTRODUTTIVO SU “IPNOSI E
RESILIENZA” E “ APPLICAZIONI DELL'IPNOSI ERICKOSONIANA IN
PSICOTERAPIA ED IN MEDICINA” TENUTI DALLA SOCIETA’ ITALIANA DI
[PNOSI SEDE REGIONALE DELLA SARDEGNA.

-NELL’ANNO 2008, DAL 16 GENNAIO AL 30 GIUGNO, HA PARTECIPATO AL
PROGETTO “IPPOCRATE”, PRESSO SAN GIORGIO (SASSARI), CON I SEGUENTI
MODULL:  SERVIZI  ASSISTENZIALI, LA QUALITA® DEI SERVIZI,
L’APPROPRIATEZZA DELL’ASSISTENZA, ORGANIZZAZIONE PROCESSI E
RUOLI PER L’EROGAZIONE DEI SERVIZI, LA DIMENSIONE RELAZIONALE NEI
SERVIZI ASSISTENZIALI, TRASFERIBILITA’ ED ACTION PLAN, PER UN TOTALE
DI 50 CREDITI ECM, 100 ORE.

- NELL'ANNO 2008 HA PARTECIPATO ALL'EVENTO FORMATIVO AZIENDALE
DENOMINATO " INSERIMENTO DEL NEO-ASSUNTO NELL'UNITA OPERATIVA"
TENUTOSI A SASSARI, PER UN TOTALE DI 14 PIU 42 CREDITI FORMATIVI

ECM,;

. NELL’ANNO 2006 HA PARTECIPATO AL SEMINARIO DI STUDIO
ACCOMPAGNAMENTO Al MORENTI AVENTE RELATORE FRANK OSTASESKI

- HA PRESTATO IN QUALITA DI DOCENTE PRESSO I CORSI DI FORMAZIONE
PER OSS PER UN TOTALE DI 50 ORE PRESSO ENAIP SARDEGNA ANNI 2005\
2006 _ TECNICHE DI SUPPORTO E ATTIVITA ASSISTENZIALL

- ANNO 200506 E STATA NOMINATA COMMISSARIO INTERNO PRESSO ENAIP
PER ESAME FINALE CORSO OSS;

- HA PRESTATO IN QUALITA DI DOCENTE PRESSO I CORSI PER FORMAZIONE
0SS PRESSO L'ASL N° 1 SASSARI PER UN TOTALE DI ORE 35- TECNICHE DI
SUPPORTO E ATTIVITA ASSISTENZIALI ANNI 2003\ 2004;



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

- HA PRESTATO OPERA IN QUALITA DI REFERENTE DI TIROCINIO PRESSO I
CORSI PER 0SS ISTITUITI PRESSO L'ASL N° 1 SASSARI NEGLI ANNI 2003\ 2004\
2005 PER UN TOTALE DI 800 ORE;

- HA PRESTATO IN QUALITA DI DOCENTE PRESSO I CORSI DI FORMAZIONE
0SS PRESSO LA SCUOLA CIF NEGLI ANNI 2002\ 2003 PER UN TOTALE DI ORE
80;

. HA PRESTATO MANSIONI IN QUALITA DI TUTOR AI TIROCINI DI
FORMAZIONE ED ORIENTAMENTO A 24 TIROCINI PRE-LAUREAM AL CORSO
DI LAUREA INFERMIERISTICA,

E 5 TIROCINI POST- LAUREAM Al MASTER COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIONI SANITARIE NEGLI ANNI 2008\09\ 10;

- NEL NEL 2005 E NEL 2012 E STATA INDIVIDUATA CON DELIBERA
AZIENDALE ASL N°l - COSTITUZIONE DEL COMITATO AZIENDALE
OSPEDALE- TERRITORIO SENZA DOLORE- COME RAPPRESENTANTE DEL
PERSONALE INFERMIERISTICO DELLE UU.Q0O. OSPEDALIERE\ TERRITORIALI
E COME FORMATRICE NELLA " PROGETTAZIONE PERCORSI FORMATIVI
PROMOSSI NELL'OSPEDALE SENZA DOLORE "
- IN QUALITA DI DOCENTE HA SVOLTO NUMEROSE EDIZIONI ALL'EVENTO "
IL DOLORE ACUTO " NEGLI ANNI 2005, 2006, 2007 PRESSO IL SERVIZIO
FORMAZIONE E QUALITA DELL'ASL N° 1 SASSARI,
- NEL 2003, 2006, 2007, HA PARTECIPATO AL PROGETTO IN QUALITA DI
DOCENTE CON LA RELAZIONE " ASPETTI PSICOSOCIALI DEL DOLORE "
- DAL LUGLIO 2008 GESTISCE I PAZIENTI AFFETTI DA K PROSTATICO E
OPERATI MEDIANTE METODICA " BRACHITERAPIA " NEL PRE- E POST
RICOVERO;

- NEL 1989 E STATA PROMOTRICE DELL'APERTURA DEL CENTRO TRAPIANTI
DI SASSARI, DIRETTO DA DR. NICOLA D'OVIDIO;

E' STATO CURATO L'AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE FACOLTATIVO E
OBBLIGATORIO ATTRAVERSO LA PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, CORSI E
SEMINARI ESPERIENZIALI, SECONDO PROGRAMMA ECM ( EDUCAZIONE
CONTINUA IN MEDICINA ). LA SOTTOSCRITTA CONSAPEVOLE DELLE
SANZIONI DELLE LEGGI SPECIALI IN MATERIA DI DICHIARAZIONI NON
VERITIERE, DI FORMAZIONE O USO DI ATTI FALSI, RICHIAMATE
DALL'ARTICOLO 76 DEL DPR N° 445 DEL 28 DICEMBRE 2000, ATTESTA LA
VERIDICITA E CORRETTEZZA DELLE INFORMAZIONI COMUNICATE. LA
SOTTOSCRITTA, ACQUISITA LINFORMATIVA DI CUI ALL'ART. 13 DEL D.LGS
196\2003, ESPRIME IL PROPRIO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI Al SENSI DELLA VIGENTE NORMATIVA IN MATERIA DI
PROTEZIONE DEI DATI PERSONALL

ITALIANO

BUONO FRANCESE- INGLESE-
SPAGNOLO
CAPACITA DI LETTURA E SCRITTURA:

BUONO FRANCESE- SPAGNOLO



CAPACITA E
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITAE
COMPETENZE
TECNICHE

CON COMPUTER,
ATTREZZATURE
SPECIFICHE,
MACCHINARI, ECC.

PATENTE O PATENTI

DATI PERSONALI

12/07/2024

RESPONSABILITA: GESTIONALI-
ORGANIZZATIVE-MANAGERIALI-
COORDINAMENTO-FORMATIVE-
ECONOMIA SANITARIA-
METODOLOGICHE- PROPEDEUTICHE-
SOCIO-SANITARIE

BUONE-
AUTODIDATTA

PATENTE B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi
dell’art. 13 d. Igs 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16

“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

IN FEDE



