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     INFORMAZIONI PERSONALI  

      Nome              Zicchi Maria 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

 

        27/12/2023 alla data attuale Incarico di funzione organizzativa (IFO) “Gestione organizzativa di 

                                                          reparto” SC Terapia intensiva neonatale e neonatologia - TIN 

12/2010–al 26/12/2023 Coordinatrice presso la Clinica Neonatologica e Terapia Intensiva Neonatale di Sassari 

 07/1999–11/2010 CPSI con Incarico di coordinamento attribuito con lettera del responsabile della Clinica 

Neonatologica e Terapia Intensiva Neonatale di Sassari 

 04/1983–06/1999 Infermiera Professionale presso la Clinica Neonatologica e Terapia Intensiva Neonatale 

di Sassari  

 

ESPERIENZA ACCADEMICA 

 

 

AA 2016/2017 alla data attuale    Direttrice delle Attività Didattiche Professionalizzanti, CdL in Infermieristica  presso   

Università degli Studi di Sassari.                                                 

AA 2018/2019 alla data attuale  Direttrice delle Attività Didattiche Professionalizzanti, corso di Laurea  Magistrale in 

Scienze Infermieristiche e Ostetriche presso Università degli studi di Sassari  

AA 2021 alla data attuale         Tutor referente attività di tirocinio formativo Master di I livello in “Assistenza 

infermieristica in anestesia e rianimazione pediatrica” Università telematica 

Pegaso. Ore 300  

AA 2021 alla data attuale  Tutor referente attività di tirocinio formativo Master di I livello in “ Management per le 

funzioni di coordinamento area professioni sanitarie” Università telematica Pegaso .Ore 

2200. 

AA 2011/2012 alla data attuale   Docente a contratto per le discipline: "Metodologia Assistenza Infermieristica"(MED 

45, 3 CFU); e "Infermieristica Clinica pediatrica" (MED 45, 2 CFU), nel CdL in 

Infermieristica presso l'Università degli Studi di Sassari 

         AA 2017/2018 al 2019/2020    Docente a contratto nel Corso di Laurea Magistrale in Scienze   Infermieristiche e 

Ostetriche dell'Università degli studi di Sassari per le Discipline “Dimensione Morale 

ed Etico Sociale delle scienze infermieristiche e ostetriche " (MED 45, 2 CFU),                                                                  
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AA 2017/2018 al 2023/2024 Docente a contratto nel Corso di Laurea Magistrale in Scienze                                                      

Infermieristiche e Ostetriche dell'Università degli studi di Sassari per la Disciplina " 

Teoria e Filosofia del Nursing” (MED 45, 2 CFU)  

 

Attualmente                                  Componente del Gruppo AQ CdL in Inferemieristica  

Attualmente              Componente della commissione Didattica del CdL in Infermieristica 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

                                     2020     Master di secondo livello in “Management Sanitario e Direzione di Strutture Complesse “ 

                                                     UNINT - Università degli studi Internazionali di Roma 

          

2011 Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, votazione di 110\110 e lode, 

con menzione di merito 

Università degli Studi di Sassari 

 

2008 Laurea in Infermieristica, votazione di 110\110 e lode 

Università degli Studi di Sassari 

 

2006 Master Universitario di primo livello in Management   Infermieristico per le funzioni di 

Coordinamento, votazione di  60\60 

Università degli studi di Sassari 

 

1982 Diploma Infermiere Professionale 

Scuola per Infermieri Professionali, Sassari 

 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA:  

Premi     

• Premio Basile, Componente del gruppo di lavoro per la produzione della prima cartella 

integrata presso la ASL N° 1 di Sassari con riconoscimento di merito a livello nazionale 

2006. 

▪ Premio Congresso Nazionale FNOPI 2021 “Le buone pratiche infermieristiche”2021 

▪ Primo premio come migliore comunicazione orale alla XVI Conferencia Iberoamericana 

de Educación en Enfermería. Granada (España), 14/16 ottobre 2021 
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PUBBLICAZIONI E ARTICOLI:  

 

•  M. Zicchi, Foddai M.V., Maloccu G., Sanna C., Scanu P., "Interventi infermieristici 

mirati ad evitare e\o diminuire il dolore del neonato", Neonatologia infermieristica, 

Rivista Italiana di Nursing pediatrico-neonatologico, pp. 120-125, Edizione E.P.M. 

Pavia, 1993; 

• M. Zicchi, "La care in TIN- piccoli bimbi, grandi bisogni" International Workshop on 

Neonatology, Satellite Meeting I convegno neonatologico-infermieristico, Materiale 

Didattico, Cagliari 20 ottobre 2005. 

• M. Zicchi, "L'assistenza infermieristica in TIN: dalla cura della patologia al 

raggiungimento del benessere", Promuovere, Periodico di cultura e salute, pp 11-13, 

Organo di informazione del collegio IPASVI di Sassari, 2006; 

• M. Zicchi , "La gestione del dolore in TIN", Incontri Pediatrici Normanni: problematiche 

in pediatria  neonatologia, Atti del congresso. Aversa, 23-24 Novembre 2007; 

• M. Zicchi, "La cartella infermieristica in TIN", International workshop on Neonatology, 

Satellite Meeting V convegno neonatologico-infermieristico " Terra di Sardegna" 

,Materiale Didattico fornito ai partecipanti dalle slide presentate, Cagliari 30 ottobre 2010. 

• M. Zicchi, " Management Infermieristico del CVC: linee guida e criticità", International 

workshop on Neonatology, Satellite Meeting VI convegno neonatologico-infermieristico 

" Terra di Sardegna" , Materiale Didattico fornito ai partecipanti dalle slide presentate, 

Cagliari 26 ottobre 2011; 

• M. Zicchi , S. Porcu, D. Serra "La somministrazione dei farmaci in TIN: gestione del 

rischio", Congresso Nazionale della Società Italiana di Neonatologia, Atti del congresso, 

sezione Poster. Sorrento, 11-14 ottobre 2011; 

• M. Zicchi, "Promozione della neurodevelopment care", Age.na.s, Osservatorio Buone 

Pratiche, 2012; 

• M. Zicchi, S. Porcu, " Finnegan Score: limiti e difficoltà di utilizzo", International 

workshop on Neonatology, Satellite Meeting, IX convegno neonatologico-

infermieristico " Terra di Sardegna" , volume atti, Cagliari 26 ottobre 2011; 

• M. Zicchi, A. Farbo, "Peripheral Intravenous catheters in neonates", Journal of Pediatric 

and Neonatal Individualized Medicine, Official Journal UENPS (Union of European 

Neonatal and Perinatal Societies), pp 28/145, 2015; 

• M. Zicchi, M.G. Santarsiero, "Impact and management of the nursing dysfunctional 

turnover in NICU" Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine, Official 

Journal UENPS (Union of European Neonatal and Perinatal Societies), 2015. 
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• A.Ledda, M. Zicchi,."La cura dei piccoli pazienti oltre la malattia: le esperienze dei 

bambini in ospedale". Libro degli Atti del 2° Congresso Regionale di Area Pediatrica, pp 

154, 21/05/ 2016. 

• Elisa Rum, M. Zicchi, Antonietta Rubanu, Antonio Cualbu, Giorgio Olzai, Maria Grazia 

Clemente, " NIDCAP tra presente e futuro nelle TIN dell'area centro nord della 

Sardegna". Libro degli Atti del 2° Congresso Regionale di Area Pediatrica, pp 160, 2016. 

• Alessia Podda, Maria Grazia Clemente, Antonio Dessanti, Michele Ubertazzi, Giorgio 

Olzai e Maria Zicchi, " Il neonato con atresia esofagea: l'esperienza in una Terapia 

Intensiva Neonatale in Sardegna". Libro degli Atti del 2° Congresso Regionale di Area 

Pediatrica, pp 152, 21/05/ 2016. 

• Maria C. Pinna, Maria Grazia Clemente, Antonio Dessanti, Michele Ubertazzi, Giorgio 

Olzai e Maria Zicchi, "L'assistenza infermieristica delle stomie digestive nel neonato". 

Libro degli Atti del 2° Congresso Regionale di Area Pediatrica, 21/05/ 2016. 

• M. Zicchi, S. Monfardino, M.N. Pinna, M. D. Piga, Poster “La differenza di ruolo, di 

responsabilità e competenza dell’infermiere del terzo millennio percepita dagli studenti 

dei corsi di laurea delle professioni sanitarie dell’Università degli Studi di Sassari e nelle 

due principali strutture ospedaliere della città”. Settembre 2017. 

• M. Zicchi, S.Porcu, A.R. Tanca, M. Ubertazzi, M.G. Olzai, M.G. Clemente: "Neonatal 

ostomy: Goals and priorities ", Journal of Pediatric and Neonatal Individualized 

Medicine, Official Journal UENPS (Union of European Neonatal and Perinatal 

Societies), Lect 55, pp 77/78, 28/09/2017; 

• M. Zicchi, S.Porcu, M.G. Pizzarri, A.R. Tanca, M. Ubertazzi, M.G. Olzai, M.G. 

Clemente: "Nursing Priorities to Newborns With Digestive Ostomies ", Journal of 

Pediatric and Neonatal Individualized Medicine, Official Journal UENPS (Union of 

European Neonatal and Perinatal Societies), Lect 69, 94/95, 28/09/2017; 

• M.Zicchi, M.G.Clemente : "The parental open visitation policy in neonatal intensive care 

unit as humanitation of care model" Journal of Pediatric and Neonatal Individualized 

Medicine, Official Journal UENPS (Union of European Neonatal and Perinatal 

Societies) Lect 89, 102/103,  29/09/2018; 

• Dall’Oglio I, Mascolo R, Tiozzo E, Portanova A, Fiori M, Gawronski O, Andrea 

Dotta, Piga S, Offidani C, Alvaro R, Rocco G, Latour J.M, FCC Italian NICUs 

Study Group, The current practice of family-centred care in Italian neonatal 

intensive care units: A multicentre descriptive study, 2018 Elsevier Ltd 

https://doi.org/10.1016/j.iccn.2018.07.005  

• M. Zicchi “Modelli Assistenziali Efficaci In Neonatologia” Congresso Nazionale della 

Società Italiana di Neonatologia, Atti del Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Neonatologia, 2021 
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• Zicchi Maria, Cominu Claudia, Ez zinabi Oumaima, Curcio Felice: Conoscenze e 

consapevolezza sul fumo di terza mano: uno studio osservazionale. Italian Journal of 

Prevention, Diagnostic and Therapeutic Medicine Vol.5 N°1 2022, June 30 2022; pag 

25. https://doi.org/10.30459/2022-5   

• Curcio, F.; González, C.I.A.; Zicchi, M.; Sole, G.; Finco, G.; Ez zinabi, O.; Melo, P. 

Galletta, M.; Martinez-Riera, J.R. COVID-19 Pandemic Impact on Undergraduate 

Nursing Students: A Cross-Sectional Study. Int. J. Environ. Res.Public Health 2022, 19, 

8347. https://doi.org/10.3390/ijerph19148347 

• Dall’Oglio, I.; Mascolo, R.; Portanova, A.; Ragni, A.; Amadio, P.; Fiori, M.; Tofani, M.; 

Gawronski, O.; Piga, S.; Rocco, G.; et al. Staff Perceptions of Family-Centered Care in 

Italian Neonatal Intensive Care Units: A Multicenter Cross-Sectional Study. Children 

2022, 9, 1401. https://doi.org/10.3390/ children9091401  

▪ Felice Curcio, Manuel Vaquero-Abellan, Maria Zicchi, Oumaima Ez zinabi, Manuel 

Romero-Saldana: Translation and cross-cultural adaptation of the Neonatal Skin Risk 

Assessment Scale (NSRAS) to Italian. Journal of Tissue Viability; PubMed journal 

homepage: www.elsevier.com/locate/jtv. Ottobre 2022 

▪ Felice Curcio, Manuel Vaquero-Abellan, Maria Zicchi, Oumaima Ez zinabi, Manuel 

Romero-Saldana: Traduzione e adattamento culturale al contesto Italiano della Neonatal 

Skin Risk Assessment Scale. Abstract congresso nazionale associazione infermieristica 

per lo studio delle lesioni cutanee. Atti, Rimini 2022 

• Felice Curcio, Elisabetta Dioni, Denis Pisano, Oumaima Ez Zinabi Maria Zicchi. 

“La i-NSRAS (italian neonatal skin risk assessment scale): uno strumento 

innovativo per gli infermieri di neonatologia” SIN Informa, rivista della società 

italiana di neonatologia, n.110 pag. 29-30, febbraio 2023. 

• Abstract sottomesso F. Curcio, P. Amadio, C. Iemulo, G. Manzi, D. Pisano, R. Ricci, M. 

Zicchi, G. Salvatori: The management of mother's own milk in italian neonatal intensive 

care units: preliminary results of a national survey. 07/02/23, 22:56 

https://cpaper.ctimeetingtech.com/espnic23/submission/preview/printpublication_id=7

97 Abstract Submission, 07/02/23, 

• Abstract 797 Type: Abstract Submission. Authors: F. Curcio, P. Amadio, C. 

Iemulo, G. Manzi, D. Pisano, R. Ricci, M. Zicchi, G. Salvatori, I. Dall’Oglio: the 

management of mother's own milk in italian neonatal intensive care units: 

preliminary results of a national survey. 

 

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E CONGRESSI  
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In qualità di moderatore/relatore 

• Relatore, "Il dipartimento di emergenza sanitaria, realtà e prospettive di una sanità che 

cambia", convegno infermieristico IPASVI Sassari, Sassari 12 maggio 1994; 

• Relatore, "La care in TIN- piccoli bimbi, grandi bisogni" International Workshop on 

Neonatology, Satellite Meeting. Cagliari 20 ottobre 2005. 

• Relatore, "La gestione del dolore in TIN", Incontri Pediatrici Normanni: problematiche 

in pediatria e neonatologia. Aversa, 23-24 Novembre 2007; 

• Relatore, "Prendersi cura: la professione dell'infermiere oggi", Associazione 

Universitaria Alfa Elica Medicina, prendersi cura, Sassari, 2008; 

• Moderatore, "I farmaci nell'assistenza infermieristica", valutazione dell'uso e corretta 

gestione nella prevenzione degli eventi avversi. Provider Collegio IPASVI, 10 maggio 

2008; 

• Relatore," La cartella infermieristica in TIN", International workshop on Neonatology, 

satellite meeting. Cagliari, 30 ottobre 2010; 

• Moderatore, Congresso Nazionale della Società Italiana di Neonatologia. Roma, 11/14 

ottobre 2011; 

• Relatore, " Management Infermieristico del CVC: linee guida e criticità” International 

workshop on Neonatology, Satellite Meeting . Cagliari, 26 ottobre 2011; 

• Moderatore, International workshop on Neonatology, satellite meeting. Cagliari, 

ottobre 2012; 

• Relatore, “ La standardizzazione delle procedure in neonatologia” International 

workshop on Neonatology, satellite meeting. Cagliari, 23/26 ottobre 2013; 

• Relatore, “Chi è il Late Preterm: istruzioni per l'uso”, Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Neonatologia. Roma, 9/11 ottobre 2014; 

• Moderatore, International workshop on Neonatology, satellite meeting. Cagliari, 21/25 

ottobre 2014; 

• Moderatore, International workshop on Neonatology, satellite meeting. Cagliari, 

26/31ottobre 2015; 

• Relatore, "Chi è l'infermiere oggi", Università degli studi di Sassari, Progetto UNISCO, 

Corso di orientamento degli studenti delle scuole superiori. Sassari, 4 febbario 2016. 

• Moderatore, " 1° convegno regionale di infermieristica pediatrica". Cagliari, 9 

novembre 2017. 

• Relatore Congresso Nazionale Di Neonatologia, Roma 27/29/09/2018. 

• Relatore  

• Formatore, “Allattamento al seno. Corso pratico di counselling”. 40 ore Sassari, 
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01/2018 

• Formatore, “Allattamento al seno. Corso pratico di counselling”. 40 ore AOU 

Sassari,20/10/2018. 

• Formatore, “Allattamento al seno. Corso pratico di counselling”. 40 ore AOU 

Sassari,16/11/2018 

• Formatore, “Allattamento al seno. Corso pratico di counselling”. 40 ore AOU 

Sassari,19/12/2018. 

• Formatore, “Allattamento al seno. Corso pratico di counselling”. 40 ore  AOU Sassari 

20/03/2019 

• Relatore: Evento formativo ECM ” la ricerca infermieristica e l’assistenza basata sulle 

evidenze”, OPI Sassari 07\06\2019 

• Moderatore “ Una (VIII) giornata con il malato anziano e il convegno nazionale Sigot”, 

Alghero 4/5 Ottobre 2019;  

• Relatore/moderatore Convegno neonatologico infermieristico “Terra di Sardegna”, 

Cagliari 25 ottobre 2019; 

• Relatore Congresso Nazionale società di Neonatologia “Il neonato al centro del futuro” 

Roma dal 6 al 9 Ottobre 2021. 

• Moderatore “ Il tutor clinico: figura chiave per la formazione. Linee guida e 

strumenti per l’infermiere formatore”, Sassari 10 Marzo 2022 

• Moderatore convegno nazionale “Sigot”, Alghero Ottobre 2022 

• Relatore Congresso Nazionale società di Neonatologia “Il neonato al centro del futuro”  

dal 4 al 6 Ottobre 2023, Napoli 

• Relatrice/ correlatrice in oltre 130 tesi di Laurea nel CdL in Infermieristica e nel CdL 

Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche dell'Università degli studi di Sassari 

• Relatore tesi allieve infermiere volontarie della CRI; 

 

In qualità di partecipante 

▪ Corsi e Seminari 

▪ Corso BLS esecutore per Cat. B" con superamento prova teorico-pratica, I.R.C. (Gruppo 

Italiano di Rianimazione Cardiopolmonare), Sassari, 4 giugno 1998; 

▪ Corso "Formazione Formatori in Educazione Sanitaria", A.S.L. n. 1. Sassari, 

ottobre\dicembre 2000 

▪ Seminario "Qualificazione per Dirigenti infermieri, Caposala e per il Personale 

Infermieristico che occupa posizioni di responsabilità" del CISEL (Centro Interdisciplinare 

di Studi per gli Enti Locali), con superamento delle prove finali. Rimini, 5,6,7 e 8 giugno 
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2001; 

▪ Corso avanzato di "Nursing Management, Gestione del personale infermieristico" presso la 

Scuola di Management e innovazione per la Sanità, Università Campus Bio-Medico, sede 

di Trigoria, 5, 6 e 7 giugno 2002; 

▪ Corso "La gestione del rifiuto sanitario", Casa di carità, arti e mestieri. Sassari, 23 settembre 

2003 - 1° marzo 2004; 

▪ Corso "L'allattamento al seno, la comunicazione con le madri e la capacità di dare sostegno", 

▪ A.S.L. N. 1, Sassari, febbraio - marzo 2004; 

▪ "Protocolli e linee guida: Strumenti operativi per l'infermiere", IPASVI, Provincia di Sassari. 

Sassari, 27, 28 e 29 gennaio 2005; 

▪ "La cultura della gestione del rischio clinico assistenziale dell'esercizio professionale 

dell'infermiere nello scenario organizzativo attuale" IPASVI, Provincia di Sassari. Sassari, 

9-10 Dicembre 2005; 

▪ Corso "La Rianimazione Neonatale", A.S.L. N. 1, Sassari, 6-7-8 novembre 2006; 

▪ Seminario "La questione ordinistica: il ruolo della rappresentanza professionale e 

l'evoluzione normativa". Abano Terme, 29\30 settembre 2006; 

▪ Corso Progetto Ippocrate "Qualità dei servizi assistenziali: appropriatezza, umanizzazione 

e relazioni". Progetto Ippocrate, POR Sardegna, A.S.L. N. 1, gennaio - giugno 2008 

▪ Corso di formazione di I livello per "Tutor Clinico", AOU Sassari, 28-29-30 ottobre 2010; 

▪ Corso "Formazione formatori : corso online sulla “gestione d'aula", erogato da 

www.humantrainer.com, 2015 

▪ Corso per dirigenti e preposti in materia di salute e sicurezza in materia di lavoro, ai sensi 

del D.LGS 81\08 e S.M.E.I. e accordo 7 regioni del 21\12\2011. AOUSS 05\27 Ottobre 

2016. 

▪ Corso pratico di counseling formazione di formatori, edizione integrale del corso 

OMS/UNICEF di 80 ore, ATS Sardegna, ASSL Oristano. Sassari  9-27 gennaio 2017 

▪ Corso " Summer School Per Neo- Coordinatori, Direttori, Responsabili Della Didattica 

Professionalizzante Dei Corsi Di Laurea Delle Professioni Sanitarie" Verona 10-11/07/2018; 

▪ Corso SIN  “come implementare la gestione del rischio clinico in neonatologia” Catania 

25\09\2019. 

▪ Corso di Formazione Specifica-Rischio alto per lavoratori. AOU Sassari, 27/28 Agosto 

2020 

▪ Corso per facilitatori "Progetto formativo regionale per la Rete del Risk Management 

e delle infezioni correlate all'assistenza (ICA)" 29- 30 Novembre; 13-14 Dicembre; 

19-20-21 Dicembre 2022 

▪ Corso "La Rianimazione Neonatale per esecutore", A.O.U. Sassari, 6-7-03 2023; 
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▪ Convegni e Congressi 

▪ "La formazione infermieristica nell' Università, Promozione della qualità dell'assistenza", 

Collegio IPASVI della Provincia di Sassari. Sassari, 10 aprile 1992; 

▪ "Una professione per la vita", Collegio IPASVI della Provincia di Sassari. Sassari, 12 

maggio 1994; 

▪ "Il Dipartimento di emergenza sanitaria: realtà e prospettive nella sanità che cambia", 

Collegio IPASVI della Provincia di Sassari, Sassari, 12 maggio 1995; 

▪ "Organizzazione e funzioni della professione infermieristica alla luce delle attuali 

disposizioni normative", Collegio IPASVI della Provincia di Sassari. Sassari, 12 maggio 

1997; 

▪ "Rischi professionali sanitari e implicazioni clinico-chirurgiche. La delega aziendale 

secondo il D.L. 626\94", Collegio IPASVI della Provincia di Sassari, Azienda U.L.S. n.1 

Sassari e Università degli Studi di Sassari. Sassari, 29 novembre 1997; 

▪ "Valorizzazione della professione infermieristica. Ruolo del Collegio IPASVI e Ruolo del 

Sindacato.", Collegio IPASVI della Provincia di Sassari. Sassari, 13 maggio 2000; 

▪ "Infermieristica e Ricerca", Collegio IPASVI della Provincia di Sassari. Alghero, 28 giugno 

2000; 

▪ "La Dirigenza infermieristica ed il nuovo panorama giuridico-sanitario dopo l'approvazione 

del D.d.L. 4980", Collegio IPASVI della Provincia di Sassari. Olbia, 9 settembre 

2000; 

▪ "Corso per Addetto antincendio", livello rischio elevato, ASL n. 1. Sassari, 13-16 febbraio 

2001; 

▪ "Lavoro infermieristico: Strumenti di tutela, organizzazione, incentivi", NurSind. Sassari, 

20 ottobre 2001; 

▪ "Pianeta carcere: gli infermieri e gli ultimi", Collegio IPASVI della Provincia di Sassari. 

Sassari, 19 gennaio 2002; 

▪ "Infermieri in un sistema feudale", NurSind. Sassari, 15 marzo 2002; 

▪ "Verso l'accreditamento del professionista infermiere: Crediti formativi (ECM), 

competenza professionale, modelli di gestione per la qualità dell'assistenza", Consociazione 

Nazionale Associazioni Infermieristiche. Alghero, 2-3 maggio 2002; 

▪ "Il medico e l'infermiere a giudizio", Collegio IPASVI della Provincia di Sassari. Sassari, 

17\18 maggio 2002; 

▪ "Infermieristica e ricerca", Collegio IPASVI della provincia di Sassari. Alghero, 28 giugno 

2002; 

▪ "La motivazione nella professione infermieristica", Nursind. Sassari, 15 marzo 2003; 

▪ "L'identità dell'infermiere", Collegio IPASVI della Provincia di Sassari e Ministero della 
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salute. Sassari, 17 maggio 2003; 

▪ "La motivazione della Professione infermieristica", NurSind - Provincia di Sassari. Sassari, 

12 settembre 2003; 

▪ "Qualità di vita del paziente oncologico. Informatizzazione della cartella clinica", 

Associazione Italiana di Oncologia Medica-sezione Sardegna. Sassari, 19 settembre 2003; 

▪ "Il bisogno di salute del Cittadino: la risposta degli operatori dell'area infermieristica", 

Collegio IPASVI della Provincia di Sassari, e Polo infermieristico Padre Luigi Monti IDI-

IRCCS. Sassari, 11 dicembre 2003; 

▪ "Adeguamento delle consuetudini assistenziali e l'utilizzo del latte materno nei centri di 

nascita", Arborea (OR), 13 \14 febbraio 2004; 

▪ "I Rischi Professionali in ambito Ospedaliero", NurSind, Provincia di Sassari. Sassari, 27 

aprile 2004; 

▪ "Il sorriso in ospedale", NurSind, Provincia di Sassari. Sassari, 27 settembre 2004; 

▪ "Alfabetizzazione di base per PC", A.S.L. n. 1 e Consulting Group Srl di Roma. Sassari, 

2004; 

▪ Convegno Neonatologico Infermieristico della Società Italiana Neonatologica, Università 

degli Studi di Cagliari, 2004; 

▪ "Manuale pratico per la gestione dei rifiuti", A.S.L n. 1. Sassari, 30 Maggio 2005; 

▪ II convegno neonatologico infermieristico, Cagliari, 20 Ottobre 2005; 

▪ "Ordini, disposizioni di servizio, pronta disponibilità: la professione infermieristica tra' 

diritti e doveri" NurSind, Provincia di Sassari. Sassari, 10 Giugno 2005; 

▪ "L'infermiere: una risorsa fondamentale per garantire al cittadino un servizio di qualità" 

IPASVI, Provincia di Sassari. Sassari, 12 Maggio 2005; 

▪ "Protocolli e linee guida-strumenti operativi per il personale infermieristico" IPASVI, 

Provincia di Sassari. Sassari, 27-28-29 Gennaio 2005; 

▪ "Il futuro del sistema sanitario nella provincia di Sassari" NurSind. Sassari, 27 Maggio 2006; 

▪ "La turnazione: aspetti sociali ed organizzativi " NurSind. 2006; 

▪ "La gestione dei conflitti in ambito sanitario" MC relazioni pubbliche. Sassari 10\11 

Febbraio 2006 e 8 Aprile 2006; 

▪ "Le nuove frontiere delle malattie infettive" AIMI. Alghero, 19\20 Maggio 2006; 

▪ "La sicurezza Degli elettromedicali in Ambiente Ospedaliero". Sassari, 21 Novembre 2006; 

▪ "La programmazione e l'organizzazione delle attività assistenziali", IPASVI. Sassari, 30 

giugno 2007; 

▪ "Crescere con lo sport", Congresso di medicina e cardiologia dello sport. Porto Torres, 7 

settembre 2007; 

▪ IV convegno neonatologico infermieristico, Cagliari, 25 Ottobre 2007; 



 

11  

▪ "Problematiche in pediatria e neonatologia". Aversa, 23-24 Novembre 2007; 

▪ "Cure neonatali a sostegno dello sviluppo". Sassari, 19 dicembre 2007; 

▪ "La salute ed il benessere della persona: la cultura della programmazione al servizio delle 

Aziende Sanitarie della Sardegna". Sassari, 6 febbraio 2008; 

▪ "I farmaci nell'assistenza infermieristica", IPASVI. Sassari, 10 maggio 2008; 

▪ "Lo sport per vivere", Congresso di medicina e cardiologia dello sport. Porto Torres-

Asinara, 28 giugno 2008; 

▪ "L'infermiere tra presente e futuro", IPASVI. Ischia, 31 agosto-03 settembre 2008; 

▪ "La documentazione Sanitaria integrata", A.S.L. n. 1, Sassari, 2008; 

▪ "La gestione delle assenze alla luce del decreto Brunetta" Sassari, marzo 2011; 

▪ Evento ECM 13839 "L'audit clinico" Programma nazionale per la formazione continua 

della Sanità, Aprile 2011 (FAD); crediti formativi 12 (provider FNOMCeO, in 

collaborazione con la Federazione Ipasvi ) con test finale in qualità di partecipante; 

▪ "La turnistica e l'organizzazione del lavoro" marzo 2011; 

▪ Root Cause Analysis (RCA), "principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle 

attività sanitarie". Febbraio 2011 (FAD);crediti formativi 12 (provider Ministero della 

Salute, in collaborazione con la Federazione Ipasvi ) con test finale in qualità di partecipante 

▪ "Il governo clinico", Ministero della Salute, aprile 2012 (FAD); 

▪ "Accesso vascolare con simulazione", Società Italiana di Neonatologia. Roma, 5 ottobre 

2012; 

▪ "Profilo di competenza e curriculum formativo dell'infermiere,controllo infezioni e News 

sul controllo delle infezioni correlate all'assistenza". Sassari, 08 novembre 2012; 

▪ XVIII Congresso Nazionale Società italiana di Neonatologia, 3-4-5 Ottobre 2012; 

▪ VII Convegno infermieristico " Terra di Sardegna, 24 Ottobre 2012; 

▪ Corso teorico pratico "Gestione del neonato con encefalopatia ipossico-ischemica" Sassari, 

23-24 novembre 2012; 

▪ "La sicurezza dei pazienti e degli operatori", 2012; 

▪ "Corso base sul dolore", FAD in A.U.G.E. 2, maggio 2012; 

▪ "Il malato oncologico in fase avanzata. Assistere con umanità, gestire con efficacia", FAD 

in A.U.G.E., Programma nazionale per la formazione continua della Sanità, giugno 2012 

(FAD); 

▪ Evento formativo E.C.M. 43003 "Appropriatezza delle cure, Programma nazionale per la 

formazione continua della Sanità, Marzo 2013 (FAD);crediti formativi 15 (provider 

FNOCeO in collaborazione con la Federazione Ipasvi ) con test finale in qualità di 

partecipante; 
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▪ Evento formativo E.C.M. n°56891: "Infezioni neonatali e del lattante" 28-05-2013, 10 

crediti formativi (provider Contatto srl) con test finale in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°65286 ed. 1: "Competenze, Identita' E Responsabilita' 

Dell'infermiere" 28-05-2013, 8 crediti formativi (provider In Progress) con test finale in 

qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°66413: "La Libera Professione Infermieristica: Aspetti 

Normativi, Fiscali, Professionali E Previdenziali" 07-06-2013, Sassari, Collegio IPASVI di 

Sassari (provider In Progress) con test finale in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°66250: "Simpios Aggiornamento Sulla Prevenzione, 

Sorveglianza E Controllo Delle Infezioni Correlate Alle Pratiche Assistenziali" 14-06-2013, 

6 crediti formativi (provider Kassiopea Group srl) con test finale. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°66413: "La Libera Professione Infermieristica: Aspetti 

Normativi, Fiscali, Professionali E Previdenziali", 14/06/2013, 6 crediti formativi (IN 

PROGRESS) con test finale in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°69597: "Il Programma Nazionale Esiti: Supporto Alle Attività 

Di Audit Clinico Ed Organizzativo", 07/11/2013, 12 crediti formativi (federazione 

nazionale degli ordini dei medici chirurghi e degli odontoiatri) con test finale in qualità di 

partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°66270: "Governo Clinico: Innovazioni, Monitoraggio 

Performance Cliniche, Formazione", 15/06/2013, 20 crediti formativi (federazione 

nazionale degli ordini dei medici chirurghi e degli odontoiatri) con test finale in qualità di 

partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°12511-13000844: "La gestione dei farmaci nei reparti 

ospedalieri e nei servizi territoriali. La responsabilità di coordinatori e infermieri" 28-09-

2013, Sassari 3 crediti formativi (Pegaso Lavoro Soc. Coop.) con test finale in qualità di 

partecipante. 

▪ Evento formativo: "Curare il dolore" Olbia 13-09-2013, ASL n°2 Olbia – Unità operativa 

Pediatria e Neonatologia P.O. Giovanni Paolo II Olbia in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo ECM n°56861 ed.1: "Infezioni Neonatali E Del Lattante", 1-11-2013, 

crediti formativi: 10, (contatto s.r.l. archimedica edizioni scientifiche) con test finale in 

qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo ECM n°76662 ed.1: "Il Suicidio In Ambito Ospedaliero", 15-11-2013, 

crediti formativi: 10 Sassari, (Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari) con test finale 

in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°71863 ed.1: "Percorsi diagnostici/assistenziali per le malattie 

oggetto di screening neonatale", 05-12-2013 ,crediti formativi: 6 (Ospedale Pediatrico 

Bambino Gesù I.R.C.C.S.) con test finale in qualità di partecipante. 

▪ Congresso: "XIX Congresso Nazionale Della Societa' Italiana Di Neonatologia - Il neonato 
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un individuo speciale" 28-29-30 Ottobre 2013, crediti formativi: 8,5 Firenze, (S.I.N.) con 

test finale, in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°247-70648 "La gestione delle cronicità ostruttive respiratorie 

nell'ambito di una visione di sistema", 29 gennaio 2014 (FAD), crediti formativi 25 

(provider METIS SRL ) con test finale in qualità di partecipante; 

▪ Evento formativo E.C.M. n°8-80587 "Prematurità e gestione dell'infezione da Virus 

Respiratorio Sinciziale (VRS)", 17/3/2014(FAD), crediti formativi 6, (provider MEDITOR 

Italia ) con test finale in qualità di partecipante; 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 67683 "Incentivare l'allattamento al seno come strategia di 

promozione della salute." Milano, 25 marzo 2014 (FAD), crediti formativi 8 (provider 

FAD-ECM ZADIG ) con test finale in qualità di partecipante; 

▪ Evento formativo "La gestione del rischio clinico, tecniche e strumenti per la riduzione del 

rischio" AOU, Sassari, 21/22 maggio 2014; 

▪ Evento formativo E.C.M. n°72647 "raccomandazioni per un sonno sicuro nel primo anno 

di vita"crediti formativi 8, (FAD), 17 luglio 2014 (IMS Health Srl ) con test finale in qualità 

di partecipante; 

▪ Evento formativo E.C.M. n°100480 "occhio ai bambini "crediti formativi 6, Sassari, 18 

settembre 2014 (provider Italiana congressi ) con test finale in qualità di partecipante; 

▪ Evento formativo E.C.M. n°3431-96498 "I gas in ambito ospedaliero, impiego in sicurezza" 

crediti formativi 9.1, Sassari, 6 novembre 2014 ( provider MC Relazioni pubbliche srl ) 

con test finale in qualità di partecipante; 

▪ Evento formativo aziendale "gestione dei casi di sospetta infezione da virus ebola e affini", 

servizio formazione ASL N° 1, Sassari 24 novembre 2014 

▪ Evento formativo E.C.M. n°112091 "Il nuovo modello Organizzativo Lean Organization 

nella sanità",crediti formativi 12, AOU Sassari, 2/3/ Dicembre 2014 (provider Fenix SRL ) 

con test finale in qualità di partecipante; 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 107488 "L'evidence Based Practice delle procedure 

infermieristiche". 14 Dicembre 2014 (FAD);crediti formativi 12 (provider Zadig in 

collaborazione con la Federazione Ipasvi ) con test finale in qualità di partecipante; 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 114702 ed. 1 : " Focus on disturbi dell'eccitazione" - La 

medicina di coppia nel setting della medicina generale 15-03-2015 , crediti formativi 25 

(provider Metis srl Italia )con test finale in qualità di partecipante 

▪ Corso di aggiornamento per la prescrizione e la somministrazione dei farmaci : 

responsabilità giuridica e deontologica , Sassari 1-04-2015 , crediti formativi 10 ( provider 

IPASVI) in qualità di partecipante 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 784-119287 ed. 1 : " Batti il 5! La buona pratica dell' igiene 

delle mani "14-04-2015 , crediti formativi 6 ( provider Ospedale pediatrico Bambino Gesù 

I.R.C.C.S. ) con test finale in qualità di partecipante . 
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▪ Evento formativo E.C.M. n°1140240 ed. 5 : "Comunicazione e relazione in ambito sanitario 

" 27-04- 2015 , crediti formativi 6.8 ( provider Kassiopea Group srl ) con test finale in qualità 

di partecipante . 

▪ Evento formativo E.C.M. n°108646 ed. 1 : " Gestione delle linee venose" 17-05-2015 , 

crediti formativi 12 ( provider Zadig srl )con test finale in qualità di partecipante. 

▪ Corso : "Assistenza centrata sulla famiglia e orientamento alla relationship base cared " 22-

05- 2015 , Ospedale Pediatrico Gesù Bambino di Roma in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 113902 : "Ebola" 17-09-2015 , crediti formativi 5 (provider 

FNOMCeO in collaborazione con Ipasvi ) con test finale in qualità di partecipante. 

▪ " XXI Congresso Nazionale della Società Italiana di Neonatologia – i Neonati pretermine : 

non tanti , ma molto importanti " 24-25-26 Settembre 2015 , Palermo (provider SIN ) in 

qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°110839 "Gestione della BPCO" Settembre 2015 (FAD);crediti 

formativi 5 (provider Zadig in collaborazione con la Federazione Ipasvi ) con test finale in 

qualità di partecipante 

▪ Evento formativo E.C.M. n°109362 ed. 1 : "Gestione della chemioterapia " 01-10-2015 , 

crediti formativi 5 (provider Zadig in collaborazione con la Federazione Ipasvi ) con test 

finale in qualità di partecipante 

▪ Convegno " Chi ha paura dell' Infermiere specializzato? I cittadini? No…comma 566 : giù 

i muri " Sassari 16-10-2015 , Ipasvi Collegio Provinciale Sassari –Olbia-Tempio . 

▪ Evento formativo E.C.M. n ° 132079 ed. 1 : " XXI Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Neonatologia " 20-10-2015 , crediti formativi 3.2 (provider SIN ) con test finale 

in qualità di partecipante. 

▪ " 11th International Workshop On Neonatology " 26-31 Ottobre 2015, Cagliari (provider 

BioMedia ), in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°115874 "il trattamento dell'ipotiroidismo in medicina generale: 

Consapevolezza e conoscenza" 02/2016, crediti formativi 20 (provider Metis SRL ) con test 

finale in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 149092 ed. 1 : "La sedazione terminale palliativa : aspetti 

clinici ed etici" 17-02-2016 , crediti formativi 5 (provider Zadig srl ) con test finale in qualità 

di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 120088 ed. 1 : " Screening neonatale esteso per la prevenzione 

di malattie metaboliche congenite ( malattie rare ) " 19-02-2016 , crediti formativi 32 

(provider Istituto Superiore di Sanità ) con test finale in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. N° 149097 ed. 1 : " Gestione della mobilizzazione del paziente 

in ospedale : problemi e soluzioni pratiche "22-02-2016 , crediti formativi 5 (provider Zadig 

srl ) con test finale in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. N° 149096 ed. 1: "La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale 
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" 20-03- 2016 , crediti formativi 5 ( provider Zadig srl ) con test finale in qualità di 

partecipante.18)Evento formativo " Giornata mondiale sull'igiene delle mani" 05-04-2016 

organizzato dall'Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari. 

▪ Evento formativo E.C.M. N° 116481 "Il dolore neuropatico: Diagnosi, trattamento e 

comunicazione Medico - Paziente" 03/2016, crediti formativi 20 ( provider Metis srl ) con 

test finale in qualità di partecipante. 

▪ Evento formativo "Giornata mondiale sull'igiene delle mani" 04/2016. AOU Sassari. 

▪ Evento formativo accreditato ECM " Non lasciamoci soli…Le cure palliative , Questo 

Universo Sconosciuto" Giornata di Formazione ,Confronto E Dibattito sullo stato di 

attuazione della legge n.38/2010 Sassari 06-05-2016 (Provider Agenas). 

▪ Corso "Assistenza centrata sulla famiglia partecipazione ed educazione dei genitori " 20-05-

2016, Aula Salviati dell'Ospedale Pediatrico Bambino Gesù . 

▪ Evento formativo E.C.M. N° 4146/159035 ed. 1 : "Trattamento del dolore acuto e cronico. 

Palliazione " 21-06-2016 , crediti formativi 7.5 (provider SP srl ) con test finale in qualità 

di partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M." XXII Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Neonatologia " 10- 2016 , crediti formativi 3 (provider SIN ) con test finale in qualità di 

partecipante. 

▪ Evento formativo E.C.M. n°181737 "Gastrostomia endoscopica percutanea: Istruzioni per 

l'uso", crediti formativi 5, 07/2017 (provider Zadig in collaborazione con la federazione 

IPASVI ) con test finale in qualità di partecipante.(FAD) 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 183619 "Stomie intestinali: Gestione del paziente", crediti 

formativi 5, 07/2017 (provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI ) con 

test finale in qualità di partecipante.(FAD). 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 185062 "L'aderenza alla terapia farmacologica: casi e 

problemi", crediti formativi 5, 07/2017 (provider Zadig in collaborazione con la federazione 

IPASVI ) con test finale in qualità di partecipante. (FAD). 

▪ Convegno nazionale della conferenza permanente delle classi di Laurea delle professioni 

sanitarie " le differenze come potenzialità nell'offerta formativa, nelle competenze, negli 

studenti" Bologna, 22-23 settembre 2017; 

▪ " 13th International Workshop On Neonatology " 25-28 Ottobre 2017, Cagliari (provider 

BioMedia ), in qualità di partecipante 

▪ Evento formativo E.C.M. n°203401"1 congresso regionale di infermieristica 

pediatrica",crediti formativi 4. ( provider sardiniameeting srl) con test finale in qualità di 

partecipante. Cagliari, Novembre 2017; 

▪ Evento formativo E.C.M. n° 183893 " Tracheostomia: Gestione del paziente", crediti 

formativi 5, 12/2017 (provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI ) con test 

finale in qualità di partecipante.(FAD). 
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▪ Evento formativo E.C.M. n° 184461 "Il paziente disfagico: Valutazione e gestione", crediti 

formativi 5, 12/2017 (provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI ) con 

test finale in qualità di partecipante.(FAD). 

▪ Evento formativo E.C.M. n° RES 3174 - 183075 ed.1 " L'accidente cardiaco" crediti 

formativi 10, 12/2017 (provider PEGASO Lavoro Soc. Coop.(FAD). 

▪ Evento formativo E.C.M. " la responsabilità professionale, il demansionamento e la legge 

24/2017 (colpa grave), Cisl FP Sassari, Dicembre 2017; 

▪ Corso di aggiornamento ECM " Mettere Il Paziente E La Famiglia Al Centro, Percorsi Ed 

Esperienze Di Eduzazione" cod. 227969, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma, 

18/05/2018; 

▪ Corso di aggiornamento ECM "Le Parole Che Non Dimentico: La Comunicazione Di 

Malattia Grave", AOU Sassari 22/05/2018; 

▪ Corso di aggiornamento "nutrizione e malnutrizione", AOU Sassari 13/06/2018; 

▪ Corso "Analisi delle procedure preanalitiche alla diagnostica di laboratorio: dalle 

richieste di esami, al prelievo, al contenimento delle non conformità". Settembre 2018 

▪ Corso di aggiornamento " incontri informativi in materia di orario di lavoro in sanita'" AOU 

Sassari 13/11/2018; 

▪ Evento formativo ECM "Allatamento Al Seno. Corso Pratico Di Counseling", Sassari 09- 

10-11, 18-19 Ottobre 2018, in qualità di FORMATORE; 

▪ Corso di aggiornamento " Lo Stato Dell'arte Della Professione Infermieristica" evento n. 

4146/241771, 2.8 ECM, Hotel Grazie Deledda Sassari, 20/10/2018; 

▪ Evento formativo ECM "ALLATAMENTO AL SENO. CORSO PRATICO DI 

COUNSELING", Sassari 06- 07-08, 15-16 Novembre 2018, in qualità di FORMATORE; 

▪ Evento formativo ECM  “Convinzioni limitanti e potenzianti.” Sassari 13/10/2018 

▪ Evento formativo ECM  “ Noi protagonisti del sistema sanità: la nostra passione al servizio 

delle persone” Sassari, 10/05/2019 

▪ Evento formativo ECM “ Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed 

economico. Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali.” Milano, 

26/05/2018 

▪ Evento formativo ECM “ Morbillo rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione”. 

Milano 26/05/2018 

▪ Corso di aggiornamento "Trasparenza e Anticorruzione", AOU Sassari 20/02/2019; 

▪ Corso di aggiornamento ECM " Give Me 5- The Good Pratice Of Hand Hygiene", Gesù 

Ospedale Pediatrico bambino, Roma, 01/03/2019; 

▪ Corso di aggiornamento ECM "Conoscere E Trattare Il Dolore In Eta' Pediatrica", Ospedale 
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Pediatrico bambino Gesù, Roma, 01/03/2019; 

▪ Evento formativo ECM ” la ricerca infermieristica e l’assistenza basata sulle evidenze”, 

Sassari 07\06\2019 

▪ Evento formativo ECM “ Una demenza dimenticata: scoprire l’alzheimer e assisterlo” 

Sassari 14/06/2019 

▪    Evento formativo “il tirocinio nei corsi di laurea in infermieristica: qualità 

dell’apprendimento clinico”  Verona 25\06\2019 

▪  Evento formativo ECM “ Noi protagonisti del sistema sanità: integrazione tra assistenza 

territoriale ed ospedaliera” Sassari 09/07/2019 

▪ Corso FAD ECM “proteggere dall’influenza con la vaccinazione- II edizione” 06\10\2019 

▪ Corso FAD ECM “La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid-19 e nel nostro 

futuro” Maggio 2020 

▪ Corso ECM “La salute mentale al tempo del COVID-19” FAD 12/05/2020 

▪ Corso ECM “La Telemedicina e la cura a distanza ai tempi del COVID-19 e nel nostro 

futuro: la responsabilità del medico in telemedicina” FAD 12/05/2020 

▪ Corso FAD ECM “La salute mentale al tempo di COVID” -12 Maggio 2020 

▪ Corso Ecologica Service “ Corso di Formazione Specifica – Rischio alto per lavoratori” 

Sassari 31/08/2020 

▪ Congresso Nazionale SIN “Come valutare la crescita in TIN e dopo la dimissione. I concetti 

e i ferri del mestiere” 7-22/10/2020 

▪ Congresso Nazionale SIN “Corso base di genetica clinica. Se la conosci la riconosci: cosa 

deve sapere in neonatologo sulle sindromi malformative” 17-22/10/2020 

▪ Congresso Nazionale SIN “Il sostegno dell’allattamento” 17-22/10/2020 

▪ Congresso Nazionale SIN “In TIN al tempo del COVID-19, vicini mantenendo le distanze” 

17-22/10/2020 

▪ Conferenza permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie “La formazione 

delle Professioni Sanitarie nella fase di transizione e incertezza post COVID-19” 

21/10/2020 

▪ Congresso Nazionale SIN “Ricerca infermieristica in neonatologia, dal metodo 

all’applicazione” – 8-24/10/20 

▪ Webinar CNAI “Docenza e ricerca infermieristica in Italia: evidenze ed esperienze” Roma 

21/01/2021  

▪ Corso CNAI “CNAI 75° anniversario: un viaggio nella storia dell’infermieristica italiana.” 

FAD 01/03/2021 

▪ Corso Ecologica Service “Formazione particolare ed aggiuntiva per preposti” Sassari 

15/03/2021 

▪ Corso Nursing Now Italy “Impatto del COVID-19 sulla formazione infermieristica” FAD 
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10/03/2021 

▪ Corso Nursing Now Italy “Identità di genere e transessualità. Prospettive per 

l’infermieristica e la salute” FAD 30/03/2021 

▪ Corso UNISS “Educapiamo” Sassari 02/04/2021 

▪ Corso Nursing Now Italy “Organizzazione infermieristica e COVID-19: cambiamenti 

organizzativi, assistenziali, culturali e professionali”, FAD 10/05/2021 

▪  Corso Nursing Now Italy “I valori professionali e la loro rilevanza per l’infermieristica”, 

FAD 11/05/2021 

▪  Corso Nursing Now Italy “Giornata internazionale dell’infermiere 2021: presentazione 

report risorse e prove di efficacia. Infermieri, una voce che guida: per l’assistenza sanitaria 

del futuro”. FAD 12/05/2021 

▪ Corso Nursing Now Italy “Prospettive di sviluppo per l’infermieristica: le organizzazioni 

sindacali”. FAD 13/05/2021 

▪ Corso Nursing Now Italy “Prospettive di sviluppo per l’infermieristica: associazioni e 

società scientifiche” FAD 14/05/2021 

▪ Corso Nursing Now Italy “Prospettive di sviluppo per l’infermieristica: personale 

infermieristico e studenti di infermieristica” FAD 15/05/2021 

▪ Corso Aesculap Academy “B. Braun for safety – Sicurezza in pediatria” FAD 20/05/2021 

▪ Corso CNAI “Essere compassionevoli: tra attitudine personale e competenza 

professionale” FAD 27/05/2021 

▪ Corso CNAI “Riscoprire le cure fondamentali: dal significato al quotidiano professionale” 

FAD 10/06/2021 

▪ Corso O.P.I. Sassari “Vaccini ieri e oggi: storia, immunologia, COVID-19 e comunicazione 

sanitaria” Sassari 01-02/07/2021 

▪ Conferenza permanente delle classi di laurea delle professioni sanitarie Meeting online 

d’autunno “La docenza nelle professioni sanitarie universitaria e a contratto” Università 

degli Studi di Roma “La Sapienza” 23-24 Settembre 2021 

▪  Evento Residenziale “SIN”  XXVI Congresso Nazionale società di Neonatologia “Il 

neonato del futuro” Roma dal 6 al 9 Ottobre 2021 

▪ Corso ECM ”L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato” 

FAD 03/11/2021 

▪ Corso ECM ”Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezione cutanee” FAD 03/11/2021 

▪ Corso CNAI  “Codice Deontologico del Consiglio Nazionale  degli infermieri” – FAD 

11/01/2022 

▪ Webinar CNAI “Webinar shaping the future for communities and health innovation, 

challenges and future strategies” Roma, 18 Febbraio 2022 

▪ Corso ECM Viaggio nel mondo del Wound Care, lesioni cutanee croniche. OPI Sassari 29 

aprile 2022 
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▪ Convegno "Il ruolo dell’infermiere in protezione civile” CIVES . Sassari 30 settembre 2022 

▪ Una giornata con il malato anziano 7-8 ottobre 2022 

▪ Congresso nazionale di Neonatologia Infermieristica, Firenze 27/28 ottobre 2022 

▪ Progetto formativo “Rete del Risk Management e delle infezioni correlate all’assistenza” 

29-30 Novembre 2022, 13-14; 20-21 Dicembre 2022 

▪ Corso ECM “Epilessia: dalla diagnosi alla terapia” FAD 06/05/23  

▪ LA MEDICINA TRASFUSIONALE: il ruolo dell’infermiere e degli altri professionisti 

sanitari. organizzazione, attualità e prospettive future. Sassari 03 febbraio 2023 

▪ Corso ECM “l’assistenza sanitaria per migranti e indigenti: gli ostacoli di accesso alle cure” 

Sassari, 21 febbraio 2023 

▪ Corso Rianimazione Neonatale per esecutore AOU Sassari, 06 e 07 Marzo 2023 

▪ Corso “L’attuazione del piano triennale di prevenzione della corruzione 2023 Aou 

Sassari” FAD 14 Luglio 2023 

▪ Corso “Il ruolo dell’infermiere nella gestione dell’asma” FAD 27/07/2023 

▪ Congresso nazionale SIN e di Neonatologia Infermieristica, Napoli 4-6 ottobre 2023 

 

 

 

ATTIVITÀ DI DOCENZA E DIRIGENZA 

• Direttrice delle Attività Didattiche Professionalizzanti, vincitrice di selezione, nel 

corso di Laurea in Infermieristica dell'Università degli studi di Sassari AA 2016/2017, 

2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 2023/2024;; 

• Direttrice delle Attività Didattiche Professionalizzanti nel corso di Laurea Magistrale 

in Scienze Infermieristiche e Ostetriche dell'Università degli studi di Sassari, a.a. 

2018/2019, 2019/20202020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 2023/2024; 

• Vice-Direttore delle Attività Didattiche Professionalizzanti nel corso di Laurea 

Magistrale in scienze Infermieristiche e Ostetriche dell'Università degli studi di Sassari, 

con nomina approvata nel consiglio del corso di laurea del 18 maggio 2017; 

• Nomina per il supporto alle attività del Direttore delle Attività Didattiche 

Professionalizzanti presso l'Università degli Studi di Sassari, corso di Laurea in 

Infermieristica, AA 2015/2016. 

• Componente effettivo della Commissione esaminatrice per l'esame di tirocinio degli 

studenti del corso di Laurea in Infermieristica dal A.A.2011/2012 al AA 2015/2016; 

• Componente della commissione per la prova finale/esame di stato del Corso di 

Laurea in Infermieristica A.A. 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015, 

2015/2016, 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 

2022/2023, 2023/2024;; 
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• Componente commissione per la prova finale Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche e Ostetriche A.A. 2017/2018; 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021, 

2021/2022, 2022/2023, 2023/2024; 

• Componente della commissione A.Q. (assicurazione qualità) corso di Laurea in 

Infermieristica 

• Componente della Commissione Didattica del corso di Laurea in Infermieristica 

dell'Università degli Studi di Sassari; 

• Referente dei tirocini Erasmus per gli studenti del CdL in Infermieristica provenienti 

da diverse nazioni; 

 

Docenza università  

• Attività di docenza a contratto, a titolo volontario e gratuito, nel corso di Laurea in 

Infermieristica dell'Università degli studi di Sassari per la disciplina "Metodologia 

Assistenza Infermieristica" (MED 45, 3 CFU). A.A. 2011\2012, 2012\2013, 2013\2014, 

2014\2015, 2015\2016, 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021, 

2021/2022, 2022/2023, 2023/2024; 

• Attività di docenza a contratto, a titolo volontario e gratuito, nel corso di Laurea in 

Infermieristica dell'Università degli studi di Sassari per la disciplina "Infermieristica 

Clinica pediatrica" (MED 45, 2 CFU); A.A. 2011\2012, 2012\2013, 2013\2014, 

2014\2015, 2015\2016, 2016/2017, 2017/2018,2018/2019, 2019/2020, 2020/2021; 

2021/2022, 2022/2023, 2023/2024; 

• Attività di docenza a contratto, a titolo volontario e gratuito, nel corso di Laurea 

Magistrale in scienze Infermieristiche e Ostetriche dell'Università degli studi di Sassari 

per la disciplina "Dimensione morale ed etico sociale delle Scienze Infermieristiche e 

ostetriche”, Corso integrato di Epistemologia, Teorie e Ricerca delle scienze e delle 

professioni sanitarie", (MED 45, 2 CFU), AA 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020; 

• Attività di docenza a contratto, a titolo volontario e gratuito, nel corso di Laurea 

Magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche dell'Università degli studi di Sassari 

per la disciplina "Teoria e filosofia delle Scienze Infermieristiche”, Corso integrato di 

Epistemologia, Teorie e Ricerca delle scienze e delle professioni sanitarie", (MED 45, 2 

CFU), AA 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2023/2024; 

• Attività didattica integrativa, a titolo gratuito per la disciplina "Metodologia e 

organizzazione dell'assistenza infermieristica" (MED 45) del corso di Laurea in 

Infermieristica dell'Università degli Studi di Sassari, dal 1999 al 2010; 

• Attività didattica integrativa nel corso di Laurea in Infermieristica dell'Università degli 

Studi di Sassari per la disciplina "Infermieristica generale e metodologia infermieristica" 



 

21  

dal 1999 al 2009; 

• Referente per la verifica del completamento delle "Attività a scelta dello studente e 

ulteriori attività" presso l'Università degli Studi di Sassari, corso di Laurea in 

Infermieristica A.A. 2015\2016, 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020; 

• Referente 3 anno per gli studenti del corso di Laurea in Infermieristica AA 2011\2012, 

2012\2013, 2013\2014, 2014\2015 e 2015\2016; 

 

Altri incarichi di docenza 

• Incarico di docenza nel corso di formazione per Operatori Socio Sanitari (OSS), 

tenutosi presso la Fondazione San Giovanni Battista di Ploaghe (SS) per l'insegnamento 

di "Elementi di assistenza pediatrica nei vari contesti di vita e di lavoro", 2004; (20 ore) 

• Incarico di docenza nel corso di formazione per OSS, tenuto da Enaip Sardegna 

Sassari, per l'insegnamento di "Elementi di assistenza pediatrica", 2005/2006/2007/2008 

(160 ore); 

• incarico di docenza nel corso di formazione per OSS, tenuto dal C.I.F. per i Servizi 

Assistenziali, Sociali e di Addestramento Professionale, con sede a Sassari, per 

l'insegnamento di "Elementi di pediatria", 2006/2007 (50 ore); 

• Incarico di docenza nel corso di formazione per OSS, tenuto da Enaip Sardegna 

Sassari, per l'insegnamento di "Tecniche infermieristiche", 2008/2009 (70 ore); 

• Incarico di docenza nei corsi di formazione per OSS tenuti da IFOLD, Sassari, per 

l'insegnamento di "Tecniche di supporto all'assistenza" e "Principi di Etica" 

2012/2013,2014, 2015 (215 ore) 

• Incarico di docenza nei corsi di formazione per OSS tenuti da IFOLD, Sassari, per 

l'insegnamento di "Assistenza di base all'utente, Procedure assistenziali e tecniche di 

supporto infermieristico", 2015 (50 ore) 

• Incarico di docenza nei corsi di formazione per OSS tenuti da Lariso per 

l'insegnamento di "Elementi di igiene ed educazione alla salute", 2015 (30 ore) 

• Incarico di docenza nei corsi di formazione per OSS tenuti da CNOSFAP, per 

l'insegnamento di "Elementi di puericultura e pediatria, gerontologia geriatria e 

igiene mentale, 2015 (60 ore) 

• Incarico di docenza nei corsi di formazione per OSS tenuti da ISFORCOOP per 

l'insegnamento di: "Elementi di puericultura e pediatria, gerontologia geriatria e igiene 

mentale " 2015, (30 ore); 

• attività di docenza presso la Croce Rossa italiana - Scuola delle Infermiere Volontarie 

per la disciplina "Assistenza pediatrica", negli anni 2012, 2013, 2014, 2015, 2017 (72 

ore); 
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• Incarico di docenza nei corsi di formazione per OSS tenuti da IAL per l'insegnamento 

di: "Elementi di puericultura e pediatria, gerontologia geriatria e igiene mentale " 2016, 

(30 ore); 

• Incarico di docenza nei corsi di formazione per OSS tenuti da IFOLD Sassari, per 

l'insegnamento di: "Assistenza di Base all'utente, Procedure assistenziali Interventi Socio 

Sanitari", 2016 (30 ore) 

• Incarico di docenza coso ordine dei Biologi “ il prelievo ematico”  (1 ora). Sassari 

2024 

 

Attività di Tutoraggio 

• Attività di Tutor svolta nell’unità operativa di appartenenza dall'A.A. 1999 a 

tutt'oggi per i Tirocini formativi che coinvolgono diverse figure professionali, nello 

specifico: 

• studenti del corso di Laurea in Infermieristica; 

• studenti Erasmus del corso di Laurea in Infermieristica; 

• studenti del corso di Laurea in Ostetricia; 

• studenti del corso di Laurea in Fisioterapia; 

• studenti del Master Universitario di I livello in Infermieristica di area critica; 

• studenti Master Universitario di I livello in Management infermieristico per le 

funzioni di Coordinamento 

• studenti del corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

• allievi OSS 

• infermiere volontarie della CRI 

 

 

 ALTRE ATTIVITÀ 

 

• Collaborazione con l'IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma, per uno 

studio multicentrico dal titolo "Assistenza centrata sulla famiglia e soddisfazione dei 

genitori in Neonatologia" al fine di approfondire la tematica dell'umanizzazione delle 

cure in TIN dal quale sono scaturite DIVERSE pubblicazioni 

• Componente Gruppo di Ricerca LMinTIN, IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino 

Gesù di Roma: Patrizia Amadio, Immacolata Dall’Oglio e Guglielmo Salvatori - 

IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Maria Zicchi, Felice Curcio, Denis 

Pisano  
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• Membro ufficiale della Commissione Consultiva per i programmi formativi della 

Società Italiana Neonatologia INF. Dal 2023 

• Componente eletta nel Comitato di Dipartimento “Tutela salute donna e 

bambino”. Dal 2024 

• Referente per il Progetto “Pur piccin che tu sia” leggere ai bambini in 

neonatologia, rivolto ai neo-genitori e a tutto il personale dell’U.O.C di 

Neonatologia e TIN dell’AOU Sassari organizzato in collaborazione con 

l’UNICEF. 2023 

• Responsabile della segreteria organizzativa nel corso di formazione aziendale "La 

rianimazione neonatale"; 

• Commissario Interno negli esami finali dei corsi di formazione per OSS; 

• Commissario Interno nell'esame di diploma delle Infermiere volontarie della Croce 

Rossa Italiana; 

• Componente effettivo della Commissione esaminatrice della selezione pubblica, per 

titoli e colloquio, per la formazione di una graduatoria da utilizzare per l’assunzione di 

CPSI con Delibera n° 472 del 23/09/2011 per AOU Sassari. 

• Componente del Consiglio Direttivo del Collegio IPASVI di Sassari per un triennio 

con i seguenti incarichi: Responsabile della biblioteca, membro della Commissione per 

la valutazione della conoscenza della lingua italiana, ai fini dell'iscrizione all'albo, degli 

infermieri extracomunitari; 

• Componente del Gruppo di coordinamento tecnico regionale sull'allattamento al 

seno", con nomina dell'Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale. 

• Componente del gruppo di coordinamento aziendale multiprofessionale per 

l'allattamento materno con l'incarico di referente attribuito con delibera n°298 del 31 

maggio 2017 

• Formatore nei corsi OMS/UNICEF per la promozione dell'allattamento al seno. 

• Referente del rischio clinico aziendale con incarico di facilitatore, 2019, 

20,21,22,23. 

• Componente del gruppo di lavoro per la produzione della prima cartella integrata 

presso la ASL N° 1 di Sassari con riconoscimento di merito a livello nazionale (premio 

Basile). 

• Partecipazione al gruppo di lavoro per la redazione del protocollo aziendale (AOU 

Sassari) "Corretto approvvigionamento, gestione e conservazione dei farmaci". 

• Partecipazione a numerosi gruppi di lavoro per la produzione di protocolli e procedure 

da utilizzarsi all'interno dell'UO di Neonatologia e TIN dell'AOU di Sassari. 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre       

 

 

           

Italiano

  

 

 

 

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZION

E SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione 

orale 

 

inglese  A1 A1 A1 A1 A1 

francese  A1 A1 A1 A1 A1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato  

 

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative e relazionali, ottima predisposizione ai rapporti umani e 

capacità di lavorare in team. Particolare vocazione verso l’umanizzazione delle cure, anche 

attraverso una modalità di comunicazione adeguata che metta al centro i bisogni 

dell’utente/interlocutore. Tali competenza sono state acquisite durante l'esperienza lavorativa 

in terapia intensiva, realizzata a contatto con pazienti critici e familiari, nonchè attraverso la 

gestione di un team composto da numerose figure professionali. Tali capacità derivano anche 

dall'esperienza maturata in ambito accademico, attraverso l'interazione con le diverse figure 

coinvolte e i numerosi studenti del corso di Laurea in Infermieristica nel quale’ a tutt'oggi e fin 

dal 1999, svolgo attività di tutorship, docenza, e direzione delle attività didattiche 

professionalizzanti. 

 

Competenze organizzative 

e gestionali 

Competenze nella pianificazione, gestione e verifica dei diversi processi a valenza sanitaria e 

socio- sanitaria afferenti alla funzione infermieristica, nella gestione delle risorse tecnico-

strumentali e dei presidi sanitari e farmacologici. Competenze nella progettazione ed 

attuazione di modelli di assistenza che mirino alla gestione efficiente ed efficace delle risorse 

disponibili. Esperienza di programmazione nell'ambito delle attività infermieristiche e di 

supporto, competenze nella migliore utilizzazione delle risorse umane in relazione agli 

obiettivi assegnati e verifica dell'espletamento delle attività del personale. Competenze nella 
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direzione delle attività didattiche professionalizzanti e tecnico-pratiche nello specifico: realizzare 

la programmazione e gestione delle attività di tirocinio considerando criteri formativi, organizzativi e 

clinici dei servizi, nonché le linee di indirizzo degli organi universitari e professionali; progettare, 

gestire e valutare le attività didattiche professionalizzanti avvalendosi per il tirocinio e i laboratori di 

tutori dedicati e/o dei servizi; facilitare l'integrazione degli insegnamenti teorici con quelli 

professionali assicurando la pertinenza formativa; gestire l’inserimento dei tutor assegnati; fornire 

consulenza pedagogica e attività di orientamento agli studenti, attraverso colloqui ed incontri 

programmati; promuovere strategie di integrazione con i referenti dei servizi sanitari per facilitare e 

migliorare la qualità dei percorsi formativi; promuovere sperimentazioni e ricerca pedagogica 

nell'ambito delle attività professionalizzanti; certificare le competenze professionali in conformità agli 

standard definiti. Competenze avanzate nella promozione e sostegno dell’allattamento materno 

maturata nell’ambito dell’attività professionale, come componente del gruppo di coordinamento 

tecnico regionale per la promozione dell'allattamento materno e come componente del gruppo 

di coordinamento aziendale multiprofessionale sull'allattamento al seno. Competenze come 

facilitatore nella gestione del rischio clinico. Le competenze sono state acquisite nei corsi di 

studi seguiti, durante l’attività di docenza nelle diverse discipline elencate e attraverso la 

formazione facoltativa (corsi e convegni) oltre che con l'esperienza professionali.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 

Elaborazione 

delle 

informazioni 

 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 

 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

Utente autonomo Utente 

autonomo 

Utente 

autonomo 

Utente 

autonomo 

Utente 

autonomo 

 

DICHIARAZIONI PERSONALI  

 

Si dichiara che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere ai sensi e per gli effetti del 

D.P.R 455\2000; 

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196\2003 "Codice in 

materia di protezione dei dati personali". 

 

 

Data e Firma  

Sassari, 10/07/2024                                                                                        Il dichiarante 
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