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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome
Nome
E-mail

PEC

Nazionalita

Luogo di Nascita
Data di nascita

Stato Civile

PORCU
MIRIAM ADA
miriamada.porcu@aouss.it

miriamada.porcu@pec.it

Italiana

Sassari
05/07/1986

coniugata

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali Al SENSI DEL D. LGS. 196/ 2003.



ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date (da — a) Gennaio 2024 ad oggi

e Nome e indirizzo del datore di lavoro Incaricata di Funzione Organizzativa SC Pneumologia
e zione Organizzativa c/o SC Pneumologia

* Tipo di azienda o settore AOU Sassari
* Tipo di impiego COORDINATRICE
* Date (da — a) Giugno 2015 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Assunzione a tempo indeterminato (dal 2018) c/o U.O. Rianimazione

e Tipo di azienda o settore AOU Sassari
* Tipo di impiego INFERMIERA
* Date (da — a) Maggio 2015

e Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assunzione a tempo determinato c¢/o U.O. Malattie Infettive

* Tipo di azienda o settore AOU Sassari
* Tipo di impiego INFERMIERA
* Date (da — a) Dicembre 2014 — Aprile 2015

* Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assunzione a tempo determinato c/o Reparto Misto (Ortopedia, Riabilitazione

Neuromotoria, Otorino, Chirurgia Plastica)

« Tipo di azienda o settore Policlinico Sassarese
* Tipo di impiego INFERMIERA
* Date (da — a) Agosto 2014 — Novembre 2014

e Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assunzione a tempo determinato ¢/o0 Charite Universititsmedizin Berlin

* Tipo di azienda o settore Charité Policlinico Universitario Berlino

* Tipo di impiego STATIONHILFERIN- INFERMIERA
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e Date (da — a) Febbraio 2014 — Marzo 2014

* Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assunzione a tempo determinato c/o Clinica Ortopedica delle Cliniche

Universitarie di Sassari.

* Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
* Tipo di impiego INFERMIERA
« Date (da — a) Luglio 2013 - Settembre 2013

e Nome e indirizzo del datore di lavoro Assunzione a tempo determinato c/o Clinica Otorinolaringoiatrica delle Cliniche
Universitarie di Sassari.

« Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
* Tipo di impiego INFERMIERA
+ Date (da — a) Maggio 2012 — Marzo 2013

* Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assunzione a tempo determinato c¢/o U.O. Traumatologia e Ortopedia

dell’Ospedale Civile Santissima Annunziata di Sassari.

* Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale n 1 di Sassari
* Tipo di impiego INFERMIERA
* Date (da — a) Luglio 2011 — Marzo 2012

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Assunzione a tempo determinato c/o Blocco Operatorio dell’Ospedale Civile
Santissima Annunziata di Sassari.

» Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale n 1 di Sassari

« Tipo di impiego STRUMENTISTA DI SALA
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Date (da — a)

Gennaio 2010 - Aprile 2011

« Nome e indirizzo del datore di lavoro Assunzione a tempo determinato c/o I’U.O. di Neurochirurgia dell’Ospedale

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione.

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione.

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione.

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione.

* Argomento della Tesi di Laurea

Civile Santissima Annunziata di Sassari.

Azienda Sanitaria Locale n 1 di Sassari

INFERMIERA

ISTRUZIONEE FORMAZIONE

Maggio 2024

Master di II livello in Direzione e Management delle Aziende Sanitarie
Strumenti di Controllo, Responsabilita professionali e analisi del rischio (
MADIMAS)

LUM — School of Management

27 Luglio 2021

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
Facolta di Medicina e Chirurgia Sassari
Votazione 110/110 con menzione

11Dicembre 2018

Master di I Livello in Management e funzioni di coordinamento delle Professioni
Sanitarie

UNINT — Universita degli Studi Internazionali di Roma .

26 Novembre 2009

Laurea Triennale in Infermieristica
Facolta di Medicina e Chirurgia Sassari
Votazione 110/110 con Lode

“Ruolo infermieristico nella gestione del paziente con infarto miocardico acuto nella
rete per I’emergenza coronarica in Sardegna”

Iscrizione all’Albo degli infermieri OPI della provincia di Sassari nella posizione
numero 3727 a decorrere dal 09/12/2009.
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Valutazione post formazione come strumentista di Sala Operatoria presso il Blocco
Operatorio dell’Ospedale Civile Santissima Annunziata di Sassari con votazione:

- 31/10/11 Intermedia di 2.72 punti su 3.00 (positiva)
- 31/01/12 finale di 2.98 punti su 3.00 (positiva)

Vicepresidente dell’Ordine Professioni Infermieristiche di Sassari,
precedentemente
Revisore dei Conti supplente dell’Ex Collegio IPASVI di Sassari, Olbia ¢ Tempio (Ora O.P.1.).

Responsabile comunicazione OPI Sassari
e membro effettivo del Gruppo Social Media FNOPI (Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche)

Segretaria del CIVES SASSARI (Coordinamento Infermieri Volontari Emergenza Sanitaria) con il quale ho
organizzato numerosi corsi per la popolazione su tematiche inerenti il primo soccorso; collaborazione con 1’Aou
Sassari nel periodo Covid nell’organizzazione del personale rotante presso le varie tende di Triage.

Vincitrice progetto Europeo “ The Job of my Life” finanziato dall’EU per la ricerca di personale infermieristico da
impiegare nelle strutture tedesche. Il progetto ha finanziato la mia formazione in Lingua tedesca certificata B1/2 e il
trasferimento a Berlino dove ho lavorato nel Policlinico Universitario Charité nel 2015.

Correlatrice tesi di Laurea In Infermieristica, Membro attivo delle Commissioni di Laurea ed Esami di Stato fino al 2021.

* Date (da — a) Luglio 2005

* Nome e tipo di istituto di istruzione o Diploma di istruzione secondaria superiore conseguito presso 1’Istituto Magistrale
formazione Margherita di Castelvi di Sassari ad indirizzo

Socio- Psico Pedagogico con la votazione di 100/100

* Qualifica conseguita Diploma di Istruzione Secondaria Superiore

CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

CORSO “LO SVILUPPO DI COMPETENZE E STRUMENTI DI MANAGEMENT DEL COORDINATORE DELLE
PROFESSIONI SANITARIE”

Ente/Azienda: AOU SASSARI

Data: dal 8-9-22-23 Febbraio -5-6- Marzo — 14-15 Marzo — 22 Maggio- 21 Giugno 2024

Durata: 10 GIORNI

CORSO “ADDETTO ANTINCENDIO LIVELLO 3" CORPO NAZIONALE DEI VIGILI DEL FUOCO
Ente/Azienda: AOU SASSARI
DATA_ 27 Marzo 2024

CORSO ATCN - ADVANCED TRAUMA CARE FOR NURSES
Ente/Azienda: AOU SASSARI

Data: 17-05-2023

Durata: 3 GIORNI
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FORMAZIONE SPECIFICA PER LAVORATORI RISCHIO ALTO SETTORE SANITARIO
Ente/Azienda: ICHNOS SICUREZZA PER AOU SASSARI

Data: 01-02-2023

Durata: 2 GIORNI

RUOLO DELL'INFERMIERE IN PROTEZIONE CIVILE
Ente/Azienda: Cives Sassari

Data: 30-09-2022

Durata: 1 giorno

IL NUOVO CODICE DI DEONTOLOGIA DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE 2019: APPROCCIO

PER PAROLE CHIARE
Ente/Azienda: AGENAS
Data: 10-10-2019
Durata: 1 GIORNO

FOCUS SUL RUOLO PROFESSIONALE DELL’INFERMIERE: LA FORMAZIONE CONTINUA E LE SOFT

SKILLS

Ente/Azienda: AGENAS
Data: 14-05-2019
Durata: 1 GIORNO

UNA DEMENZA DIMENTICATA: SCOPRIRE L’ALZHEIMER E ASSISTERLO
Ente/Azienda: ECM GROUP - OPI SASSARI

Data: 12-04-2019

Durata: 1 GIORNO

IL NUOVO CONTRATTO DI LAVORO DEL COMPARTO SANITA: DIRITTI, DOVERI, INDENNITA E
CARRIERE DEI PROFESSIONISTI SANITARI

Ente/Azienda: ECM GROUP - OPI SASSARI

Data: 17-12-2018

Durata: 1 GIORNO

L'INFERMIERE NELL'EMERGENZA. NUOVA REALTA CIVES A SASSARI
Ente/Azienda: ECM GROUP - CIVES SASSARI

Data: 03-11-2018

Durata: 1 GIORNO

LO STATO DELL’ARTE DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA
Ente/Azienda: ECM SP - OPl SASSARI

Data: 20-10-2018

Durata: 1 GIORNO

BLS - PBLSD

Ente/Azienda: AMERICAN HEART ASSOCIATION
Data: 17-11-2018

Durata: 1 GIORNO

CORSO ACLS - ADVANCED CARDIOVASCULAR LIFE SUPPORT - PROVIDER
Ente/Azienda: AOU SASSARI

Data: 25-10-2018

Durata: 3 GIORNI

BLS - PBLS
Ente/Azienda: AMERICAN HEART ASSOCIATION
Data: 17-11-2017

Durata: 1 GIORNO
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LA VENTILAZIONE MECCANICA NEL PAZIENTE CON ARDS
Ente/Azienda: SIAARTI

Data: 11-02-2017

Durata: 1 GIORNO

L’INFERMIERE E GLI ACCESSI VASCOLARI, INDICAZIONE, GESTIONE E COMPLICANZE
Ente/Azienda: ECM SPA - OPI SASSARI

Data: 12-10-2017

Durata: 1 GIORNO

LINEE GUIDA, PROTOCOLLI E PROCEDURE
Ente/Azienda: MC RELAZIONI PUBBLICHE
Data: 22-04-2016

Durata: 1 GIORNO

ABILITA' COMUNICATIVE E RELAZIONALI PER IL BENESSERE ORGANIZZATIVO
Ente/Azienda: SP- SRL

Data: 17-12-2015

Durata: 1 GIORNO

La Responsabilita Per La Prescrizione E La Somministrazione Dei Farmaci
Ente/Azienda: IDEAS GROUP

Data: 27-04-2015

Durata: 1 GIORNO

L'EVIDENCE BASED PRACTICE DELLE PROCEDURE INFERMIERISTICHE
Ente/Azienda: ZADIG

Data: 18-02-2015

Durata: 1 GIORNO

EBOLA

Ente/Azienda: FNOMCEO CON IPASVI
Data: 14-05-2015

Durata: 1 GIORNO

SEMINARIO SIMPIOS
Ente/Azienda: AOU SASSARI
Data: 14-06-2013

Durata: 1 GIORNO

BIOMET TRAUMA MEETING
Ente/Azienda: BIOMET

Data: 21-05-2013

Durata: 1 GIORNO

ORTHOFIX - FISSAZIONE ESTERNA
Ente/Azienda: ORTHOFIX

Data: 18-06-2013

Durata: 1 GIORNO

Work Shop di aggiornamento di tecnica operatoria per chirurghi ortopedici e infermieri strumentisti di sala
Ente/Azienda: STRYKER

Data: 28-06-2013

Durata: 1 GIORNO
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA Italiano

Seconda Lingua TEDESCO INGLESE
e Capacita di lettura B2 Bl

» Capacita di scrittura B2 A2

e Capacita di espressione orale B2 Bl

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE OTTIME CONOSCENZE DI SISTEMA OPERATIVO MACHINTOSH, WINDOWS 8 E 7,
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc. WINDOWS VISTA, XP, 2003.
OTTIME CONOSCENZE DI APPLICAZIONI COME CANVA, PAGES (PER MAC),
NUMBERS, OFFICE 2007, WORD, POWER POINT ED EXCELL:
OTTIME CONOSCENZE DI PROGRAMMI GESTIONALI COME FALCO E TITANO.
OTTIME CONOSCENZE DI PROGRAMMI DI GESTIONE OSPEDALIERI COME ITACA-
GALILEO , ADT, INTRANET, SIOS, PACS.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE Presidente Coro Polifonico Cantori, iscitto al RUNTS come Ente del Terzo Settore.
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI Patente B, rilasciata nel Gennaio del 2005

Sassari 15/07/2024 Firma

Firmato digitalmente da

M i ri a m Miriam Ada Porcu

ND: cn=Miriam Ada
Porcu, o=Cantori della
Ad a Resurrezione, ou,
email=cantoridellaresurr
ezione@gmail.com, c=IT

Porcu Data: 2024.07.18 18:53:44
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