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Speranza Loriga

Cellulare

Italiana

Sassari 11/11/1967

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Coordinatore

01/05/2008- a oggi

Coordinatore Infermieristico

Struttura Complessa di Malattie Infettive

Azienda Ospedaliero Universitaria, viale San Pietro, 10 Sassari

01/07/2007 - 30/04/2008

Infermiera

UO Malattie Infettive

Azienda Ospedaliero Universitaria, viale San Pietro, 10 Sassari

01/07/2007 - 30/04/2008

Infermiera

UO Malattie Infettive

Cliniche Universitarie, Azienda U.S.L. N°1 Sassari

01/04/2003 - 30/06/2007
Infermiera

Reparto di Chirurgia Generale
Azienda U.S.L. N°1 Sassari

01/07/1999 - 01/12/1999
Infermiera
Casa di riposo “Divina Provvidenza” Sassari

20/07/1998 - 19/01/1999
Infermiera
Operatore Professionale Collaboratore Infermiere Professionale

Azienda U.S.L. n°3 Nuoro
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01/01/1998 - 19/07/1998
Infermiera
Casa di riposo “Divina Provvidenza" Sassari

01/10/1997 - 10/04/1998
Infermiera
Casa di riposo “Regina Margherita” Sassari

17/01/1996 - 17/10/1996
Infermiera
Casa Circondariale Pontedecimo - Genova

Anno 2024
Lo sviluppo di competenze e strumentali di Management delle Professioni Sanitarie

Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari
AQU Sassari

Anno 2023

Docente e istruttore corsi di formazione “Vestizione e Svestizione” indirizzati al personale dell’Azienda
Ospedaliera Universitaria di Sassari

AQU Sassari

08/03/2023

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
Edugov Formazione preposti

AQU Sassari

03/02/2023
La Medicina Trasfusionale: il ruolo dell'infermiere e degli altri professionisti sanitari

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari
AQU Sassari

02/05/2023

BLS-D BASIC LIFE SUPPORT-DEFIBRILLATION
MC Relazioni Pubbliche

Sassari

Anno 2022
Docente e istruttore corsi di formazione “Vestizione e Svestizione” indirizzati al personale dellAzienda

Ospedaliera Universitaria di Sassari
AOU Sassari

07/08/10/2022

Relatore

Una (decima) Giornata con il malato anziano
Alghero

11/10/2022
Sei pilastri della decade ONU: Azioni contro la malnutrizione in tutte le sue forme. Dagli impegni passai

agli sviluppi futuri.
Torino

20/30/11/2022 13/14/12/2022 20/21/12/2022
Rete del Risk Management e delle Infezioni correlate all'assistenza

ASL Cagliari

13-14-19-20-21/12/2022
Progetto Formativo Regionale per la rete del Risk Management e delle infezioni correlate all'assistenza

(ICA) 2°edizione
Sassari

Per maggiori informazioni




Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Pagina 3/12 - Curriculum vitae di
Loriga Speranza

23/03/2021

Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria. Sfide ed
opportunita per i servizi.

AXENSO

20/05/21

Pegaso Universita Telematica

Management delle Aziende Sanitarie

Master Il Livello “Management delle Aziende Sanitarie”

06-07/07/2020

Rischio alto per lavoratori
Ecologica Service s.I.l.
Sassari

06/05/2019

Campagna informativa e di sensibilizzazione sull'igiene delle mani
Azienda Ospedaliero Universitaria

AQU Sassari

16-17-18/10/2019

13°Congresso Nazionale Mondo del Possibile
Coordinamento Nazionale dei Caposala- Coordinatori
Parma

05/12/2019

Formazione generale per Lavoratori in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro
Azienda Ospedaliero Universitaria

AOU Sassari

03-04-05/05/2018
Lean Management per il miglioramento dell'efficacia, efficienza e qualita dei processi assistenziali

Sanitari.
Cagliari

13/04/2018
Congresso Regionale |.V.A.S. Sardegna
Alghero

04-05-06-07/06/2018

Corso di formazione “interventi informazione e formazione per la lotta contro 'AIDS Legge 135/90
Prevenzione e lotta contro 'AIDS

Azienda Ospedaliero Universitaria

AOQU Sassari

6-7/10/2017

Una (sesta) Giornata con il Malato Anziano
Partecipazione come Relatore

Alghero, Hotel Catalunya

12/05/2017

Salute e Sanita nel tempo della crisi il contributo del Coordinatore Infermieristico
CNC Coordinamento Nazionale dei Caposala- Coordinatore

Sassari

16/10/2017

Infezioni Nosocomiali Gravi
MAYA Idee
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28/10/2016

Management Sanitario: innovazione gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi & gestionali
Agenas Soluzioni

Sassari

03/03/2016

Le nuove responsabilita del Coordinatore nell'attuazione del Patto per la salute. Competenze e
Valorizzazione.

CNC Coordinamento Nazionale dei Caposala- Coordinatore

Sassari

24/02/2015

Comunicazione e Relazione in ambito Sanitario
Kassiopea group

AOU Sassari

27/05/2016

Responsabilita, competenza e ruolo del Coordinatore

CNC Coordinamento Nazionale dei Caposala- Coordinatore
Sassari

18/06/2016
La Malattia da Virus Ebola: 'esperienza a Sassari nel Maggio 2015
Across- AOU Sassari

14-15/10/2016

Una (quinta) Giornata con il malato Anziano
Across Sardinis Congressi

Alghero

11-12-13/05/2014
XV Congresso Nazionale AIMI-SIMIT Societd ltaliana di Malattie Infettive, Infermieri e medici a confronto
Desenzano del Garda

27-28-29/10/2014

Visita studio in Spagna Girona, come completamento del corso:
Area formativa 4

| Servizi Socio-Sanitari in un’ Ottica Interculturale

Competenza Immigrazione Regione Sardegna

19/09/2014

Contenzione: la sottile linea tra garanzia della sicurezza e tutela della liberta
CNC Coordinamento Nazionale dei Caposala- Coordinatore

Sassari

01-07/2014 al Settembre 2014 fotale 63 ore
Competenza Immigrazione i servizi socio culturali in un'ottica interculturale
Regione Autonoma della Sardegna- Sassari

23-24/07/2013

| gas in ambito Ospedaliero. Impiego e sicurezza
MC Relazioni Pubbliche

Sassari

30/04/12

Laurea Specialistica in Scienza Infermieristiche e Ostetriche
Presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dellUniversita degli studi di Sassari
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13-14-15-16/02/2012
Corso di formazione e di aggiornamento professionale per il personale dei reparti
Di ricovero per malattie infettive e degli altri reparti che ricoverano ammalati di AIDS
AOU Sassari13-14-15-10/2010

2012

10° Congresso Nazionale

Verso una teoria del coordinamento per la qualita delle cure
Dalla prassi alla conoscenza professionale

Coordinamento Nazionale dei Caposala- Coordinatori
Torino Centro Congressi Lingotto

20-21-22/05/2012

XIV Congresso Nazionale AIMI-SIMIT Infermieri e medici a confronto
Forum Aimi- Simit Societa Italiana di Malattie Infettive

Firenze

14-15-16- 17/02/2011
Corso di formazione “Interventi informazione e formazione per la lotta contro 'AIDS”
AOQU Sassari

08-09-10/06/2010

XII Congresso Nazionale AIMI

Stati Generali di Malattie Infettive L'Integrazione dei servizi nella cura della persona
Catanzaro

31/08/2008 - 01-02-03-/09/2008
IPASVI L'infermiere tra presente e futuro
ISCHIA (NA)

06/02/2008 al 20/06/2008

“Progetto Ippocrate”Una nuova cultura per il sistema dei servizi alla
persona:programmazione dei servizi valutazione dei risultati di qualita
ASL N°1 Sassari

05-06-07-08/11/2007

Corso di formazione e di aggiornamento professionale per il personale dei reparti
Di ricovero per malattie infettive e degli altri reparti che ricoverano ammalati di AIDS
Regione Sardegna ASLN°1 Sassari — ASLN°3 Nuoro

05-06-07-08/11/2007
Corso di formazione “Interventi informazione e formazione per la lotta contro 'AIDS"
AQU Sassari

24/11/2006

Master Universitario 1° livello in Management Infermieristico per le funzioni di coordinamento.
Management Infermieristico per le funzioni di Coordinamento

Presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dellUniversita degli studi di Sassari

27-28-29-30/03/2006

Corso di formazione e di aggioramento professionale per il personale dei reparti

Di ricovero per malattie infettive e degli altri reparti che ricoverano ammalati di AIDS
Regione Sardegna ASLN°1 Sassari — ASLN"3 Nuoro
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06-07-08/06/2005
L'Organizzazione € la Struttura del Servizio Infermieristico
IPASVI Sassari

13-14-15-16/12/2004

Corso di formazione “Interventi informazione e formazione per la lotta contro 'AIDS”
Legge 135/90 prevenzione e lotta contro 'AIDS

ASL n°3 Nuoro

14-15-16/10/2004
Protocolli € Linee Guida — Strumenti Operativi per il personale Infermieristico
IPASVI Sassari

02-03-04/10/2003

Societa e salute nel contesto politico ed economico del paese e dell'Unione Europea
Federazione Nazionale Collegi IPASVI Seminario di studio

Torre Normanna Altavilla Milicia (Palermo)

19-20-21/09/2002

XIIl Congresso Nazionale Federazione Nazionale IPASVI

Le nuove frontiere della salute

Il progetto degli infermieri per una sanita al servizio dei cittadini
Roma

30/05/2001 AL 01-02/06/2001

XX Congresso Nazionale della societa italiana di Patologia dell'apparato digerente - SIPAD

Alghero (Sassari)

23-24-25/05/2001

Seminario di studio per i componenti dei consigli direttivi e revisori dei conti dei Collegi Provinciali

IP.AS.VI
Quartu S.E.

01-02-03/12/1997
La prevenzione delle punture accidentali nella pratica ospedaliera
IPASVI| Sassari

07/05/1995
Scuola Infermieri di Sassari
Diploma di Infermiere Professionale

09/07/1986

Istituto Statale D'Arte di Sassari
Diploma di Maturita d’Arte Applicata
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Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Sassari
Tutoraggio nelle Lauree nelle professioni sanitarie infermieristiche e professione sanitaria ostetrica
in Malattie infettive dal 2019 al 2023

Anno 2022/2023

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Sassari Docente nel Corso di Metodologia
Organizzazione dell'Assistenza Infermieristica

Laurea in Infermieristica (CFU 3)

Anno 2021/2022

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Sassari

Docente nel Corso di Metodologia, Organizzazione dell'Assistenza Infermieristica
Laurea in Infermieristica (CFU 3)

Anno 2020/2021

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Sassari

Docente nel Corso di Metodologia, Organizzazione dell'Assistenza Infermieristica
Laurea in Infermieristica (CFU 3)

Anno 2019/2020

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Sassari

Docente nel Corso di Metodologia, Organizzazione dell'Assistenza Infermieristica
Laurea in Infermieristica (CFU 3)

Anno 2018/2019

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Sassari

Docente nel Corso di Metodologia, Organizzazione dell'Assistenza Infermieristica
Laurea in Infermieristica (CFU 3)

Anno 2017/2018

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Sassari

Docente nel Corso di Metodologia, Organizzazione dell'Assistenza Infermieristica
Laurea in Infermieristica (CFU 3)

Anno 2016/2017

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Sassari

Docente nel Corso di Metodologia, Organizzazione dell'Assistenza Infermieristica
Laurea in Infermieristica (CFU 3)

Anno 2016
Componente commissione d'esame Regionale del Corso “Operatore Socio Sanitario con formazione
complementare in assistenza sanitaria’

Anno 2015
Docente per la formazione in assistenza sanitaria al Corso di qualifica “Infermiere Volontarie
Crocerossine

Anno 2015
Componente commissione d'esame Regionale del Corso “Operatore Socio Sanitario con formazione
complementare in assistenza sanitaria’

Anno 2015

Docente perla formazione in assistenza sanitaria nel Corso Regionale per la qualifica “Operatore
Socio Sanitario”
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Anno 2015
Prestato servizio come Infermiera Volontaria presso I'ambulatorio Caritas Sassari, rivolto agli immigrati

Anno 2014
Componente commissione d'esame Regionale del Corso “Operatore Socio Sanitario con formazione
complementare in assistenza sanitaria’

Anno 2013
Componente commissione d'esame Regionale del Corso “Operatore Socio Sanitario con formazione
complementare in assistenza sanitaria’

Anno 2013

Docente perla formazione in assistenza sanitaria nel Corso Regionale per la qualifica “Operatore
Socio Sanitario

Anno 2008 al /2013
Didattica integrativa Docente Dott. Madeddu Giordano nel Corso di Laurea in Infermieristica e tutor
infermieristico

Dal 2000 al 2006
Direttore della rivista “Promuovere” periodico di cultura e salute, organo di informazione del collegio
IPASVI di Sassari

AA. 2021/2022
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo “ Missed Nursing Care: Che cosa sono e perché misurarle”

AA. 2018/2019

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo * Il ruolo dell'Infermiere, prevenzione delle infezioni sessualmente trasmesse in eta
adolescenziale”

AA. 2018/2019
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo * Gestione infermieristica di un paziente con meningite”

AA. 2017/2018
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo “ Meningite batterica: assistenza infermieristica al paziente adulto”

AA. 2017/2018
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo * Il ruolo dell'infermiere nel trattamento dell'ematoma epidurale acuto”

AA. 2017/2018
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo “ Risvolti delle nuove ricerche sul paziente sieropositivo: I'AIDS di ieri, 'HIV di oggi®
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A.A. 2017/2018

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo “ L'importanza della consegna infermieristica nella gestione del paziente ospedalizzato2

AA. 2017/2018
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo “ Giovani e HIV un'indagine sulla conoscenza del virus dalla fase adolescenziale a quella adulta

AA.2017/2018

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo * Studio osservazionale sul grado di informazione degli adolescenti sul Pappiloma Virus
E aderenza alla vaccinazione'

AA. 2017/2018

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo “ Il ruolo dellinfermiere nella prevenzione delle infezioni correlate all'assistenza: importanza e
conoscenza dell'utilizzo dei DPI”

AA. 2017/2018

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo * Studio osservazionale sull'opinione degli infermieri in merito al fine di vita ed alla necessita di
un'introduzione dell'eutanasia in Italia”

AA. 2017/2018

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo * La buona comunicazione in terapia intensiva: modelli comunicativi € ruolo infermieristico nella
cura al paziente critico

AA. 2017/2018

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo “ L'importanza di fare una scelta in comune e raccolta testimonianze riceventi e famiglie
di donatori. Etica e ruolo dell'infermiere nel processo di donazione”

A.A. 2016/2017
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo ¢ Vaccinazione contro il morbillo: scontro e confronto tra scienza e coscienza”

AA. 2016/2017
Univesita degli Studi di Sassari Facolt di Laurea in Infermieristica
Titolo * Gestione infermieristica del paziente affetto da Klebsiella®

AA. 2016/2017
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo * Indagine conoscitiva sull'epatite A: studio osservazionale

A.A. 2016/2017
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo * Studio osservazionale: conoscenza del virus HIV e delle tecniche di diagnosi”

AA. 2016/2017
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo * Alterazione dei ritmi circadiani ed effetti psico-sociali nell'infermiere turnista
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A.A. 2016/2017

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo” Appraccio al paziente affetto da neoplasia cerebrale: il ruolo dell'infermiere tra garante
Dell'assistenza e figura di supporto psicologico”

AA. 2016/2017
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” Sicurezza e prevenzione sulle cadute ospedaliere nell’AOU di Sassari”

A.A. 2016/2017
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” Febbre Dengue nei pazienti migranti”

A.A. 2016/2017
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” Il ruolo dell'infermiere nella prevenzione delle infezioni delle vie urinarie: il Progetto CAUTI"

A.A. 2016/2017

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo"Lesioni da decubitinterventi mirati dalla prevenzione alla guarigione. L'incidenza dei trattamenti
sulla spesa sanitaria”

AA. 2015/2016
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” Allarme Klebsiella: la gestione infermieristica”

AA. 2015/2016
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” Assistenza infermieristica ai migranti”

AA. 2015/2016

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo” L'infermiere nella prevenzione delle infezioni a trasmissione sessuale.
L'importanza dell'educazione responsabile tra i giovani: la realta nel sassarese”

A.A. 2015/2016
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo"Dalla disoccupazione all'emigrazione: il Nursing all'estero descritto dagli infermieri italiani”

AA. 2015/2016
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo"Studio osservazionale sull'aderenza nei pazienti HIV: il ruolo dellinfermiere”

AA. 2015/2016
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo"L'incontro con lo straniero temi di Nursing transculturale”

AA. 2015/2016
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
TitoloLavorare in sicurezza: indagine tra gli studenti del corso di laurea in infermieristica”

AA 2014/2015
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo"Le malattie esantematiche; limportanza dell'educazione sanitaria”
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Universita degli Studi di Sassari
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Universita degli Studi di Sassari
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Universita degli Studi di Sassari
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Universita degli Studi di Sassari
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Universita degli Studi di Sassari

Date
Universita degli Studi di Sassari

Date
Universita degli Studi di Sassari
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AA. 2016/2017
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo"ll ruolo del coordinatore nella formazione e aggiornamento del personale di Malattie Infettive

Correlato al fenomeno migratorio”

AA. 2015/2016
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” Assistenza infermieristica ai migranti®

AA. 201/2015

Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica

Titolo"Mononucleosi infettiva: questionario informativo sulla conoscenza della patologia nella
Popolazione giovanile della provincia di Sassari "

AA. 2013/2014
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” Corretto utilizzo delle precauzioni nel paziente ad alto isolamento respiratorio”

AA. 2013/2014
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” La figura del mediatore culturale all'interno di un'Azienda Ospedaliero Universitaria”

AA. 2013/2014
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” Prevenzione del rischio biologico: il ruolo dell'infermiere”

AA. 2011/2012
Univesita degli Studi di Sassari Facolta di Laurea in Infermieristica
Titolo” Il Burnout negli operatori sanitari”
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Lingua francese

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Pagina 12/12 - Curriculum vitae di
Loriga Speranza

Italiano

Francese
Comprensione Parlato Scritto _i
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
\ ‘ sufficiente | sufficiente sufficiente l sufficiente sufficiente

Spiccate capacita relazionali di integrazione e adattamento; positiva in ambito lavorativo con colleghi e
pazienti. Pronta per qualsiasi novita, e propositiva con idee costruttive che possano migliorare la
qualita lavorativa. Diplomatica.

Buona conoscenza di Windows e dei programmi Microsoft
Buona conoscenza e competenza degli altri programmi.

In possesso della patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

La sottoscritta Loriga Speranza,

consapevole chele dichiarazioni false comportano 'applicazione delle sanzioni penali previste
dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae,
redatto in formato europeo e composto da 12 (dodici) pagine, corrispondono a verita.

Sassari 03/07/2024

Loriga‘Speranza

Per maggiori informazioni




