Curriculum Vitae
Europass

Informazioni persenali

Cognome/Nome
Indixizzo
Telefono

E-mail
Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Codice fiscale

Esperienza professionale

Dal 01 gennaio 2024

Dal 22.11.2010 al 31.12.2023

Dal 01.10. 2009 al 21.11. 2010

Dal 01.11.2003 al 30.09.2009

Dal 04.07.1994 al 30.09.2009

Istruzione e formazione

Barca Francesca

Italiana

Femminile

* Incarico di organizzazione (IFO-SAN)-
CPSI

*  Unita Semplice Nido/Neonatologia
dell’ Azienda Ospedaliera Universitaria
di Sassari

* Coordinatrice Infermieristica dell’Unita
Semplice Nido/Clinica Neonatologica

* Infermiera ambulatoriale presso la Clinica
Ortopedica

« FF. Coordinamento Blocco Operatorio
dell’AOU di Sassari.

+  Strumentista Sala Operatoria in Clinica
Ortopedica, Chirurgia Maxillo Facciale,
Chirurgia Generale, Urologia, Andrologia

* Laurea Magistrale In Scienze
Infermieristiche ed Ostetriche conseguita il
30.06. 2011 con votazione 110/110 e lode
presso 1'Universita di Medicina e Chirurgia
di Sassari




Docenze nei seguenti insegnamenti

Attivita scientifica 2005/2009

* Laurea triennale in Infermieristica

*  Master di I° livello delle Funzioni di
Coordinamento delle Professioni Sanitarie
Area Infermieristica ed Ostetrica
conseguito presso L'Universita Liuc di
Castellanza nell'anno 14.11. 2008

* Diploma Quinquennale

Modulo Insegnamento: Scienze Infermieristiche
Generali e Pediatriche C.L.Scienze della
prevenzione ed Educazione Sanitaria CdL.
Logopedia

Anno Accademico 2013/2014 conferito
dall’Universita di Sassari.

Interbody fusion cages in the treatment of
degeneative and multioperated lumbar spine.

{ in coil.con P. Lisai, F: Milia, E. Sassu, F. Barca,
M. Serra)

EFORT 2005 Lisbona (Portogallo), F 735, 2005.

Kyphoplasty in vertebral compression fractures
related to long term corticosteroid therapiy. ( in
coll. Con Doria C.,Lisai P.,Milia F., Floris L.,
Serra M., Barca F.))

EFORT 2005Lisbona (Portogallo), F 735,2005.

The lumbar spinal stenonis in Sardinian people.
In coll.con Carlo Doria& Pietro Lisai:pp63-82;
Carlo Delfino Editore, Marzo 2006.

The treatment of thoraco-lumbar vertebral
deformity related to corticosteroid-induced
osteoporosis: comparison between two mathods,

( in coll.con C, Doria, F. Milia, L. Floris, F.
Barca,P. Tranquilli Leali)

G.I.O.T. Vol. 34 (suppl. 2):5395-s400, 2008

Balloon kyphoplasty in treatment of
pathological vertebral fractures.

(in coll. Con C.Doria, F. Barca, M. Serra, A.
Ruggiu, P. Tranquilli Leali )




G.I.O.T. Vol. 34 ( suppl. 2):5376-5378, 2008.

Bane fragility: current reviews and clinical
features.

(in coll.con C. Doria, P. Tranquilli Leali,A.
Zachos, A. uggiu, F. Milia, F. Barca )

Clinical Cases in Mineral and Bone Metabolism,
6(2):109-113, 2009

11 dolore discogenito lombare: inquadramento
clinico e possibilita chirurgiche

(in coll. Con C. Doria, A. Ruggiu, A. Zachos, F.
Barca, P. Tranquilli Leali )

xxx Congresso NSoSOT, Iglesias ( Ttalia) 25-23
Settembre 2009

Biopsia percutanea transpeduncolare in corso di
spondilediscite: note di tecnica { in coll. Con C.
Doria, A. Zachos, A. ruggiu, F. Barca, P.
Tranquilli Leali)

xxx Congresso NsoSOT, Iglesias ( Italia) 25-26
Settembre 2009

Infiltrazione ecoguidata dell’anca nel
trattamento della patologia degenerativa
articolare

(in coll. Con M.A. Cavazzuti, A. Zachos,A.
Ruggiu, A. Manconi,F. Barca, P. Tranquilli Leali

)

xxx Congresso NsoSOT, Iglesias ( Italia) 25-26
Settembre 2009

I1 trattamento della stenosi del canale vertebrale
lombare mediante sistema interspinoso baclc:
risultati clinici preliminari

( in collaborazione con C. Doria, A. Zachos, A.
ruggiu, M. Balsano,F, Barca, p: Tranquilli Leali)




Formazione Continua

xxx Congresso NsoSOT, Iglesias ( Italia) 25-26
Settembre 2009

La fusione intersomatica assiale percutanea
lombosacrale: risultati clinici e radiologici
preliminari, (in coll. C. Doria,A. Ruggiu, A,
Zachos, M. Balsano, F. Barca, P, Tranquilli
Leali)

xxx Congresso NsoSOT, Iglesias ( Italia) 25-26
Setternbre 2009

» Corso avanzato di chirurgia laparoscopica e
video assistita per infermieri di sala
gperatoria. Sassari 18/11/2000

» Corso di continuita assistenziale emergenza
interne in ospedale, primo soccorso e ruolo
dell’Infermiere. Sassari 17/19 giugno 2002

= Rischio Biologico e biotecnologie nei
laboratori: valutazioni del rischio ed
esperienze a confronto. Sassari 24/27
Settembre 2002 { Test di valutazione
individuale con esitc POSITIVQ)

* Aittestato di idoneita tecnica per
I’espletamento dell’incarico di addetto anti-
incendio. Sassaril2 novembre 2002

» Degenerative disc disease? International
Symposium, Brussel 22-23 novembre2002

*  Cultura Gestionale . Sassari 9-10 dicembre
2002

*  Attualita nelle infezioni nosocomiali.
Sassari 29 settembre 2003

*  “Il bisogno di salute del cittadino™: la
risposta degli operatori sanitari dell’aria
infermieristica. Sassari 16 dicembre 2003

» Corso teorico pratico di elasto-
compressione per medici e infermieri.
Sassari 13.14 febbraio2004

* Simposio satellite per Infermieri” assistenza
e monitorizzazione del paziente vascolare”.
Sassari 14 febbraio 2004

» [sostituti ossei. Sassari 23 marzo 2004

* L’Assistenza Infermieristica basata
sull'Evidenza (EBN) . Sassari 27 marzo
2004

» [ Rischi Professionali in ambito ospedaliero




. Sassari 27 aprile 2004

Orthopaedics 2004 Sicot/Sirot. Havana 26-
27-28.29 settembre 2004

Protocolli e Linee guida, Strumenti
Operativi per il personale Infermieristico .
Sassari 14-15-16 ottobre 2004

La Cultura della Gestione del Rischio
Assistenziale dell’esercizio professionale
dell’Infermiere nello scenario organizzativo
attuale. Sassari 9-10 dicembre 2005

L.a Comunicazione medico paziente:
interazione strategica e gestione del ruoio.
Sassari 15-17 settembre2006

XXVII Congresso Nuova S0.8.0.T.:
Lussazioni, fratture-lussazioni ed instabilita
articolari post traumatiche. Cagliari 13-14
ottobre 2006

Corso per strumentisti Sala Operatoria AO
SPINE. Roma 6-7 novembre2006

Corso di istruzione per infermieri “Linee
guida trattamento revisioni
protesiche”Cagliari 29 settembre

2007( Relatore)

La salute e il benessere della persona:la
cultura della programmazione al servizio
delle aziende sanitarie della Sardegna.
Sassari 6 febbraio 2008

5° Corso per Infermieri di Sala Operatoria,
Roma 15.16 maggio 2008

Corso di Formazione per Dirigenti e
Preposti alla Sicurezza . Sassari
12.dicembre 2011

Corso di Formazione per dirigenti e
preposti alla sicurezza. Edizione 1 Sassari
28.febbraio.2012

Workshop formativo: modulo logistica di
reparto e armdietto elettronico di reparto-
richiesta di adempimenti connessi. Sassari
12 marzo 2013

Procedure, protocolli, linee guida, prassi e
consuetudini, direttive e disposizioni di
servizio. Sassari marzo /2013

Gestione Infermieristica deghi strumenti
dell'autorita e dei conflitti aprile /2013
Competenze, identita e responsabilita
dell'Infermiere 28 maggio /2013
CONGRESSO: 1l Coordinatore per un
assistenza efficace 16-17-18 ottobre /2013
Corso: 11 Suicidio in ambito Ospedaliero 15
novembre 2013




Apparecchi Elettromedicali :
classificazione, utilizzo, elementi di bio
ingegneria 5 dicembre 2013

La gestione del rischio connesso al
fenomeno dell'aggressivita e/o violenza
negli ambienti di lavoro aprile 2014

Corso Fad La gestione del rischio connesso
al fenomeno dell’aggressivita e/o violenza
negli ambienti di lavoro 18.aprile.2014
Nursing Malpractice: un fenomeno da
governare e prevenire maggio 2014

11 counseling in sanita giugno 2014

Corso Contenzione: la sottile linea tra
garanzia della sicurezza e tutela della liberta
19 settembre.2014

Corso Fad Percorso formativo dei
lavoratori AOU, secondo art. 37, comma 2
D. Legs. N°81/08 e la (Conferenza Stato
Regioni del 21 dicembre 2011) Formazione
09 ottobre.2014

Corso Fad Il nuovo modello organizzativo
Lean Organization nella sanita
02.1dicembre 2014

Corso “Chi ha paura dell’Infermiere
specializzato? I cittadini? No.... Comma
566:git i muri” 16 ottobre 2015
Allattamento al seno: corso pratico di
counselling 23-24-25-26.27 gennaio 2016
Corso formazione obbligatoria per dirigenti
e preposti in materia di Salute e Sicurezza
nei luoghi di lavoro 28/09/2016

Corso formazione obbligatoria per dirigenti
e preposti in materia di Salute e Sicurezza
nei luoghi di lavoro 06/10/2016

Corso Master Course “Counseseling
sanitario Integrato” 09 gennaio/2017

Corso FAD Morbillo e rosolia:
epidemiologia, sorveglianza e prevenzione
18 novembre.2018

Corso FAD Influenza e anziani. Impatto
epidemiologico, clinico ed economico,
Programmaree realizzare azioni per
migliorare le coperture vaccinali 17
novembre.2018

Corso FAD 1l paziente
disfagico:valutazione e gestione 01.marzo
2018

Corso Fad La lettura critica dell’articolo
medico scientifico 21 novembre 2018
Corso Tracheostomia: gestione del paziente




16 novembre 2018

Corso Incontri Informativi in materia di
orario di lavoro in sanita 20 novembre 2018
Corso FAD L’aderenza alla terapia
farmacologica, casi e problemi 17 gennaio
2019

Corso Trasparenza e Anticorruzione 11
febbraio.2019

Corso di Formazione per dirigenti e
preposti in materia di salute e sicurezza nei
luoghi di lavoro ai sensi del decr. Leg.
81/08 21 ottobre.2019

Corso di Formazione specifica “Rischio
alto per Lavoratori”26 ottobre.2020

Corso FAD: La dieta chetogenica :
definizione e applicazioni cliniche nel
pazientell marzo 2021

Corso di Formazione particolare ed
aggiuntiva per Preposti 15 marzo.2021
Corso Campagna di educazione alla salute:
“Educapiamo” 29 marzo.2021

Corso Sei pilastri della decade ONU: azioni
contro la malnutrizione in tutte le sue
forme. Dagli impegni passati, agli sviluppi
futuri. Torino 07 novembre 2022

Corso “Aggiornamento Formazione
Preposti” 07 marzo.2023

Corso FAD: La popolazione transgender:
dalla salute al diritto 24 Aprile 2023

Corso FAD: Introduzione al fenomeno
dell’antibiotico resistenza e al suo contrasto
in ambito umano e veterinario 26 aprile
2023

Corso FAD La sicurezza aziendale in
ambito ospedaliero: gestione del rischio,
prevenzione e protezione 26 aprile 2023
Corso Fad Patologia della mammella in
allattamento 03 maggio2023

Corso Primo Soccorso Pediatrico 27 aprile
2023

Corso : Il carcinoma dell’endometrio:
nuove prospefttive 25 maggio 2023

Corso Fad Batti il 5°- La buona pratica
dell’igiene delle mani 28.09.2023

Corso Fad Vaccinazione anti-HPV nella
donna adulta 15.01.2024

Corso Fad L’importanza dell’ assistenza
psicosociale nel percorsodi un bambino
malato 15.01.2024

Corso aggiornamento antincendio AOU




Progetti

26.09.2018

Project work in collaborazione con altri IFO

marzo/giugno 2024

Procedure
delibera 153 19.02.2014
delibera 204 19.02.2014

Competenze comunicative

Sassari 17-18 gennaio 2024

* Corso Formazione Aziendale: Le cure
individualizzate al sostegno dello sviluppo
Sassari 17 maggio 2024

* Corso di Formazione Aziendale: Lo
sviluppo di competenze e strumenti di
management del coordinatore delle
professioni sanitarie

»  Sassari 24 giugno 2024

* Definizione e organizzazione della degenza
in rooming-in deile donne gravidanza a
termine fisiologica e dei neonati a termine
da parto spontaneo. Protezione e gestione
dell’allattamento esclusivo al seno e delle
commpetenze genitoriali nel puerperio

* Definizione procedura per la gestione del
paziente con ventilazione meccanica non
invasiva

+ Accoglienza neonato sano, delibera 154 19
febbraio 2014

« Consegna neonato sano-madre per
allattamento,

* Dimissione del neonato sano,

Ottime competenze comunicative acquisite durante
|" esperienza di lavoro iniziata nel 1994 presso il
blocco operatorio in qualita di strumentista e tutor
del personale neoassunto e f.f. Coordinatrice
infermieristica, fino al 2009. Ha lavorato per 13
mesi presso 'ambulatorio della Clinica Ortopedica
stando a contatto con pazienti esterni e in
dimissione protetta. Dal 2010 gestisce in qualita di
Coordinatrice Infermieristica il reparto Nido della
Clinica Neonatologia AOU di Sassari, occupandosi
di gestire persone e relazioni, informazioni e
comunicazione, garantendo una qualita
assistenziale ottimale rivolta ai neonati e alle
mamine.




Competenze organizzative e gestionali

Competenze professionali

Lingua madre Inglese

Lingua madre Francese

In qualita di Coordinatrice Infermieristica
gestisce un team di 16 persone, organizzando il
loro lavoro, gestendo processi, progetti e
valutazione, ricerca scientifica per la stesura e
controllo di protocolli e procedure, gestione di
badget, gestisce e organizza la turnistica H 24
del personale infermieristico e oss, gestisce il
personale ausiliario, studenti in Infermieristica
ed Ostetricia, svolgendo funzioni di tutor nella
loro formazione all'interno del reparto. Gestisce
materiale farmaceutico , apparecchiature
elettromedicali etc.

Ottima padronanza dei processi di controllo qualit3,
acquisita attraverso 'esperienza lavorativa, corsi di
aggiornamento, laurea magistrale con tesi sulla
Qualita dell'assistenza Infermieristica. Capacita
organizzative reparto, gestione risorse umane,
gestione materiale , competenze strumentazione
chirurgica e organizzazione sala operatoria ,
disinfezione,sterilizzazione.
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Buone capacita nell'uso del PC word, exell, power
point

Competenze Informatiche

Categoria B

Patente di guida

La sottoscritta Francesca Barca dichiara ai sensi dell’art.76 del DPR445/00 che quanto riportato e
dichiarato nel curriculum vitae corrisponde al vero.

Data Sassari 19 .07.2024
Firma
(Dott.ssa Francesca Barca)

Saae Swe



