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ESPERIENZA LAVORATIVA

+Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

*Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
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*Data
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

. Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Data

MARRAS CATERINA

ltaliana

Dal 22/12/2023 a tutt'oggi
AQU SS

S.C. Nefrologia Dialisi e Trapianto
IFO

Dal 15 Ottobre 2018 al 21/12/2023
AQU SS

U.0.C Nefrologia Dialisi & Trapianto
Coordinatrice f..

Dal 02 Giugno 2001 al 14 Ottobre 2018

Azienda USL n°1 Sassari transitata dal 01 Gennaio 2016 AOU Sassari
C. Dialisi

CPSI

Dal 21 Luglio 1995 al 30 Maggio 2001
Azienda USL n°1 Sassari.

U.0. Ortopedia Uomini
CPSI

Da Gennaio 1994 al 20 Luglio 1995
Azienda USL n°1 Sassari.

Ospedale Psichiatrico
CPSI

Dal 03 Settembre 1993 a Dicembre 1993



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+» Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Data

+» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Data

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Azienda USL n°1 Sassari.

Medicina Scolastica
CPsI

Dal 01 Settembre 1992 al 30 Aprile 1993
Azienda USL n°1 Sassari.

Divisione Ostetrica
CPSI

Dal 15 Ottobre 2018 al 21/12/2023
Coordinatore f.f. della S.C. di Nefrologia Dialisi e Trapianto

Sanitarie

26 Ottobre 2016
Master Universitario di | Livello

Master in Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie

Unitelma Sapienza

Sanitarie

17 Dicembre 2012
Laurea in scienze infermieristiche, Universita di Sassari

Sanitarie, Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

Dal 1995 al 30 Luglio 1997

Specializzazione in Nefrologia ed Emodialisi, Scuola Infermieri di Sassari

Sanitarie, Nefrologia e Dialisi

26 Giugno 1992

Diploma Infermiere Professionale, Scuola Infermieri di Sassari

Sanitarie, Infermiere

29 Luglio 1983
Diploma Ragioniere e Perito Commerciale

Commerciali e Amministrative



CORSI DI AGGIORNAMENTO E PROFESSIONALI

Data 25/06/2024

Corso Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’Assistenza. Modulo A
(PNRR-M6C2 2.2b) Sardegna

Ente Istituto Superiore Sanita’

Data 20/06/2024

Corso Lo sviluppo delle competenze e strumenti di Management del Coordinatore delle
professioni sanitarie.

Ente Corso formazione Aziendale AOU S8

Data 25/02/2024
Corso Patologia della mammella in allattamento
Ente AQOGOI

Data 17/02/2024
Corso Introduzione all'intelligenza artificiale in medicina per il personale sanitario.
Ente ACCMMED

Data 30/10/2023
Corso Epilessia: dalla diagnosi alla terapia
Ente AGENAS

Data 13/06/2023
Corso Protezione dei dati personali GDPR 679/2016
Ente AOU Sassari

Data (07/03/2023
Corso Aggiornamento- formazione Preposti
Ente Consorzio Edugovin AOU Sassari

Data 16/02/2023
Corso Addestramento- Vestizione e Svestizione
Ente AOU Sassari

Data 15/02/2023
Corso |l SS e la nuova Sanita alla luce del PNRR e dei DM 70/2015 e 77/2022

Ente CENFOS

Data 29/11/2022
Corso Evento osteoporosi: la patologia,la diagnosi,il trattamento,il follow up
Ente Consorzio Formazione Medica s.r.l.

Data 25/11/2022
Corso UPDATE sulla Sclerosi Multipla. Presa in carico integrata fra Ospedale e Territorio

Ente MC Relazioni Pubbliche

Data 20/11/2022
Corso Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 'emergenza san

Ente ECM club

Data 11/12/2022 ‘
Corso |l diritto alle cure palliative pediatriche e al trattamento del dolore in pediatria
Ente Bambino Gesii Ospedale Pediatrico
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Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
DPI
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

1111/2022
Sei pilastri della decade ONU: azioni contro la malnutrizione in tutte le sue forme
Universita studi di Torino

03/06/2022
Il coordinamento Nazionale e delle professioni sanitarie in Sardegna: Innovazione
Coordinamento Nazionale Caposala Coordinatori

12/03/2021
Corso di formazione particolare e aggiuntiva per preposti
Ecologica service SRL.

23/02/2021
Corso Formazione particolare e aggiuntiva per preposti
Ecologica Service SRL.

26/02/2020
Prevenzione di rischio infettivo in ospedale con particolare riferimento all'utilizzo de

AOU Sassari

28/11/2019
Formazione generale per lavoratori (art. 37 D.L.gs 81/08)
AOU Sassari

10/05/2019
Quali modelli e sviluppo per individuare e sostenere leadership dei coordinatori
Coordinamento Nazionale Caposala Coordinatori

28/09/2019
Trapianto renale in Sardegna: Inserimento in lista, follow-up, trapianto da donatore
SIN Regionale

14/12/1018
Sorveglianza e controllo delle ICA causate da CPE: Dalla teoria alla pratica
AOU Sassari

13/09/2018
La gestione infermieristica degli accessi venosi
AQU Sassari

09/11/2018
XI Convegno di aferesi terapeutica
SIN

23/11/2018
Approccio multidisciplinare dalle amiloidosi
SIN

12/05/2017
Salute e sanita nel tempo della crisi. Il contributo del coordinatore infermieristico

Coordinamento Nazionale caposala coordinatori

09/11/2014
Processo simulato per responsabilita sanitaria infermieristica

IPASVI



Data 29/05/2014
Corso Sindrome Burnout: Impatto sulle professioni sanitarie
Ente APS

Data 05/12/2013

Corso Gli apparecchi elettromedicali: Classificazione utilizzo, responsabilita ed
elementi di bicingegneria

Ente  IPASVI

Data  06/12/2012

Corso Infermiere e terapie farmacologiche: Conoscenze, competenze,
procedure, gestione

Ente  IPASVI

Data  12/05/2012
Corso XXX Convegno nazionale EDTNA/ERCA per raccontarsi, per ricordare,

per crescere
Ente  EDTNA/ERCA

Data  25/01/2012
Corso Quale futuro per i pubblici dipendenti? Contratti sicuri!
Ente FSI '

Data  29/05/2010
Corso VIl congresso Nazionale Aferesi terapeutica
Ente  OMNIA

Data  13/02/2010
Corso  Corso sul supporto vitale di base e defibrillazione precoce (BLSD)
Ente RAOFHPSAS

Data  10/09/2009
Corso Operatore di Dialisi-paziente: Comunicazione e relazione

Ente  Spinger Verlag ITALIA

Data  13/12/2009
Corso  Corso sul supporto vitale di base e defibrillazione precoce (BLSD)
Entet  RAOFHPSAS

Data  19/09/2007

Corso  Corso di aggiornamento sull'utilizzo del sensore di volume ematico
Hemoscan

Ente  Hospal

Data  01/02/2007
Corso  Training di utilizzo modalita HFR Evolution 2It.
Ente  BELLCO.

Data  11/12/2006
Corso  Le leve motivazionale del professionista sanitario
Ente  AEDO TSRM

Data  05/12/2005
Corso Coordinamento e formazione: |l ruolo del coordinatore nel percorso

formativo del personale
Ente  AEDO TSRM

Data  (07/04/2005
Corso Il Nursing nella cirrosi epatica: Dall'assistenza alla relazione d'aiuto

Ente  ASL 1 SASSARI
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Ente
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Data
Corso
Ente
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Corso
Ente
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Data
Corso
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Data
Corso
Ente

Data
Corso
Ente

30/03/2004
Assistenza Infermieristica basata sull'evidenza
IDI-IRCCS

10/12/2003

Il bisogno di salute del cittadino: La risposta degli operatori dell'area
Infermieristica

IDIFIRCCS

16/11/2003
La Dialisi tra scienza e tecnologia. Sinergie per il trattamento di qualita
ANTE

09/06/2003
L'identita... Dell'Infermiere
IPASVI

29/01/2022
Training modalita HFR On-line
BELLCO. SNIA Group

12/05/1993
La professione dell'infermiere nella sua dimensione umana e sociale
IPASVI

10/04/1992

La formazione infermieristica nell'universita. La promozione della
qualita dell'assistenza

IPASVI

19/03/2010

Corso di addestramento per I'utilizzo apparecchiature Dialisi NIKKISO
DBB-05

SPINDIAL

13/12/2017

Telemedicina adeguatezza Dialitica e aderenza terapeutica in Dialisi
Peritoneale

BIBA GROUP

23/02/2014

La gestione del malato renale: Incontro multidisciplinare tra medici ed
infermieri

AGENAS

01/07/2002
Training modalita HFR online
BELLCO SNIA GROUP

26/06/2002
Training modalita Agodoppio
BELLCO SNIA GROUP

27/11/2019
Corso aggiornamento obbligatorio Anti-Incendio
V.V.F



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati

e diplomi ufficiali

MADRELINGUA

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando postiin cui la
comunicazione & importante e in
situazioni in cui & essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Patente o Patenti

Valutazione Performance

ULTERIORI INFORMAZIONI

Sassari li,
16/08/2024

Ottime capacita professionali in ambito dialitico, diligenza nello svolgimento delle proprie mansioni
e di tutoraggio.

Tutor clinico per allievi Corso di Laurea in scienze infermieristiche AOU Sassari

Anni 2018/2019 - 2019/2020 - 2020/2021 - 2021/2022 - 2022/2023

ITALIANO

Ottime capacita di comunicazione, adattamento e relazione acquisite in ambito lavorativo e
attraverso gli studi.
Capacita di lavorare in équipe, mediazione e risoluzione dei conflitti.

Ottime capacita di programmazione, gestione e organizzazione del lavoro.

Incarico temporaneo di Coordiantrice f.f. nei periodi: dal 01/01/2012 al 31/08/2012 e dal
01/12/2012 al 30/11/2014 nel C.Dialisi e dal 15/10/2018 al 21/12/2023 nell'U.O.C. di Nefrologia,
Dialisi e Trapianto.

Utilizzo e buona conoscenza del computer. Uso del sistema informatico Aziendale. Ottime
competenze nella gestione di tutti i trattamenti emodialitici ( CRRT, HD,HDF,AFB, HFR) e
utilizzo di tutte le apparecchiature di dialisi.

Patente B

Sempre pari a 100

Nota di merito ricevuta dalla dott.ssa Maria Cossu in data 30/08/2021.

La sottoscritta dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae
sono veritiere e corrette ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali- ai sensi e per effetti di
cui al D.L. del 30 Giugno 2003 n. 196 e succ.mod. e integr.

ime (g et (Wones




