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PERSONALI
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riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
s Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui ¢ essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in aftivita di volontariato (ad es.
cuftura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Diploma di Ragioniere e perito commerciale

Diploma di stato di Infermiere Professionale

Infermiere Professionale

Diploma di qualifica per “ Addetto alla
contabilita d’azienda” corso triennale

[ Italiano]

[ INGLESE ]
elementare
elementare
elementare

Ottima predisposizione ai rapporti interpersonali e professionali

Sono in grado di relazionarmi e coordinare con il personale nell'ambito lavorativo, ci6 &
dovuto all'esperienza professionale acquisita.

Sono in grado di navigare in Internet e di utilizzare i diversi programmi del pacchetto Office
come Word ed Excel, competenze acquisite durante gli studi e il tempo libero

DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DELL'ATTO DI NOTORIETA

(ART 75e 76 del DPR 28/12/2000 n 445)



Consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai sensi del Codice Penale e delle leggi
speciali in materia

DICHIARA:
CORSI E ATTESTATI
2023

1- Minicorso su tiroide: diagnosi differenziale delle principali patologie tiroidee: il supporto
nell'ecografia nello studio del MMG assegnando all'evento 1 credito formativo in qualita di uditore

2- Epilessia: dalla diagnosi alla terapia assegnando all'evento 12 crediti formativi

3- CORSO "aggiornamento- formazione preposti”

4- Introduzione all'intelligenza artificiale in medicina per il personale sanitario assegnando
all'evento 6 crediti formativi

5- Innovazione digitale e analisi dei processi in Sanita assegnando all'evento 5 crediti formativi

6- La somministrazione sottocutanea degli anticorpi monoclonali nel trattamento della paziente con
carcinoma mammario assegnando all'evento 3 crediti formativi

7-Paura, panico, ¢ contagio nella relazione tra operatore sanitario e paziente adulto assegnando
all'evento 12 crediti formativi

8- ECA, etnie, culture e assistenza assegnando all'evento 12 crediti formativi

9- La popolazione transgender: dalla salute al diritto assegnando all'evento 16 crediti formativi
10- La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, prevenzione e protezione
(E.d. 2023) assegnando all'evento 8 crediti formativi

11- THINK HADROM: discovering Hadrontherapy within Multidisciplinarity assegnando
all'evento 7 crediti formativi

12- La Medicina Trasfusionale: il ruolo dell'infermiere e degli altri professionisti sanitari,
organizzazione,

attualita e prospettive future assegnando all'evento 4 crediti formativi IN PRESENZA
13- L'assistenza sanitaria per migranti e indigenti: gli ostacoli di accesso alle cure assegnando
all'evento 3,5 crediti formativi
14- La comunicazione digitale tra medico e paziente assegnando all'evento 8 crediti formativi
15- ADHD: diagnosi e gestione dei casi complessi nell'eta di transizione assegnando
all'evento 6 crediti formativi
16- Le malattie neurodegenerative nel periodo post pandemia assegnando

all'evento 15 crediti formativi

17- Radioprotezione nelle professioni sanitarie assegnando all'evento 15 crediti formativi



18- Fibrillazione atriale 2.0 assegnando all'evento 20 crediti formativi (da stampare)
19- La riforma della sanita territoriale e la presa in carico ¢ la gestione sul territorio del paziente
complesso tra appropriatezza e sostenibilita assegnando all'evento 20 crediti formativi

20- La codifica delle cause di morte orientata al sistema Iris assegnando all'evento 15 crediti
formativi

21-La promozione della salute a scuola e nei servizi educativi per 'infanzia: strategie, competenze e

strumenti assegnando all'evento 8 crediti formativi.

22-Le malattie neurodegenerative nel periodo post pandemia assegnando all’evento 15 crediti

formativi
2022
Di aver seguito corsi online denominati:

23- MMG Esperto in metodologia applicata alla ricerca in Medicina Generale assegnando
all’evento 2 crediti formativi

24- Gestione del paziente con Malattia del Metabolismo Minerale ed Osseo assegnando all’evento
20 crediti formativi

25- Arteriopatia periferica: definizione, diagnosi e gestione terapeutica assegnando all’evento 2
crediti formativi

26- La terapia insulinica nel DM2 per il Medico di Medicina Generale assegnando all’evento 2
crediti formativi

27- TAVOLA ROTONDA - Le nuove linee guida sullo scompenso cardiaco: inquadramento clinico
¢ nuovi approcci terapeutici assegnando all’evento 1 credito formativo

28- COVID-19 e danni gastro - intestinali assegnando all’evento 2,6 crediti formativi

29- La gestione della malattia diverticolare nelle cure primarie assegnando all’evento 2 crediti
formativi

30- L’ Ossigeno terapia domiciliare in Medicina Generale assegnando all’evento 2 crediti formativi
31- Se cambia il contesto.... giocare di anticipo assegnando all’evento 1 credito formativo

32- Gestione condivisa della presa in carico dei malati oncologici sul territorio: dai “nuovi”
trattamenti farmacologici domiciliari alla telemedicina nel PDTA assegnando all’evento 1 credito

formativo
33- La fragilita del maschio forte. Storie assegnando all’evento 1 credito formativo

34- Gestione del paziente con ipoacusia in Medicina Generale assegnando all’evento 4 crediti
formativi

35- Dottore oggi sto male e non so perché. Il Medico di Medicina Generale e la depressione
assegnando all’evento 1 credito formativo

36- L’incontinenza urinaria assegnando all’evento 2 crediti formativi



37- Patologie neurocognitive: dalla Bioetica alla gestione pratica assegnando all’evento 1 credito
formativo

38- Le nuove terapie del DM?2 tra sfide culturali ed organizzative assegnando all’evento 1 credito
formativo

39- VIRTUAL ROOM: Procto Lab assegnando all’evento 2 crediti formativi

40- VIRTUAL ROOM: L’esecuzione e I’interpretazione della spirometria assegnando all’evento 2
crediti formativi

41- VIRTUAL ROOM: Palliative Lab assegnando all’evento 2,6 crediti formativi

42- VIRTUAL ROOM: Caccia alla patologia inguino-scrotale (varicocele, patologie testicolari,
ernie) assegnando all’evento 2 crediti formativi

43- VIRTUAL ROOM: Cardio Lab - From Basic to Advance assegnando all’evento 4 crediti
formativi

44- VIRTUAL ROOM: Le neoplasie cutanee pitt comuni. Pillole di dermoscopia assegnando
all’evento 2 crediti formativi

45-VIRTUAL ROOM: C.A. LAB assegnando all’evento 2 crediti formativi

- VIRTUAL ROOM: L’ ecografia nell’ambulatorio di Medicina Generale assegnando all’evento 2
crediti formativi

46- VIRTUAL ROOM: La testa che gira assegnando all’evento 2 crediti formativi
47- Prima e dopo la rivoluzione genetica assegnando all’evento 4 crediti formativi

48- Prevenzione delle patologie e diffusione nei tossicodipendenti: la prevenzione e controllo delle
infezioni COVID-19 nel contesto emergenziale assegnando all’evento 20,8 crediti formativi

49- Promuovere ’attivita fisica sul territorio: evidenze, strategie, competenze comunicative e di
base del counselling assegnando all’evento 16 crediti formativi

50- “Climaction” assegnando all’evento 16 crediti formativi

51- Viaggio tra le molteplici manifestazioni della sindrome di Sjogren assegnando all’evento 10
crediti formativi

52- La sicurezza dei vaccini anti COVID-19: principi di vaccino vigilanza assegnando all’evento
6,50 crediti formativi

53- Tutto sui vaccini anti COVID - 19 assegnando all’evento 9,10 crediti formativi

54- “Gestione delle masse cervicali: un challenge medico-chirurgico” assegnando all’evento 6
crediti formativi in qualita di uditore

55- Malattia Renale Cronica in Medicina Generale: cosa fare per intervenire tempestivamente
assegnando all’evento 5 crediti formativi

56- Screening neonatale uditivo e visivo assegnando all’evento 16 crediti formativi (da stampare)

57- “Spettro dei Disturbi Feto Alcolici: elementi diagnostici” assegnando all’evento 16 crediti
formativi



58- Elementi di prevenzione e trattamento dello Spettro dei Disturbi Feto Alcolici”
assegnando all’evento 16 crediti formativi (da stampare)

59- UPDATE nel management delle ferite complesse acute e croniche negli arti inferiori
assegnando all’evento 9 crediti formativi in qualita di uditore

2021
60- Corso di formazione particolare ed aggiuntiva:

“PREPOSTI” Testo unico sulla salute e sicurezza sul lavoro tenutosi su piattaforma e-learning
il 1/3/2021 e in telepresenza il 12/03/2021

Di aver seguito corsi online denominati:

61- Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione assegnando all'evento 12 crediti
formati

62- Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti efficace ed
efficiente assegnando all'evento 3 crediti formativi

63- Campagna vaccinale antinfluenzale nell'adulto e nel bambino ai tempi del Covid 19 assegnando
all'evento 4,50 crediti formativi

64- Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l'emergenza sanitaria:
sfide e opportunita per i servizi assegnando all'evento 23,40 crediti formativi

65- COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali. Una
proposta formativa assegnando all'evento 3,60 crediti formativi

66- La simulazione in infermieristica: introduzione ed elementi generali
assegnando all'evento 7 crediti formativi

67- Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari-focus SMA
assegnando all'evento 24 crediti formativi

68- Approccio integrato alla salute dell'osso. Update 2021 assegnando all'evento 10,50 crediti
formativi

69- Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee assegnando all'evento 50 crediti formativi

70- L'endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato assegnando
all'evento 22,50 crediti formativi

71- 1 disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell'eta evolutiva: buone pratiche e linee guida
per la diagnosi e il trattamento assegnando all'evento 13 crediti formativi

72- La gestione della paziente nell'ambulatorio del ginecologo ai tempi della pandemia da Covid-19

(della durata di 13 ore nessun credito per le professioni infermieristiche)



73- Focus on vaccinazioni in eta adolescenziale assegnando all'evento 4,50 crediti formativi
74- Protezione e promozione della salute nei primi 1000 giorni di vita assegnando
all'evento 9 crediti formativi

2020

75- "Paralisi Flaccide Acute: status dell'eradicazione della poliomielite e problematiche aperte"
assegnando all'evento 16 crediti formativi

Di avere seguito corsi online denominati:

76- La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso
assegnando all'evento 22,50 crediti formativi

77- COVID-19: guida pratica per operatori sanitari assegnando all'evento 10,40 crediti formativi

78- La salute mentale al tempo del COVID-19 assegnando all'evento 3,6 crediti formativi

79- La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid-19 e nel nostro futuro: la responsabilita
del medico in telemedicina assegnando all'evento 3,6 crediti formativi

80- Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna assegnando all'evento 15 crediti formativi

81- Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella Covid 19: che cosa sappiamo?
assegnando all'evento 3,60 crediti formativi

82- 1l sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti ﬁsioiogici, clinici e di trattamento
assegnando all'evento 15 crediti formativi

83- COVID-19: uno “tsunami” per la presa in carico del paziente con patologie cardio-polmonari
assegnando all'evento 3,6 crediti formativi

84- Corso di Formazione Specifica — Rischio alto per lavoratori con modalita della telepresenza

85- L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica
assegnando all'evento 50 crediti formativi

86- Congresso Nazionale Multidisciplinare “Innovazione in Aerosolterapia” assegnando
all'evento 10,50 crediti formativi

87- Update sulla Gestione delle Patologie Respiratori assegnando all'evento 24 Crediti Formativi

88- Medicina Generale nella fase post-emergenza da COVID — 19: consigli utili per la gestione in
sicurezza dell'assistenza territoriale assegnando all'evento 18 crediti formativi

89- 11 trattamento antipsicotico nei pazienti con eLsordio schizofrenico e uso di sostanze: dalla fase
di acuzie alla stabilizzazione clinica assegnando all'evento 3 crediti formativi.

90- Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID — 19: Impatto sul trattamento delle malattie



psichiatriche assegnando all'evento 3,60 crediti formativi.
91- Una nuova gestione dell'assistenza sanitaria a tutela di cittadini e operatori nelle fasi post-
emergenza COVID 19 assegnando all'evento 3,60 crediti formativi. -

92- La salute respiratoria ai tempi di COVID — 19 assegnando all'evento 3,60 crediti formativi.
93- Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19 assegnando all'evento 3,60 crediti formativi
94- La Covid-19 vista dalla medicina Generale assegnando all'evento 3,60 crediti formativi

2019

95. di aver partecipato al corso "trasparenza e anticorruzione "tenutosi a Sassari il 20/02/2019 in
qualita di uditore assegnando all'evento ------ crediti formativi (corso obbligatorio aziendale da
stampare)

96- di aver partecipato all'evento organizzato dall' OPI dal titolo "Una demenza dimenticata:
Scoprire e assistere I'alzheimer"tenutosi a Sassari il 12 Aprile 2019 in qualita di uditore assegnando
all'evento 4.9 crediti formativi

97- di aver partecipato al convegno: Quali modelli e sviluppo per individuare e sostenere la
LEADERSHIP dei COORDINATORI Tenutosi a Cagliari il 10 Maggio 2019 assegnando
all'evento 7 Crediti Formativi

98- Vaccini e malattie prevenibili da vaccinazioni, basi immunologiche e nuovi approcci

99- 11 sovrappeso e le sue complicanze nella donna, assegnando all'evento 15 crediti formativi

100- Trattamento dell'atrofia vulvo-vaginale della postmenopausa, assegnando all'evento 12 crediti

101- I tumori nell'anziano: tra assistenza e ricerca, assegnando all'evento 13,50 crediti formativi

102- Diagnosi e terapia dei tumori nell'anziano, assegnando all'evento 12 crediti formativi

103- Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilita professionale degli infermiere, assegnando
all'evento 3,90 crediti formativi

104- L'infermiere e cure palliattive e avente assegnando all'evento 8.00 crediti formativi

105- Prevenire, Riconoscere e Disinnescare L'aggressivita e la Violenza contro gli operatori della
Salute assegnando all'evento 39,60 crediti formativi

106- Gestione degli accessi endovenosi assegnando all'evento 12 crediti formativi

107- Protezione e promozione della salute nei primi 1000 giorni di vita assegnando all'evento 9
crediti formativi

108- Proteggere dall'influenza con la vaccinazione — Il edizione assegnando all'evento 45
crediti formativi

109- Conoscere e trattare il dolore in eta pediatrica assegnando all'evento 16 crediti formativi

110- Tecnologie in 3D in medicina: presente e futuro assegnando all'evento 5 crediti formativi

111-Di aver partecipato all'evento“Il nuovo codice deontologico delle professioni infermieristiche
2019” in qualita di uditore



112- al congresso: Updape sui tumori delle ghiandole salivari maggiori assegnando all'evento 11,2
crediti formativi in qualita di uditore
113- di aver partecipato al 13° congresso nazionale “MONDO DEL POSSIBILE”

114- Ha frequentato il corso obbligatorio Formazione Generale per Lavoratori in materia di salute
e sicurezza nei luoghi di lavoro, organizzato dall' AOU erogato in modalita FAD il 28/11//2019

2018
Di aver seguito corsi online denominati:

115- Il programma nazionale esiti: come interpretare e usare i dati assegnando all'evento 12 crediti
formativi

116- Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. Programmare e realizzare
azioni per migliorare le coperture vaccinali. assegnando all'evento 8 crediti formativi

117- Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione assegnando all'evento 8 crediti
formativi

118- Il linfoma di Hodgkin assegnando all'evento 8 crediti formativi
119- Corso per promotori della salute - livello 2 assegnando all'evento 4 crediti formativi
120- Stress e Burn Out nelle professioni sanitarie assegnando all'evento 5 crediti formativi

121- HPV tra comunicazione del rischio e prevenzione, un update sull'offerta vaccinale assegnando
all'evento 9 crediti formativi

122- di aver partecipato al Congresso Regionale I.V.A.S. tenutosi ad Alghero in data 13 Aprile
2018

123- di aver partecipato all'evento formativo denominato "Nuovo contratto: Novita e delusioni
sull'orario di lavoro", tenutosi a Sassari il 14 Aprile 2018 in qualita di uditore assegnando
all'evento 8 crediti formativi

124- Vaccini e vaccinazioni: strategie e strumenti per la prevenzione delle malattie infettive

assegnando all'evento 18 crediti formativi

125- di aver partecipato al Convegno "Il Coordinatore Infermieristico tra crisi € cambiamento:

126- L'innovazione nel ruolo del Coordinatore" tenutosi a Nuoro il 26 Maggio 2018 in qualita di

uditore assegnando all'evento 9 crediti formativi

127- di aver partecipato al corso "Le parole che non dimentico: la comunicazione di malattia grave"
tenutosi a Sassari il 07/06/2018

128- di aver partecipato al corso "Malattie neuromuscolari: nuove frontiere gestionali, organizzative
e terapeutiche?" tenutosi a Ittiri il 7 Luglio 2018 in qualita di uditore assegnando all'evento 3,5
crediti formativi.

129- di aver partecipato alla 1° edizione del corso "La gestione infermieristica degli accessi venosi
"tenutosi a Sassari il 13 Settembre 2018 in qualita di uditore



130- di aver partecipato al corso "IV focus on head and neck cancer updape sul carcinoma Rino-
Faringeo"tenutosi a Cagliari il 22 Settembre 2018 in qualita di uditore assegnando all'evento
4,9 crediti formativi

131- di aver partecipato al corso "Percorso che conduce dalla donazione al trapianto” tenutosi a

Sassari il 25 Ottobre 2018 in qualita di uditore

132- di aver partecipato al Convegno dal titolo "L'infermiere nell'emergenza Nuova realta Cives a
Sassari" il 3 Novembre 2018 in qualita di uditore assegnando all'evento 3,5 crediti formativi

133- di aver partecipato al corso dal titolo "Incontri formativi in materia di orario di lavoro in
sanita" tenutosi a Sassari il 13 Novembre 2018 in qualita di uditore

134- "L'apporto nutrizionale attraverso presidi dal SNG alla PEG" assegnando all'evento 10 crediti
formativi.

135- "I Vaccini: dalla produzione alla somministrazione" assegnando all'evento 16 crediti formativi

136- di aver partecipato alla I edizione del corso "Sorveglianza e controllo delle ICA causate da
CPE: dalla teoria alla pratica" tenutosi a Sassari il 14 Dicembre 2018 in qualita di uditore
assegnando all'evento 8 crediti formativi

137- di aver partecipato all'evento organizzato dall'Ordine delle Professioni Infermieristiche di
Sassari dal titolo: "Il Nuovo contratto di lavoro del comparto sanita"tenutosi a Sassari il 18
Dicembre 2018 in qualita di uditore assegnando all'evento 4,9 crediti formativi

138-"I1 paziente disfagico valutazione e gestione"assegnando all'evento 5 crediti formativi
139-"Tracheostomia: gestione del paziente"assegnando all'evento 5 crediti formativi

140-"L'aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi" assegnando all'evento formativo 5
crediti formativi

141-"La gastronomia endoscopica percutanea: istruzione per l'uso" assegnando all'evento 5 crediti
formativi

142-"Stomie intestinali gestione del paziente" assegnando all'evento 5 crediti formativi

143-"Aspetti relazionali (comunicazione interna, esterna, con paziente) e umanizzazione cure"
assegnando all'evento 5 crediti formativi

144-"Le infezioni urinarie" assegnando all'evento 8 crediti formativi

145-di aver partecipato al convegno "Salute e Sanita nel tempo della crisi. Il contributo del
Coordinatore Infermieristico" tenutosi a Sassari 12 Maggio 2017 in qualita di uditore assegnando
all'evento 5,6 crediti formativi

146-di aver partecipato al corso "la gestione emotiva e psicologica nella comunicazione di morte"
tenutosi il 2 Maggio 2017 assegnando all'evento 11 crediti formativi in qualita di uditore.

147-di aver partecipato al corso "La corretta gestione del rischio clinico: prevenzione e trattamento
delle lesioni da pressione" tenutosi a Sassari il 24 Maggio 2017 in qualita di uditore assegnando
all'evento 8 crediti formativi



148- 1l gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia assegnando all'evento 48 crediti
formativi

149- "Le vaccinazioni" assegnando all'evento 8 crediti formativi
150- HPV: evidenze e nuove prospettive. assegnando all'evento 9 crediti formativi

151- di aver partecipato al corso "Analisi delle procedure pre analitiche alla diagnostica di
laboratorio: dalla richiesta di esami, al prelievo, al contenimento delle non conformita" tenutosi il
23 Novembre -di aver partecipato all'evento formativo denominato "I gas in ambito ospedaliero.
Impiego in sicurezza" tenutosi il 30 e 31 marzo 2016 assegnando all'evento 9,1 crediti formativi

152-di aver partecipato al corso di formazione denominato "Le infezioni correlate all'assistenza:
strategie preventive" tenutosi il 21 Aprile 2016 assegnando 10 crediti formativi

153-di aver partecipato all'evento formativo denominato: Stomia. Vuoi saperne di pidi? tenutosi il
20 Maggio 2016 assegnando all'evento 9 crediti formativi

154-di aver partecipato al pomeriggio culturale: Responsabilita, competenze e ruolo del
Coordinatore, tenutosi il 27 Maggio 2016 in qualita di uditore

155-di aver partecipato al corso: "La libera professione infermieristica: opportunita per gli
infermieri e per il sistema salute" tenutosi il 11 Giugno 2016 assegnando all'evento 3,5 crediti
formativi

156- di aver partecipato al corso: Sicurezza in chirurgia - uso della SISPaC tenutosi il 14 Settembre
2016 in qualita di uditore

157-di aver partecipato al 12° Congresso Nazionale "Dai valori la forza della professione"
Coordinare in un contesto in cambiamento tenutosi a Verona dal 26 al 29 Ottobre 2016 assegnando

all'evento 8 crediti formativi in qualita di uditore.

158-"Gestione delle linee venose" assegnando all'evento 12 crediti formativi per 1'anno 2016

159- "L'evidence based practice delle procedure infermieristiche" assegnando all'evento 12 crediti
formativi

160- "Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e soluzioni pratiche"

assegnando all'evento 5 crediti formativi

161-"La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici" assegnando all'evento

5 crediti formativi

162- "La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale" assegnando all'evento 5 crediti formativi

163-di aver partecipato al corso: La responsabilita del Coordinatore Infermieristico nell'evoluzione
del sistema sanitario in Sardegna: tenutosi il 29 Maggio 2015 assegnando all'evento 4 crediti
formativi

164-di aver partecipato al corso: Contenzione: la sottile linea tra garanzia della sicurezza e tutela
della liberta tenutosi il 19 Settembre 2014 in qualita di uditore



165-di aver partecipato al corso: Percorso formativo dei lavoratori AOU secondo l'articolo 37
comma 2 tenutosi il 28/10/2014 acquisendo 4,8 crediti formativi

166-di aver partecipato all'evento formativo: Il nuovo modulo organizzativo lean organization nella
sanita: tenutosi dal 02/12/2014 al 03/12/2014 assegnando all'evento 12 crediti formativi ECM per
l'anno 2014 in qualita di uditore

167-di aver partecipato al corso: Comunicazione e relazione in ambito sanitario tenutosi il
09/12/2014 assegnando all'evento 6,8 crediti formativi ECM in qualita di uditore.

168-di aver partecipato al corso: Il diabetico in reparto: criticita e proposte di soluzioni; tenutosi il
17 dicembre 2014 assegnando all'evento 5,6 crediti formativi in qualita di uditore

169-di aver partecipato all'evento formativo: Modulo logistico di reparto e armadietto elettronico di
reparto - Richiesta di adempimenti connessi: tenutosi il 06/03/2013 in qualita di uditore.

170-di aver partecipato al Corso: La valutazione del personale nella normativa piu recente il ruolo
del Capo Sala - Coordinatore tenutosi il 16 Marzo 2013 in qualita di uditore.

171-di aver partecipato al congresso UPDATE in Otorinolaringoiatria svoltosi a Sassari il 11
Maggio 2013 acquisendo 8 crediti formativi in qualita di uditore

172-di aver partecipato all'evento formativo: Gli apparecchi elettromedicali: classificazione,utilizzo
e responsabilitd, elementi di bio ingegneria tenutosi il 5 Dicembre 2013 assegnando all'evento 8
crediti formativi in qualita di uditore.

173-di aver partecipato all'evento formativo: "Profilo di competenze e curriculum formativo dell'ici
e news" tenutosi il 8 Novembre 2012

174-di aver partecipato al Corso di formazione per dirigenti e preposti alla sicurezza tenutosi il 13
Dicembre 2011

175-di aver partecipato al Convegno Nazionale “Una via per conoscerci:la ricerca sulle competenze
del Coordinatore/ Caposala” tenutosi il 27 Marzo 2009 acquisendo 4 crediti formativi.

176- di aver partecipato al Corso di Aggiornamento e formazione professionale dal titolo “Il nuovo
codice deontologico nel panorama legislativo sanitario” tenutosi il 4 Settembre 2009

177-di aver partecipato al Convegno Regionale SIC (Societa Italiana di Cardiologia) tenutosi il 17
Ottobre 2009

178-di aver partecipato al Corso di Formazione dal titolo “Tutte le assenze dal servizio ed orario di
lavoro del personale medico, infermieristico, tecnico e amministrativo” tenutosi il 2 Dicembre 2009

179- di aver partecipato al corso di formazione "La Documentazione Sanitaria Integrata" tenutosi il
15 Gennaio 2008

180- di aver partecipato al progetto formativo denominato “La salute ed il benessere della persona:
la cultura della programmazione al servizio delle Aziende Sanitarie della Sardegna” tenutosi il 24
Gennaio 2008, acquisendo 3 crediti formativi.

181-di aver partecipato al corso di formazione “Progetto Ippocrate” una nuova cultura per il sistema
dei servizi alla persona: programmazione dei servizi, valutazione dei risultati, qualita. Della durata
di 100 ore. Tenutosi dal 30 Gennaio al 11 Giugno 2008, acquisendo 50 crediti formativi ECM



182-di aver partecipato al Corso di formazione denominato “I farmaci nell’assistenza
infermieristica”tenutosi il 10 Maggio 2008 acquisendo 4 crediti formativi.

183-di aver partecipato al Corso di formazione denominato “Curare quando non si puo guarire: le
cure palliative in hospice” tenutosi il 20 Settembre 2008 acquisendo 4 crediti formativi.

184- di aver frequentato il percorso formativo per “Aggiornamento degli operatori dell’assistenza
domiciliare integrata” della durata complessiva di 150 ore. E I’evento formativo nominato “lavoro
in equipe: analisi delle criticita e sviluppo delle soluzioni” acquisendo 45 crediti formativi ECM

185-di aver partecipato a I’evento formativo nominato“La programmazione e 1’organizzazione delle
attivita assistenziali” tenutosi il 30 Giugno 2007 acquisendo 4 crediti formativi.

186- di aver partecipato al Corso BLSD tenutosi il 23 Novembre 2007 acquisendo 4 crediti
formativi.

187- di aver partecipato al Corso di Aggiornamento sul tema * la programmazione e la gestione dei
turni del personale” tenutosi il 26 — 27 Gennaio 2006 acquisendo 10 crediti formativi ECM

188- di aver partecipato al Corso di Aggiornamento sul tema “La gestione dei conflitti in ambito
sanitario” tenutosi il 24 — 25 Febbraio 2006 acquisendo 13 crediti formativi ECM

189- di aver partecipato al Corso di Aggiornamento sul tema “  Nursing malpractice, clinical risk
management ed etica dell’errore” tenutosi il 10 Maggio 2005 acquisendo 5 crediti formativi ECM

190-di aver partecipato al Corso di aggiornamento sul tema “Manuale pratico per la gestione dei
rifiuti tenutosi il 20 Maggio 2005

191- di aver partecipato al Corso di Aggiornamento sul tema “L’organizzazione e la struttura del
servizio infermieristico” tenutosi il 6-7-8 Giugno 2005 acquisendo 18 crediti formativi ECM

192-di aver partecipato al Corso di formazione sulla comunicazione dal titolo “Stili comunicativi e
rapporto operatore sanitario-paziente” tenutosi il 03-04 Novembre 2005 acquisendo 14 crediti
formativi ECM

193-di aver partecipato al Corso di Aggiornamento sul tema “Protocolli e linee guida: strumenti
operativi per I’infermiere” tenutosi il 14-15-16 Ottobre 2004 acquisendo 18 crediti formativi ECM

194-di aver partecipato al Corso di Aggiornamento sul tema “Diabete Mellito: ruolo dell’Operatore
sanitario” tenutosi 09 Novembre 2004 acquisendo 7 crediti formativi ECM

195-di aver partecipato al Corso di Aggiornamento sul tema “Ruolo dell’infermiere nell’assistenza
delle complicanze vascolari nelle malattie metaboliche” tenutosi il 18 Dicembre 2004 acquisendo
6 crediti formativi ECM

196-di aver partecipato alla giornata di studio dal titolo “L’identita dell’infermiere”tenutosi il 17
Maggio 2003 acquisendo 10 crediti formativi ECM

197-di aver partecipato al “Corso di formazione in tema di pianificazione, budgeting e reporting”

tenutosi dal 11 Settembre al 02 Ottobre 2003 acquisendo 23 crediti formativi ECM



198-di aver partecipato al “Corso di formazione Internet, intranet ed extranet: infrastrutture,
realizzazione, sicurezza, navigazione.” tenutosi il 15 Ottobre 2003

199-di aver partecipato al Convegno sul tema “Pianeta Carcere: Gli infermieri e gli ultimi” tenutosi
il 19 Gennaio 2002

200-di aver partecipato al convegno sul tema “Idrocefalo non comunicante quale trattamento?

tenutosi il 15 Febbraio 2002

201-di aver partecipato al Seminario “Le infezioni nosocomiali da Aspergilli e Candida attuali
strategie di prevenzione” tenutosi 08 Marzo 2002

202-di aver partecipato alla giornata d’aggiornamento professionale sul tema “procurad’e
moderare” infermieri in un sistema feudale. Tenutosi il 15 Marzo 2002

203-di aver partecipato al convegno sul tema “il Medico e I’infermiere a Giudizio” tenutosi il 17-
18 Maggio 2002
204-di aver partecipato al Convegno sul tema “Infermieristica e ricerca” tenutosi il 28 Giugno 2002

205-di aver partecipato al VI Congresso Regionale ACOI Sardegna tenutosi
il 06-07 Settembre 2002

206-di aver partecipato al Corso di Aggiornamento sul tema “Cultura Gestionale” tenutosi il 25
26 Novembre 2002 acquisendo 16 crediti formativi ECM

207-di aver partecipato al convegno sul tema “Il mobbing, terrorismo psicologico sul posto di
lavoro. Cos’¢ e cosa si puo fare per reprimerlo.” Tenutosi il 16 Marzo 2001

208-di aver partecipato al corso di aggiornamento “Il trauma Cranico” tenutosi il 17 Marzo 2001
209-di aver partecipato al xx Congresso Nazionale della Societa Italiana di Patologia dell’ Apparato
Digerente tenutosi dal 30 Maggio al 2 Giugno 2001 acquisendo 18 crediti formativi ECM

210-di aver partecipato al II congresso di Medicina Biologica “I’ Alimentazione Biologica”

tenutosi il 09 Giugno 2001

211-di aver partecipato al Corso di aggiornamento obbligatorio sul tema “Strategie e metodi di
gestione nel processo di aziendalizzazione svoltosi da 03 al 05 Ottobre 2001

212-di aver partecipato alla Giornata di Aggiornamento Professionale sul tema: “lavoro
infermieristico: strumenti di tutela, organizzazione, incentivi” tenutosi il 20 Ottobre 2001

213-di aver partecipato alla giornata di studio sul tema “valorizzazione della professione
infermieristica” tenutosi il 13 Maggio 2000

214-di aver partecipato al corso di aggiornamento professionale sul tema “ I’assistenza
infermieristica al paziente oncologico” tenutosi il 10-11-Giugno 2000

215-di aver partecipato alla giornata di studio sul tema “la gestione dell’emergenza in ambito

territoriale: gli uomini, i mezzi, le risorse” tenutosi il 14 Giugno 2000



216-di aver partecipato alla giornata di studio sul tema “1° Congresso di medicina biologica”
tenutosi il 17 Giugno 2000

217-di aver partecipato alla giornata di studio sul tema “la dirigenza infermieristica ed il nuovo
panorama giuridico-sanitario” tenutosi il 09 Settembre 2000

218-di aver partecipato alla giornata di studio sul tema “gestione extra ed intra ospedaliera delle
maxi-emergenze tenutosi il 19 Ottobre 2000

219-di aver partecipato alla giornata di studio sul tema “ laparoscopia e video assistita per
infermieri di sala operatoria” tenutosi il 18 Novembre 2000

220-di aver partecipato al 1° Convegno Provinciale Sassari sul tema “Gestire le unita operative e i
dipartimenti con autonomia e responsabilita” tenutosi il 16 Dicembre 2000

221-di aver partecipato alla giornata di studio sul tema “la cartella infermieristica” tenutosi il

27 Marzo 1999.

222-di aver partecipato alla giornata di studio sul tema “lesioni da decubito: prevenzione e
trattamento” tenutosi il 28 Febbraio 1998

223-di aver partecipato al convegno sul tema “organizzazione e funzione della professione
infermieristica alla luce delle attuali disposizioni normative” tenutosi il 12 Maggio 1997.

224-di aver partecipato alla giornata di aggiornamento sul tema “qualita dell’assistenza
infermieristica e sue valutazioni” tenutosi il 14-15 Giugno 1994.

225-di aver partecipato al corso di aggiornamento per “prevenzione e controllo delle infezioni
ospedaliere” tenutosi il 27-28-29 Maggio 1991.

226-di aver partecipato al 1° congresso provinciale Salute-infermiere-societa tenutosi

il 8-9 Ottobre 1987.

Sassari 18 Ottobre 2023
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La sottoscritta Cau Margherita dichiara ai sensi dell*art. 75 e 76 del D.P.R. 28/12/2000 N° 445
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