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Curriculum Vitae di Loriga Mauro 
 
il presente è reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di certificazione e di notorietà, ai sensi degli artt. 46 e 
47 del D.P.R. 445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido). Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 
76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli 
atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 
 

 
 INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Loriga Mauro 

 
 ISTRUZIONE  

 

● Diploma di Infermiere Professionale  presso Scuola Per Infermieri Professionali  SSN 
Regione Sardegna ASL n° 1 Sassari  
Conseguito con relativo esame di stato il 20 Giugno 1996 
 

● Diploma Di Maturità presso Istituto Professionale di Stato per l’ Industria e l’ 
Artigianato  di Sassari  
Conseguito 01 Ottobre 1991 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI   
 

1) dal 01 gennaio 2016 Ad oggi, dipendente di ruolo a tempo pieno e indeterminato  dell’AOU di SASSARI 
come infermiere strumentista multidisciplinare presso il blocco operatorio dell’ospedale SS Annunziata le 
specialità svolte sono: 
chirurgia robotica ortopedica – chirurgia traumatologica – chirurgia generale – chirurgia laparoscopica – 
chirurgia d’urgenza – chirurgia vascolare – chirurgia del prelievo d’organo – chirurgia centro ustioni – 
nefrologia – cardiochirurgia – neurochirurgia. 
- Esperienza consolidata nella gestione delle emergenze e delle situazioni critiche in ambito sanitario. 
-Assunzione di responsabilità nel coordinamento delle pratiche infermieristiche in campo   multidisciplinare. 
- Collaborazione efficace con team medico e paramedico per garantire assistenza specialistica. 
- Partecipazione attiva a sessioni di formazione e aggiornamento professionale sulle ultime tecnologie. 
 
 

2) Dal 01 febbraio 2003 al 31 dicembre 2015, dipendente di ruolo a tempo pieno e indeterminato dell’ ASL N° 
1 di Sassari come infermiere strumentista multidisciplinare presso il blocco operatorio dell’ospedale SS 
Annunziata, le specialità svolte sono: 
chirurgia ortopedica e chirurgia della colonna – traumatologia nei pz politraumatizzato – chirugia generale – 
chirurgia laparoscopica  mini invasiva – chirurgia d’urgenza – chirurgia endovascolare – chirurgia vascolare – 
chirurgia del trapianto del rene – chirurgia del prelievo d’organo – chirurgia toracica – cardiochirurgia – 
neurochirurgia – urologia – endoscopia urologica – chirurgia maxillofacciale – odontoiatria – chirurgia plastica 
– centro ustioni – nefrologia. 
- In questa azienda mi occupo della formazione dei nuovi strumentisti multidisciplinari nelle varie specialità 
elettive e d’urgenga . 
- Tutoroggio didattico e pratico degli studenti in scienze infermieristiche. 
- Esperienza pluriennale in sala operatoria con diverse specialità chirurgiche. 
- Competenze avanzate in tecniche di sterilità  e gestione dell’utensileria chirurgica. 
- Collaborazione con team multidisciplinari per garantire la sicurezza del paziente. 
- Partecipazione attiva a corsi di aggiornamento e formazione continua in ambito infermieristico. 
 

3)  Dal 01 maggio 2000 al 31 gennaio 2003, dipendente a tempo pieno e indeterminato dell’ASL N 13 di 
Novara con il ruolo di infermiere strumentista multidisciplinare presso il blocco operatorio di 
Novara/Borgomanero le specialità svolte sono : 
chirurgia ortopedica – chirurgia traumatologica nei pazienti politraumatizzati – chirurgia generale – chirurgia 
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robotica – chirurgia laparoscopica – chirurgia vascolare – urologia robotica – urologia endoscopica -chirurgia 
d’urgenza – chirurgia dei prelievi d’organo. 
- Partecipazione attiva a interventi chirurgici di varia complessità e specialità. 
-Conoscenza approfondita di strumentazione chirurgica e tecniche di sterilizzazione. 

 
4) Dal 01 gennaio 2000 al 31 aprile 2000, dipendente a tempo determinato come infermiere nel reparto di 

Cardio-Toraco-Vascolare De Gasperis Milano Niguarda. 
- Gestione autonoma delle procedure mediche e assistenziali in conformità con le linee guida. 
-Coinvolgimento in attività di formazione e aggiornamento professionale. 
 

5) Dal 01 luglio 1998 al 30 settembre 1998, dipendente  con contratto a tempo determinato stagionale come 
infermiere al parco giochi acquatico di Sorso nell’infermeria per il primo soccorso. 
-Capacità di gestione dello stress e delle situazioni di emergenza. 

 
 
6)  Dal 01 maggio 1998 al 30 giugno 1998, dipendente a tempo determinato come infermiere presso Istituto 

Luigi Configliachi  per i minorati di vista a Padova, esperienza lavorativa presso i reparti di pazienti 
cronici affetti da Sla, sclerosi multipla ecc. Come istruttore infermiere professionale. 
- Collaborazione con altri professionisti sanitari per garantire il benessere dei pazienti. 
- Gestione delle emergenze e applicazione delle procedure di sicurezza e igiene. 
- Partecipazione a corsi di formazione su gestione del dolore e trattamenti infermieristici. 

 
7)  Dal 01 ottobre 1997 al 31 maggio 1998, dipendente a tempo indeterminato presso la Coop Alba Solidarietà 

sociale A.R.L. di Padova. Esperienza lavorativa come infermiere per assistenza domiciliare h 24 e turni 
nell’istituti penitenziari di Padova. 
 

8) Dal 01 settembre 1996 al 30 settembre 1997, dipendente a tempo pieno e indeterminato come infermiere 
nella Coop Socio Sanitaria Filos di Sassari. Assunto come infermiere per assistenza domiciliare h24 e turni 
per assistenza in pazienti ricoverati in strutture ospedaliere, case di riposo, case famiglia e comunità. 
- Competenze avanzate nel monitoraggio dei parametri vitali e somministrazione di terapie. 
- Formazione in gestione del dolore e assistenza palliativa per pazienti terminali. 
- Collaborazione interprofessionale con medici e team multidisciplinari per la pianificazione assistenziale. 
 

CORSI CONGRESSI E CONVEGNI 
 
COME CO-RELATORE : 

 

1. Co-Relatore Tesi di Laurea dal titolo “TECNOLOGIE AVANZATE NELLA CHIRURGIA LA 
ROBOTICA COME NUOVA FRONTIERA “ del laureando Massimo Fresi relatore Claudio Feo nel Corso 
di Laurea  in “INFERMIERISTICA, Università degli Studi di Sassari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, in data 
23/11/2022 

2. Relatore “ CORSO SULLA CEMENTAZIONE “ organizzato ASL N 5 il 24 ottobre 2009 

 
COME PARTECIPANTE  

 
1. Corso di Formazione  “LA PROFESSIONE INFERMIERISTICA NELL ATTUALE PROGESSO DI 

AZIENDALIZZAZIONE SANITARIA ASPETTI SOCIALI E DI COMUNICAZIONE” organizzato 
da COLLEGIO IPASVI di SS in data 12/05/1996 

2. Corso di Formazione “ORGANIZZAZIONE E FUNZIONI DELLA PROFESSIONE 
INFERMIERISTICA ALLA LUCE DELLE ATTUALI DISPOSIZIONI NORMATIVE” organizzato 
da COLLEGIO IPASVI di SS in data 12/05/1997 

3. Corso di Formazione “LE LESIONI DA DECUBITO PREVENZIONE E TRATTAMENTO” 
organizzato da COLLEGIO IPASVI di SS in data 28/02/1998 

4. Corso di Formazione “LA CARTELLA  INFERMIERISTICA COME STRUMENTO DI SVILUPPO 
PROFESSIONALE PROSPETTIVE DI ATTUAZIONE” organizzato da COLLEGIO IPASVI di SS in 
data 27/03/1999 

5. Corso di Formazione “LA GESTIONE DEL PAZIENTE POLITRAUMATIZZATO” organizzato da 
COLLEGIO IPASVI di SS in data 17/12/2009 
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6. Corso di Formazione “L’ ASSISTENZA INFERMIERISTICA BASATA SULL EVIDENZA EBN” 
organizzato da COLLEGIO IPASVI di SS in data 26/03/2004 

7. Corso di Formazione “L’ IDENTITA’ DELL’ INFERMIERE” organizzato da COLLEGIO IPASVI di 
SS in data 17/05/2003 

8. Corso di Formazione “IL BISOGNO DELLA SALUTE DEL CITTADINO:LA RISPOSTA DEGLI 
OPERATORI DELL’AREA INFERMIERISTICA” organizzato da COLLEGIO IPASVI di SS in data 
16/12/2003 

9. Corso BLS Teorico pratico di rianimazione cardiopolmonare “PREVENZIONE DELLA MORTE 
IMPROVVISA”svoltosi a Sassari in data 23-24 maggio 1996 

10. Corso di Formazione “BIOETICA UN ETICA PER L’UOMO” organizzato ordine dei medici chirurghi 

e degli odontoiatri della provincia di  Sassari il 11novembre 1995 

11. Corso di Formazione “MIGLIORAMENTO DELA SICUREZZA E DELLA SALUTE DEI 

LAVORATORI SUL LUOGO DI LAVORO” organizzato dal servizio prevenzione e protezione ASL N 

13 NOVARA il 13 giugno 2000 

12. Corso di aggiornamento “ASPETTI GIURIDICI DELLE PROFESSIONI SANITARIE” U.O.A 

organizzazione e sviluppo risorse umane ASL N 13 NOVARA il 14 novembre 2001 

13. Corso di Formazione seminario “CORRETTA GESTIONE DEI DISPOSITIVI INTRAVASCOLARI, 

LINEE GUIDA PER LA PREVENZIONE DELLE INFEZIONI OSPEDALIERE ASSOCIATE A 

CATETERISMO VESCICALE” U.O.A. organizzazione e sviluppo risorse umane ASL N 13 NOVARA 

IL 6 aprile 2001 

14. Corso di Formazione “FORMAZIONE IN MATERIA DI SICUREZZA SUL LAVORO AI SENSI 

DEGLI ARTT. 21 E 22 DEL D.L.vo 626/94” organizzato dal servizio prevenzione e protezione ASL N 

13 NOVARA il 8 giugno 2001 

15. Corso di Formazione “CONTINENZA NEURO UROLOGICA PAVIMENTO PELVICO” 

organizzato dalla società italiana di uro dinamica XXV congresso nazionale Stresa 14 e 17 ottobre 2001O 

16. Corso di Formazione “I RISCHI PROFESSIONALI IN AMBITO OSPEDALIERO” organizzato dal 

Nursind il 27 aprile 2004 

17. Corso di Formazione “RETRIBUZIONE E BUSTA PAGA PER IL PERSONALE 

INFERMIERISTICO” organizzato dal Nursind il 15 ottobre 2004 

18. Corso di Formazione “IL SORRISO IN OSPEDALE” organizzato dal Nursind il 27 settembre 2004 

19. Corso di Formazione “IL CANCRO DEL COLON RETTO” organizzato dalla divisione di chirugia 

presidio ospedale SS Annunziata ASL N 1 Sassari il 9/10 settembre 2005 

20. Corso di Formazione “IL PROCESSO DI STERILIZZAZIONE CORRETTE PROCEDURE PER 

UN SISTEMA DI QUALITÀ” organizzato da AIOS il 10 giugno 2006 

21. Corso di Formazione “CORSO SULLA CEMENTAZIONE” organizzato ASL N 5 ORISTANO il 24 

ottobre 2009 

22. Corso di Formazione “ LA SALUTE ED IL BENESSERE DELLA PERSONA: LA CULTURA 

DELLA PROGRAMMAZIONE AL SERVIZIO DELLE AZIENDE SANITARIE DELLE 

SARDEGNA” organizzato dall’ASL N 1 SASSARI  il 15 gennaio 2008 

23. Corso di Formazione “ LA GESTIONE DEL PAZIENTE POLITRAUMATIZZATO” organizzato da 

collegio IPASVI di Sassari il 17 dicembre 2009 

24. Corso di Formazione “ PROGETTO SISAR: LA GESTIONE DELLE ATTIVITÀ DI SALA 

OPERATORIA NELL’AMBITO DEL SISTEMA INFORMATIVO OSPEDALIERO (END USER) 

“ 
organizzato dall’ASL N 1 SASSARI il 15 luglio 2009 

25. Corso di Formazione “ CORSO  SINGLE-PORT IN CHIRURGIA LAPAROSCOPICA: HOW I DO 

IT? “ organizzato dell’AUSL N 5 di PISA il 23/24 novembre 2011 

26. Corso di Formazione “ AOTrauma – CORSO PRINCIPI PER LA GESTIONE DEL 

TRATTAMENTO CHIRURGICO DELLE FRATTURE PER TSO “ organizzato AOTRAUMA il 

17/18 aprile 2012  Lugano svizzera 

27. Corso di Formazione “ CORSO PER INFERMIERI DI ORTOPEDIA E STRUMENTISTI DI DALA 

OPERATORIA “ organizzato dal NsoSOT IV Congresso OTODI Sardegna il 27 ottobre 2012 

28. Corso di Formazione “ CORCO DI FORMAZIONE PER GLI ADDETTI AL SERVIZIO DI 

PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO E GESTIONE DELLE EMERGENZE DI 

CUI AL D.LGS. 09.04.2008 N 81 ARTT.18 E 43 ED LEGGE 28.11.1996 N 609 SECONDO I 

CONTENUTI DEL D.M. 10.03.1998 “ organizzato da azienda sanitaria locale n 1 Sassari dal 08 marzo 

2012 al 14 marzo 2012 edizione 4 



 

 Pag. 4 a 5 

Curriculum Vitae di  Mauro Loriga 

 

29. Corso di aggiornamento in traumatologia “ WORKSHOP DI AGGIORNAMENTO DI TECNICA 

OPERATORIA PER CHIRURGHI ORTOPEDICI E INFERMIERI STRUMENTISTI DI SALA” 

organizzato dalla Stryker il 28 maggio 2013il 

30. Corso di aggiornamento in traumatologia  “ FRATTURE DELL’OMERO: ESTREMO PROSSIMALE 

E DIAFISI – LE LESIONI COMPLESSE DELL’ARTO SUPERIORE E DELL’ARTO 

INFERIORE – LE FRATTURE DELLA PELVI E DEL COTILE “ organizzato dalla BIOMET 

TRAUMA  5° corso il 11 – 12 aprile 2014 

31. Corso di Formazione “ STRYKER NURSES MEETING INNOVAZIONI E SICUREZZA IN SALA 

OPERATORIA “ organizzata dalla Stryker a Bologna il 29 – 30 ottobre 2015 

32. Corso di Formazione “BLSD – LIFE SUPPORT – DEFIBRILLATION” organizzato CdF: ASL N 1 

Sassari il 25 giugno 2014 

33. Corso di Formazione “ CONSAPEVOLEZZA IN SALA OPERATORIA INTEGRAZIONE DI 

COMPETENZE TECNICHE E TRASVERSALI” organizzato AICO il 12 – 14 ottobre 2017 Lecce 

34. Corso di Formazione “ LA GESTIONE DELL’INCONTINENZA URINARIA E FECALE” 

organizzato dal provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI il 23 ogiugno 2016 

35. Corso di Formazione “ LA COMUNITÀ DI PRATICA NELLA PIASTRA OPERATORIA” 

organizzata dal collegio provinciale di Sassari IPASVI il 28 ottobre 2016 

36. Corso di Formazione “ GESTIONE DELLA MOBILIZZAZIONE DEL PAZIENTE IN OSPEDALE: 

PROBLEMI E SOLUZIONI PRATICHE” organizzata dal provider Zadig in collaborazione con la 

federazione IPASVI  il 09 giugno 2016 

37. Corso di Formazione “ LA SEDAZIONE TERMINALE PALLIATIVA: ASPETTI CLINICI ED 

ETICI ” organizzata  dal provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI il 18 giugno 2016 

38. Corso di Formazione “ GESTIONE DELLE LINEE VENOSE “   il 19 giugno 2016 

39.  Corso di formazione “L’EVIDENCE BASED PRACTICE DELLE PROCEDURE 

INFERMIERISTICHE “ organizzata  dal provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI il 

21 giugno 2016 

40. Corso di Formazione “ STOMIE INTESTINALI: GESTIONE DEL PAZIENTE “ dal provider Zadig 

in collaborazione con la federazione IPASVI il 25 novembre 2017 

41. Corso di Formazione “ LE VACCINAZIONI “ organizzato dal provider Zadig in collaborazione con la 

federazione IPASVI il 19 novembre 2017 

42. Corso di Formazione “ LA GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA PERCUTANEA: ISTRUZIONI 

PER L’USO “ organizzato dal provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI il 25 

novembre 2017 

43. Corso di Formazione “ TRACHEOSTOMIA: GESTIONE DEL PAZIENTE ” organizzato dal provider 

Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI il 19 novembre 2017 

44. Corso di Formazione “L’ADERENZA ALLA TERAPIA FARMACOLOGICA: CASI E PROBLEMI 

“ organizzato dal provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI il 23 novembre 2017 

45. Corso di Formazione “ IL PAZIENTE DISFAGICO: VALUTAZIONE E GESTIONE” organizzato 

dal provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI il 22 novembre 2017 

46. Corso di Formazione “ LETTURA CRITICA DELL’ARTICOLO SCIENTIFICO”  organizzato dal 

provider Zadig in collaborazione con la federazione IPASVI il 22 dicembre 2018 

47. Corso di Formazione “PREVENIRE, RICONOSCERE E DISINNESCARE L'AGGRESSIVITÀ E 

LA VIOLENZA CONTRO GLI OPERATORI DELLA SALUTE” organizzato  dal provider Zadig in 

collaborazione con la federazione IPASVI il 03 dicembre 2019 

48. Corso di Formazione “FORMAZIONE GENERALE PER LAVORATORI IN MATERIA DI 

SALUTE E SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO” organizzato dall’AOU SASSARI  il 22 ottobre 

2019 

49. Corso di Formazione “CONVEGNO SALE OPERATORIE E AREE INTERVENTISTICHE 

CHIRURGICHE” organizzato dal provider intercontact repubblica di San Marino il 08 – 09 novembre 

2019 

50. Corso di Formazione “ IL SOVRAPPESO E LE SUE COMPLICANZE NELLA DONNA” 

organizzato da provider standard Axenso srl il 13 gennaio 2019 

51. Corso di Formazione “PROTEGGERE DALL’INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE “ 

organizzato da profider standard Axenso srl il 18 dicembre 2019 

52. Corso di Formazione “LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI 

CLINICHE NEL PAZIENTE CON ECCESSO DI PESO” organizzato da provider standard Axenso srl 

il 15 giugno 2021 

53. Corso di Formazione “ANEDONIA E INVECCHIAMENTO NEL PAZIENTE CON 

DEPRESSIONE” organizzato da provider standard Axenso srl il 07 dicembre 2021 
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54. Corso di Formazione “L’ENDOMETRIOSI: INQUADRAMENTO CLINICO, DIAGNOSTICO E 

TERAPEUTICO AGGIORNATO” organizzato da provider standard Axenso srl il 18 agosto 2021 

55.  Corso di Formazione “SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI GIOVANI ADULTI 

DURANTE E DOPO L’EMERGENZA SANITARIA: SFIDE E OPPORTUNITÀ PER I SERVIZI” 

organizzato da provider standard Axenso srl il 07 dicembre 2021 

56. Corso di Formazione “ADHD: DIAGNOSI E GESTIONE DI CASI COMPLESSI NELL’ETA DI 

TRANSIZIONE. Organizzato da proveder standard GGALLERY SRL il 05 dicembre 2023 

57. Corso di formazione “ CASI CLINICI IN UROLOGIA: DAL SINTOMO ALLA TERAPIA. UNA 

VISIONE MODERNA DELLA TERAPIA UROLOGICA ALLA LUCE DELLA EVIDENCE BEST 

PRACTICE. Organizzata dal proveder standard GGALLERY Srl il 04 dicembre 2023 

58. Corso si formazione “EPILESSIA: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA” Organizzata dal proveder 

standard GGALLERY Srl il 04 dicembre 2023 

59. Corso si formazione “DISTURBI DEL SONNO E DECLINO COGNITIVO: MMG, GERIATRI E 

NEUROLOGI A CONFRONTO” Organizzata dal proveder standard GGALLERY Srl il 03 dicembre 

2023 

60. Corso di formazione “FORMAZIONE PREPOSTI” organizzato dal consorzio Edugov il 07 novembre 

2023 

61. Corso di formazione “LA TELEMEDICINA COME STRUMENTO PER LA EVOLUZIONE DEL 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE” organizzato dal provider proteo Bergamo il 18 novembre 

2023 

62. Corso si formazione “NUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI E PROFESSIONALI PER FAR 

EVOLVERE IL SSN” organizzato dal provider proteo Bergamo il 03 LUGLIO 2023 

63. Corso di formazione “VACCINARE AL MOMENTO GIUSTO COL VACCINO GIUSTO” 

organizzato dal provider standard STANDARD FIMP  il 02 agosto 2023 

64. Corso di Formazione “VACCINAZIONE ANTI-HPV NELLA DONNA ADULTA” organizzato 

dall’A.O.G.O.I.  (associazione ostetrici ginecologi ospeCdalieri italiani) il 01 gennaio 2024 

65. Corso di Formazione “TERAPIA MEDICA DELL’ABORTO SPONTANEO E VOLONTARIO: 

FARMACI E PERCORSI” organizzato dall’A.O.G.O.I.  (associazione ostetrici ginecologi ospedalieri 

italiani) il 27 febbraio 2024 

66. Corso di Formazione “PATOLOGIA DELLA MAMMELLA IN ALLATTAMENTO” organizzato 

dall’A.O.G.O.I.  (associazione ostetrici ginecologi ospedalieri italiani) il 26 febbraio 2024 

67. Corso di formazione “PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI CORRELATE 

ALL’ASSISTENZA. MODULO A (PNRR -M6C2 2.2 B) – SARDEGNA organizzato da Istituto 

Superiore di Sanità il 22 maggio 2024 

68. Corso si aggiornamento “CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTO ANTINCENDIO” 

organizzato dal comando dei vigili di fuoco – Sassari il 24 maggio 2024 

 

 

- di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui al D.Lgs. n. 101/2018 che i dati personali raccolti saranno trattati, anche 
con strumenti informatici, nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e del successivo eventuale 
rapporto di lavoro; 

- di autorizzare, il trattamento dei dati personali contenuti nella presente dichiarazione ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 

05/08/2024          


