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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROGGIO SIMONA 
 

E-mail  simona.roggio@aouss.it 
 

 
Nazionalità  Italiana 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  c 

• Date (da – a)  16 LUGLIO 2024-OGGI 
• Datore di lavoro 

Settore 
 A.O.U. Sassari 

Direzione medica di presidio 
• Tipo di impiego  Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di funzione professionale per le Infezioni Correlate all’Assistenza (ICA) 
 

 
• Date (da – a)  DICEMBRE 2023-OGGI 

• Datore di lavoro 
Settore 

 A.O.U. Sassari 
Direzione medica di presidio 

• Tipo di impiego  Infermiera 
• Principali mansioni e responsabilità  Membro del Comitato per la lotta alle Infezioni Correlate all’Assistenza (CICA) 

Membro del Gruppo Operativo (GO) per la gestione del rischio infettivo 
 

 
• Date (da – a)  MARZO 2023-OGGI 

• Datore di lavoro 
Settore 

 A.O.U. Sassari 
Direzione medica di presidio 

• Tipo di impiego  Infermiera 
• Principali mansioni e responsabilità  Sorveglianza epidemiologica delle infezioni correlate all’assistenza. 

 
 

• Date (da – a)  2020-2023 
• Datore di lavoro 

Settore 
 A.O.U. Sassari 

Sorveglianza sanitaria 
• Tipo di impiego  Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità  Esecuzione tamponi rinofaringei per screening CoVID-19, molecolari e antigenici di terza 
generazione, per il personale dell’AOU e i pazienti in prericovero; processazione tamponi 
antigenici; organizzazione e gestione dell’ambulatorio. 
 

 
• Date (da – a)  2019-2020 

• Datore di lavoro 
Settore 

 A.O.U. Sassari 
CU Endoscopia digestiva 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Tipo di impiego  Infermiera 
• Principali mansioni e responsabilità  Somministrazione farmaci per sedazione cosciente; preparazione strumenti endoscopici; 

assistenza sala operatoria; monitoraggio del paziente. 
 

 
• Date (da – a)  2011-2018 

• Datore di lavoro 
Settore 

 A.O.U. Sassari 
UOC Anestesia e Rianimazione 

• Tipo di impiego  Infermiera 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica in Rianimazione: intubazione rino e orofaringea, posizionamento CVC, 

posizionamento cateteri arteriosi, dialisi, emogasanalisi, monitoraggio attività vitali del paziente, 
ventilazione CPAP, NIV e garantita, gestione dei respiratori, broncoaspirazione, gestione pompe 
di infusione catecolamine. 
 

 
• Date (da – a)  2006-2011 

• Datore di lavoro  ADISS 
• Tipo di azienda o settore  Assistenza Domiciliare Integrata 

• Tipo di impiego  Infermiera 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza domiciliare integrata; infermieristica di base e avanzata; assistenza pazienti SLA; 

prelievi ematici; medicazioni; prevenzione e trattamento delle ulcere da pressione; vulnologia; 
interazione con medici di base. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
• Date (da – a) 

  
13 dicembre 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università Telematica Pegaso 
Master di I livello “Sorveglianza epidemiologica e controllo delle infezioni correlate all’assistenza 
sanitaria” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Epidemiologia, eziologia e prevenzione delle infezioni ospedaliere. Infezioni correlate alle 
pratiche assistenziali. Aspetti clinico/assistenziali ed epidemiologici ed interventi specifici. 

• Qualifica conseguita  Diploma di Master di I livello in “Sorveglianza epidemiologica e controllo delle infezioni correlate 
all’assistenza sanitaria” con votazione 30/30 
 

• Date (da – a)  gennaio-marzo 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università degli Studi di Sassari, Dipartimento di Scienze Biomediche 

Corso di Perfezionamento in “Neuromodulazione Auricolare nelle Professioni Sanitarie” 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Trattamento del dolore e dello stress con la neuromodulazione auricolare; neuromodulazione 

vagale e trigeminale non invasiva. 
• Qualifica conseguita  Attestato di formazione in “Neuromodulazione Auricolare nelle Professioni Sanitarie”, 6 CFU. 

 
• Date (da – a) 

  
2009-2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Sassari, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Management, formazione, tutoraggio, ricerca bibliografica. 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche con votazione 110/110 e lode 
 

• Date (da – a) 
  

2002-2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università degli Studi di Sassari, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di Laurea in Infermieristica 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Materie sanitarie di base; teoria e pratica infermieristica; tirocinio pratico. 

• Qualifica conseguita  Laurea in Infermieristica con votazione 110/110 e lode. 
 

• Date (da – a) 
  

1990-1992 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto Statale d’Arte “Filippo Figari” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Storia dell’arte; disegno dal vero; scultura; laboratorio lavorazione arte dei metalli. 

• Qualifica conseguita  Maturità d’Arte applicata 
 

• Date (da – a) 
  

1987-1990 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Istituto Statale d’Arte “Filippo Figari” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Storia dell’arte; disegno dal vero; scultura; laboratorio lavorazione arte dei metalli. 

• Qualifica conseguita  Maestro d’Arte 
 
 

CORSI DI FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO 

 
• Date (da – a)  - 31 gennaio 2024 

Corso OPI Sassari: “Medicina trasfusionale. Il ruolo dell’infermiere e degli altri 
professionisti sanitari. Organizzazione, attualità e prospettive future” 
 
- 17 novembre 2023 
Corso OPI Sassari: “Il ruolo dell’infermiere nelle donazioni di organo” 
 
- 23-25 ottobre 2023 
11° Congresso Nazionale SIMPIOS  (Riccione) 
 
- Giugno 2022 
Corso ECM: “La vaccinazione dell'adulto” 
5,2 crediti ECM 
 
- Marzo 2022 
Corso ECM: “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente 
con eccesso di peso” 
22,50 crediti ECM 
 
- Marzo 2022 
Corso ECM: “Approccio integrato alla salute dell’osso. Update 2021” 
10,50 crediti ECM 
 
- Febbraio 2022 
Corso ECM: “Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee” 
50 crediti ECM 
 
- Febbraio 2022 
Corso ECM: “E-FAST e POCUS – Nuove frontiere dell’ecografia infermieristica” 
9 crediti ECM 
 
- Gennaio 2022 
Corso ECM: “Dal neonato all’anziano fragile: strumenti al servizio del professionista 
sanitario per la prevenzione della morte da soffocamento e arresto cardiaco” 
50 crediti ECM 
 
- Gennaio 2022 
Corso ECM: “L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico 
aggiornato” 
22,50 crediti ECM 
 
- 11 gennaio 2022 
Corso OPI Sassari: “Comprendere per interpretare tra routine, monitoraggio e 
urgenza” 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 Ha conseguito i tre brevetti di subacquea FIPSAS e la specializzazione di Operatore Tecnico 
Subacqueo. 
Ha conseguito la certificazione di Assistenza infermieristica iperbarica e subacquea. 

 
 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 Ha sempre avuto ottimi giudizi ed apprezzamento circa i rapporti interpersonali instaurati sia 
durante i corsi di studio che nell’attività lavorativa. 
Disponibilità e cooperazione nei confronti di colleghi e collaboratori, sia in situazioni lavorative 
che extralavorative. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE. 

 Organizzazione dell’ambulatorio tamponi COVID-19 dell’AOU di Sassari. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Buona conoscenza del computer. Utilizzo del sistema operativo windows, di programmi  word, 

power point, excel, browser internet e gestione mail. 
Utilizzo apparecchiatura immunofluorescenza per analisi tamponi COVID-19. 
Utilizzo e gestione di apparecchiature di ventilazione meccanica assistita. 
Gestione del PRISMAFLEX. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 Lavorazione artistica dell’oro e altri metalli nobili. 

Ottime capacità di disegno artistico, pittura e scultura. 
 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Nuoto agonistico. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B. 
 
 
 
Sassari, 01.08.2024 
 firma 

 

 

 


