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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MONICA SARA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   
E-mail  monica.sara@aouss.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   19/11/1968 
 

  
 
 

                                • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e 

responsabilità
 
 

                                • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e 

responsabilità
 
 

 
• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e 
responsabilità

                                
 

   
 
 
 
Dal 01/01//2016 a tuttoggi 
AOU Sassari 
 
 
 
Coordinatrice 
 
 
 
Dal 27/10/2014 al 31/12/2015 

 
ASL SASSARI N1 

 
 
Coordinatrice 
 
 

 
 
   
Dal 26/11/2012 al 26/10/2014 
Poliambulatori ASL1 
ASL1 SASSARI 
 
AZIENDA SANITARIA LOCALE  
Tempo Indeterminato 
Infermiera  
 
 
 
02.03.2009 al novembre 2012-      U.O. Medicina Interna 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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                               • Date (da – a)  
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Az. ASL n.1 Sassari 

• Tipo di azienda o settore   Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego   Infermiera di Ruolo a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Facente parte del personale turnista 

 
  

• Date (da – a)   01.08.2000 / 01.03.2009             Reparto di Oncologia Medica  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Az. ASL n.1 Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Infermiera di Ruolo a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Facente parte del personale turnista 

 
  

• Date (da – a)   01.05.1999 / 31.07.2000    Servizio Cardiologia  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Az. ASL n.2  Olbia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale  
• Tipo di impiego  Infermiera di Ruolo a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Facente parte del personale turnista 

 
 

• Date (da – a)   31. 12.1994 / 30-04.1999       REPARTO DI MEDICINA 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale San Paolo di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  Infermiera di Ruolo a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Facente parte del personale turnista 

 
  

• Date (da – a)  16.12.1994 / 29.12.1994   CHIRURGIA GENERALE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale “Fatebenefratelli e Oftalmico” di Milano 

• Tipo di azienda o settore   Sanità  
• Tipo di impiego  Infermiera a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Facente parte del personale turnista 

 
  

• Date (da – a)  1.09.1993 / 21.09.1994  Chirurgia Generale 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale “Fatebenefratelli e Oftalmico” di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  Infermiera a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Facente parte del personale turnista 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Triennio  1990/ 93 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso Regionale di Diploma Infermiera Professionale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Infermiera Professionale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 PROVA SCRITTA 56/80       PROVA ORALE 68/80    PROVA PRATICA 70/80 

 
 

• Date (da – a)  Anno 2005/ 06 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 DIPLOMA ITAS “A.N.S.I.” PARITARIO  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI DIRIGENTE  DI COMUNITA’  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 68 /100 

 
 

• Date (da – a)  Anno accademico  2007/ 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea di primo livello Cdl  Scienze Infermieristiche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea universitaria 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110 e lode 

 
 

• Date (da – a)  08/11/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Master in Management delle Professioni Sanitarie  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Master Universitario di 1° livello 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 28/30 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
    Capacità e competenze personali               lingua 

-  Italiano: madrelingua 
- Inglese: scolastico 

 
 

Capacità e competenze relazionali  Competenze comunicative finalizzate alla Formazione Professionale degli Operatori acquisite 
durante la mia esperienza lavorative 

  Competenze comunicative finalizzate alla promozione della Professione 

Infermieristica .(Competenze maturate come componente del Collegio IPASVI di Sassari dal 
2012 al 2017) 
 

Capacità e competenze 
organizzative 

 
  

Capacità e competenze tecniche 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc 

 
 

 Competenze organizzative finalizzate alla gestione e coordinamento del personale Ausiliario, 
Oss e Infermieristico. 
 
 
Sistemi operativi Windows XP e Windows: discreta dimestichezza  
Pacchetto Office, Word, Excel, Access, Power Point: discreta conoscenza 
Navigazione Internet e Posta Elettronica: discreta conoscenza  
 

 
 
 

ALTRI INCARICHI 
 

 
 

 
 

• Date (da – a)   12/2014 – 06/2015 

• Nome e indirizzo  Collegio  IPASVI 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di TESORIERA 

 

 

• Date (da – a)  2012-2017 
• Nome e indirizzo  Collegio IPASVI 
• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di CONSIGLIERA 

 
 

• Date (da – a)  2012-2013; 2014-2015; 2015-2016; 2016-2017. 
• Nome e indirizzo  Collegio IPASVI 
• Principali mansioni e responsabilità  Rappresentante del Collegio IPASVI nella commissione per la prova pratica e discussione tesi 

dei corsi di laurea delle professioni sanitarie nel CdL in Infermieristica. 
 
 
• Date (da – a)                                                2019 

• Nome e indirizzo                                          UNISS 

• Principali mansioni e responsabilità             Docente di Laboratorio di tirocinio per gli studenti del CdL di Infermieristica 
 

• Date (da – a)   
• Nome e indirizzo  UNISS 
• Principali mansioni e responsabilità  Componente della commissione negli esami di stato abilitanti la professione, per i laureandi del 

CdL in Infermieristica. 
 
 

• Date (da – a)                                                2020/2021 

• Nome e indirizzo                                          AOU Sassari; nominata dal Servizio delle Professioni Sanitarie. 
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• Principali mansioni e responsabilità             Componente della commissione per la nuova stesura sulla procedura dei nuovi orari di lavoro  

 
• Date (da – a)  2019 
• Nome e indirizzo  AOU Sassari; nominata dal servizio delle professioni sanitarie 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo 
• Principali mansioni e responsabilità 

 Componente della commissione per la nuova stesura sulla procedura per le cadute accidentali 
 
2023 
AOU Sassari 
Nomina Supervisore Appalto di Pulizie Santissima Annunziata 
 

 
• Date (da – a)  01-02 Ottobre 2004 
• Nome e indirizzo   corso didattico AIOM le sperimentazioni cliniche:ottimizzazione della conduzione pratica 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
  

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Relatrice 
 
 
09/06/2007  
Sassari, INFERMIERA IN ONCOLOGIA, NUOVO RUOLO PER UNA NUOVA MEDICINA  
Relatrice  

• Date (da – a)  Dal 21/09 al 04/11/ 2004 
• Nome e indirizzo  IAL SARDEGNA 
• Principali mansioni e responsabilità  Corso 100 ore di “Formazione operatori nell’area di riabilitazione integrata” 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo                                       AAAAA 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Dal 21/09/2004 al 19/11/2004 
ASL1 SASSARI  
Integrazione e comunicazione nell’area della riabilitazione, salute mentale e tossico dipendenza  

  
 
 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo                                       AAAAA 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 2015/2016 

IFOLD (Istituto DI Formazione Professionale Corsi OSS) 
Docenza per un totale di 90 ore 

• Date (da – a) 
 
 
 

• Nome e indirizzo                                       AAAAA 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 14-15/10/2016 

06-07/10/2017 

05-06/10/2018 

04-05/10/2019 
 

Convegno giornata dell’anziano Alghero 
Componente segreteria scientifica 

   
 
Partecipazione a diversi convegni, congressi e corsi, in materia attinenti al profilo posseduto con 
esame finale o E.C.M  

   
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali D.Lgs 196 del 30 giugno 2003 

 
 
 
Sassari li 27/06/2024                                                                          Monica Sara 
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