Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Nome e Cognome | Lorella Diana

E-mail | lorella.diana@aouss.it
Cittadinanza | Italiana
Data di nascita | 02/07/1977

Sesso | F

Esperienza professionale

Date | 01/01/2020 a tutt'oggi
Lavoro o posizione ricoperti | Collaboratore Professionale Sanitario INFERMIERE

Principali attivita e responsabilita | Infermiere impiantatore di accessi vascolari ecoguidati, gestione e medicazione di cateteri venosi
centrali ad inserzione periferica, cateteri midiine e cateteri centrali, gestione delle linee infusive,
impiantantore di cateteri totalmente impiantabili tipo PICC_PORTH; gestione, riconoscimento e
prevenzione delle complicanze; training informativo e di supporto al personale infermieristico per la
gestione degli accessi vascolari, aftivita di informazione e prevenzione delle complicanze infettive al
paziente portatore di accessi vascolari.

Nome e indirizzo del datore dilavoro | AOU Sassari, Unita Operativa di Rianimazione, ambulatorio PICC TEAM accessi vascolari
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| Infpermiere vgeatiators & accesst venosi PICC | PICC Porth e Midiine

Da huglio 2008 & gennaio 2020

Cotiaber store Professionale Sanitano INFERMIERE

Informisve speoahzzato nell'assistenza al paziente critico in ventilazione meccanica, assislenza al

panente poliyaumatizzato e sottoposto a monitoraggio emodinamico invasivo (PICCO), gestione

| del panente soltopasto a crcolazione extracorporea, gestione di ferite chirurgiche complesse,

manitor a0 svanzato eletirocardiografico, posizionamento e gestione di apparecchiature per dialisi

continua (CRRT), assistenza al paziente neurochirurgico e gestione del monitoraggio neurologico,
delle vie aeree, bronco aspirazione e gestione tracheotomie, gestione peg e stomie,

assislenza al paziente potenziale donatore d'organi, manovre rianimatorie

AOU SASSARI Ospedale Santissima Annunziata di Sassari Unita operativa di Anestesia e
Rianmaznione, ambulatorio PICC TEAM e accessi vascolari

Da settembre 2007 a luglio 2008

Collaboratore Professionale Sanitario INFERMIERE

Infermiere specializzato nell'assistenza al paziente chirurgico; gestione di ferite chirurgiche
complesse, gestione stomie medicazioni, attivita di educazione sanitaria al paziente portatore di
stomia, monitoraggio post-operatorio, monitoraggio del bilancio idrico, gestione e monitoraggio del

dolore postoperatono

Asl sassan , Unita Operativa di Chirurgia Generale

Da Aprile 2002 a settembre 2008

Collaboratore Professionale Sanitario INFERMIERE

Infermiera specializzata nell'assistenza al paziente onco-ematologico. Preparazione, allestimento e
Gestione dei Farmadi antiblastici. Gestione del paziente in isolamento. Assistenza e supporto al
paziente e alla famiglia nei percorsi di diagnosi e cura della malattia ematologica. Attivita di

educazione sanitaria. Gestione della cartella infermieristica e creazione di piani assistenziali
individualizzali Assistenza al paziente di medicina generale.

Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo, Milano, via Pio I n. 2

Da febbraio 2002 a Aprile 2002
INFERMIERE

Gestione e assistenza al paziente in corso di riabilitazione motoria. Gestione e somministrazione di
. lerapie orali e endovenose. Attivita di educazione alla salute

Centro Ortopedico e fisioterapico , Lanzo D'Intelvi, Como

Da Gennaio 2001 a gennaio 2002
INFERMIERA

Assistenza al paziente anziano autosufficiente e non autosufficiente. Assistenza a paziente con
Demenza senile e con Alzheimer




Nome @ indinzzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche e competenze

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche e competenze

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Titolo della qualifica rilasciata
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Casa di riposo Paolo VI, Sassari

iCorso di addestramento allimpianto di PICC PORTH

ICompetenze avanzate nellimpianto di cateteri vascolari totalmente impiantabili con e senza
tunnellizzazione con utilizzo di ultrasuoni e sistema di navigazione ecg guidata

Attestato di management DEGLI ACCESSI VASCOLARI E PREVENZIONE RICONOSCIMENTO E
GESTIONE DELLE COMPLICANZE

competenze avanzate nella gestione degli accessi vascolari con particolare riguardo all'approccio
proattivo delle complicanze meccaniche e, infettive e dermatologiche correlate al dispositivo

Master di | livello in Terapia Endovenosa e Accessi Vascolari

Competenze avanzate sulla gestione dei cateteri e gestione delle linee infusive venosi centrali e
periferici con particolare riguardo ai cateteri venosi PICC e Midline e poth a cath

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche votazione 110/110 lode con menzione



Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze

Nome e tipo d'organizzazione
Erogatrice dell'istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione

Erogatrice dell‘istruzione e formazione
Competenze personali
Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Lingua

Capacita e competenze relazionali

Capacita organizzative
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Competenze avanzate sui modelli operatici e di ricerca propri delle scienze infermieristiche e
ostetriche e sui fenomeni e problemi complessi in ambito sanitario all'interno del pit ampio scenario
demografico, epidemiologico, socioculturale e politico- istituzionale. Competenze nel comprendere i
processi assistenziali, organizzativi, educativi, connessi all'evoluzione dei problemi di salute della

popolazione. Competenze e abilita nell'ambito della ricerca sanitaria e infermieristica.

Universita degli Studi di Sassari

Diploma universitario per Infermiere. Votazione 110/110 e lode

Gestione in autonomia di interventi assistenziali e preventivi al paziente in eta evolutiva, adulta e
pediatrica rivolti al singolo, alla famiglia e alla comunita. Competenze nell'ambito della assistenza

generale, preventiva, curativa e geriatrica.

Universita degli Studi di Sassari

Attestato inserimento accessi periferici e centrali eco-guidati/ecg confermato

Rilasciato da BARD Didact

B2 ‘J B2

ITALIANO
INGLESE
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale ]
B2 B2 B2

(‘) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buona predisposizione alla comunicazione con I'utente ricoverato e con la famiglia; buona attitudine
all'educazione terapeutica. Ottime capacita di relazione nell'approccio multidisciplinare nella
gestione del percorso di cura del paziente portato di accesso vascolare Ottima predisposizione al
lavoro in team anche in ambiente complesso e in situazioni di emergenza

Ottime capacita organizzative-gestionali e di presa in carico dei problemi e abilita di problem
solving. Ottima resistenza allo stress. Ottima organizzazione del tempo e attitudine alla
pianificazione e realizzazione di progetti. Attitudine a lavorare per obbiettivi. Ottima flessibilita

lavorativa



Capacita e competenze
Professionali e tecniche

Capacita e competenze informatiche

Altre capacita e competenze

Patente
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Impianti ecoguidati di accessi vascolari dal 2019 a oggi :
Utilizzo degli ultrasuoni a scopo assistenziale e strumentale non diagnostico

Impianto eco-guidato di accessi vascolari tipo Picc e midline, agocannule lunghe, power glide
Impianto di Picc Porth

Utilizzo e rilevazioni di immagini ecocardiografiche nell’ambito della tip location

Utilizzo e interpretazione della tip navigation

Realizzazione suture intradermiche nell'ambito dell'impianto dei presidi totalmente impiantabili e
gestione della medicazione

Individuazione e Gestione delle complicanze dermatologiche tipo MARSI associato ai dispositivi
adesivi nel paziente oncologico portatore di accesso vascolare

Attivita di supporto al personale infermieristico nella gestione dei VAD

Gestione e monitoraggio del paziente intubato.

Monitoraggio respiratorio, invasivo emodinamico, elettrocardiografico, neurologico

Gestione del paziente in circolazione extracorporea (ECMO)

Posizionamento e gestione CRRT

Rianimazione cardiopolmonare

Monitoraggio e gestione del paziente con contro-pulsatore aortico

Monitoraggio emodinamico con il sistema PICCO

Gestione del paziente poli-traumatizzato

Gestione drenaggio toracico.

gestione linee infusive

Competenze nella preparazione farmaci antiblastici

Gestione emergenza intra-ospedaliera

Buona competenze informatiche e

conoscenza del pacchetto office, word, exel : ottime abilita nella
Navigazione internet

Ottime capacita di redazione e gestione di protocolli operativi e procedure.

Ottime capacita di gestione del tutoraggio degli studenti del CdLinfermieristica

Diploma di operatore di tecniche del massaggio

Buone capacita nelle valutazione del sistema qualita in quanto referente del” programma gestione
qualita” per I'accreditamento alla joint commission dal 2005 al 2007 presso l'unita operativa di
oncoematologia dell'ospedale San Carlo Borromeo Milano




Corsi formazione
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Partecipazione a numerosi corsi di formazione.

Elenco dei piu recenti corsi di formazione:

«  Guida pratica alle responsabilita in ambito sanitario- gennaio 2024

Limportanza dell'assistenza psicosociale nel percorso di un bambino malato - gennaio
2024

La responsabilita di comunicare. Conoscersi come comunicatori per migliorare il percorso di
cura con colleghi e pazienti gennaio 2024

Corso base di interpretazione e letture dell'ecg- 2022

La gestione delle lesioni cutanee -2021

E-fast e pocus: le nuove frontiere dell'ecografia infermieristica-2021
Corso NIV: la ventilazione non invasiva 2021

Metodologie per la formazione continua in sanita (2004)

V corso aggiomnamento in nefrologia per infermieri (2003)

Linee guida sul cateterismo uretero vescicale

Sperimentazioni cliniche e elementi di statistica descrittiva

Prevenzione dello stress e del burn out in un reparto di medicina ad indirizzo ematologico
La figura di supporto dell'infermiere : LOss

Principi di assistenza Psichiatrica

La psicoterapia nel disturbo borberline: promuovere la mentalizzazione
L'informazione dei lavoratori

Il dolore acuto

Corso BLSD

Corsp BLSD pediatrico

Corso trauma ATLS

Documentazione clinica percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza, profili di cure

Impostazioni terapeutiche al tempo del covid19 impatto sul trattamento delle malattie
psichiatriche

COVID 19 uno tsunami per la presa in carico dei pazienti con patologie cardio polmonari

La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del covid19 e nel nostro futuro: la
responsabilta del medico in telemedicina



o Lerelazioni interpersonali ai tempi del covid 19

o |l sovrappeso e le compicanze nelle donne

¢ ILlinfoma di Hodgkin

¢ Riconoscimento e gestione delle malattie neuromuscolari
¢ Gliinfermieri. Gli OPI. La FNOPI e il sistema ecm

*  Lavisione unilaria di corpo, mente, emozioni: nuove prospettive per il benessere in
medicina

e XIIPICC DAY 2019

*  Glieffetti della legge 24/2017 sulla responsabilita professionale degli infermieri
e Labuona pratica per l'igiene delle mani

o |l pediatra di famiglia e il COVID 19 fra ipotesi e realta

¢ lI'sonno e i suoi disturbi:una revisione degli aspetti fisiologici ,clinici e di trattamento

i e relazioni congressuali M.AR.S.l. Management dell'accesso vascolare nel paziente oncologico
Attie 9 Sessione poster - IV congresso nazionale IVAS 10-11 novembre 20223- Roma

Indagine sull'incidenza dello sviluppo di trombosi venosa nei pazienti portatori di PICC
Sessione poster - IV Congresso Nazionale IVAS 10-11 Novembre 2023 -Roma

Rupture of Picc by malpractice - a clinical case
sessione poster- Congresso internazionale - Multidisciplinary Advanced Course on Vascular
Access- Berlino 2022

Nascita e Sviluppo di un Team Di accessi vascolari nel’lAQU si Sassari
Sessione poster - IIl Congresso Nazionale IVAS , Torino 2021

La nutrizione clinica - tra ospedale e territorio -Oristano 2024- relatore
Le cure palliative: I'ascolto oltre la cura -Sassari 2022- relatore

Una IX giornata con il paziente anziano- Alghero 2022- relatore

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art, 13 del D.Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE
2016/679 relativo alla protezione delle persone Fisiche con riguardo al trattamento dei dali personali.
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g;“ s?v; ttil:e;l"art df;“ e 47 del DPR 445/2000. dichiaro che le informazioni inserite nel mio curriculum corrispondono a verita essendo consapevole
€ applicazione dell'ary 76 dello stesso articolo in caso di dichiarazioni mendaci

Firma
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